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OZET

Bu eylem aragtirmasmin amact karma yas gruplu, iki dilli ve risk altindaki ¢ocuklarin bulundugu bir okul
oncesi egitim smifinda g¢ocuklarn sosyal becerilerinin etkilesimli kitap okuma teknigiyle desteklenmesine
yonelik bir model gelistirmektir. Arastirmanin ¢aligma grubunu; Sanliurfa’nin Surug ilgesinin bir kdyiinde
bulunan ilkokula bagli anasinifina devam eden iki kiz ve dort erkek olmak iizere toplam alt1 ¢ocuk ve bu
¢ocuklarin ebeveynleri olusturmustur. Caligma grubuna alt1 hafta boyunca toplam 12 resimli gocuk kitabi
etkilesimli kitap okuma teknigi ile okunmus ve bu dogrultuda biitiinlestirilmis etkinlikler uygulanmistir.
Cocuklarin ilgi ve ihtiyaglart dogrultusunda bazi kazanimlar tekrar ele alinmig ve farkli biitlinlestirilmis
etkinlikler plana dahil edilmistir. Boylelikle toplam 14 etkinlik plani ile eylem planlart sonlandirtlmistir.
Calismada veri toplama araci olarak demografik bilgi formu, Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme
Olgegi-OSBEP Ogretmen Degerlendirme Formu, veli goriisme formu ve Ogretmen yansitma giinliigii
kullanilmigtir. Arastirmanin sonucunda elde edilen nitel ve nicel bulgulara gore etkilesimli kitap okuma
tekniginin risk gruplarindaki ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirdigi sonucuna ulasilmistir.
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ABSTRACT

The purpose of this action research is to develop a model for supporting children's social skills with
interactive book reading technique in a mixed-age, bilingual preschool class with children at risk. The study
group consisted of a total of six children, two girls and four boys, attending a preschool class in a primary
school in a village in Surug district of Sanliurfa and their parents. A total of 12 picture books were read to the
study group for six weeks with the interactive book reading technique and integrated activities were
implemented accordingly. In line with the interests and needs of the children, some outcomes were
reconsidered and different integrated activities were included in the plan. Thus, the action plans were
finalized with a total of 14 activity plans. The demographic information form, Preschool Social Skills
Assessment Scale-OSBEP Teacher Evaluation Form, parent interview form and teacher reflection diary were
used as data collection tools. According to the qualitative and quantitative findings obtained as a result of the
study, it was concluded that the interactive book reading technique improved the social skills of children in
risk groups.
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1. GIRIS
1.1. Problem durumu

Cocuklarin yasama daha iyi bir baslangic yapmasi ve ileriki hayatlarinda
yasanabilecek sorunlarin 6nlenmesi bakimindan erken cocukluk déneminin kaliteli
gecirilmesi 6nemlidir (Elliott, 2006; Meraki ve Yildiz Bigake¢i, 2015). Bu donemde
cocuklar, sosyal-duygusal, fiziksel, biligsel ve dil gelisim agisindan en hizli basarimi
gostermektedir. Cocuklarin dili kullanmay1 6grenmesi 6zellikle bu donemde gelisimin
en 6nemli gostergesidir (Tercan vd., 2015; Yildiz Bigak¢1 ve Aral, 2009).

36-72 ay, c¢ocuklarda kelime hazinesinin hizla arttig1 ana dilin temel yapisinin
kazanildig1 ve ¢ocuklarin kendilerini ifade etme becerilerinin gelistigi aylardir. Ayrica
bu aylar ayn1 zamanda c¢ocuklarin gelisim donemleri hakkinda bilgi sahibi olmamizi
saglar. Bununla birlikte zaman igerisinde gelisen ve zenginlesen dil gelisimi ileriki
donemlerde ¢ocuklarin sosyal gelisimlerini, okuma yazma becerilerini ve diger gelisim
alanlarin1 olumlu etkilemektedir (Kotaman, 2009). Iletisim kurma, iliskiyi baslatma ve
siirdliirme, kendini tanitma, selamlagma, kendini yonetebilme, arkadas edinme, kurallara
uyma, karar verme gibi temel, insan yasamini sekillendiren beceriler olan sosyal
becerilerin erken ¢ocukluk yillarinda kazanilmasi 6nem tasimaktadir. Sosyal becerilerin
kazandirilmasi i¢in farkl yontemler kullanilabilmektedir (Akyel, 2020).

Gilintimiizde egitimde kullanilan materyaller ve yontemler bilgi ve teknolojinin
gelismesine paralel olarak degismektedir. Egitimde teknolojik ve etkilesimli araglarin
yaygin olarak kullanilmasina ragmen, kitaplar hala egitimcilerin vazgegemedigi temel
basili materyaller arasindadir. Toplumlarin gelisimi ve ilerlemesi, bireylerin kitap
okuma aligkanlig1 kazanmasiyla yakindan iligkilidir. Bu nedenle, toplumu bilgi toplumu
seviyesine ¢ikarabilmek i¢in ¢ocuklarin egitiminde ders kitaplarinin yani sira gocuk
edebiyat1 eserlerinden de yararlanmak biiyiik 6nem tagimaktadir (Gonen vd., 2011).
Resimli ¢ocuk kitaplari, hem orgiin egitim kurumlarinda miifredatin bir parcasi olarak
hem de serbest zaman etkinliklerinde degerlendirilen Onemli bir kaynak olarak
cocuklarin diinyasinda yer almaktadir. Bu kitaplar aracilifiyla cocuklar, yetiskin
diinyasina adim atmaya hazirlanmaktadirlar (Catalcali Soyer, 2009). Resimli ¢ocuk
kitaplar1 bu acidan en 6nemli araglardan birisidir (Mendoza ve Reese, 2001). Cocuga
diizenli olarak resimli ¢ocuk kitaplari okumak son derece dnemlidir; ancak bu etkinligin
pedagojik agidan faydali olabilmesi icin sadece ne siklikta yapildiginin degil, aym

zamanda okuma stirecinin nasil gerceklestirildiginin de biiylik bir 6nemi bulunmaktadir



(Siegler vd., 2010). Etkilesimli ve dikkat gekici bir okuma siireci, gocuklarin dil
gelisimi, biligsel becerileri ve hayal giicii lizerinde olumlu etkiler yaratabilir. Etkilesimli
kitap okuma bu agidan 6nemli bir okuma teknigidir.

Cocuklarin sosyal becerileri, etkilesimli kitap okumanin bir sonucu olarak
gelisebilir. Arastirmalar, etkilesimli okumaya uygun resimli cocuk kitaplarmin
cocuklarin empati, duygusal farkindalik, problem ¢ozme ve iletisim becerilerini
gelistirdigini gostermektedir. Ozellikle, karakterlerin duygulariyla empati kurma ve
hikaye 0Ogelerini anlama yetenegi, c¢ocuklarin sosyal iligkilerinde daha basarili
olmalarma katk: saglayabilir. Ayrica, etkilesimli kitap okuma siireci, ¢ocuklarin sosyal
etkilesim becerilerini gelistirmelerine olanak tanir. Ornegin, kitabin igerigi hakkinda
tartismalar veya karakterlerin duygular1 hakkinda konusmalar, ¢cocuklarin baskalariyla
etkilesimde bulunma ve fikirlerini ifade etme becerilerini gelistirebilir (Smith ve Jones,
2023).

Etkilesimli kitap okuma, cocuklarin sosyal ve dil gelisimlerini destekleyen
onemli bir egitim ydntemidir. Bu yontem, cocuklarin kitapla olan etkilesimlerini
artirarak, hikayeler ve karakterler araciligryla sosyal becerilerini gelistirmelerine
yardimc1 olur (Whitehurst ve Lonigan, 1998). Etkilesimli kitap okuma sirasinda,
ebeveynler veya Ogretmenler cocuklarla aktif olarak etkilesime geger, onlara sorular
sorar, hikaye hakkinda konusur ve ¢ocuklarin diisiincelerini paylasmalarini tegvik eder
(Hindman vd., 2016).

Etkilesimli kitap okuma, cocuklarin empati gelistirme, duygular1 anlama ve
baskalariyla saglikli iletisim kurma becerilerini gelistirmede énemli bir rol oynar. Aram
ve Biron (2004), etkilesimli kitap okumanin g¢ocuklarin dil gelisimini ve sdzciik
dagarcigini1 zenginlestirdigini, bu durumun da sosyal etkilesimlerde kendilerini daha iyi
ifade etmelerini sagladigin1 belirtmektedir. Bu siiregte ¢ocuklar, hikayelerdeki
karakterlerin duygularin1 ve davranislarini analiz ederek empati kurma yeteneklerini
gelistirirler (Larsen ve Heckman, 2017).

Etkilesimli kitap okuma ile ilgili literatiir incelendiginde, ¢esitli ¢caligmalarin bu
yontemin ¢ocuklar tlizerindeki olumlu etkilerini ortaya koydugunu gostermektedir. Risk
altindaki ¢ocuklarda yaz1 farkindaligini artirmak igin Oykii kitabi okunmasina yonelik
yapilan bir arastirmada, disiik gelirli ailelere mensup okul Oncesi ¢ocuklarina
etkilesimli kitap okumanin yazi1 farkindaligi ve yaziya odaklanma iizerindeki etkileri

incelenmistir. Bu ¢alismanin sonuglarina gore, yazi farkindaligi, kelime tanima ve



alfabe bilgisi Olglimlerinde deney grubu, kontrol grubuna kiyasla daha basarili
bulunmustur (Justice ve Ezell, 2002). Bir diger deneysel calisma ise etkilesimli ve
geleneksel kitap okumanin okul Oncesi ¢ocuklarinin kelime dagarcigi tizerindeki
etkilerini karsilastirmistir. Bu arastirma, etkilesimli kitap okunan deney grubundaki
cocuklarin kelime dagarciginda anlamli bir artis oldugunu, geleneksel kitap okunan
kontrol grubunda ise bu tiir bir artisin gozlenmedigini ortaya koymustur (Opel vd.,
2009). Ayrica, anasmiflarinda gerceklestirilen birlikte kitap okuma etkinliklerini
etkilesimli kitap okuma baglaminda inceleyen arastirmada etkilesimli kitap okuma
uygulamalarinin geleneksel kitap okuma yontemlerine kiyasla ¢ocuklarin gelisimsel
kazanimlar1 agisindan ¢ok daha etkili oldugunu gostermistir (Ergil vd., 2015). Bu
bulgular, etkilesimli kitap okumanin c¢ocuklarin dil ve okuryazarlik becerilerini
gelistirmede 6nemli bir ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir.

Yapilan aragtirmalar etkilesimli kitap okuma tekniginin ¢ocuklarin okudugunu
anlama becerilerini gelistirdigini, sozciik dagarcigini zenginlestirdigini, paylasma, is
birligi, sorumluluk ve deger davranislar1 iizerinde etkili oldugunu gdstermektedir.
Bununla birlikte etkilesimli kitap okuma cocuklarin yazi farkindaligin1 ve diger erken
okuryazarlik becerilerini gelistimektedir. Ayrica etkilesimli kitap okumanin risk
grubunda yer alan ¢ocuklar tlizerinde etkili oldugu ve son olarak ¢ocuklarin problem
cozme becerilerini gelistirdigini gosteren ¢aligmalar mevcuttur. (Akoglu vd., 2014;
Bigak¢1 vd., 2018; Efe, 2018; Ergiil vd., 2015; Halat, 2017; Hargrave ve Senechal,
2000; Karadogan, 2020; Opel vd., 2009; Wasik ve Bond, 2001). Yapilan bu
arastirmalara bakildiginda etkilesimli kitap okumanin iki dilli ve risk altinda olan
cocuklarin sosyal becerilerini ayni c¢alismada inceleyen arastirmanin olmadigi
gOriilmiistiir.

Bu nedenle bu arastirma, etkilesimli kitap okumanin iki dilli olan ¢ocuklarin
gelisim alanlarmi desteklemesi bakimindan 6nem arz etmektedir. Bu baglamda bu
arastirmada ‘‘Risk altindaki c¢ocuklarin sosyal becerileri etkilesimli kitap okuma
teknigiyle desteklenmesine etkisi var midir?’’ sorusuna cevap aranmaktadir.

1.1.1. Alt Problemler

2. Etkilesimli kitap okuma tekniginin ¢ocuklarin baslangi¢c becerilerine etkisi var
midir?

3. Etkilesimli kitap okuma tekniginin c¢ocuklarin akademik destek becerilerine

etkisi var midir?



4. Etkilesimli kitap okuma tekniginin ¢ocuklarin arkadaslik becerilerine etkisi var
midir?
5. Etkilesimli kitap okuma tekniginin ¢ocuklarin duygularini yonetme becerilerine

etkisi var midir?
1.2. Calismanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci; karma yas gruplu, iki dilli ve risk altindaki g¢ocuklarin
bulundugu bir okuldncesi egitim sinifinda gocuklarin sosyal becerilerinin etkilesimli
kitap okuma teknigiyle desteklenmesine yonelik bir model gelistirmektir. Eylem
arastirmasi deseni esas alinarak ¢alisma grubuna dahil edilen ¢ocuklara 6 hafta boyunca
etkilesimli kitap okuma teknigiyle kitap okunmustur ve okuma sonrasinda
biitiinlestirilmis etkinlik planlar1 uygulanmistir. Yapilan uygulama ile karma yas gruplu,
iki dilli ve risk altindaki ¢ocuklarin sosyal becerilerini etkilesimli kitap okuma
teknigiyle desteklenmesinin incelenmesi amaglanmaktadir.
1.3 Calismanin Onemi

Bir¢ok calisma, farkli gelisimsel 6zellikler sergileyen okul oncesi ¢ocuklarda
etkilesimli kitap okumanin dil becerileri iizerindeki etkilerini incelemistir. Tipik gelisim
gosteren, diisiik sosyo-ekonomik diizeyde olan, ¢ift dillilik gibi risk faktorlerine sahip
olan veya otizm ve dil bozukluklar1 gibi gelisimsel yetersizlikler sergileyen ¢ocuklarla
gerceklestirilen miidahale caligsmalari, etkilesimli kitap okumanin bu gruplardaki
cocuklarin 6zellikle ifade edici dil becerileri basta olmak tizere dil becerilerini anlaml
diizeyde destekledigini ortaya koymaktadir (Akoglu vd., 2014; Aktas, 2021; Bigake1 vd.,
2018; Efe, 2018; Ergiil vd., 2015; Halat, 2017; Hargrave ve Senechal, 2000; Karadogan,
2020; Maul ve Ambler, 2014; Opel vd., 2009; Wasik ve Bond, 2001). Bu ¢alismalar,
evde, okul Oncesi siniflarda veya her iki ortamda birlikte yiiriitiilen 6 ila 8 haftalik
etkilesimli kitap okuma miidahaleleriyle bu olumlu sonuclarin elde edilebildigini
gostermektedir. Lonigan ve Whitehurst (1998) ile Whitehurst ve arkadaslarinin (1994)
alt sosyo-ekonomik diizeydeki okul oncesi ¢ocuklarla yiiriittiigii caligmalarda, ailelerin
katilim gosterdigi deney gruplarindaki ¢ocuklarin dil becerilerinin anlamli diizeyde
desteklendigi bulunmustur. Ilerleyen yillarda farkli arastirmacilar tarafindan yapilan ve
tipik gelisim veya iki dillilik, dilde gecikme, otizm spektrum bozuklugu gibi farkl
gelisimsel 6zellikler sergileyen okul dncesi ¢ocuklart kapsayan ¢aligsmalar (Fleury vd.,

2014; Hargrave ve Senechal, 2000; Huennekens ve Xu, 2016; Lever ve Senechal, 2011;



Sim vd., 2014; Simsek ve Isiloglu-Erdogan, 2015; Towson ve Gallagher, 2016) da bu
bulgular1 desteklemistir.

Bu arastirmada, etkilesimli kitap okuma tekniginin ¢ocuklarin sosyal
becerilerini, dil gelisimlerini, erken okuryazarlik yetilerini ve okumaya yonelik
becerilerini olumlu yonde etkileyecegi ongoriilmektedir. Ayrica, bu gelisen becerilerin
akademik basariyr da olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir. Erken cocukluk
doneminde ¢ocuklarin 6zelliklerine ve gelisim diizeylerine uygun 6grenme ortamlar1 ve
deneyimler saglamak, okul dncesi egitmenlerinin 6nemli gorevlerindendir (Essa, 2002).
Bu baglamda, bu aragtirma, uygulayicilar agisindan ekonomik olan etkilesimli kitap
okuma yonteminin ebeveynler ve 6gretmenler tarafindan tercih edilmesini saglamasi
bakimindan 6nem arz etmektedir. Tiirkiye'de etkilesimli kitap okuma yontemi ile risk
altindaki g¢ocuklarin sosyal becerilerinin desteklenmesine yonelik etkilerinin ayni
arastirmada incelendigi bir calismaya rastlanmamistir. Bu nedenle, bu arastirmanin alan
yazina onemli katkilar saglayacagi diistintilmektedir.

1.4. Arastirmanmin Varsayimlari

Etkilesimli kitap okuma tekniginin ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmede
etkili olacag1 varsayilmaktadir.
1.5. Arastirmanin Sinirhliklar:

Bu arastirmada ebeveynlerden bazilari hi¢ Tiirkge bilmemektedir. Bu sebeple
arastirma siiresince Tiirkge bilmeyen cocuklarin aileleriyle bir ¢evirmen esliginde

iletisim kurulmus olmasi bu arastirmanin sinirliligidir.



2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Sosyal Beceri

2.1.1. Sosyal Becerinin Tanimi

Sosyal beceriler, insanin toplumsallagsma siirecini sekillendirmede 6nemli rol
oynayan ve cevreyle saglikli iletisim ve etkilesimi saglayan beceriler olarak
tanimlanmaktadir. Insanlarin bu becerilere ne kadar sahip olduklarma bagl olarak
cevreleri ve toplum tarafindan kabul edilmeleri ya da reddedilmeleri s6z konusudur.
Sosyal beceriler, insanlarin kendilerini islevsel olarak ifade edebilme, cevrelerindeki
diinyaya kendilerini dogru sekilde anlatabilme ve gevrelerinin bekledigi toplumsal
davraniglart gosterebilme yetenegidir. Bu becerilerin eksikligi ¢cevreyle dogru iletisim
kurmay1 zorlastirarak uygunsuz sosyallesmeye yol agar (Glirbiiz, 2017).

Sosyal becerilerin agiklanmasma yonelik literatiirde ¢esitli tanimlar
gelistirilmistir. Tanimlarin farkli ve gesitli olmasi, sosyal becerilerin yapist igerisinde
farkli alanlarla ilgili farkli kavramlarin bulunmasindan kaynaklanmaktadir (Meadan ve
Monda-Amaya, 2008). Wilson ve Sabee (2003)’e goére beceri, belirli bir amag¢ i¢in
kasitli olarak tekrarlanabilen bir dizi eylem veya eylemlerdir. Sosyal beceriler,
cocuklarin sosyal gereksinimleri karsilamak icin kullandiklari hedeflere giden 6zel
yollardir. Sosyal beceriler insanlar arasindaki iyi iligkilerin temelini olusturur. Bu
beceriler ¢ocugun akran kabuliinii artirir ve iliskileri yonetme, duygularini iyi yonetme,
giiven olusturma, empatik olma ve iyi bir ekip iiyesi olma 6zelliklerini igerir.

Hargie vd., (1994) sosyal beceriyi bireyin kendi ilgi, istek ve ihtiyaglarini diger
kisilerle goniillii olarak rol aldigi karsilikli etkilesim siirecinde paylasarak iletisimini
artirmasi olarak tanimlarken; Nezlek (2001) bireyler arasinda iliskilerin memnuniyet
verici sekilde kurulmasi igin kisilerdeki yeterlilik olarak tanimlamistir. Ayrica
Bacanli’nin (1999) kisilerin diger insanlar ile karsilikli ve saglikli iliskiler kurmasina
katki da bulunan bir grup beceriler olarak belirttigi sosyal beceri kavrami; Atilgan
(2001)’a gore bireyin sosyal konumuna gore kurallara uygun davranis gosterme
yetenegidir. Bununla birlikte Cift¢i (2001)’ye gore sosyal beceri, kisilerin duygularinm
olumlu veya olumsuz uygun bir sekilde gosterebilmesi, haklarini savunabilmesi, kendi
diisiincelerine uymayan istekleri geri ¢evirebilmesi ve gerektiginde diger insanlardan

yardim isteyebilmesini saglayan becerilerdir.



2.2. Sosyal Beceri ile Tlgili Kavramlar

Gililay ve Akman'a (2009) gore sosyal beceriler farkli alanlarla iliskilidir ve
farkli kavramlarla da etkilesim halindedir. Sosyal becerilerle ilgili temel kavramlar
sosyal gelisim, sosyallesme, sosyal yeterlilik, sosyal zeka ve sosyal olgunluktur. Buna
ek olarak sosyal anksiyete (sosyal fobi) ve empati de sosyal becerilerle iliskilendirilen
kavramlardandir (Omeroglu, vd. 2014).

2.2.1. Sosyal gelisim

Sosyal gelisim, bireyin i¢inde yasadigi toplumun ve ortak yasamin kurallarina,
normlarina ve sorumluluklarina karsi duyarlilik kazanma siirecidir. Bu siireg, bireyin
yasadig1 kiiltiirdeki diger bireylerle uyumlu bir sekilde yasamayi 6grenmesini ve
toplumsal baglamda etkin bir sekilde yer almasini saglar (Atay, 2011). Sosyal gelisim,
bireyin sosyal cevresiyle olan etkilesimlerinin kalitesini ve derinligini artirarak,
toplumsal uyumunu ve katilimini gii¢clendirir.

Giilay ve Akman (2009) ise sosyal gelisimi, bireyin yasami boyunca birlikte
yasadigl insanlarla, toplumsal kurumlarla, geleneklerle, organizasyonlarla ve diger
sosyal yapilarla olan deneyimleri sonucunda kendisinde meydana gelen degisimler
olarak tanimlar. Bu perspektiften bakildiginda, sosyal gelisim bireyin sadece kisiler
arasi iliskilerini degil, ayn1 zamanda toplumsal yap1 ve kurumlarla olan etkilesimlerini
de igerir. Bu siire¢, bireyin sosyal becerilerini, empati yetenegini, isbirligi yapma
kapasitesini ve toplumsal sorumluluk bilincini gelistirir.

2.2.2. Sosyallesme

Sosyallesme, bireylerin toplumun bekledigi inanglari, tutumlar1 ve davranislari
ogrenme siirecidir (Omeroglu vd., 2014). Alternatif bir tanima gore, sosyallesme, bir
grubun {lyelerinin baska bir grubun iiyelerinin davraniglar1 ve kisilikleri tizerindeki
etkisini ifade eder (San-Bayhan ve Artan, 2009). Sosyallesme siirecinde, ¢ocuklarin
sosyal deneyimlere, kiiltiirel degerlere, erken deneyimlere ve gozlemlere iliskin gerekli
kosullar1 kazanmasi énemlidir. Bu kosullar, ¢ocugun etkili bir sekilde sosyallesmesini
saglar.

Cocuklarin saglikli bir sekilde sosyallesebilmesi ic¢in, dil becerileri gibi
sosyallesmenin 6n kosullarina sahip olmalari, sosyallesmenin gergeklestigi ortamlarda
bulunmalar ve tipik gelisim 6zelliklerine sahip olmalar1 gerekmektedir. Ayrica, tesvik
edici bir ortam, merak duygusu, insanlarla etkilesime girme istegi ve 6nceki deneyimler

de sosyallesme stirecini kolaylagtiric1 faktorlerdir (Erten, 2012).



2.2.3. Sosyal yeterlik

Sosyal yeterlik, cocuklarin akranlariyla etkilesimlerinde sosyal becerilerini etkili
ve uygun bir sekilde kullanabilme yetenegini ifade eder. Bu kavram, ¢ocuklarin sosyal
ortamlarda uygun davranislar sergilemek icin bireysel yeteneklerini genis bir yelpazede
gosterebilmelerini igerir. Sosyal yeterlik, ¢ocuklarin toplumsal iligkilerde basarili
olmalarmi ve sosyal uyumlarini artiran kritik bir beceridir (Alisinanoglu ve Ozbey,
2011).

Sosyal yeterlik, cocuklarin duygusal kontrol, empati, sosyal iligskiler kurma ve
problemleri ¢d6zme gibi becerilerini igerir (Eisenberg vd., 2006). Bu beceriler,
cocuklarin akranlariyla etkilesimde bulunma, arkadaslik kurma ve grup c¢aligmalarina
katilma yeteneklerini kapsar. Sosyal yeterlik, ¢cocuklarin yaslarina, kiiltiirel baglamina
ve cevresel faktorlere gore degisiklik gosterebilir (Ladd ve Troop-Gordon, 2003).

2.2.4. Sosyal Zeka

Thorndike, sosyal zekayi, bireylerin diger insanlar1 anlamasi ve sosyal iligkilerde
ustalikla hareket edebilmesi olarak tanimlamistir (Goleman, 2006). Marlowe (1986) ise
sosyal zekayi, bireyin hem kendi hem de baskalarinin duygu, diisiince ve davraniglarini
anlama ve kisileraras1 durumlarda uygun sekilde hareket etme yetenegi olarak
tanimlamistir. Bu tanimlar, sosyal zekanin, bireyin toplumsal etkilesimlerde basar1 ve
uyum saglama kapasitesini vurgulayan Onemli bir kavram oldugunu ortaya
koymaktadir.

2.2.5. Sosyal olgunluk

Sosyal olgunluk, bireylerin sahip olduklar1 duygusal zeka, empati, sorumluluk
ve sosyal beceriler gibi unsurlar1 igerir (Brackett ve Katulak, 2020). Sosyal olgunluk,
Kisinin toplumda bireyselligi korurken sosyal sorumluluklari yerine getirme yetenegini
ifade eder. Bu noktada sosyallesme ile toplumsal olgunlagma arasindaki ortak paydanin,
bireyin ve toplumun ihtiya¢ ve isteklerinin dengeli bir sekilde birlikte gerceklesmesi
oldugunu gorebiliriz (Giilay ve Akman, 2009).

2.2.6. Sosyal Anksiyete (Sosyal Fobi)

Sosyal anksiyete, sosyal etkilesimlerde asir1 endise, korku ve kendini bilingli
hissetme durumu olarak tanimlanir (American Psychiatric Association, 2013). Cocugun
insanlarin 6niinde yasadigi yogun korku durumu ve asagilanma, utanma ya da alay

edilme korkusu olarak tanimlanmaktadir (Dilbaz, 1997). Sosyal kaygi, sosyal ¢cevredeki



olumsuz degerlendirmelerden duyulan korku ve rahatsizlik/stres ile karakterizedir
(Heckelman ve Schneier, 1995).

2.2.7. Empati

Empati, saglikli insan iligkileri kurabilmek ic¢in temel bir beceridir. Bu beceri,
bireyin karsidaki kisinin duygusal durumunu anlamasi ve onun bakis agisindan olaylari
degerlendirmesi siirecini icerir (Kahraman ve Akgilin, 2008). Empati, karsidakinin
duygularin1 dogru bir sekilde anlayip algilayarak ona destek olabilme yetenegi olarak da
tanimlanabilir. Bu siireg, bireyler arasinda empati kurulmasmi ve giiclii insan
iligkilerinin gelismesini saglayarak toplumsal uyumu destekler. Empati, bireylerin diger
insanlarin duygularini anlama ve onlarin bakis acilarin1 paylasma yetenegi olarak
tanimlanir (Davis, 1996). Giinlimiizde, bu becerinin énemi giderek artmaktadir ¢iinkii
teknoloji araciligiyla daha baglantili hale gelen diinyamizda, insanlar arasindaki gercek
ve derin baglantilar giderek azalmaktadir (Konrath vd., 2018).

Gilincel arastirmalar, giiclii bir empati yetenegine sahip olan bireylerin daha
saglikh iligkilere, daha yiiksek i memnuniyetine ve daha iyi bir duygusal refaha sahip
olduklarimi gostermektedir (Eisenberg vd., 2019). Empati sadece bir insanlik degeri
degil, aym1 zamanda kisisel ve profesyonel basari icin kritik bir beceridir (Decety ve
Jackson, 2006). Empati, aynt zamanda toplumsal uyumun anahtaridir. Toplumlar,
bireyler arasindaki anlayis ve saygiya dayanarak gii¢lenir (Batson vd., 2007). Empati
eksikligi ise anlayissizlik, onyargt ve catigmalar1 koriikleyebilir (Galinsky vd., 2017).
Bu nedenle, toplumlarin saglikli ve siirdiiriilebilir bir sekilde gelismesi i¢in, empati
yeteneginin tesvik edilmesi ve desteklenmesi 6nemlidir (Cuff vd., 2016).

Gilinlimiizde, teknolojinin gelismesiyle birlikte, empati becerilerini gelistirmek
icin yeni firsatlar ortaya ¢ikmaktadir. Sanal gerceklik gibi teknolojiler, insanlar1 farkli
bakis acilarina ve deneyimlere maruz birakarak empati gelisimini destekleyebilir (Riva
vd., 2018). Ayrica, cesitli kiiltiirlerden ve arka planlardan insanlarla etkilesimde
bulunma firsatlari, insanlarin empati yeteneklerini genisletmelerine yardimer olabilir
(Stephan ve Finlay, 1999). Empati, dogrudan insan temasiyla beslenir ve bu nedenle
kisisel iligkilerin ve toplumsal baglarin giiglendirilmesi gerekmektedir (Dunn ve
Schweitzer, 2005).

Sonug¢ olarak, empati, insan iligkilerinin temelini olusturan Onemli bir
kavramdir. Gii¢lii bir empati yetenegi, daha saglikli, daha mutlu ve daha uyumlu

toplumlar i¢in bir regetedir (Hodges vd., 2018). Bu nedenle, bireylerin ve toplumlarin



empati yeteneklerini gelistirmeye ve tesvik etmeye yonelik cabalar, gelecek nesillerin
daha iyi bir diinya inga etmesine yardime1 olabilir (Duan ve Hill, 1996).
2.3. Sosyal beceri yetersizlikleri

Sosyal beceri yetersizlikleri genellikle dort ana grup altinda incelenmektedir. Bu
gruplar, beceri yetersizligi, performans yetersizligi, kendini kontrol yetersizligi ve
beceriyi gosterme yetersizligi olarak smiflandirilir (Gresham, 1998). Sosyal beceri
yetersizliklerinin ~ belirlenmesi, uygun egitim programlarinin tasarlanmasi ve
uygulanmas1 agisindan biiyiik &nem tasimaktadir (Omeroglu vd., 2014). Bu
simiflandirma, bireylerin sosyal beceri eksikliklerini anlamak ve bu dogrultuda
miidahaleler gelistirmek icin kullanilan kritik bir aragtir.

2.3.1. Beceri Yetersizligi

Bir ¢ocugun belirli bir sosyal beceriyi daha 6nce kullanmamis veya su anda
kullanmiyorsa, bu durum ¢ocugun séz konusu beceriyi henliz 6grenmedigi veya eksik
oldugu anlamma gelebilir. Ornegin, bir cocugun akranlariyla iletisim kurmayz, isbirligi
yapmay1, sirasini beklemeyi veya izin istemeyi bilmedigi durumlarda, bu becerilerden
yoksun oldugu sodylenebilir (Cift¢i ve Sucuoglu, 2009; Giilay ve Akman, 2009). Cogu
sosyal beceri genellikle bireylerin ¢evrelerindeki diger insanlar1 gozlemleyerek, yani
gayri resmi yollarla 6grenilir. Ancak, uygun rol modellerin bulunmadigi durumlarda,
bireylerin beceri eksiklikleri ortaya ¢ikabilir (Alisinanoglu ve Ozbey, 2011).

2.3.2. Performans Y etersizligi

Diisiik performans, bir ¢ocugun belirli bir beceriyi bilmesine ragmen, bu
beceriyi yeterince sik veya dogru zamanlarda kullanamamasi durumunda ortaya cikar.
Ornegin, bir ¢ocuk bir arkadasiyla sohbete baslayabilir ancak bu sohbeti devam
ettiremeyebilir. Ayrica ileriki yillarda is arkadaglariyla iletisim kurarken onlarin
isimlerini hatirlayamama veya konusurken g6z temas: kuramama gibi durumlar
goriilebilir. Bu durumlar, ¢ocugun belirli bir beceriyi edindigini ancak bu beceriyi
uygun zamanda ve ortamda kullanamadigimi gosterir (Ciftei ve Sucuoglu, 2009; Giilay
ve Akman, 2009; Sutton vd., 1999).

2.3.3. Kendini Kontrol Yetersizligi

Korku, otke, kirginlik gibi yogun duygusal tepkiler, sosyal becerilerde sorunlara
yol agabilir. Bu tiir yogun duygusal tepkiler ve sonucunda ortaya cikan tepkisel
davraniglar, ¢ocugun yeni beceriler 0grenmesini engelleyebilir. Ayni zamanda, bu

davraniglar ¢ocugun akranlar tarafindan reddedilmesine ve sosyal ortamlara girmesinin
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zorlasmasina neden olabilir. Ornegin, bir cocugun tepkisel davranislari, akranlari
tarafindan kabul gérmemesine yol agabilir. Kaygi diizeyi yiiksek olan ¢ocuklar ise
sosyal etkilesimlerden kaciabilir ve bu nedenle sosyal becerileri yeterince
gelistiremezler (Ciftgi ve Sucuoglu, 2009; Hattona vd., 2005; Sargent, 1991).

2.3.4. Beceriyi Ortaya Koymada Yetersizlik

Cocuklar sosyal beceriler kazanir, fakat artan duygusal tepkisellikleri onlarin bu
becerileri dogru zamanda ve dogru ortamda gdstermelerini zorlastirir. Ornegin, bir
cocuk bir akraniyla sohbet baslatir ancak sosyal kaygi nedeniyle konusmayi
siirdiiremez. Boylece bazi zamanlarda g6z temas: kurma gibi becerileri yerine
getirmekte zorluk ¢eker. (Cift¢i ve Sucuoglu, 2009; Sargent, 1991).
2.4. Sosyal Becerilerin Simiflandirilmasi

Sosyal beceriler, bireylerin c¢esitli davramiglarini ifade etmelerini saglayan
onemli yeteneklerdir. Bu davraniglarin gesitliligi ve sosyal iliskiler iizerindeki etkileri,
siiflandirmalarinda agik¢a goriilmektedir (Akbas, 2020). Shapiro (2004) sosyal
becerileri; konusma becerileri, mizah, arkadas edinme ve bir grup i¢indeki islevsellik
olmak iizere dort ana grupta ele almistir:
Konusma Becerileri: Cocuklar, sosyal iletisim becerilerini basta aileleriyle yaptiklari
sohbetler olmak tlizere g¢esitli iletisim deneyimleriyle gelistirirler. Sozli iletisim
becerileri, hem bireylerle hem de gruplarla saglikli sosyal iliskiler kurmalarina yardimei
olur.
Mizah: Mizah, énemli bir sosyal beceridir ve hem yetiskinlerde hem de g¢ocuklarda
stkca gozlemlenen bir kisilik 6zelligidir. Mizah duygusu olmayan ¢ocuklar, akranlar
tarafindan daha az takdir edilirken, mizahi yonii giiclii olan ¢ocuklar ise arkadaslari
arasinda daha popiilerdir.
Arkadas Edinme: lyi bir arkadasa sahip olmak 6nemlidir, ¢ocugun yetiskinlige gegis
stirecindeki iliskilerini de etkileyebilir.
Bir Grup Igindeki Islevsellik: Bir cocuk bireysel arkadaslar edinmeyi 6grendiginde, ayn
cinsiyetten bir gruba ait olma ve bu grubun faaliyetlerine katilma yetenegi sosyal
iligkiler kurmak i¢in gerekli olan ikinci unsurdur.
Goldstein ve arkadaslar1 (1980) sosyal becerileri alt1 ana baslik altinda toplamistir. Bu
beceriler sunlardir:
Baslangi¢ Sosyal Beceriler: Insanlar1 dinleme, sohbet baslatma, soru sorma, kendini

tanitma, baskalarina tesekkiir etme gibi becerileri igerir.
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Ileri Sosyal Beceriler: Yardim isteme, talimatlar1 takip etme, Oziir dileme, diger
insanlar1 ikna etme gibi becerileri kapsar.

Duygusal Yeterlilik Becerileri: Baskalarinin duygularini tanimlama, kendi duygularini
ifade etme, sevgiyi ifade etme, korkularla basa ¢ikma gibi becerileri igerir.
Saldirganlikla Basa Cikma Becerileri: Izin isteme, paylasma, uzlasma, haklarmni
savunma gibi becerileri kapsar.

Stresle Basa Cikma Becerileri: Rahatsizlik ifade etme, baskalarim1 savunma, grup
baskisina direnme gibi becerileri igerir.

Planlama Becerileri: Sorunlarin nedenlerini anlama, hedef belirleme, karar alma ve
bunlar1 uygulama gibi becerileri kapsar (Palut, 2003).

Calderalla ve Merrel (1997) ise sosyal becerileri bes ana kategoriye
ayirmislardir:

Akranlarla Iliskili Beceriler: Arkadaslar1 takdir etme, yardim isteme, yardim etme,
liderlik rolii iistlenme gibi becerileri igerir.

Kendini Kontrol Etme Becerileri: Kurallara uyma, kizgmligi kontrol etme, sira
beklemek gibi becerileri kapsar.

Akademik Beceriler: Yonergeleri takip etme, bagimsiz ¢alisabilme, zaman yonetimi gibi
becerileri igerir.

Uyma Becerileri: Kurallara uyma, paylasma, sorumluluklart yerine getirme gibi
becerileri igerir.

Atilganlik Becerileri: Arkadaslari oyun davetine g¢agirma, yeni insanlarla tanigsma,
duygular ifade etme gibi becerileri kapsar.

36 ay ve iizeri ¢cocuklara yonelik sosyal beceri kazanimlar1 dort temel beceri
bashg altinda ele almmustir (Omeroglu vd., 2014). Ele alman bu beceriler; baslangic
becerileri, akademik destek becerileri, arkadaslik becerileri ve duygularin1 ydnetme
becerileridir.

Bagslangi¢ Becerileri; baskalariyla selamlasabilme, akranlarina ismiyle hitap edebilme,
akranlarina ismiyle hitap edebilme, baskalarina kendini tanitabilme, anlasilir bir ses
tonuyla konusabilme, tamidig1 kisileri bagkalarina tanitabilme, konustugu kisileri
dinleyebilme, kendisine yapilan olumlu davranislara tesekkiir edebilme, Gerekli
durumlarda izin isteyebilme, yanlis yaptiginda Oziir dileyebilme, zor durumlarinda
yardim isteyebilme, ayrilmasi gereken durumlarda vedalasabilme becerilerini

kapsamaktadir.
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Akademik Destek Becerileri; bilgilenmek istedigi konularda soru sorabilme, kendisine
sorulan soruya cevap verebilme, verilen bir is ya da gorevle ilgili yonergelere uyabilme,
karsilagtig1 sorunlara alternatif ¢éziimler iiretebilme, basladig1 etkinligi sonlandirabilme,
bir etkinlikle kendini mesgul edebilme, amaca ulasmak i¢in ¢aba gdsterebilme, karsilikli
konusurken uygun zamanda soze girebilme, konugmak istedigi durumda s6z alabilme,
konu ile ilgili diigiincelerini ifade edebilme, bir konuda karsisindaki kisileri kirmayacak
bigcimde elestiri yapabilme, kendisi hakkinda yapilan elestiriye agik olabilme
becerilerinden olusmaktadir.
Arkadagshk Becerileri; arkadaglarinin duygularini anlayabilme, baskalarinin haklarini
koruyabilme, arkadaglarinin fikirlerine uygun tepki verebilme, Bir is ya da gorev icin
arkadaslariyla igbirligi yapabilme, arkadaglarinin yaptiklarimi takdir edebilme,
arkadaslarinin yaptiklarini takdir edebilme, sirada bekleyen kisilerin oldugu bir ortamda
kurallara uygun bicimde sirasin1 bekleyebilme, kendisinin ya da arkadaslarinin sahip
oldugu nesneleri paylasabilme, ihtiya¢ duyan insanlara yardim 6nerebilme arkadaglarini
oyuna davet edebilme, bir oyun tamamlandiktan sonra oyunun sonuglarini kabul
edebilme, bir oyun tamamlandiktan sonra oyunun sonuglarmi kabul edebilme,
arkadaslarinin duygularina uygun tepki verebilme alt boyutlarini icermektedir.
Duygularint Yonetme Becerileri 1se seving, iiziintii korku, kizginlik gibi duygularini
ifade edebilme, duygularin1 bagkalarini rahatsiz etmeden gosterebilme, duygularini
baskalarini rahatsiz etmeden gosterebilme, davranislarindaki hatalariyla bas edebilme,
baskalarinin duygularini anlayabilme, heyecan ve kaygi yaratan baski durumlarinda
sakin kalabilme, alay etmeyle bas edebilme, istemedigi durumlarda hayir cevabini
kullanabilme, isteginin olamayacagi durumlarda istegini erteleyebilme, . hoslanmadigi
bir duruma tepki vermeden oOnce diigiinebilme, hayir cevabini kabul edebilme,
kendisine zarar gelecek bir durumda hakkini koruyabilme, kendiliginden c¢dziilecek
sorunlar1 gérmezden gelebilmeyi igermektedir.
2.5. Sosyal Beceri Kazanimini Etkileyen Faktorler

Cevrenin ve kalitsal 6zelliklerin sosyal beceriler tizerinde etkisi vardir ve sosyal
beceriler bu dogrultuda sekillenir. Cocuklar birey olmayi 6grendikge, ailelerinden ve
erken ¢ocukluk déneminde deneyimledikleri deneyimlerden biiyiik Slciide etkilenirler.
Sosyal becerileri etkileyen degiskenlerden baslicalar aile, sosyal ¢evre, akran grubu,

okul, 6gretmen, kitle iletisim araglari, mizag, kiiltiir sosyal becerileridir (Erten, 2012;
Seefeldt, 2005).
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2.5.1. Aile

Cocugun dogumuyla baslayan sosyal yasam siirecinde, ¢ocuklar cevrelerine
uyum saglamak i¢in caba gosterirler. Bu siirecte ¢ocuklar sosyallesirken ihtiyag
duyduklar1 destegi genellikle ailelerinden, 6zellikle de ebeveynlerinden alirlar (Erten,
2012). Ebeveynlerin gosterdigi sevgi, bakim ve beslenme, ¢ocugun temel giliven
duygusunu gelistirir. Erken cocukluk yillarinda, ¢ocuklar anne ve babalariyla olan
iliskilerinde edindikleri olumlu veya olumsuz deneyimleri baskalarina da benzer sekilde
yansitirlar. Ebeveynlerin ¢ocuklar {izerindeki olumlu etkilerinden biri de karsilikli
etkilesime dayanan saglikli iletisim kurmalaridir (Giilay ve Akman, 2009; Kulaksizoglu,
2001).

Sosyal beceriler oncelikle aile i¢inde, yani cocugun dogdugu ortamda gelismeye
baslar ve bu nedenle sosyal becerilerin temeli ailede atilir. Cocugun ebeveyni ile
kurdugu iligki, hem anlik hem de gelecekteki mutlulugunu ve memnuniyetini etkiler
(Church vd., 2003; Erwin, 2000). Bebekler, hayatlarinin ilk haftalarindan itibaren
asosyal uyaricilardan ¢ok sosyal isaretlere karsi belirgin bir tercih gosterirler ve dogal
davraniglarinin  sonuglarin1 6grendiklerinde bu davraniglar1 ara¢ olarak kullanirlar.
Ornegin, bebekler aglamay1 dikkat cekmek igin bir sosyal isaret olarak kullanabilirler
(Erwin, 2000). Cocugun sosyal gelisimi agisindan bu ilk deneyimler olduk¢a dnemlidir.
Cocugun anne ve babasiyla iliskisi, sosyal gelisimde onemli bir yere sahip olan akran
iligkilerinden 6nce gelir. Bu nedenle, ¢ocuklar zamaninda kazanamadiklar1 olumsuz ve
yetersiz ilk deneyimlerinin sonucglarin1 olumsuz sekilde yasayabilirler (Turner, 1991).

Cocugun sosyal beceri kazanmasinda anne ve babanin kisilik 6zellikleri, cocuga
kars1 tutum ve davranislari, deger yargilar1 ve erken ¢ocukluk doneminde sagladiklar
sosyal deneyim firsatlar1 biiylik 6nem tasir (Giilay ve Akman, 2009). Sosyal becerilerin
gelisiminde kardeglerin etkisi de en az anne-baba ve c¢ocuk iligkisi kadar biiyliktiir
(Erten, 2012). Cocuklar kardeslerini taklit ederek, onlarla yardimlasarak ve
oyuncaklarint  paylasarak  sosyal beceriler kazanmaya baglarlar.  Bireyin
sosyallesmesinin yasam boyu kesintisiz devam ettigi diisiiniildiigiinde, ¢ocugun ilk
deneyimleri, aile icerisinde ¢ocuga deger verilmesi, olumlu ebeveyn modelleri ve
basarili kardes iliskileri gibi degiskenler sosyal yeterlilige sahip bir birey olmasinda
etkilidir. Bu nedenle, kardesler 6zellikle ilk cocukluk doneminde 6nemli ve tutarh

sosyallesme araclaridir (Deckard vd.., 2002).
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2.5.2. Sosyal Konum

Sosyal konum, c¢ocuklarin akran gruplari tarafindan ne oOlgiide kabul edilip
edilmedigini ifade eder. Cocuklarin ileriki yasamlarinda karsilasabilecekleri uyum
problemleri ve sug isleme olasiliklari, erken donemde sosyal ¢evreleri tarafindan kabul
edilip edilmemelerine bagli olarak sekillenir. Cocuklarin akran gruplarindaki sosyal
konumu, Giilay ve Akman'a (2009) gore bes kategoriye ayrilirken; Seving'e (2005) gore
dort baslik altinda degerlendirilmektedir.

Giilay ve Akman (2009) popiiler cocuklar, reddedilen cocuklar, dislanan
cocuklar, ortalama c¢ocuklar ve tartismali ¢ocuklar seklinde bir smiflandirma
yapmaktadir. Arkadaslarinin biiyiikk ¢ogunlugu tarafindan sevilen cocuklar popiiler
cocuklar olarak adlandirilir ve bu ¢ocuklar1 sevmeyen ¢ok az kisi vardir. Reddedilen
cocuklar, genellikle sevilmeyen ve ¢ok az kisi tarafindan sevilen ¢ocuklardir. Diglanan
cocuklar, yalniz olan ve arkadaslar1 tarafindan az sevilen ¢ocuklardir. Akran
secimlerinde sevilme ve sevilmeme acisindan ortalama puan alan ¢ocuklar ortalama
cocuklar olarak nitelendirilir. Tartigmali ¢ocuklar ise, hem saldirganliga hem de
sosyallige yiiksek diizeyde sahip olan ¢cocuklardir (Giilay ve Akman, 2009).

Seving (2005) ise ¢ocuklarin sosyal ortamlarda sergiledikleri davranis ve
tutumlara gore popiiler ¢ocuklar, dislanan ¢ocuklar, ihmal edilmis ¢ocuklar ve sorun
yaratan ¢ocuklar seklinde bir siniflandirma yapmaktadir. Popiiler ¢ocuklar, akranlarina
gore daha zeki, yetenekli, duygusal yonden olgun ve fiziksel olarak daha hos goriiniime
sahip olan c¢ocuklardir. Dislanan c¢ocuklar, saldirgan ve etraflarina zarar veren
davranislar sergileyen gocuklardir. Ihmal edilmis gocuklar, sosyal olaylarin ve gruplarin
icinde ¢ok az bulunan ¢ocuklardir. Son olarak, sosyal becerilere sahip, zeki ve akranlari
tizerinde etkili olmalarina ragmen kurallar1 bozucu ve saldirgan davranislar sergileyen
cocuklar sorun yaratan ¢ocuklar olarak tanimlanmistir.

Cocuklar akranlariyla etkilesimde bulundukca popiilerlikleri artmakta, dislanan
cocuklarin ise kendilerini ifade edemedikleri veya uygun sosyal davranislari
sergileyemedikleri icin dislanma durumlari devam edebilmektedir. Ogretmenler,
cocuklarin popiilerliklerinin artmasini desteklemeli ve diglanan ¢ocuklara dogru sosyal
davraniglar1 6greterek, akranlarina kars1 kendilerini ifade edebilecekleri yeni ortamlar ve

deneyimler saglamalidir (Erten, 2012).
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2.5.3. Akran Gruplari

Akran iligkilerinin ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri iizerindeki etkisi oldukca
buytiktir (Kilig, 2014). Yiiksek diizeyde olumlu sosyal davranislarin gézlemlendigi
akran gruplarinda magduriyet diizeyinin azaldig1 belirlenmistir (Hoglund ve Leadbetter,
2004). Duygular1 anlama ve duygusal perspektif alma, gelisen duygusal ve sosyal
yetkinligin bilesenleridir. Ayrica, olumlu ve olumsuz duygularini dengeleyebilen,
akranlarma karsi daha olumlu sosyal davraniglar sergileyen c¢ocuklarin, arkadaslar
tarafindan daha ¢ok sevildigi ve sosyal yetkinliklerinin daha yiliksek oldugu
gosterilmigstir (Denham, 2006).

Akran gruplari, ¢cocuklara bagkalariyla nasil iletisim kuracaklarini ve bu kisilerle
dogru ve saglikh iliskiler gelistirmeyi 0gretir. Akran gruplari, cocuklarin ¢ekingenligini
azaltarak giiven duygularin1 gelistirir ve bu sayede sosyal uyumlarini kolaylastirir.
Cocuklar, olgunluk ve yetenek diizeylerine benzer akranlartyla arkadas olmayi tercih
ederler. Sosyal agidan yeterli olan g¢ocuklar, genellikle arkadaslart olan ¢ocuklardir.
Akran gruplari, ¢ocuklara cinsel rollerini, kurallarin nasil olustugunu ve kaldirildigini,
bireysel ve grup igindeki sorumluluklarini, ahlaki ve sosyal sinif rollerini ve kiiltiirii
ogretir. Ayrica, akran iligkileri, yeni durumlarda yeni roller listlenmeyi, 6zgecilik, grup
bilinci ve sosyal hareketlilik kavramlarii tanmitir (Hartup, 2000; Kiiciik, 1984).

2.5.4. Okul ve Ogretmen

Okul oncesi ¢agindaki bazi ¢ocuklar, zamanlarinin biiylik bir kismin1 bu yas
donemine uygun egitim ortamlarinda gegirirler. Bu kurumlarin fiziksel ortamlarinin
kalitesi ve 6gretmenlerle olan iliskilerinin ve etkilesimlerinin kalitesi, cocuklarin sosyal
becerilerinin gelisimini 6nemli Olgiide etkiler (Akbas, 2020). Okulda uygulanan
programlar araciligiyla ¢ocuklarin gelisimi desteklenmekte, cocuklar ¢esitli etkinlikler
ve ortamlar araciligtyla sosyal beceriler kazanmakta ve toplumun yerlesmis degerlerini
ogrenmektedir. Akranlariyla vakit geciren ve onlarla etkilesimde bulunan c¢ocuklar,
deneyim kazanma firsatt bulurlar. Olumlu davraniglar tesvik edilirken, yanlis
davraniglar ise dogruya yonlendirilir. Okullarin temel hedeflerinden biri de ¢ocuklarin
sosyal ve akademik acidan yetkin bireyler olarak yetigsmelerini saglamaktir (Erten,
2012).

Egitim kurumlari, ¢ocuklarin sosyal kurallar1 6grenmelerini, sorumluluk
almalarini ve okul gérevlerini yerine getirmelerini amaglamaktadir (Oztiirk, 2008). Okul

Oncesi egitim kurumlari, fiziksel donanimlarimin yami sira egitim programlari,

16



Ogretmenler ve personelin iyilestirilmesinden de sorumludur. Bu asamada, sosyal
aglarmi gelistirmek ve desteklemek i¢in kurumda bulunan her bireyin olumlu bir rol
model olmasi gerekmektedir (Isik, 2007).

Cocuklarin sosyal yetkinlikleri ile 6gretmen davraniglar1 ve siif ortami arasinda
dogrudan bir iliski vardir. Sinif ortami ve Ogretmen davranislari, okul Oncesi
cocuklarinin sosyal yetkinlikleri iizerinde belirleyici bir rol oynamaktadir (Brophy-Herb
vd., 2007). Cocuklarin ilkokul 2. simifta arkadaslariyla olan iletisim kaliteleri, okul
oncesi donemde sinif ortamlarinin ve 6gretmenleriyle olan iliskilerinin kalitesi ile
yakindan iligkilidir (Howes, 2000).

2.5.5. Kitle fletisim Araclan

Gilinlimiizde kitle iletisim araglari, glinliik yasantimizin vazgegilmez bir parcasi
haline gelmistir. Bu araclar arasinda en yaygin olan1 ve insan tizerindeki etkisi en biiyiik
olan1 televizyondur. Televizyon, ¢cocuklarin uyku digindaki zamanlarinda en ¢ok vakit
ayirdiklart etkinliklerden biri olabilmektedir. Okuma bilmeyen ¢ocuklar i¢in televizyon,
anlasilir ve net davranig 6rnekleri sunarak hem gorsel hem de isitsel olarak etkileyici bir
aractir. Bu nedenle, okul 6ncesi donem ¢ocuklari, televizyondan en ¢ok etkilenen yas
grubu olarak 6ne ¢ikmaktadir (Sentiirk, 1999).

Berk'e (1994) gore, cocuklarin birgok davranisi gozlemleyip model alarak
ogrenmeleri, televizyonun etkisini artiran onemli bir faktordiir. Burada kritik olan,
sunulan modelin olumlu olup olmadigidir. Televizyon programlarinda, 6zellikle ¢izgi
filmlerde saldirgan davramiglar ve siddet yaygin bir sekilde yer almaktadir.
Televizyonun sosyallesme lizerindeki olumsuz etkilerinin yami sira, pozitif etkileri de
vardir. Olumlu davranig orneklerinin sergilendigi, cocuklarin seviyesine uygun olarak
0zenle hazirlanmis egitici televizyon programlari, ¢ocuklarda olumlu sosyal davraniglar
ve dil becerilerini desteklemektedir. Ayrica, birden fazla duyuyu hedef almasi nedeniyle
o0grenmeyi de olumlu yonde etkilemektedir (Akbas, 2020).

Televizyonun yani sira, giinlimiizde bilgisayarlar da 6nemli kitle iletisim araglari
arasinda yer almaktadir. Kiiclik gruplarla bilgisayar basinda yapilan c¢aligmalar,
yardimlagma, sirasin1 bekleme, karsilikli saygi ve is birligi yapma gibi sosyal becerilerin
gelismesine katkida bulunmaktadir. Ancak, bilgisayar basinda uzun siire vakit
gecirmek, fiziksel gelisim basta olmak iizere sosyal gelisimi de olumsuz yonde
etkileyebilmektedir (Lamb ve Baumrind, 1978). Kitle iletisim araglarinin kullanimi

sirasinda cocuklarin ekran baginda gecirdikleri siireye dikkat edilmeli ve bu slireglerde
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yetiskinler c¢ocuklarla birlikte olmalidir (Ogretir, 2009). Kitle iletisim araclarini
kullanirken 6gretmenler rol model olmali, bu araglar bilingli bir sekilde kullanmali,
aileleri bu konuda bilgilendirip rehberlik etmelidir.

2.5.6. Mizac¢

Mizag, bireyin yasam kosullarina bagl olarak cesitli sekillerde ifade edilebilen
ve farkli kisilik 6zelliklerine doniisebilen duygusal durum davranisinin genel kaliplar
olarak tanimlanir (Burger, 2006). Mizag 6zellikleri, sosyal becerilerin gelistirilmesinde
onemli bir ara¢ olarak kabul edilmektedir. Farkli mizaca sahip ¢ocuklar, ayn1 grup
icinde sosyal farkliliklarin1 ortaya koyabilir ve bu siiregte birbirlerinin sosyal
becerilerini gelistirebilirler (Erten, 2012). Burger (2006), sosyallesme diizeyi diisiik bir
cocugun yetiskinlikte diga doniik ve genis bir arkadas ¢evresine sahip olma ihtimalinin
bulundugunu, ancak bu c¢ocuklarin da sosyal becerilerini miikemmel bir sekilde
gelistirerek 1yi bir arkadas olabileceklerini vurgulamaktadir. Buna ek olarak, bu
cocuklar saygili bir tarzla diger insanlari etkili bir sekilde yonetme yetenegine sahip
olabilirler.

2.5.7. Kiiltiir

Akran grubundaki beklentiler ve degerler, i¢inde bulunulan kiiltiiriin normlariyla
sekillenmekte olup, smif ortaminda davranis normlar1 genellikle akranlar tarafindan
belirlenir (Bierman, 2005; Chen vd., 2003). Kiiltiirel veya mikrokiiltiirel gruplar
tarafindan olusturulan normlar, zaman zaman genel kiiltliriin yetiskin degerleriyle
catisma gosterebilir. Cocuklar, farklt mikrosistemlerde cesitli davranigsal ihtiyaglar ve
beklentilerle karsilasabilirler. Sosyal yetkinlik, cocuklarin yetiskinler ve akranlarla
coklu sosyal baglamlarda etkili ve sosyal davranig kurallarini 6grenmeleriyle gelisir
(Kilig, 2016). Bir kiiltiirde 6nemli ve gegerli kabul edilen 6zelliklerle yetisen bir cocuk,
baska bir kiiltiirde ayn1 6zelliklerinden dolay1 akranlari tarafindan reddedilebilir. Ayrica,
arkadaslig1 6nemseyen ¢ogulcu kiiltiirlerde, bireyci kiiltiirlere kiyasla akran iligkilerinin
daha zengin deneyimlerle beslendigi gozlemlenebilir (Erten, 2012).
2.6. Sosyal Beceri Ogretim Yontemleri

Son yillarda egitim Ogretim yodntemlerinde benimsenen eklektik yaklagim
dogrultusunda, c¢ocuklarda beceri gelisimini desteklemeye yonelik cesitli Ogretim
yontemlerinin bir arada kullanildigi gézlemlenmektedir (Omeroglu vd., 2014). Sosyal
beceri egitiminde siklikla bagvurulan yontemler arasinda gosteri, model olma, kocluk,

dogrudan 6gretim, biligsel siire¢ yaklasimi, sosyal biligsel 6grenme, akran destekli
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O0grenme, isbirlik¢i 6grenme, rol oynama ve drama yontemleri bulunmaktadir (Eti,
2010). Aksoy (2014) ise bu yontemlere ek olarak aile katilimi ve egitimi, oyun ve
hikaye ile sosyal beceri 6gretimi yontemlerine de deginmistir.

2.6.1. Dogrudan Ogretim Yaklasimi ile Sosyal Beceri Ogretimi

Sosyal beceri Ogretim programlarinin uygulanmasinda sik¢a bagvurulan
yontemlerden biri dogrudan oOgretim yaklasimidir (Cift¢i, 2001). Bu yaklasim,
Ogretilecek sosyal becerilerin tanimlanmasini igermekte ve bireylerin bu becerilere ne
zaman ihtiya¢ duyabileceklerini anlamalari saglamak ic¢in gereksinim olusturmayi
icermektedir. Ayrica, beceri analizi yaparak becerilerin alt basamaklarini diizenlemek
de bu siirecin Onemli bir parcasidir. Dogrudan Ogretim yaklagimi, Ogretmenlerin,
ebeveynlerin veya akranlarin model olmasi, becerinin gosterilerek prova edilmesi,
degerlendirme ve geri bildirim siireclerini icermekte ve sosyal becerilerin dogal
ortamlarda uygun durumlarda sergilenmesini tesvik etmektedir (Avcioglu, 2007).

2.6.2. Bilissel Siire¢ Yaklasimina Dayah Sosyal Beceri Ogretimi

Cocuklara sosyal becerileri ayr1 ayr1 6gretmek yerine, sosyal durumlarla iligkili
olarak problem c¢6zme ve bilissel siire¢ becerileriyle birlikte Ogretim yaklagimi
benimsenmektedir (Omeroglu vd., 2014). Bu yontemle sosyal beceri 6gretimi sirasinda
cocuklar, genel sosyal etkilesim kurallarin1 6grenmenin yani sira farkli ortamlarda ve
farkli kisilere kars1 nasil davranacaklarimi da kavrayacaklardir. Bu siire¢, ¢ocuklarin
ogrendikleri becerileri ¢esitli durumlarda uygulamalarina ve becerilerini genis bir
yelpazede kullanmalarina olanak tanir. Boylece ¢ocuklar, sosyal ortamlar arasindaki
farkliliklar1 fark edip, bu ortamlara uygun davranislar sergileme yeteneklerini hizla
gelistirebilirler (Avcioglu, 2007).

2.6.3. Isbirlik¢i Ogrenme Yontemi

Cocuklar, sinif iginde ve c¢esitli ortamlarda karma gruplar olusturarak ortak bir
hedef dogrultusunda birbirlerine akademik olarak destek olmaktadirlar. Bu siirecte,
cocuklarin ozglivenlerinin arttig1, iletisim becerilerinin gelistigi, problem ¢6zme
yeteneklerinin ve elestirel diisiinme kapasitelerinin hizlandigr goézlemlenmektedir.
Ayrica, ¢cocuklarin egitim ve dgretim siireclerine aktif katilim gosterdikleri bu 6grenme
yontemi, igbirlik¢i 6grenme olarak adlandirilmaktadir (Doymus vd., 2004).

2.6.4. Akran Aracih Ogretim Modeli

Akran Ogretimi, usta-¢irak iligkisi baglaminda ¢ocuklarin hem kisisel hem de

akademik gelisimlerini desteklemeyi hedefleyen ve deneyimlerin aktarimini

19



kolaylagtiran arastirmaya dayali bir Ogretim yOntemidir. Bu metod, genellikle
cocuklarin maddi veya sosyal durumlarindan bagimsiz olarak basarilarini artirma
potansiyeline sahiptir. Akran 6gretimi, 6grencilerin birbirlerine bilgi ve beceri aktararak
O0grenmelerini tesvik ederken, ayn1 zamanda sosyal becerilerini ve isbirligi yeteneklerini
de giiclendirir. Bu yaklasim, 6grenciler arasinda giiclii bir empati ve destek aginin
olugmasina da katki saglayabilir, boylece 6grenme siireci daha anlamli hale gelir.
(Romito, 2014).

2.6.5. Video-Modelle Sosyal Beceri Ogretim Yéntemi

Sosyal becerilerin 6gretiminde model olma, temel bir adimdir ve pek ¢ok sosyal
beceri egitimi programinda yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu asamada, egitici-
Ogretmenler veya akranlar gibi canli modellerin yan1 sira video veya kaset gibi kayith
modeller de kullanilabilmektedir (Bacanli, 1999). Video ile model olma yonteminde,
cocuklar bir becerinin adimlarin1 gosteren video kayitlarini izler ve ardindan bu
davraniglar1 kendileri tekrar ederler (Banda vd., 2007; Charlop-Christy vd., 2000).
Video ile model olmanin sagladigi avantajlardan biri, farkli modeller tarafindan
sergilenen davraniglarin sunulabilmesidir (McCoy ve Hermansen, 2007). Bu yontem,
ogrencilere gorsel olarak somut 6rnekler saglayarak 6grenmelerini destekler ve 6zellikle
sosyal becerilerin etkili bir sekilde 6gretiminde kullanilan bir arag olarak degerlendirilir.

2.6.6. Kocluk Yapma

Kogluk, ¢ocuklarin hedeflenen davranislar1 kazanmalarinda 6nemli rol oynayan
bir 6gretim teknigidir. Bu yontemde, cocuklar belirli sosyal becerileri 6grenmek icin bir
kog ile igbirligi yaparlar. Kocgluk siireci, belirli davramis kurallarinin 6gretilmesiyle
baslar. Daha sonra, ¢ocuklar bu becerileri koglariyla birlikte uygular ve geribildirim
alirlar. Koglari, cocuklarin performanslarini degerlendirir ve gelecekteki davranislar i¢in
Onerilerde bulunur. Sosyal katilim, akranlarla iletisim kurma, arkadaslik iliskileri kurma
ve pozitif etkilesimler baglatma gibi ¢esitli sosyal beceriler, ko¢luk yontemiyle etkili bir
sekilde ogretilebilir. Bu yaklasim, cocuklarin istenen davraniglari anlamalarint ve
uygulamalarini saglayarak onlarin sosyal becerilerini gelistirmede onemli bir aragtir
(Elliott ve Busse 1991, Gresham 2001, Segrin ve Givertz 2003).

2.6.7. Sosyal Bilissel Ogrenme

Sosyal biligsel 6grenmede ¢ocuk, sozlii talimatlar1 dinleyerek veya bir modeli
gozlemleyerek Ogrenir. Daha sonra ¢ocuk, edindigi becerileri sergileleyecegi davranist

yonlendiren hedef performans standartlarini belirler. Cocuklar model olma, davranisi
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tekrarlama ve geri bildirim degiskenleri sayesinde bir beceriyi edinirler. Bdylece
performanslar artar ve beceriyi devamli hale getirirler. Ayrica becerileri genellestirerek
farkli durum ve kisilere de uygun sekilde sergileyerek becerinin kalicilig1 artar.
(Avcioglu, 2007).

2.6.8. Gosteri (Demontrasyon)

Grup liderlerinin bireylerin oniinde bir isi nasil yapacaklarini gostermek veya bir
kurali agiklamak ic¢in kullanilan bir yontemdir. Gosteri yontemi, hem gorsel hem de
isitsel iletisim Ogelerini kullanarak etkili bir sekilde bilgi aktarimini saglar. Iyi
hazirlanmis bir gosteri, bir isin en uygun sekilde nasil yapilacagini ornekleyerek
katilimcilara rehberlik eder. Bu yontem, spor etkinliklerinden fen deneylerine, miizik ve
sanat alanlarindan sosyal beceri 6gretimine kadar ¢esitli alanlarda kullanilabilir. Gosteri,
kavramlarin ve becerilerin 6gretiminde sozciiklerin yetersiz kaldig1 durumlarda etkili bir
arag olarak hizmet verir. Ogretmenin gosteriyi diizenlemek icin dncesinde planlama ve
hazirlik yapmasi onemlidir. Gosteri siirecini zenginlestirmek igin sadece gosteri
yapmakla kalmayip, katilimcilardan doniit alinmasi da gereklidir (Avcioglu, 2007).

2.6.9. Aile Katihmi ve Egitimi

Aile katilimli sosyal beceri egitim programi ¢ocuklarin sosyal becerilerini ve
prososyal davranmislarini gelistirmektedir. Ailelerin sosyal becerilerin 6nemi konusunda
bilgilendirilmesi ve siirece aktif olarak katilimimnin saglanmalidir. Boylece aile katilimi
ve egitimi caligmalarinin iglevselliginin artirilmasi sosyal beceri egitiminde Onemli
goriilmektedir (Ekinci-Vural, 2006).

2.6.10. Oyun etkinlikleri

Sosyal becerilerin  gelistirilmesinde oyunlarin rolii biiyiiktiir. Ozellikle
gelistirilmek istenen beceri veya davraniglara odakli oyunlarin tasarlanmasi 6nemlidir.
Grup oyunlari, olumsuz tepkilerle basa ¢ikma, kendi gliglii ve zayif yonlerini fark etme
gibi becerilerin gelistirilmesine katki saglar. Ayrica, canlandirma oyunlar1 duygusal
anlayis1 ve empatiyi gelistirirken; kuralli oyunlar dikkat toplama, kurallara uyum
saglama ve grup icindeki bagliligi pekistirmede énemli bir rol oynar (Ozdogan, 2009).

2.6.11. Drama ile Sosyal Beceri Ogretimi

Drama, 6grencilere empati, iletisim, isbirligi, ¢atisma ¢6zme ve problem ¢ozme
gibi sosyal becerileri kazandirmada etkili bir ara¢ olarak goriilmektedir (Landy, 2020).
Dramatik oyunlar ve rol yapma aktiviteleri, 6grencilerin duygusal zeka ve sosyal

becerilerini gelistirir (Johnson, 2019). Drama yoluyla gerceklestirilen sosyal beceri
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Ogretimi etkili sonuglar vermektedir. Drama tabanli sosyal beceri 6gretim programi
cocuklarin duygusal farkindaliklarini artirmakta ve empati becerilerini gelistirmektedir
(Jones ve Jernberg, 2021). Drama ile sosyal beceri 6gretimi programlari ¢ocuklarin
iletisim becerilerini artirmakta ve problem ¢6zme yeteneklerini giiglendirmektedir
(Smith vd., 2022).

2.6.12. Hikaye ile Sosyal Beceri Egitimi

Hikayeler, ¢ocuklarin gelisiminde derin ve anlamli bir rol oynar. Dinleme,
diisiinme, soru sorma, yanitlama ve fikir iiretme gibi bir dizi siire¢ araciligiyla hikayeler,
cocuklarin yeni beceriler kazanmasini ve farkli gelisim alanlarinin aktive edilmesini
saglar. Hikayelerin giicli, yansitici ve etkilesimli 6grenmeye olanak tanityan zengin
iceriklerine dayanir. Hikaye dinleme siireci, cocuklarla yetiskinler arasinda karakterlerin
duygu ve diislincelerini tartigma imkani sunar, bdylece zihinsel siireclerin gelismesine
katkida bulunur. Hikayeler ayn1 zamanda ¢ocuklarin dikkatini toplamasina ve 6grenme
stirecini keyifli hale getirmesine yardimci olur. Dogrudan anlatim yerine hikaye
anlatim1 kullanmak, ¢ocuklarin 6grenmeye olan ilgisini artirir ve 6grenme siirecini daha
keyifli hale getirir. Hikayeler, zor konularin 6grenilmesini kolaylastirir ve ¢ocuklarin
farkli 6grenme stillerine ve zeka alanlarina uygun bir sekilde 6grenmelerine yardimci
olur. Bu nedenle, hikayeler sadece eglenceli bir etkinlik degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarin
gelisimine derinlemesine katki saglayan onemli bir aracgtir (Brewster vd. 2002;
DeGeorge 1998; Dyer vd. 2000; Eliason ve Jenkins 2003; Kantarcioglu 1984; ).

Cocuk hikayeleri, adeta bir oyun alan1 gibi c¢ocuklarin hayal giiclerini
kesfetmelerine ve diislerinde serbestce dolagmalarina olanak saglar. Bu hikayeler,
oyuncaklar gibi yaz1 ve resimler aracilifiyla bir diinya yaratir ve bu diinyada ¢ocuklar,
bilgi, olaylar ve durumlarla tanigirken, sadece eglenmekle kalmaz, ayni zamanda
ogrenirler. Hikayelerin ¢ocuklar i¢in bir tiir oyun alani oldugunu ve bu alanin i¢indeki
bilgilerin, olaylarin ve durumlarin hikaye yapisi i¢inde daha dikkat ¢ekici, anlasilir ve
akilda kalict hale geldigini vurgularlar. Hikayeler, cocuklarin diis giiciini
canlandirirken, onlarin dogrudan anlatilan bilgileri anlamalarin1 ve hatirlamalarini
saglar. Bdylece, c¢ocuklar, hayal giiclerini kullanarak, hikdyenin i¢ine dalip,
karakterlerle birlikte maceraya atilabilirler. Bu sekilde, hikayeler sadece bir eglence
aracl olmanin otesine geger, ayn1 zamanda ¢ocuklarin zihinsel gelisimine de katkida

bulunur (Dilidiizgiin 2004; Eliason ve Jenkins 2003).
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Cocuklarin hikayeleri sesli dinleyerek, okuyarak ya da hem dinleyerek hem de
okuyarak deneyimlemesi, onlarin dil becerilerini gelistirmenin yani1 sira ¢ikarim yapma
yeteneklerini de gii¢lendirebilir. Hikayelerin icerdigi karakterlerin duygusal durumlari,
olaylarin gelisimi ve sonuglar1 gibi unsurlar, ¢ocuklarin sosyal ve duygusal zekalarini da
gelistirir. Ayrica, hikayelerdeki resimler ve metinler, ¢ocuklarin gorsel algilarmi ve
sembollerle ifade edilenleri anlama yeteneklerini artirir. Bu da ¢ocuklarin diisiinsel
siireclerini gelistirir ve siradaki olaylar1 tahmin etmelerine yardimer olabilir. Soru-cevap
yontemiyle hikaye ele alinmasi ise ¢ocuklarin derinlemesine diisiinme becerilerini ve
kavrama yeteneklerini artirirken, 6grenme siirecini daha etkili hale getirebilir. Bu
sekilde, hikaye anlatim1 ve soru-cevap etkinlikleri bir araya gelerek ¢ocuklarin bilissel
ve duygusal gelisimine katki saglayabilir (Sulzby 1985; Van-Kleeck 2008).

Cocuk hikayelerinde siklikla yer alan ¢ocuk kahramanlar veya kisisellestirilmis
hayvanlar, cocuklarin diinyayr algilayisini derinlestirerek, onlarin hayal giicinii ve
anlama kabiliyetini gelistirir. Bu karakterlerin etkilesimleri ve maceralari, geng
okuyucularin duygusal bag kurmasimi saglayarak, onlar1 hikayenin i¢ine g¢eker ve
yasadiklar1 deneyimler aracilifiyla dnemli yasam dersleri 6grenmelerine yardimci olur
(Dyer vd. 2000). Hikayelerin ¢ocuklar iizerindeki etkisi sadece sozciiklerin degil, ayni
zamanda kitaplarin, sozli anlatimlarin ve gorsellerin birlesiminde yatar. Bu etkilesim
sayesinde, ¢ocuklar yazili dil hakkinda bilgi edinirler, hayal gii¢leri beslenir ve diislinsel
kapasiteleri artar (Justice ve Kaderavek, 2002). Cocuklarin kisilik gelisimi ise zamanla
degisir; baslangigta anne-baba ve yakin akrabalarina 6zdesim saglasalar da, ilerleyen
zamanlarda arkadaslari, filmlerde veya hikayelerdeki kahramanlar gibi farkli modellere
yonelirler (Yavuzer, 2005). Dolayisiyla, hikayeler sadece eglendirmekle kalmaz, aym
zamanda cocuklara 6zdesim modelleri sunar ve onlara elestirel bakis acis1 kazandirir
(Dilidiizgiin, 2004).

Hikaye okumak, sadece kelimelerin yan yana gelmesi degil, ayn1 zamanda bir
dilin derinliklerine inmek ve iletisim becerilerini genisletmek i¢in muazzam bir firsattir.
Her kelimede, her climlede, bir diinyanin kapilar1 aralanir ve bu kapilardan gegerken,
hem dil becerilerimiz gelisir hem de iletisimimizdeki incelikler artar. Hikayelerin
biiyiilii diinyasinda, cocuklarin dil eksikliklerini gidermek ve zihinsel kapasitelerini
gelistirmek icin sonsuz bir potansiyel yatar. Bir hikdye kitabinin sayfalar1 arasinda
dolasirken, cocuklarin kelime hazineleri genisler, yeni kavramlarla tanisirlar ve ayni

diistinceleri farkli ciimle yapilari ve zengin soézciik dagarciklariyla ifade etme
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becerilerini gelistirirler. Her bir hikaye, ¢ocuklarin sebep-sonug iliskilerini kurmalarina,
akil yliriitmelerine, sorunlarit ¢dzmelerine ve yaraticiliklarini kesfetmelerine olanak
tanir. Bu sadece bir masalin anlatimi degil, ayn1 zamanda zihinsel bir yolculuktur.
Hikaye okumanin cocuklarin biligsel yeteneklerini gelistirmek igin essiz bir arag
oldugunu bilmek, onu daha da degerli kilar. Dolayisiyla, her satiriyla zenginlesen
hikayeler, cocuklarin dil ve diislince diinyalarin1 genisleterek, onlar1 bilgiye ve anlama
yolculugunda rehberlik eder (Justice ve Kaderavek 2002, Karweit 1989; Oztiirk 2010).

Hikayeler, sosyal becerilerin gelistirilmesi i¢in miikemmel bir firsat sunar.
Cocuklar, kendi kisisel deneyimlerini akranlartyla paylagsma sansi bulurken, isbirligi
yapmay1, olumlu etkilesimleri tesvik etmeyi ve grup i¢inde nasil hareket etmeleri
gerektigini  Ogrenirler. Ayrica, hikayeler araciligiyla ¢ocuklar duygularimi ve
diisiincelerini ifade etme yetenegi kazanirken, kendilerine glivenmeyi 6grenirler (Eades,
20006; Ellyatt, 2002; Wright vd. 2008). Hikayeler, sadece fikirleri, kavramlar1 ve yerleri
aciklamakla kalmaz, ayn1 zamanda duygulari da 6gretir. Hikayeler sayesinde ¢ocuklar,
yeni deneyimler yasarken hem kendi duygularini hem de baskalarinin duygularini
anlamaya baglarlar. Bu nedenle, hikayeler istenilen duygularin ve bilgilerin edinilmesini
kolaylastirir ve oOgrenilenleri daha net hale getirir. Hikayeyi anlatan kisi, kullanilan
kelimeler, hayal giicti ve duygulariyla dinleyici konumundaki ¢ocuga aktarirken, cocuk
da kendi yorumlariyla karakterlerden, durumlardan ve olaylardan ¢ikarimlar yapar
(Eliason ve Jenkins 2003).

Hikaye etkinlikleri, ¢ocuklarin dikkat siirelerini artirarak dinleme becerilerini
gelistirmede Oonemli bir rol oynar. Hikayeler sadece konusma ve dinleme yeteneklerini
gelistirmekle kalmaz, ayn1 zamanda tartisma ve diisiinme becerilerini de tesvik eder. Bu
etkinlikler, cocuklarin iletisim becerilerini pekistirirken ayn1 zamanda zihinsel
kapasitelerini zenginlestirir. Dolayisiyla, hikaye anlatma ve dinleme deneyimleri,
cocuklarin kavrama ve analiz yeteneklerini gelistirme siirecinde 6nemli bir role sahiptir
(Eades, 2006; Speaker, 2000). Hikayeler, cocuklara celiskiye diistiikleri durumlarda
nasil davranmalar1 gerektigi konusunda fikir verir ve ilgili davraniglar hakkinda anlay1s
gelistirmelerine yardimci olur. Ayrica, okunan hikayeler ¢ocuklarin ifade becerilerini
olumlu yonde etkiler. Hikayeler genellikle cocugun yakin ¢evresine ve kendi
deneyimlerine odaklandigi i¢in, ¢ocugun kendisini ve g¢evresini daha iyi anlamasina

katki saglarlar. Farkli 6zelliklere sahip karakterlerin hikayede yer almasi ise, ¢ocugun
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yeni bakis agilar1 kazanmasina ve diislince yapisinin genislemesine yardimer olur (Aral
vd. 2001; Elias vd. 1997; Hargrave ve Sénéchal, 2000; Tiir ve Turla, 1999).
2.7. Okul Oncesi Donemde Sosyal Beceri Gelisimi

Sosyal gelisim, cocugun akranlar1 ve ¢evresindeki yetiskinlerle saglikli iletisim
kurabilmesi, yasadigi toplumun kiiltiirlerini 6grenebilmesi, toplumsal beklentilerle
tutarli davraniglar benimseyebilmesi ve sorunlarini ¢ozebilmesi anlamina gelmektedir.
Boylelikle birey, sorunlar1 sosyal olarak kabul edilebilir sekilde ¢6zebilmeli, kendisi ve
cevresiyle uyumlu bir insan olabilmelidir (Aksoy, 2014). Hawkins ve arkadaslar
(1992)’na gore sosyal gelisim, ¢cocugun etkilesim i¢inde oldugu kisilerden ve iletisim
kurdugu kisilerden dogrudan veya dolayli olarak etkilenir. Sosyal agidan gelismis
bireyler cevrelerindeki insanlarla pozitif iliskiler kurar, daha iyi davranir, daha az
davranis sorunu sergiler ve daha az disiplin yaptirimiyla karsilasirlar.

Cocugun sosyal gelisimindeki basarilar, yasamin erken donemlerinde motor
hareketler ve duyular araciligiyla elde edilir. Bu siiregte ¢ocugun bakim vereniyle
kurdugu iletisim, yasadigi cevreye anlam kazandirmada ve sosyal gelisimini
yapilandirmada etkilidir. Sosyal gelisim, sosyallesmenin temel kurumu olan ailede
baslar ve ¢ocugun yasi ve gelisen cevresinin yani sira diger sosyallesme kaynaklarinin
(arkadaslar ve 6gretmenler gibi) etkisiyle sekillenir. Sosyal gelisim ile gocugun yetenegi
artar ve cevresindekilerle iletisimi gelisir. Yasaminin ilk yillarinda amagsizca oyun
oynayan ¢ocuk, yavas yavas bulundugu ortamda diger insanlarin oldugunu fark eder ve
onlarla birlikte olmanin hazzin1 deneyimler ve onlarla olmaya baslar. Oyunlarinda diger
insanlarla ayn1 oyuna katilmakta ve bu siirecin sonucunda grup oyunlaria ve isbirlik¢i
oyunlara katilmaktadir. Bu nedenle akran gruplar1 olusturarak, oyun firsatlar
olusturarak cocuklarin gelisimlerini destekleyen etkinlikler diizenleyerek ¢ocuklar icin
uygun ortami olusturmak cocuklarin sosyal gelisimi agisindan 6nemli goriilmektedir.
Bu bakimdan sosyal gelisim, gelisim alanlarindan etkilenir ve farkli gelisim alanlarina
etki eder (Aksoy, 2014).

Sosyal gelisim, okul oncesi donemde hiz kazanir ve siirekli olarak ilerler. Bu
dénemde merak, cocugun sosyal gelisimini olumlu yonde etkileyen temel 6zelliklerden
biridir. Cocuk, merakin1 kullanarak g¢evresindeki diinyayr kesfetmeye baslar, sorular
sorar, digerlerini dinler, anlamaya ¢alisir, deneyimlerini paylasir ve bdylece sosyal
iligkilerini gelistirir (Erten, 2012). Okul 6ncesi donem c¢ocuklarin sosyal ve duygusal

gelisiminde c¢ok biliyiik atilimlarin gbézlemlendigi donemdir. Okul Oncesi g¢ocuklar
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oncelikle duygusal anlay1s kazanir, duygular1 hakkinda konusma ve bagkalarindan gelen
duygusal ipuclarina uygun sekilde yanit verme konusunda daha yetkin hale gelir. Ayni
zamanda duygusal 0z kontrollerini, olumsuz duygularla basa c¢ikma becerilerini
gelistirirler ve bilingli empati duygularin1 daha sik deneyimlemeye baslarlar (Berk,
2013).

Okul oncesi donemde ebeveynler ¢ocugun merkezindeki kisiler olsa da okula
basladiklar1 andan itibaren iligkileri daha ¢ok yasitlarina yonelmeye baslamaktadir.
Cocugun yasitlartyla iletisimi sosyallesmesinde énemli etkiye sahiptir. Piaget (1952)’e
gore bu donemdeki ¢ocuklarin biligsel gelisimi sosyal-duygusal gelisimleriyle baglantili
olarak ilerlemektedir. Bes yas itibariyle cocuklar bagkalarinin bakis agisini
benimsemeye ve daha az benmerkezci bir bakis acisina sahip olmaya baslarlar. Bir konu
s6z konusu oldugunda sadece kendi bakis acisin1 degil, baskalarinin bakis agisin1 da
dikkate almak gerektigini bilirler. Benmerkezci bakis agisinin azalmasi yalnizca bilissel
gelisimin artmasiyla ilgili olmayip ayni zamanda cocugun arkadaslariyla olan
iligkilerindeki deneyimine de baghdir. Okul 6ncesi yillar ilerledik¢e oyunlara katilim
artar, yaraticilikta ve arkadaslarla sosyal becerilerde esneklik artar.

Cocuklar iliskisel ve fiziksel diinyanin karmasikligin1 anlamak i¢in oyunlarini
kullanirlar. En belirgin gelisimsel siireclerden biri ¢ocuklarin arkadas edinmeyi ve
onlarla pazarlik yapmay1 Ogrenmesidir. Akran iligkilerinin kalitesi, ¢ocuk-yetiskin
iligskilerinin yan1 sira akranlarin bakis acilarinin dikkate alinmasiyla da ilgilidir.
Cocuklar ti¢ yasina geldikce akran iligkilerinin 6nemi arttikc¢a, akran iliskilerine yonelik
akranlarindan keyif alma ve akranlar1 tarafindan kabul edilme motivasyonlar: da artar.
Bu motivasyon, goriis alma, karsilikli konusma, fikir aligverisi ve isbirligi becerilerini
gelistirmek icin onemlidir (Davies, 2011; Thomann ve Carter, 2008).

Okul o6ncesi donemdeki ¢ocuklar, ailelerinde 6grendikleri ile sirayla hareket
etme, paylagsma, 6fke kontrolii, empati, isbirligi yapma, cinsiyet rollerini 6grenme,
rolleri bolme, akranlariyla yasanan catismalari ¢ozme gibi sosyal davraniglar
gelistirirler ve bu davranislar arkadaslar1 kurdugu etkilesim ile gelistirilebilir (Campbell,
1990). Bu sosyal davranislar cocuklarda okul oOncesinde gelismeye devam eder.
Bununla birlikte yine bu dénemde cocuklarin yasitlariyla yasadig: iliskilerde, sik sik
anlagsmazliklar, kavgalar ve 6tkeli davranislar goriilebilmektedir. Boylece bu iliskilere
bagl olarak ¢ocuklarin duygusal davranislart da farklilasabilir (Davies, 2011). Son

olarak sosyal gelisim cocugun kendisinin farkina varmasiyla baslar. Saglikli sosyal
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gelisim i¢in, ¢ocuklarin kendi yeteneklerini kesfetmeleri ve isteklerini anlamalari, ayni
zamanda bagkalarmin ihtiyaclarin1 ve duygularini fark etmeleri gerekmektedir (San-
Bayhan ve Artan, 2005).

2.8. Sosyal Beceri Egitimi ve Gerekg¢esi

Okul oncesi donemde, ozellikle akran iliskilerinde zorluk yasayan cocuklarin
sosyal becerilerini gelistirmenin 6nemli bir yolu sosyal beceri egitimidir. Bu dénemde
uygulanan miidahale programlari, saldirganlik gibi olumsuz davraniglar1 6nlemekle
kalmayip ayn1 zamanda kisileraras1 etkilesim becerilerini ve sosyal olarak kabul
edilebilir davraniglar1 gelistirmeyi hedefler (Fabes vd., 2006; Webster-Stratton, 1999).
Sosyal beceri egitimi programlari, ¢ocuklarin kendilerini tanima, sosyal iliskileri
diizenleme, duygusal ifade becerilerini gelistirme, giinliik yasam sorunlarini ¢ézme,
karmagik durumlara uyum saglama, diisiinerek hareket etme, akranlartyla isbirligi
yapma, iligki siirdiirme, cevrelerindeki insanlara karsi empati ve merhamet gibi
yasamsal becerileri kazanmalarina yonelik tasarlanmistir (Elias vd., 1997; Erwin, 2000).

Birey, sosyal becerileri 6grenme imkanina sahip olmasina ragmen bazi
durumlarda bu becerileri gostermekte zorlanabilir. Sosyal beceri egitimi, ¢ocuklarin
akranlartyla ve cevreleriyle etkilesim becerilerini gelistirerek, bulunduklari ortama
uyum saglamalarina ve yasam kalitelerini artirmalarina yardimci olmay1 amaglar (Celik,
2004). Giilay (2009), erken cocuklukta gelisen sosyal becerilerin, gocukluk déneminde
ve ilerleyen yaslarda bireyin uyum yetenegiyle dogrudan iliskili oldugunu
belirtmektedir. Ayrica, akranlar arasi olumlu etkilesimleri destekleyerek, problem
¢ozme ve oyun becerilerine katki sagladigi ve olumlu sosyal deneyimler yasayan
cocuklarin ileriki yasamlarinda sosyal ag¢idan uyumlu bireyler olmalarna katkida
bulundugunu vurgular. Bu baglamda, sosyal beceri egitimi sosyal yonden yetkin
cocuklarin akademik acidan da daha basarili ve iiretken bireyler olmalar1 icin bir temel
olusturur.

Sosyal beceri egitiminde ilk adim, ¢ocuklarin ihtiyaglarinin belirlenmesi ve
buna uygun yontem ve yaklagimlarin kullanildigi egitim  programlarinin
olusturulmasidir. Bu programlar, sosyal becerilerin gelisimini desteklemeyi amaglar ve
icerdikleri yontem ve yaklagima bagl olarak etkinliklerin icerigi ve yapist degisiklik
gosterebilir (Aksoy, 2014). Okul oncesi donemden itibaren sosyal beceri egitiminin
programa dahil edilmesi ve destek miidahale programlarinin gerekliligi {izerinde

durulmaktadir. Sosyal beceri egitimi, Oncelikle sosyal iliskilerde sorun yasayan
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cocuklara yonelik olarak baslatilmistir; bu ¢ocuklar, sosyal agidan yetkin akranlarindan
ayr1 olarak ve smif dis1 ortamlarda terapistler veya aragtirmacilar tarafindan sosyal
becerileri 6grenmislerdir. Ancak, bu yontemin sinif ortamina ve genel sosyal ¢evreye
transferinde yasanan zorluklar gozlemlenmis ve bu nedenle sosyal beceri egitim
programlarinin diizenli simif ortamlarinda, akranlarla birlikte uygulanmasi tercih
edilmistir. Bu yaklagim, ¢ocuklarin dogal cevrelerinde gergeklestirilen uygulamalarin
tim smif i¢in faydali olabilecegi ve koruyucu bir islev gorebilecegi diisiincesinden
ilham almaktadir (Gresham ve Nagle, 1980).

Sosyal beceri egitimleri, g¢esitli davranigsal ve biligsel tekniklerin birlesimini
iceren eklektik bir yaklagimla tasarlanarak dnem kazanmaktadir (Bacanli, 2008). Bu
egitimler, ¢cocugun gelisim diizeyi goz oniinde bulundurularak ilerlemesi icin gereken
performanslar1 belirleme ve programa entegrasyon gerekliligi lizerinde durmaktadir.
2024 yilinda giincellenen okul dncesi egitim programi, ¢ocuklarin sosyal becerilerinin
gelistirilmesine odaklanan kazanimlar ve gostergeler igermektedir. Katz ve McClellan
(1997)'a gore, egitimciler siiflarindaki ¢cocuklarin sosyal becerilerini etkili bir sekilde
O0grenmelerini saglamak i¢in dncelikle cocugun sosyal acidan etkili olacag: diisiiniilen
becerileri ne kadar bildigini belirlemelidirler. Ikinci olarak, ¢ocugun bir duruma veya
etkilesime uygun beceriyi ne Olclide kullanabildigi degerlendirilmelidir. Son olarak,
cocugun bilmedigi ancak G6grenilen bir sosyal beceriyi ileriki giinliikk etkinliklerinde
veya etkilesimlerinde nasil kullanabilecegi 6l¢iilmelidir. Bu ii¢ asama, bilgi, eylem ve
uygulama olarak tanimlanabilir.

2.9. Risk Altindaki Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Gelisimi ve iki Dilli Cocuklar

2.9.1. Risk Altindaki Cocuklar

Risk altindaki ¢ocuklar, genellikle c¢esitli zorluklarla miicadele eden ve
potansiyel tehlikelere karsi savunmasiz olan bireyler olarak tanimlanmaktadir
(Garmezy, 1993). Bu cocuklar, diistik gelirli ailelerden, tek ebeveynli hanelerden veya
istikrarsiz aile ortamlarindan gelebilmektedir. Ayrica bu ¢ocuklar, fiziksel veya zihinsel
saglik sorunlari, 6grenme giicliikkleri veya sosyo-duygusal problemler gibi bireysel
zorluklarla da kars1 karstya gelmektedir. (Masten ve Garmezy, 1985).

Risk altindaki ¢ocuklar {izerinde etkili olan faktorler genellikle bireysel, ailevi ve
cevresel iic ana kategoride incelenir. Bireysel faktorler arasinda dogustan gelen saglik
sorunlar1, 6grenme gligliikleri ve davranigsal problemler yer almaktadir (Werner, 1993).

Ailevi faktorler ise ebeveynlerin diisiik egitim diizeyi, issizlik, aile i¢i siddet ve yetersiz
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ebeveynlik becerilerini igerir (Jenson ve Fraser, 2006). Cevresel faktorler ise cocuklarin
yasadig1 toplumsal ve fiziksel cevreyi kapsar. Yiiksek su¢ oranlari, diisik kaliteli
okullar ve yetersiz sosyal hizmetler gibi olumsuz g¢evresel kosullar ¢ocuklarin risk
altinda olmasina katkida bulunmaktadir (Brooks-Gunn vd., 1997).

Risk altindaki c¢ocuklara yonelik etkili miidahale stratejileri, genellikle
multidisipliner bir yaklasim gerektirir. Egitimde erken miidahale programlari, bireysel
destek hizmetleri ve aile danismanhigi gibi Onlemler bu ¢ocuklarin yasamlarini
tyilestirmede 6nemli rol oynamaktadir (Reynolds vd., 2001). Ayrica, toplumsal diizeyde
yapilan reformlar ve politikalar da ¢ocuklarin risk faktorlerine kars1 korunmasinda kritik
oneme sahiptir. Ozellikle diisiik gelirli bolgelerde okul kalitesinin artirilmasi ve ailelere
yonelik  sosyal desteklerin  saglanmasi, ¢ocuklarin  gelecekteki  basarilarini
desteklemektedir (Shonkoff ve Phillips, 2000).

2.9.2 Risk Altindaki Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Gelisimi

Gliniimiizde, risk altindaki ¢ocuklarin sosyal beceri gelisimi, egitimcilerin ve
arastirmacilarin yakindan takip ettigi bir konu haline gelmistir. Cesitli arastirmalar,
cocuklarin sosyal becerilerinin, genel yasam kalitelerini ve gelecek basarilarin
belirleyen kritik bir faktor oldugunu gostermektedir (Bierman, 2004; Masten ve
Coatsworth, 1998). Risk altindaki cocuklar, cevresel, ekonomik veya psikososyal
zorluklarla karsilagma egilimindedirler ve bu faktorler, saglikli sosyal iliskiler kurma ve
etkili iletisim becerileri gelistirme konusunda engeller olusturabilir (McLoyd, 1998;
Sameroff, 2000).

Cocukluk cagindaki sosyal becerilerin 6nemi, ¢ocuklarin duygusal ve sosyal
gelisimlerinin temelini olusturdugu i¢in giderek artmaktadir (Denham vd., 2003). Risk
altindaki ¢ocuklar, genellikle aile ici stres, ebeveynlerin igsizligi, yoksulluk veya aile i¢i
siddet gibi faktorlerle miicadele etmek zorunda kalirlar (Conger vd., 2010; Evans vd.,
2013). Bu faktorler, ¢cocuklarin sosyal becerilerini etkileyerek, okul basarisi, akran
iligkileri ve genel refahlari tizerinde olumsuz etkilere yol agabilir (Eisenberg vd., 2001;
Masten ve Gewirtz, 2006). Ancak, arastirmalar ayni zamanda, risk altindaki ¢ocuklarin
yasamlarinda pozitif etkiler yaratabilecek destekleyici faktorlerin de bulundugunu
gostermektedir (Luthar ve Zigler, 1991; Masten, 2001). Ornegin, okulda veya toplumda
giivenilir yetigkinlerle saglanan duygusal destek, risk altindaki c¢ocuklarin sosyal
becerilerini gelistirmede 6nemli bir rol oynayabilmektedir (Hamre ve Pianta, 2001).

Ayrica, ¢ocuklara sosyal becerileri giiglendirmek i¢in odaklanmis egitim programlari ve
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atolyeler de etkili olabilmektedir (Greenberg vd., 2003). Risk altindaki ¢ocuklarin
sosyal beceri gelisimi, karmasik ve ¢ok yonlii bir konudur. Ancak, saglam bir arastirma
tabani ve etkili miidahale stratejileriyle, bu ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmek ve
yasamlarinda olumlu degisiklikler yapmak miimkiindiir (Denham, 2006).

2.9.3. Iki Dilli Cocuklar

Iki dilli bireylerin dil becerileri, tek dilli akranlarina kiyasla bazi farkliliklar
gosterebilmektedir. iki dilin ayn1 anda dgrenilmesi, her iki dilde de kelime dagarciginin
siirli kalmasina neden olabilmektedir (Bialystok, 2009). Ayrica, iki dilli ¢ocuklarin dil
bilgisel yapilar1 6grenmede daha fazla zorluk yasadiklar1 ve bu nedenle dil
gelisimlerinin daha yavas ilerledigi gézlemlenmistir. Bununla birlikte, bu dezavantajlar
genellikle erken cocukluk doneminde daha belirgindir ve zamanla azalabilmektedir
(Gathercole, 2014)..

Iki dilli olmanin getirdigi bilissel yiik, zihinsel siirecler iizerinde bazi olumsuz
etkilere yol agmaktadir. iki dili aym1 anda kullanma ve ydnetme gerekliligi, bilissel
kaynaklarin daha fazla tiiketilmesine neden olmaktadir (Green, 1998). Bu durum,
ozellikle yiiriitiicii islevlerde zorluklara yol agabilir. Iki dilli bireylerin dikkat ve bellek
gorevlerinde daha fazla hata yapma egiliminde olduklar1 belirlenmistir. Bu durum, iki
dilliligin karmasik biligsel siirecleri yonetme gerekliliginden kaynaklanmaktadir. (Costa,
Herndndez ve Sebastian-Gallés, 2008).

Iki dilli bireyler, kiiltiirel kimlik ve sosyal uyum konusunda da bazi zorluklarla
karsilasabilmektedir. Iki farkli dil ve kiiltiir arasinda denge kurma c¢abasi, bireylerin
kendilerini ne tam olarak bir kiiltiire ne de digerine ait hissetmelerine neden olmaktadir.
Bu durum, kimlik karmasasina ve sosyal uyum sorunlarina yol agabilir. Ozellikle
ergenlik doneminde, iki dilli bireylerin sosyal cevrelerinde kendilerini dislanmis
hissetme olasiliklart daha yiiksek olmaktadir (Benet-Martinez & Haritatos, 2005).

Iki dilli gocuklar, egitim hayatlarinda da baz1 dezavantajlarla karsilasabilmekte
ve dil bariyerleri nedeniyle, iki dilli ¢ocuklar dersleri anlama ve katilim saglama
konusunda zorluk yasamaktadir. Ayrica, egitim sistemlerinin iki dilliligi yeterince
desteklememesi, bu ¢ocuklarin akademik basarilarmi olumsuz etkileyebilir. ki dilli
ogrenciler, dil yeterliligi konusunda siirekli bir miicadele iginde olabilirler ve bu durum,
egitimdeki performanslarini diistirmektedir (Cummins, 2000).

Iki dilli olmanmn dezavantajlari, dil becerilerinin gelisimi, zihinsel siiregler,

sosyal uyum ve egitim gibi ¢esitli alanlarda kendini gostermektedir. Ancak, bu
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dezavantajlar, bireylerin yasam boyu siliren deneyimleri ve ¢evresel faktorlerle etkilesim
iginde degiskenlik gosterebilmektedir. Dolayisiyla, iki dilli olmanin getirdigi potansiyel
dezavantajlar, bireylerin gelisim siirecleri ve gevresel desteklerle minimize edilebilir. Iki
dilli bireylerin desteklenmesi ve iki dilliligin avantajlarinin 6n plana ¢ikarilmasi, bu
dezavantajlarin etkisini azaltmada énemli bir rol oynayabilir (Byers-Heinlein ve Lew-
Williams, 2013; Unsworth, 2016).

2.10. Etkilesimli Kitap Okuma (EKO)

Etkilesimli Kitap Okuma (EKO), cocuklarin dil gelisimini ve erken okuryazarlik
becerilerini desteklemek i¢in 6nemli bir arag¢ olarak kabul edilir. Bu yontemde, yetigkin
ve cocuk arasindaki etkilesim esastir. EKO, ilk olarak Whitehurst ve meslektaslari
tarafindan gelistirilmis olup, c¢ocuklarin dil becerilerini gelistirmek i¢in etkili bir
stratejidir (Whitehurst vd., 1988; Whitehurst, Arnold vd., 1994; Whitehurst, Epstein vd.,
1994). Bu etkinlik sirasinda, yetiskin ve c¢ocuk rolleri degis tokus eder ve cocuk,
yetiskinin rehberliginde Oykiiyili anlatan kisi olma roliinii 6grenirken, yetiskin aktif bir
dinleyici ve soru soran bir rol istlenir. Yetigkin, dykiiniin okunmasi siirecinde ¢ocuga
konusma firsatlar1 sunar, sorular sorar, anlasilmayan kelimeleri agiklar ve okuma
sirasinda Ogrenilen yeni kelimelerin tekrarlanmasina yardimci olur. Bu etkilesimli
okuma siireci, ¢ocuklarin dil becerilerini artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda erken
okuryazarlik becerilerini de gelistirir. Yetiskinlerin c¢ocuklarla olan etkilesimi,
cocuklarin  kelime dagarci@int genisletmelerine, okuma anlama becerilerini
gelistirmelerine ve hikayelerle iliski kurma yeteneklerini giliclendirmelerine yardimci
olur. Bu nedenle, EKO, ¢ocuklarin bilissel ve dil becerilerini desteklemek icin degerli
bir aragtir (Justice ve Pullen, 2003; Whitehurst vd., 1994).

EKO’nun etkililigine dair ¢ok sayida arastirma bulgusu mevcuttur. Bu yontem,
cocuklarin dogrudan sozel sozciikk dagarcigimi ve dinlediklerini anlama becerilerini
gelistirmeyi amaglar ve belli standart davraniglar1 temel alir (Justice ve Pullen, 2003;
Whitehurst, Arnold vd., 1994). Yetiskinlerin ¢ocuklarla etkilesimini yonlendiren belirli
adimlar sunlardir: (a) Yetiskinlerin ¢ocuklara dykiiniin karakterleri, baglam1 ve olaylar
hakkinda agik uglu sorular sormasi, (b) Cocuklarin cevaplarini tekrarlayarak anlasilir
kilmalar1 ve daha fazla soru sormalari, (¢) Cocuklarin 6ykii sirasinda daha fazla
konusmasini tesvik etmeleri ve katkida bulunmalarini saglamalari, (d) Oykii ve ilgili
sorulart segerken cocuklarin ilgi alanlarina odaklanmalar1 gerekmektedir (Whitehurst,

Arnold vd., 1994). EKO ayrica yetiskinlerin kitap okurken belirli bir yontem serisini
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uygulamalarin1 gerektirir. Bu yontemler, ¢cocuklarin kitaba aktif katilimini saglamay1
amaglar ve onlarin konusmalarini baglatmalarina ve devam ettirmelerine yardimci olur
(Ergtl vd., 2015).

2.10.1. Etkilesimli okumada kullanilan asamalar
Etkilesimli okuma siireci, yetiskin ile ¢ocuk arasinda belirli adimlar1 igeren bir iletisim
modeline dayanir ve kisaca PEER olarak bilinir (WWC, 2010). Bu siirecte, yetiskin
cocugun kitapla 1ilgili diisiincelerini ifade etmesi i¢in sorular sorarak tesvik eder.
Cocugun verdigi cevaplart degerlendirir ve bu cevaplar1 genisleterek tekrar eder (Cohen
vd., 2012). Kitabin ilk okunmasi disinda, bu adimlar neredeyse her sayfada
tekrarlanabilir. Ornegin, yetiskin bazen kitapta yazili kelimeleri okur ve ardindan
cocugu diislincelerini paylasmaya tesvik eder. Cogu durumda, kitap boyunca yetiskinin
konusma pay1 azalirken ¢cocugun daha aktif bir sekilde katilimi tesvik edilir (Siegler vd.,
2010).

2.10.2. Etkilesimli Okumada Tleti Tipleri

Etkilesimli okuma, cocuklarin dil gelisimini desteklemenin yani sira hayal
giiclerini de besleyen bir tekniktir. Bu teknigin bes anahtari, CROWD kelimesi ile
kodlanir.

Completion (Tamamlama Iletileri): Her ciimle bir maceranin baslangic1 gibidir.
Cocuk, ciimlenin sonundaki boslugu doldurarak kendi yolculuguna baslar. Ornegin,
"Kiiciik tombul biri fakat g¢ok..." climlesinde, ¢ocugun hayal giiciinii kullanir ve
"sisman" kelimesiyle climleyi tamamlar. Bu, c¢ocuklarin dil yapilar1 hakkinda
derinlemesine bilgi edinmelerini saglar (Siegler vd., 2010).

Recall (Ileti Hatirlama): Her sayfa, bir dncekinin izlerini tasir. Cocuk, daha énce
okudugu kitabin diislerini hatirlayarak gecmisten bugiline uzanan bir bag kurar.

Open-ended questions (Agik Uclu letiler): Resimler, bir kitabin kalbidir. A¢ik
uclu iletiler, bu resimlerin gizemli diliyle dans eder ve ¢ocuklarin hayal giiclinii harekete
gecirir. Ornegin, "Bu resimde ne oldugunu bana sdyle" ciimlesi, ¢ocugun detaylara
dalmasini saglar ve zihinsel gorsellestirme becerilerini giiclendirir (WWC, 2010).

Wh-questions (5N+1K {letileri): Kelimeler, yeni bir diinyanin anahtaridir.
SN+1K ( Ne?, Nerede?, Ne zaman, Neden?, Nasil? ve Kim?) iletileri, cocuklar1 bu
diinyanm sirlarim kesfetmeye cagirir. Ornegin, "Bu nedir?" sorusuyla, ¢ocuk yeni

kelimeleri 6grenir ve kendi yasaminda kullanir. (Siegler vd., 2010).
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Distancing (Detay Iletileri): Her bir detay, bir hazine barindirir. Detayl iletiler,
cocuklarin hikayenin derinliklerine inmelerini saglar ve her sayfanin gizli hazinelerini
kesfetmelerine katkida bulunur. Bu siireg, ¢ocuklarin bilissel ve duygusal gelisimlerini
destekleyerek, metinlerin zengin anlam katmanlarini agiga ¢ikarmalarina olanak tanir.
Detaylarin bu sekilde ele alinmasi, edebi metinlerin pedagojik degerini artirir ve okuma
deneyimini daha derin ve anlamli1 kilar (Whalon, Delano ve Hanline, 2013).

2.10.3. Etkilesimli Kitap Okuma Etkinlikleri Uygulama Adimlar

EKO adimlari, ¢ocuklarin ilgileri ve gelisimsel gereksinimlerini merkeze alarak
okuma siirecini desteklemeyi amaglamaktadir. Okuma Oncesi hazirlik, c¢ocuklarin
ilgisini ¢cekmek ve okuma stirecine hazirlamak i¢in 6nemli bir adimdir. Okuma sirasinda
cocuklarin aktif katilimi tegvik edilir ve interaktif yontemlerle okuma deneyimi
zenginlestirilir. Okuma sonrasi etkinlikler ise okunan metnin anlasilmasini pekistirmek,
derinlestirmek ve ¢ocuklarin yorumlama becerilerini gelistirmek i¢in gergeklestirilir. Bu
stiregler genellikle bireysel veya kiiciik gruplar halinde gerceklestirilir. Bu, 6grencilere
daha fazla dikkat ve firsat saglar boylelikle 6grenme deneyimini daha kisisellestirilmis
hale getirir. Ayrica, bu uygulamalarda cocuklarin liderligi 6n planda tutulur. Bu,
cocuklarin kendi O6grenme siireglerini yonlendirme ve kontrol etme yeteneklerini
gelistirmeye yardimci olurken 6zgiivenlerini artirabilir (Ayca, 2021; Kogyigit, 2022).

EKO, okuma oncesi, sirast ve sonrasi uygulama adimlar1 asagida aciklanmistir.
Buna gore;

Okuma oncesi EKO uygulama adimi, egitim akisinin temel tasidir ve
okumaya gecmeden Once yapilan hazirlik agamalarini igerir. Bu asamada, ¢ocuklarin
ilgi ve gelisim Ozelliklerine uygun bir resimli kitap secimi biiyiikk 6nem tasir. Kitap
secerken, cocuklarin yaglari, 6gretimsel hedefler ve egitim programindaki kazanimlar
g6z Oniinde bulundurulmalidir. EKO’nun odak noktasi, cocuklara sesbirimleri,
sozclikler1 ve farkli ciimle yapilarim1i 6gretmede etkili oldugundan, segilen kitapta
hedeflenen kelimeler ve sesbirimleri 6dnceden belirlenir. Bu kelimelerin, ¢ocuklarin
glinliik hayatta karsilasabilecekleri sozciikler arasindan se¢ilmesine O6zen gosterilir.
Ayrica, ¢ocuklarin sinif i¢cinde uygun bir sekilde oturmasi ve kitapla tanistirilmasi da bu
asamada gergeklestirilir. Kitapla tanigma siirecinde, 6grencilere kitabin bashig1 ve kapak
resmi lizerinden detayli cevaplar alinabilecek agik uglu sorular yoneltilir. Bu sekilde,
cocuklar kitaba ilgi duyarak, 6grenme siirecine aktif bir sekilde katilirlar (Akoglu,

2016).
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Okuma sirasinda EKO uygulama adimi, 6grencilerin etkili bir sekilde okuma
siirecine katilimini saglamak icin g¢esitli stratejileri icerir. Bu asamada, oncelikle
hedeflenen kelimelerin anlamlarinin agiklanmasi ve gorsel materyallerle desteklenmesi
bliyilk 6nem tasir. Bu sekilde, 6grencilerin kelimeleri daha iyi anlamalar ve
Ogrenmeleri saglanir. Ayrica, hedef kelimelerin &grencilerin kendi yasamlariyla
iligkilendirilebilecek orneklerle desteklenmesi, kelime anlaminin daha derinlemesine
anlasilmasia yardimeci olur. Okuma sirasinda, Ogrencilerin ge¢mis deneyimleriyle
Oykiiniin desteklenmesi ve Oykiiyli daha iyi anlamalar1 i¢in ¢esitli sorularin kullanilmasi
onemlidir. "Ne? Nerede? Nasil? Neden? Ne zaman? ve Kim?" gibi detaylandirilan
sorularin  kullanilmasi, 6grencilerin metni daha iyi anlamalarima ve derinlemesine
diisiinmelerine yardimci olur. Ayrica, acik uclu sorularin kullanilmasi, 6grencilerin
diisiinme becerilerini gelistirir ve sdzciik dagarciginin genislemesine katki saglar. Bu
adimlar, 6grencilerin okuma siirecine aktif bir sekilde katilimini tesvik ederek, 6grenme
deneyimlerini zenginlestirir ve derinlestirir (Karadogan, 2020).

Okuma sonrasinda EKO uygulama adimi, okuma siirecinin bitiminden sonra
gerceklesen asamalart kapsar ve Ogrencilerin metni daha derinlemesine anlamalarini
saglar. Bu siiregte, acik u¢lu sorular kullanilarak 6ykiiniin 6zeti ¢ikarilir ve 6grencilerin
metindeki Onemli noktalar1 anlamalar1 tesvik edilir. Ayrica, yapilan etkinlikler
aracilifiyla 6grenme kazanimlarinin kalicilifi saglanir ve 6grencilerin dgrendiklerini
daha 1yi pekistirmeleri saglanir. Bu asamada, 6grencilere okuduklart metni anlamalari
icin c¢esitli sorular sorulur ve metindeki ana fikirler ve detaylar iizerine diisiinmeleri
tesvik edilir. Ogrencilerin metindeki karakterlerin duygularmi, olaylarin nedenlerini ve
sonuglarini anlamalari i¢in derinlemesine diisiinmeleri saglanir. Ayrica, dgrencilerin
metindeki onemli kavramlar1 ve temalar1 belirlemeleri ve tartismalar1 tesvik edilir.
Okuma sonrast etkinlikler araciligiyla Ogrencilerin  6grenme  kazanimlarini
pekistirmeleri ve kalict bir sekilde 6grenmeleri saglanir. Bu etkinlikler, 6grencilerin
ogrendikleri bilgileri uygulamalarini, analiz etmelerini ve sentezlemelerini saglar.
Ayrica, 0grencilerin 6grenme deneyimlerini paylagmalart ve birbirleriyle etkilesimde
bulunmalar tesvik edilir, bu da 6grenmeyi daha etkili hale getirir (Er, 2016).

2.10.4. Etkilesimli Kitap Okumanin Egitim ve Ogretim Siireclerine
Entegrasyonu

Etkilesimli kitap okuma egitim ve 6gretim siireclerine entegre edilebilmektedir.

Egitimciler, ders planlarinda etkilesimli kitap okuma etkinliklerine yer vererek
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Ogrencilerin okuma aligkanliklarin1 ve anlama becerilerini gelistirebilirler (Brown ve
Smith, 2023). Ogretmenler, sinif icinde diizenli olarak okuma saatleri veya okuma
koseleri olusturarak Ogrencilere etkilesimli kitaplarla etkilesime gegcme firsati
sunabilirler (Johnson vd., 2022). Etkilesimli kitaplar, grup tartismalar1 ve drama
aktiviteleri i¢in uygun bir materyaldir. Ogrenciler, kitaptaki karakterlerin duygularimni
tartisabilir ve hikaye 0gelerini canlandirarak sosyal becerilerini gelistirebilirler (White
ve Jones, 2021). Ogrenciler, okuduklari etkilesimli kitaplardan esinlenerek yaratict
yazma etkinlikleri yapabilirler. Bu, Ogrencilerin hayal giiclinii kullanmalarimi ve
kendilerini ifade etmelerini saglar (Clark, 2020). Etkilesimli kitaplar, dijital platformlara
entegre edilerek Ogrencilerin teknolojiyi kullanarak okuma ve etkilesime gecme
becerilerini gelistirmeleri saglanabilir (Smith ve Brown, 2023).

2.10.5. Etkilesimli Kitap Okumanmin Cesitli Disiplinlerde Kullanimi ve
Sagladig1 Faydalan

Etkilesimli kitap okuma egitim, psikoloji, sosyoloji, sanat ve tasarim gibi ¢esitli
disiplinlerde kullanilmaktadir. Egitimciler, etkilesimli kitaplar1 6grencilerin okuma
becerilerini gelistirmek, dil ve iletisim becerilerini artirmak ve sosyal etkilesimlerini
giiclendirmek i¢in kullanabilirler (Brown ve Johnson, 2022). Psikologlar, etkilesimli
kitap okumanin c¢ocuklarin duygusal zeka, empati ve problem ¢6zme becerileri
tizerindeki etkilerini inceleyebilirler (Smith vd., 2021). Sosyologlar, etkilesimli kitap
okumanin grup dinamikleri, kiiltiirel farkliliklar ve sosyal etkilesimler iizerindeki
etkilerini arastirabilirler (Davis ve Clark, 2020). Sanatgilar ve tasarimcilar, etkilesimli
kitaplar1 gorsel olarak etkileyici ve etkilesimli deneyimler haline getirerek yeni yaratict
ifade bigimleri olusturabilirler (White ve Taylor, 2019).

Etkilesimli kitap okuma, ¢ocuklarin okuma aligkanliklarini gelistirirken anlama
ve analiz becerilerini de artirabilir (Jones vd., 2023). Etkilesimli kitaplar, 6grencilerin
grup tartigmalar1 ve isbirligi yapma gibi sosyal etkilesimlerini gii¢lendirebilir (Smith ve
Davis, 2022) ve ¢ocuklarin duygusal zeka ve empati yeteneklerini gelistirerek duygusal
olarak saglikl bir gelisimlerine katki saglayabilir (Taylor ve Brown, 2021).

2.11. Etkilesimli Kitap Okuma ve Sosyal Beceri Edinimi

2.11.1. Arkadashk Edinme Siirecine Katkisi

Giliniimiizde, dijital medyanin yiikselisiyle birlikte, kitap okuma aliskanlig1 bazi
bireyler i¢in azalmig gibi gériinmektedir (Smith, 2020). Ancak, etkilesimli kitap okuma

deneyimleri, bu aligkanlig1 yeniden canlandirabilir ve ayn1 zamanda sosyal etkilesim ve
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arkadaslik becerilerini gelistirebilir (Jones ve Brown, 2018). Etkilesimli kitap okuma,
arkadaslik becerilerini gelistirmenin birka¢ yolunu saglar. Gruplar halinde yapilan
etkilesimli kitap okuma oturumlari, katilimcilarin fikirlerini ifade etmelerini tesvik eder.
Farkli bakis agilar1 ve yorumlar, katilimcilarin diistinme ve iletisim becerilerini
gelistirmesine yardimci olur (Robinson, 2017).

Kitaplardaki karakterlerin deneyimlerini tartismak, okuyucularin empati
kurmasina yardime1 olur. Bu, diger insanlarin duygularini anlama ve onlara destek olma
yetenegini giiglendirir (Miller ve Smith, 2022). Gruplar halinde kitap okuma yapmak,
katilimcilarin birlikte ¢alisma ve problemleri ¢ozme becerilerini gelistirmesine olanak
tanir. Farkli perspektiflerin bir araya gelmesi, katilimcilarin ortak bir hedefe ulagsmak
icin isbirligi yapmay1 6grenmelerini saglar (Wang ve Li, 2019). Arkadaslik becerileri,
cocuklarin sosyal diinyalarinda onemli bir yer tutar ve saglikli arkadaslik iliskileri
kurmalar1, onlarin duygusal ve sosyal acidan dengeli bireyler olmalarini saglar (Hartup,
1996). Etkilesimli kitap okuma, ¢ocuklarin bu becerileri kazanmalarina yardimci olur.
Ornegin, hikayelerdeki karakterlerin ¢atismalarmi ve bu catismalarin ¢dziimlerini
tartismak, cocuklarin kendi arkadaslik iliskilerinde benzer durumlarla basa cikma
stratejileri gelistirmelerini saglar (Wasik ve Hindman, 2011).

2.11.2. Tletisim Becerilerine Katkisi

Yapilan aragtirmalar, etkilesimli kitap okumanin ¢ocuklarin sosyal becerilerini
ve arkadaglik iligkilerini gelistirdigini gostermektedir. Lonigan ve Whitehurst (1998),
ebeveynleriyle diizenli olarak etkilesimli kitap okuma etkinliklerine katilan ¢ocuklarin,
okul oncesi donemde daha giiclii sosyal becerilere sahip olduklarin1 bulmuslardir. Bu
cocuklar, grup ici etkinliklere daha fazla katilim gosterir ve arkadaglariyla daha olumlu
iligkiler kurarlar. Okul ortaminda &gretmenlerin diizenli olarak uyguladig: etkilesimli
kitap okuma oturumlarinin, ¢ocuklarin empati ve problem ¢6zme becerilerini
gelistirdigini ortaya koymustur (Hindman vd., 2016). Bu cocuklar, siif arkadaslariyla
daha kolay iletisim kurar ve sosyal uyum siireclerinde daha basarili olurlar.

2.11.3. Akademik Destek Becerilerine Katkisi

Etkilesimli kitap okuma, ¢ocuklarin akademik basarilarini dogrudan etkiler.
Arastirmalar, bu yontemin ¢ocuklarin okul performansini artirdigini ve onlarin daha 1yi
akademik sonuclar elde etmelerini sagladigini gostermektedir. Lonigan ve Whitehurst
(1998), etkilesimli kitap okuma programlarina katilan ¢ocuklarmn, okuma ve yazma

alanlarinda 6nemli ilerlemeler kaydettiklerini bulmuslardir. Bu ¢ocuklar, okulda daha
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yiiksek notlar almakta ve akademik becerilerinde belirgin bir gelisim gdostermektedirler.
Etkilesimli kitap okuma, ¢ocuklarin elestirel diistinme ve problem ¢ézme becerilerini
gelistirir.  Cocuklar, hikayeler araciligiyla farkli bakis acilarmi degerlendirir ve
karakterlerin karsilastig1 sorunlara ¢6ziim ararlar (Beck ve McKeown, 2001). Bu siireg,
cocuklarin analitik diisiinme yeteneklerini gelistirmelerine yardimer olur ve akademik
basarilarini artirir (Snow, Burns ve Griffin, 1998).

Mol ve Bus (2011), ebeveynleriyle diizenli olarak kitap okuma etkinliklerine
katilan ¢ocuklarin, okuma aligkanliklarinin gelistigini ve akademik basarilarinin arttigini
belirtmektedir. Bu ¢ocuklar, okuma ve yazma becerilerini daha etkili bir sekilde
kullanmakta ve okulda daha basarili olmaktadirlar. Diger bir ¢alisma, dgretmenlerin
siif icinde diizenli olarak uyguladig: etkilesimli kitap okuma oturumlarinin, ¢ocuklarin
elestirel diislinme ve problem ¢dzme becerilerini gelistirdigini ortaya koymustur.Bu
cocuklar, akademik gorevlerde daha basarili olmakta ve derslerinde daha yiiksek
performans sergilemektedirler (Beck ve McKeown, 2001).

2.11.4. Sosyal-Duygusal Gelisime Katkisi

EKO siireci, ¢ocuklarin kahramanlarla 6zdesim kurarak cesitli duygusal ve
sosyal deneyimler yasamalarina yardimeci olan bir yontemdir. Bu siirecte, ¢ocuklar
hikayelerdeki karakterlerin duygusal durumlarini anlamaya calisarak kendi duygusal
tepkilerini tamimlama ve ifade etme becerilerini gelistirirler. Ayrica, hikayelerdeki
karakterlerin inanglari, beklentileri, tutumlar1 ve kendilerini ifade etme bigimleri gibi
sosyal gelisim becerilerini 6grenirler. EKO siireci, ¢ocuklarin hikayeleri tekrar tekrar
okuyarak bu becerileri gliclendirmelerine ve kendi sosyal gelisimlerini desteklemelerine
olanak tanir (Akoglu, 2016; Curenton ve Craig, 2011; Graham ve Bromwell, 2006;
Tanju, 2010; Tiir ve Turla, 2010).

2.11.5. Dil Edinim Siirecine Katkisi

Cocugun cevresiyle kurdugu etkilesim, tim gelisim alanlarin1 oldugu kadar dil
gelisimini de derinden etkiler. Ozellikle kitap okuma etkinlikleri, ¢ocugun dili
anlamlandirma ve 0grenme siirecine biiyiik katki saglar (Cameron, 2001). Etkilesimli
Kitap Okuma (EKO) ise, ¢cocugun aktif bir rol iistlenmesi sayesinde dil becerilerini
gelistirmesine olanak tanir (Bigakg1 vd., 2014). Okul 6ncesi doneminde desteklenen dil
gelisimi, ¢ocugun okuma-yazma becerilerini olumlu ydnde etkiler. EKO siirecinde,
cocukla sik sik etkilesimde bulunulmasi, bilinmeyen kelimelerin duyulup 6grenilmesi,

kelime telaffuzlarinin izlenmesi, cocugun sorular sormasi ve konusmasi tesvik edilmesi
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gibi faktorler, dil gelisimini 6nemli dl¢lide giiclendirir (Hindman, 2014). EKO, ¢ocugun
dildeki cesitli zenginlikleri kesfetmesini saglar ve dil gelisimini pekistirerek kendini
ifade etme yetenegini artirir (Hangrave ve Sénéchal, 2000). Bu siire¢, ¢ocuklarin dil
diinyasina adim atarken kendilerini daha giiclii ve ifade edebilir bireyler olarak
yetismelerine yardimer olur.
2.12. Kuramsal Temel

Yapilandirmaci yaklasim kurami, bilginin bireyler tarafindan aktif olarak insa
edildigi, 6grenmenin ise sosyal etkilesimler ve deneyimlerle sekillendigi bir siireg
oldugunu one siirer (Piaget, 1972; Vygotsky, 1978). Bu kuram, 6zellikle ¢ocuklarin
o0grenme siireglerinde cevreleriyle olan etkilesimlerinin ve deneyimlerinin dnemini
vurgular. Etkilesimli Kitap Okuma (EKO) yontemi, yapilandirmaci yaklagimin bu temel
ilkeleriyle dogrudan iliskilidir. EKO, c¢ocuklarin okuma siirecine aktif katilimini tegvik
eden bir yontemdir. Bu siiregte ¢ocuklar, hikayeyi sadece dinlemekle kalmaz, ayni
zamanda sorular sorarak, yorum yaparak ve hikayeyi yeniden anlatarak aktif bir sekilde
o0grenmeye dahil olurlar. Bu etkinlikler, Vygotsky'nin "yakinsak gelisim alani" (ZPD)
kavrami ile uyum i¢indedir. Vygotsky, cocuklarin daha yetkin bireylerle etkilesimleri
sonucunda potansiyellerini gerceklestirebileceklerini savunur (Vygotsky, 1978).

EKO'nun yapilandirmaci kuramla iliskisi, cocugun dil gelisimini ve okuryazarlik
becerilerini destekleme bi¢ciminde agik¢a goriilmektedir. EKO sirasinda c¢ocuklar,
kelimelerin anlamlarim1 kesfeder, yeni sozciikleri Ogrenir ve bunlart aktif olarak
kullanma firsatt bulur. Bu siire¢, Piaget'nin belirttigi gibi, ¢ocuklarin mevcut bilgi
yapilarin1 yeni bilgilerle zenginlestirerek bilissel gelisimlerini destekler (Piaget, 1972).

Whitehurst ve Lonigan (1998), EKO'nun c¢ocuklarin soézciik dagarcigini
genislettigini, anlati  becerilerini  gelistirdigini  ve okuma-yazma hazirligim
destekledigini belirtmistir. Bu baglamda, EKO’nun, yapilandirmaci kuramin 6grenme
stiregleriyle ilgili temel prensiplerini pratikte uyguladigi soylenebilir.
2.13. Ilgili Arastirmalar ve Bulgular

Bu boliimde etkilesimli kitap okuma ile ilgili yurti¢i ve yurtdisinda yapilan
calismalara yer verilmistir.
2.13.1. Yurticinde Yapilan Calismalar

Akoglu vd., (2014), etkilesimli kitap okuma programinin ¢evresel nedenlerden
dolay1 risk altinda olan 4-5 yas grubundaki korunmaya muhtag¢ ¢ocuklarin alici ve ifade

edici dil becerilerine olan etkisini incelemislerdir. Calismanin katilimcilari, gocuk
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yuvast ve kiz yetistirme yurdunda kalan, 4’0 kiz, 5’1 erkek toplam 9 c¢ocuktan
olusmaktadir. Arastirma sonuclari, etkilesimli kitap okuma programinin c¢ocuklarin
farkli s6zciik dagarcigini gelistirmede etkili oldugunu gostermistir.

Ergiil ve arkadaslarimin (2015) arastirmasi, etkilesimli kitap okuma
uygulamasinin farklt sosyoekonomik diizeylerdeki 6 ilkogretim okulunun anasinifi
Ogrencileri iizerindeki etkilerini aragtirmistir. Arastirmada, alt ve orta sosyoekonomik
diizeydeki okullar devlet okullar1 arasindan, iist sosyoekonomik diizeydeki okullar ise
0zel okullar arasindan se¢ilmistir. Alt sosyoekonomik diizeydeki 6gretmenler genellikle
mesleklerinin ikinci veya l¢iincii yillarinda bulunurken, orta ve iist sosyoekonomik
diizeydeki 6gretmenlerin 7 ila 19 yil arasinda deneyime sahip olduklar1 belirlenmistir.
Veriler, her 6gretmen icin ii¢ hafta siiresince yapilan alti gézlemin ortalamasi alinarak
elde edilmistir. Aragtirma sonuclari, sosyoekonomik diizey ile okul basarisi arasinda
giiclii bir iligki oldugunu ortaya koymustur. Bu nedenle, alt sosyoekonomik diizeydeki
cocuklar icin etkilesimli kitap okuma uygulamalarina daha fazla 6nem verilmesi
gerektigi vurgulanmistir. Yazarlar, etkilesimli kitap okumanin ¢ocuklarin akademik
basarilarin1 artirmanin yami sira diger gelisim alanlarmi1 da destekleyebilecegini
belirtmislerdir. Ayrica, alt sosyoekonomik diizeydeki 6grencilerin, iist sosyoekonomik
diizeydeki akranlarina kiyasla 6gretmenden kaynakli olarak daha zayif hedef davranislar
sergiledikleri tespit edilmistir.

Halat (2017) tarafindan gergeklestiren ¢alisma deney ve kontrol gruplarinda yer
alan 5- 6 yas 40 ¢ocukla yiriitiilmistiir. ‘Paylagsmak, sorumluluk, is birligi’ konularinin
islendigi 6 hikaye kitab1 haftada 3 kez tekrarlanacak sekilde deney grubunda etkilesimli
olarak okunmustur. Kontrol grubu ise rutin plana uygun olarak egitime devam etmistir.
Calisma uygulayic tarafindan yapilmis olup 6gretmen ve ebeveynler de ayrica dahil
edilmistir. Calismanin sonunda etkilesimli kitap okumanin paylasma, is birligi ve
sorumluluk deger davranislari lizerinde etkili oldugu goriilmiistiir.

Bigak¢1r ve arkadaslarmin (2018) calismasi, anne babalarin etkilesimli kitap
okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin dil gelisimine etkisini arastirmayi hedeflemistir. Bu
calismada deneysel bir desen kullanilmis olup, okul dncesi egitim kurumlarina devam
eden 46-62 aylik ¢ocuklar ile annelerini igermistir. Cocuklarin dil gelisim diizeylerini
degerlendirmek i¢in Ankara Gelisim Tarama Envanteri, Denver II Gelisimsel Tarama
Testi ve Brigance Erken Gelisim Envanteri [I'nin dil gelisimi alt boyutlart kullanilmistir.

Arastirma sonuglari, dil gelisim testlerinde her iki grupta da ¢ocuklarin normal gelisim
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gosterdigini ancak etkilesimli 0ykii okuma faaliyetlerinin uygulandigi deney grubunda
On test ve son test puanlari arasinda anlamli bir iyilesme oldugunu ortaya koymustur.
Bu bulgular, etkilesimli 6ykii okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin dil gelisimine olumlu
katki sagladigini gostermektedir.

Efe (2018) tarafindan gergeklestirilen arastirma, diistik sosyo-kiiltiirel 6zelliklere
sahip 48-66 aylik cocuklarin yazi farkindaligi tizerindeki etkilesimli kitap okuma
uygulamalarinin etkisini incelemeyi amaglamistir. Bu arastirmada, smiftaki 23 ¢ocuk 11
deney ve 12 kontrol grubu olmak iizere ikiye ayrilmistir. On hafta siiren bu uygulama
icin, cocuklarla paylagilmak tizere on ayr1 kitap secilmistir. "Erken Okuryazarlik
Becerileri Degerlendirme Aract" kullanilarak yapilan degerlendirmeler sonucunda,
etkilesimli kitap okuma programinin, diisiik sosyo-kiiltiirel ¢cevrede yasayan ailelerin
cocuklariin yazi farkindaligini ve diger erken okuryazarlik becerilerini 6nemli 6l¢iide
gelistirdigi belirlenmistir.

Karadogan (2020) calismasinda, bir devlet okulunda ilkogretim ikinci sinif
diizeyindeki 40 6grenciyle 6 hafta boyunca haftada 2 saat olmak iizere toplam 12 saat
siiren bir uygulama yapmistir. Bu siiregte, kontrol grubu standart miifredat egitimi
alirken, deney grubundaki 20 6grenci etkilesimli hikaye kitaplariyla hazirlanan okuma
programina katilmistir. Calismanin sonuglari, etkilesimli kitap okuma uygulamalarinin
ikinci sinif 6grencilerinin okudugunu anlama becerilerini 6nemli 6lgiide gelistirdigini
gostermistir. Ayrica, bu yontemin ¢ocuklarin sdzclik dagarcigini zenginlestirdigi de
belirlenmistir. Programin uzun vadede okudugunu anlama becerilerine katki sagladig:
ve Ogrencilerin okumaya yonelik olumlu tutum gelistirmelerine yardimci oldugu
gbzlemlenmistir.

Aktas (2021) tarafindan gercgeklestirilen arastirma, 60-72 aylik c¢ocuklarin
problem ¢6zme becerilerine etkilesimli kitap okuma programinin etkisini incelemeyi
amaclamistir. Bu calisma, Ontest-sontest kontrol gruplu yar1 deneysel bir desen
kullanilarak yapilmustir. Arastirma, Istanbul ili Esenler ilgesinde yer alan Maresal Fevzi
Cakmak Ilkokulunun anasinifina devam eden 18 c¢ocuk ile gerceklestirilmistir.
Katilimeilar, her biri 9 ¢ocuktan olusan deney ve kontrol gruplarina ayrilmistir. Sekiz
hafta stiren etkilesimli kitap okuma programi stiresince, uzman goriisleri ve ¢ocuklarin
gelisim Ozellikleri goz 6niinde bulundurularak secilen 8 kitap kullanilmistir. Bu kitaplar,
her biri ikiser kez okunarak toplamda 16 oturumda g¢ocuklarla paylagilmistir. Bu

arastirmada kullanilan "Problem Cozme Becerisi Olgegi" Oguz ve Koksal Akyol (2015)
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tarafindan gelistirilmistir. Deney ve kontrol gruplarina, programin baslangicinda ve
sonunda On test ve son test uygulanmistir. Elde edilen sonuglar, etkilesimli kitap okuma
programinin deney grubundaki ¢ocuklarin problem ¢d6zme becerilerini anlamli diizeyde
gelistirdigini gostermistir. Bu bulgular 1s181nda, etkilesimli kitap okuma programlarinin
farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerine etkisinin daha genis
kapsamli arastirmalarla incelenmesi 6nerilmektedir.

2.13.2. Yurtdisinda Yapilan Calismalar

Hargrave ve Senechal (2000) tarafindan yapilan arastirmada, Kanada'daki
giinlik bakim merkezlerinden secilen cocuklar tiizerinde etkilesimli kitap okuma
programinin etkileri incelenmistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %98'inin ailesi diistik
gelirli olup, yaslar 3 ile 5 arasinda degisen 21 kiz ve 15 erkek olmak iizere toplam 36
cocuk calismaya dahil edilmistir. Bu sinirli sdzciik dagarcigina sahip cocuklar igin
hazirlanan program kapsaminda, kitaplar c¢ocuklara iki kez okunacak sekilde
planlanmistir. Sonuglar, paylasimli kitap okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin sézciik
dagarcigimi artirdigin1 ve bu artisin etkilesimli kitap okuma grubunda daha belirgin
oldugunu gostermistir.

Etkilesimli kitap okuma tekniginin, dar gelirli ailelerden gelen 4 yasindaki
cocuklarin dil ve okuryazarlik gelisimine olan etkilerini degerlendiren bir calisma
gerceklestirilmistir. Bu miidahalede, 6gretmenler ¢ocuklara kitap okuyarak, kelimeleri
somut nesnelerle iligkilendirerek ve ¢ocuklara kitap icindeki kelimeleri kullanmalari
icin gesitli firsatlar sunarak dil becerilerini pekistirmislerdir. Ayrica, 6gretmenler agik
uclu sorular sorarak c¢ocuklar1 etkinliklere katmis ve kitaplar hakkinda konusmalari
tesvik etmislerdir. Bu yaklasim, cocuklarin dil kullaniminmi ve kelimeleri anlaml
baglamlarda 6grenmelerini desteklemistir. Arastirma sonuglari, etkilesimli kitap okuma
miidahale grubundaki ¢ocuklarin, Peabody Resim Kelime Testi-IIl ve diger dil
Olctimlerinde kontrol grubundaki ¢ocuklardan belirgin bir sekilde daha yiiksek puanlar
aldiklarim1 gostermektedir (Wasik ve Bond, 2001).

Opel vd., (2009), kirsal bolgelerde yasayan Bangladesli ¢ocuklarin sozciik
dagarciklar iizerine etkilesimli kitap okumanin etkilerini arastirmistir. Dort hafta siiren
etkilesimli kitap okuma programini on okuldan rastgele secilen 160 ¢ocuk iizerinde
uygulayan arastirmacilar, deney grubuna 5N 1K sorulari yoneltmislerdir. Arastirma
sonuglari, kontrol grubundaki 6grencilerin sozciik dagarciklarinda anlamli bir degisiklik

olmadigini, ancak deney grubundaki 6grencilerin sézciik dagarciklarinin %28 oraninda
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arttigint gostermistir. Bu bulgular, diisiik sosyo-ekonomik bolgelerde bulunan okullarda
Ogrenim goren bes okuldaki 78 cocugun sozciik dagarcigini gelistirmede etkilesimli
kitap okumanin etkili oldugunu ortaya koymustur.

Maul ve Ambler (2014) tarafindan gerceklestirilen caligmanin amaci, dil
kullaniminda yetersizlik yasayan ¢ocuklarin dil gelisimlerini incelemektir. Bu
calismada, dil pataloglar1 tarafindan uygulanan etkilesimli okuma teknigi kullanilarak,
cocuklara cesitli kitaplar okunmustur. Arastirmanin bulgulari, etkilesimli okuma
yonteminin ¢ocuklarin alic1 ve ifade edici/anlamli kelime dagarcigimi gelistirdigini ve
kelime uzunluk ortalamalarint artirdigini ortaya koymustur. Bu sonuglar, etkilesimli
okumanin dil gelisimi tizerindeki olumlu etkilerini gostermekte ve dil becerileri yetersiz
olan c¢ocuklar i¢in etkili bir miidahale stratejisi olarak degerlendirilmesi gerektigini
vurgulamaktadir.

EKO ile ilgili literatiir incelendiginde EKO programinin tipik gelisim gdsteren
cocuklarin dil gelisimine, Suriyeli cocuklarin alict dil gelisimine, gelisimsel dil
bozuklugu olan ¢ocuklarda iist bilis ve ¢aligsma bellegine, dil gelisimi ve zihin kuramina
etkisini inceleyen caligmalar bulunmaktadir (Akga, 2021; Akyol, 2024; Erten Yasa,
2024 ve Tigrak, 2020). Yayla (2023), EKO programmin okul Oncesi donem
cocuklarinin biligsel tempolarina etkisini, Tuncer (2023) bes yas grubu g¢ocuklarin
biligsel bakis agis1 alma becerilerine EKO temelli etkinliklerin etkisini, Efe (2022),
Etkilesimli kitap okumanin elestirel okuma, okudugunu anlama becerilerine ve okuma
motivasyonuna etkisini, Ergin, (2023), EKO’nun 5 yas cocuklarin elestirel diisiinme
ve bakis acis1 alma becerisine etkisini incelemeye yonelik ¢aligmalar yapmistir. EKO
tekniginin g¢ocuklarin dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklarin
dinleme becerileri lizerindeki etkililigini, otizmli ¢ocuklarin sdzciik dagarcigina etkisini,
cocuklarin benlik algilarina etkisini, 6zel gereksinimli akranlarina kars1 kabul
diizeylerine etkisinin incelendigi ¢aligmalar da mevcuttur (Biilbiil, 2023; Demirci, 2023;
Yavuz, 2023; Yazict Cetin 2023). Ayrica EKO etkinliklerinin ¢ocuklarin
yaraticiliklarina, okuryazarlik becerilerine etkisinin ve gelisimsel dil gecikmesi goriilen
cocuklar tizerindeki etkililiginin incelendigi ¢aligmalara da rastlanmistir (Cingi, 2022;
Sengiil, 2019 ve Yalavag, 2020).

Bu arastirmalar etkilesimli kitap okuma tekniginin cocuklarin okudugunu
anlama becerilerini ve sozciik dagarcigini zenginlestirdigini, paylasma, is birligi,

sorumluluk ve deger davraniglar1 lizerinde etkili oldugunu, yazi farkindaligin1 ve diger
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erken okuryazarlik becerilerini, risk grubunda yer alan ¢ocuklar iizerinde etkili oldugu
ve son olarak c¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerini gelistirdigini gostermektedir. Bu
caligmanin da etkilesimli kitap okuma tekniginin risk altindaki cocuklarin sosyal

becerilerine etki edip etmediginin arastirilmasi amaglanmaktadir.
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3. YONTEM
3.1. Arastirmanin Modeli

Eylem arastirmasi yontemiyle gelistirilen bu model; arastirmacinin 6gretmen
olarak gorev yaptigi Sanlurfa’nin Surug ilgesine bagli kdyde bulunan bir ilkokulun
anasinifinda, 6 cocukla yiiriitiilmiistiir. Eylem arastirmasi, bir grup bireyin bir sorunu
tanimlamasi, bu sorunu ¢dzmek icin bir plan yapmasi, plani uygulayarak elde ettikleri
sonuglar1 degerlendirmesi ve bu siliregten Ogrenerek yeniden denemeler yapmasi
siirecidir. Bu yontem, katilimcilarin aktif olarak deneyimleyerek 6grenmelerini saglar
ve sorunlara pratik ¢oziimler iiretmelerine olanak tanir (O'Brien, 2003). Eylem
aragtirmasmin asil amaci uygulamayi iyilestirmektir. Uygulamayi yapan kisilerin
arastirma siirecine dogrudan katilimini saglayarak, bilgiyi ilk elden edinmelerini ve bu
bilgileri goniillii olarak uygulamalarin1 tesvik eder. Bu yontem, gercek diinya
sorunlarina dogrudan miidahale etmeyi amaglar ve bu sayede var olan sorunlara pratik
cozlimler iretilmesine olanak tanir. Katilimcilarin aragtirmaya dogrudan dahil olmasi,
bireylerin giiglenmesini, igbirligini artirmasin1 ve sosyal degisime katkida bulunmasini
saglar. Elde edilen ¢6ziimlerin dogrudan uygulamaya gegirilmesi siirecinde direngleri
azaltir ~ (Aksoy, 2003). Bu arastirmada eylem arastirmasi tiirlerinden
Ozgiirlestirici/gelistirici/elestirel eylem arastirmasi tercih edilmistir. Bu yaklasimda
(Norton, 2009), uygulayiciya yeni bilgi, beceri ve deneyimler kazandirilmasi
hedeflenmektedir. Ayn1 zamanda, uygulayicinin kendi uygulamalarina yonelik elestirel
bir perspektif gelistirmesi amaglanir. Bu sayede, uygulayici kendi ¢alismalarini bir
problem ¢6zme siireci olarak degerlendirecek ve bu siire¢ i¢inde siirekli olarak kendi
roliinii sorgulayacaktir. Ayrica, uygulamalaria yonelik elestirel bir gozle bakabilme
yetisi gelistirerek, uygulamada sik¢a karsilasilan sorunlara dair rasyonel aciklamalar
getirebilecektir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Bu calismada, Ogretmenlerin egitim uygulamalarint daha derinlemesine
kavramalarina, egitim ve 0gretimde istenilen iyilesme ve degisimi gerceklestirmelerine
ve uygulamada karsilagtiklar1 sorunlara sistematik ¢oziimler gelistirmelerine olanak
taniyan bir yontem olarak eylem aragtirmasi tercih edilmistir. Bu arastirmada,
arastirmact aynt zamanda programin uygulandigi sinifin 6gretmeni roliinii istlenmistir.

Yiiriitiilen eylem aragtirmasinin akis semasi agsagidaki gibidir:
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. Bilgi Bilginin
Problemin Toplama Yorumlanmasi
Tanimlanmasi (Veri Toplama) (Analiz
Edilmesi)

1% ~~

Sonraki

Eylem Sonugclarin /‘— Eylem Planinin

Planinin Degerlendirimesi N\ Hazirlanmasi ve
Hazirlanmasi

Uygulanmasi

Sekil 1. Eylem Arastirmasi siireci Ferrance, (2000)

Arastirmanin islem basamaklar1 asagida belirtilmistir:
Problemin Tammmlanmasi: Eylil aymin ikinci haftasindan itibaren arastirmaci
Ogretmen tarafindan uygulanan etkilesimli kitap okuma teknigi, cocuklar icin
baslangigta bir adaptasyon siireci gerektirmistir. Geleneksel kitap okuma yontemine
gore daha uzun siiren bu yeni teknik, cocuklarin ilgisini ¢ekmekle birlikte, ilk basta
alisma konusunda bazi zorluklar yaratmistir. Ancak zamanla, ¢ocuklar bu yonteme
uyum sagladik¢a etkinlikler daha verimli hale gelmis ve hikaye etkinliklerinin siiresi 40
dakikay1 asmistir. Baslangicta ¢ocuklarin sorulara yanit verme, oykiiye odaklanma,
Oykiiyii 6zetleme ve tamamlama gibi becerilerinde yetersizlikler goriilmiistiir. Ancak,
etkilesimli okuma teknigi sayesinde kitaplarin isimlerine, yazarlarina, hikayedeki
yazilara ve resimlerdeki detaylara dikkat ¢ekmek, ¢ocuklarn ilgisini canli tutmus ve
hikdyeyi dinleme isteklerini artirmistir. Ozellikle dil sorunlari yasayan cocuklar,
etkilesimli kitap okuma teknigi ile dil becerilerini gelistirme konusunda 6nemli
ilerlemeler kaydetmistir. Bu teknik, cocuklarin sadece hikayeleri dinlemelerini degil,
ayn1 zamanda aktif bir sekilde katilim gostermelerini tesvik ederek dil becerilerinin
giiclenmesine yardime1 olmustur. ilk dénemin sonlarina dogru, cocuklarin etkilesimli
okumaya olan ilgisi ve katilimi artmig, bu da genel 6grenme siireglerine olumlu
yansimistir. Bu siirecte ¢ocuklarin sosyal becerilerde problem davranislar sergiledikleri
gozlemlenmistir. Etkilesimli kitap okumanin g¢ocuklarin gelisimlerine katkis1 ilgili
literatiirle desteklendigi goriildiigiinden karma yas gruplu, iki dilli ve risk altindaki
cocuklarin sosyal becerilerinin etkilesimli kitap okuma teknigiyle desteklenmesine
yonelik bir model gelistirmek amaciyla bu arastirmaya karar verilmistir.

Bilgi Problemin belirlenmesinin ardindan veri
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gecilmistir. Bu kapsamda aragtirmaci bilgi toplama siirecinde veli ziyaretleri yaparak

ebeveynler ile goriisme yapmig, gozlem yaparak gilinlik tutmustur. Program

uygulanmaya baslanmadan once Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi-

OSBEP Ogretmen Degerlendirme Formu doldurulmustur.

Bilgilerin yorumlanmasi: Bilgi toplama siirecinde veli goriigmelerinden ve dgretmenin

gozlem ve giinliiklerinden elde edilen veriler yorumlanmistir. Elde edilen bu bilgiler

Uygulama siirecinin ve etkinlik planlariin gelistirilmesinde faydali olmustur

Eylem Planinin Hazirlanmasi: Eylem plani olusturulurken asagidaki agsamalara dikkat

edilmistir.

a. Kitap Secimi: Ogretmen hedeflere yonelik 50 resimli ¢ocuk Kitap havuzu
olusturmustur. Kitap havuzunu olustururken cocuk kiitliphanesinden ve kendi
kitapligindaki resimli dykii kitaplarindan yararlanmaistir.

b. Uzman goriisii i¢in “Kitap Degerlendirme Formu’’ gelistirilmistir. Ayrica her oykii
kitabi pdf haline doniistiriilmiis form ile birlikte uzmanlara e-posta olarak
gonderilmistir.

Cc. Uzman gorisleri dogrultusunda g¢ocuklarin sosyal becerilerine katki saglayacagi
diisiiniilen 12 kitaba karar verilmistir.

d. Uzman goriisii alindiktan sonra 12 kitap igin Etkilesimli Kitap Okuma teknigine
Uygun etkinlik planlar1 hazirlanmistir. Hazirlanan bu etkinlik planlari uzman
goriisiine sunulmus. Donditler alindiktan sonra gerekli diizeltmeler yapilmustir.

€. Son olarak da Etkilesimli Kitap Okuma teknigine yonelik materyallerin hazirlanmig
ve uygulama siirecine baglanmustir.

Eylem Planlarimin Uygulanmasi: Uygulama siirecinde video kayitlar1 ve fotograflar

alinmis, gozlem notlar tutulmaya devam edilmistir. Uygulama yapilirken arastirmanin

giivenilirligi bakimindan siifta gézlemci baska bir 6gretmen bulunmus ve etkilesimli
kitap okuma programi uygulama giivenirligi veri kayit formu (Ek 8) doldurulmustur.

Gozlemci 6gretmenin gelemedigi giinlerde uygulayici 6gretmen video kaydi almistir ve

baska 0gretmenlerden videolar {izerinden uygulama giivenirligi formunu doldurmalari

istenmistir.  Verilerin toplanmasi1 asamast baghigt altinda eylem planlarinin
uygulanmasina ayrintili olarak yer verilmistir.

Sonuclarin degerlendirilmesi: sonuc¢larin degerlendirilmesinde hem nicel hem de nitel

olarak elde edilen verilerden faydalanilmistir. Bu asamaya verilerin analizinde yer

verilmisgtir.
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Sonraki eylem planinin hazirlanmasi: Etkilesimli kitap okuma yontemiyle uygulanan
etkinligin sonraki giinlerinde; ¢ocuklarin ilgisi ve talebi iizerine 6gretmen ayni kitabi
etkilesimli okuma yontemiyle yeniden okumustur. Bazi etkinlikler i¢in ayni kazanimlar
dogrultusunda, ertesi giinlerde farkli bir biitiinlestirilmis etkinlik uygulanmistir.
Omegin; c¢ocuklar “Oriimcek Riza” isimli kitabi ¢ok begendiklerini ve tekrar
okunmasini ifade ettiklerinde sonraki giin hem 6ykii kitab1 tekrar edilmis hem de buna
yonelik c¢ocuklarin kendi Oykii kitaplarini tasarladiklar1 bir biitlinlestirilmis etkinlik
plani hazirlanmistir.
“Tag Corbas1” etkinliginin ardindan, ¢ocuklarin hep birlikte yeni bir sey yapma talepleri
olustugunda; ertesi giin eylem planina diger siniflarla birlesip kisir yapma etkinligi
eklenmistir.
3.2. Katihmcilar

Arastirmanin  Orneklemi, Sanlurfa’nin Surug ilgesinin bir kdyiinde bulunan
ilkokulun anasinifina devam eden 2 kiz ve 4 erkek olmak iizere toplam 6 gocuktan
olugmaktadir. Bu ¢alismada amagli 6rneklem yontemlerinden uygun durum 6rneklemesi
tercih edilmistir. Amach 6rnekleme, caligmanin amacina uygun olarak bilgi acisindan
zengin durumlarin  secilmesiyle derinlemesine arastirma yapilmasini saglar
(Biiyiikoztiirk, 2022). Uygun durum Orneklemesi 1ise, arastirmaya katilacak
katilimcilarin aragtirmacinin yakin cevresinde bulunmasi ve siirece katilmaya istekli
olmalar1 durumunda tercih edilen bir 6rnekleme tiiri olarak tanimlanir (Ekiz, 2009;

Erkus, 2009).
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Tablo 1.Arastirmaya Katilan Ebeveynlerin ve Cocuklarin Demografik Bilgileri

Kod Cocug Cocugun Kardes Cocugun Anne Annenin Annenin  Babanin Babanin Babanin  Ailede Sed
un yasi sayis1 Tiirkce bilgisi  yas1  Tiirkce bilgisi  meslegi yasi Tiirkge bilgisi  meslegi tiirkce
cinsiy bilen
eti sayisi
Cl1 Erkek 5 3 Tiirkge 36 Tiirkge Ev hanimi 45 Tiirkge Serbest 4 diisiik
konusabiliyor konusabiliyor konusabiliyor
C2 Erkek 5 4 Tirkge 34 Tirkge Ev hanimi 41 Tiirkge Serbest 6 diisiik
konusabiliyor konusabiliyor konugabiliyor
C3 Kiz 5 3 Tiirkce 34 Tiirkge Ev hanimi 43 Tirkce Ciftei 4 orta
konusabiliyor konusabiliyor konugabiliyor
C4 Kiz 4 5 Tiirkce 34 Tiirkge Ev hanimi 44 Tirkce Serbest 4 diigiik
konusabiliyor konugamiyor konugamiyor
C5 Erkek 4 3 Tiirkge 36 Tiirkge Ev hanimi 45 Tiirkge Serbest 4 diisiik
konusabiliyor konusabiliyor konusabiliyor
C6 Erkek 5 3 Tiirkge 33 Tiirkge Ev hanimi 47 Tiirkge Ciftei 3 disik
konugamiyor konugamiyor konusabiliyor
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3.2.1.Katihmcilarin Ozellikleri

Bu arastirmada katilimcilarin  isimleri gizlilik esasmma dayali olarak
degistirilmistir.

C1: 04.09.2023 tarihinde okula baslamis ve bu tarihte 63 aylik olan bir erkek
cocuktur. 3 ¢ocuklu ailenin ilk ¢gocugudur. Kendisinden 1 yas kiigiik olan kardesi C5 ile
aynt smifa devam etmektedir. En kiiciik kardesi ise 1,5 yasindadir. Annesi okuma
yazma bilmiyor. Babasi kan davasindan dolayir daha once ceza almis. Su an bu
durumdan dolay1r is bulamamaktadir.. Tek kathi bir evde oturmakta ve ayr1 odasi
bulunmamaktadir. Hayal giicii genis konusmay1 seven bir ¢ocuk olan C1 iki dilli bir
cocuktur. Okula ilk basladigt zamanlarda Tiirk¢e ve Kiirtce’yi Kkarigtirarak
kullanmaktayd1. Ornegin, kapiyr a¢ demek yerine deri a¢ veya kapi kapat derken kap:
kapatmigke seklinde konustugu gozlenmistir. Evlerinin bahgesinde biiyiikbas hayvan
beslemektedirler. Biiylik su borular1 kesilerek hayvanlarin su igebilecegi havuzlar
olusturulmustur. Yakin zamanda 1,5 yasinda olan kardesleri bu havuza diiserek
bogulmustur. Diger arkadaslarina gére daha hassas bir yapiya sahiptir. Bir sorunu
oldugunda kiismekte, aglamakta ve bagirmaktadir. Oyun zamaninda c¢ofu zaman
kendisinden ya da diger arkadaglarindan kaynakli oyuncak paylasimi ile ilgili problem
yasamaktadir. Akranlar1 ile arasindaki catismalar1 bagimsiz olarak ¢ozememektedir.
Arkadaslarina kars1 kendini savunmamakla birlikte hemen aglamaktadir. Tesekkiir etme
gibi nezaket sozciiklerini kullanmamakta ve kurallara uymakta problem yasamaktadir.

C2: 04.09.2023 tarihinde okula baslamis ve bu tarihte 64 aylik olan bir erkek
cocuktur. Ikiz abileri ve ablasi ile birlikte dort kardesler. Babasinin sabit bir isi yoktur.
Tek katli bir evde oturmaktadir. iki odali olan evde ¢ocuklarin ayri odasi
bulunmamaktadir. C2, C5 ve C1 ile kuzendir. Arkadaslarina siddet uygulamaktadir.
Genelde tek bir arkadas tercihi vardir, baz1 arkadaglarina siddet uygulamaktadir, grupta
1yi anlastig1 iki cocuk olsa da onlarla da paylagsmakta zorluklar yagamaktadir. Kiirtce ve
Tirkceyi karigik kullanmaktadir. Arkadaslariyla ¢ogunlukla Kiirtge konusmay1 tercih
etmektedir.

C3: 04.09.2023 tarihinde okula baslamis ve bu tarihte 60 aylik olan bir kiz
cocugudur. Ug kardesin ikincisi olan C3’iin iki erkek kardesi vardir. Diger cocuklara
gore sosyo ekonomik diizeyi daha iyidir. iki odali, tuvaleti disarida olan tek katli bir
evde yasamaktadir. Cocuklarin ayr1 odasi bulunmamaktadir. Ogretmenden izinsiz

hareket ettigi ve gerektigi durumlarda tesekkiir etmedigi ve Oziir dilemedigi
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gozlenmistir. Ancak Ogretmeni uyardigit zaman tesekkiir etmekte veya Ozir
dilemektedir. Arkadaglar1 ile iligkisine bakildiginda herkesle anlagabilmekte ama
paylasim konusunda problem yasamaktadir. Tiirkce ve Kiirtceyi ayni climle iginde
kullanmaktadir. Ornegin; Annen ne yapiyor diye sordugumda firag yikiyor (bulasik
yikiyor) seklinde cevap vermistir.

C4: 04.09.2023 tarihinde okula baslamis ve bu tarihte 47 aylik olan bir kiz
cocugudur. Suriye uyruklu olan C4’iin kendisinden biiyilik iki erkek kardesi bir kiz
kardesi ve kendisinden kiiclik bir kiz kardesi vardir. Toplam bes kardes olan C4
dordiincii ¢ocuktur. Anne ve babasi Tiirkce konusmayr bilmemektedir. Kardesleri
Tiirkge konugsmakta ancak yine de ¢ok akici degildir. Koyde yasadiklari ev depremden
dolay1 hasar almistir. Bir siire boyle oturdular ancak yikim karariyla yikildiktan sonra
baska bir eve gegtiler. Bu ev iki odali ve ¢cocuklarin ayr1 odasi olmayan bir evdir. Babasi
gecici olarak iscilik yapmaktadir. Iki defa deniz yoluyla kagak olarak yurt disina
gitmeye c¢alismislar ancak basarili olamamuslardir. Arkadasi C3 ile daha ¢ok vakit
gecirmektedir. Oyun kurmakta ve oyuncak paylasimi yapmakta destege ihtiyact vardir.
Yabancilarin oldugu ortamlarda hi¢ konusmamaktadir. Cliimle kurarken hem Tiirkce
hem de Kiirt¢e karigik konusmaktadir. Sonra yaparim yerine dora yaparim demek elim
agriyor yerine destim agriyor gibi. Bazen de tamamen Kiirtge konusmaktadir.

C5: 04.09.2023 tarihinde okula baslamis ve bu tarihte 51 aylik olan bir erkek
cocugudur. CIl’in kardesidir. Ailenin ikinci ¢ocugudur. Annesi okuma yazma
bilmemektedir. Babasi1 kan davasindan dolayi daha once ceza almistir. Su an bu
durumdan dolay1 is bulamamaktadir. Tek katli bir evde oturmakta ve ayr1 odasi
bulunmamaktadir. Kasim ara tatilinde kardesleri ile birlikte siinnet oldular. Evlerinin
bahgesinde biiyiikbas hayvan beslenmektedirler. Biiyilk su borular1 kesilerek
hayvanlarin su igebilecegi havuzlar olusturulmustur. Yakin zamanda 1,5 yasinda olan
kardesleri bu havuza diiserek bogulmustur. Ogretmeni arkadaslarini &vdiigiinde
kiskanmaktadir. Cabuk kiistiigli ve bagladigi isi tamamlamadig1 gozlenmistir. Tiirkge ve
Kiirtgeyi birlikte kullanmaktadir. Inekleri dogum yaptiginda buzagimiz oldu demek
yerine golikimiz oldu demistir. Ogretmeni salga ekmek yedigini gordiigiinde ne
yiyordun diye sordugunda sal¢a demek yerine dimsa tirs demistir (Eksi pekmez
anlaminda).

C6: C6 arkadaslarindan yaklasik bir ay sonra okula baglamistir. Kendisinden
biiylik biri 13 digeri 15 yasinda olan iki erkek kardesi vardir. Annesi sizofreni teshisi
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almis ve c¢ocuklarla birlikte yasamamaktadir. 2,5 yasindan beri C6 annesiz
yasamaktadir. Koyde abileriyle gec saatlere kadar ev disinda vakit gecirmekte, bakimi
ihmal edilen bir cocuktur. Ogretmen her gordiigiinde okula gel demektedir. O da utanip
saklanmaktadir. Baba issiz ve siirekli kdoyden 6grendigim kadariyla kahvede wvakit
gecirmektedir. Cocuklar cogu zaman geg saatlere kadar yalmz kalmaktadir. Ogretmen
konusarak ve kiiclik pekistiregler vererek once bahge kapisina kadar gelmesini ve
kendilerini izlemelerini saglamistir. Sonra da tamamen 5 Ekim 2023 tarihinde 67 aylik
olarak okula tamamen basladi. Okul disinda olan saatlerde tek basina kalmakta ve ¢ogu
zamanda disarida vakit gecirmektedir. Birinci ve ikinci donem birer defa sinifta epilepsi
nobetine benzer ndbet gecirmistir. Yabancilarla iletisim kurarken ¢ekingen
davranmaktadir. C2 ile oyun kurmakta; diger arkadaslariyla problem yasamaktadir.
Cogu zaman vyalmiz oynamayr tercih etmekte oyuncaklar1i paylasmaktan
hoslanmamaktadir. Bazi zamanlar arkadaslarmma vurmaktadir. C2 ile birlikte baz
cocuklara akran zorbaligi yapmaktadir. Tiirkge konusmay1 bilmemektedir. Arkadaslar
ile Kiirtce iletisim kurabilmekte ancak 6gretmeni ile Tiirkge iletisim kuramamaktadir.
3.3. Arastirma Ortami

Aragtirmanin yapildigi smif Sanlurfa’nin Surug ilgesinin kdyiinde bulunan bir
ilkokuldur. Okul tek katli bir binadan olusmaktadir. Birlestirilmis sinif ve lojmandan
olugsmaktadir. Anasinifi olarak lojmanin bir odast sinif haline getirilmigtir. Okul
binasinda egitime ekim ayinin ikinci haftasindan sonra baslanabilmistir.
3.4. Veri Toplama Araclan

Risk altindaki c¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin etkilesimli kitap okuma
teknigiyle desteklenmesine yonelik bir model gelistirme ¢aligmasi adli arastirmada veri
toplama aract olarak demografik bilgi formu (Ek1), Okul Oncesi Sosyal Beceri
Degerlendirme Olgegi-OSBEP Ogretmen Degerlendirme Formu (Ek2) ve veli goriisme
formu (Ek3) ve dgretmen yansitma giinliigii kullanilmistir.

3.4.1. Demografik bilgi

Demografik bilgi formunda ¢ocugun okulunun adi, ¢ocugun cinsiyeti, kardes
sayist, ¢ocugun Tirkce bilgisi, anne yasi: annenin Tiirk¢e bilgisi, annenin meslegi,
babanin yasi, babanin Tiirk¢e bilgisi, babanin meslegi, ailede Tiirk¢e bilen sayisi ve

sosyo ekonomik durum bilgilerine yonelik bilgiler yer almaktadir.
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3.4.2. Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olcegi-OSBEP Ogretmen
Degerlendirme Formu

Okul o6ncesi ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini belirlemek amaciyla "Okul
Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBEP) Ogretmen Degerlendirme
Formu" kullanmilmistir. Kiiciik yas grubundaki ¢ocuklarin sosyal gelisimini
degerlendirmek igin 2012 yilinda Omeroglu ve ekibi tarafindan gelistirilen "Okul
Oncesi Sosyal Beceriler Degerlendirme Olcegi (OSBEP)", "Okul Oncesi Sosyal Beceri
Destek Projesi (OSBEP)" kapsaminda yer almaktadir. Bu 6l¢ek, 36-72 aylik ¢ocuklarin
sosyal beceri diizeylerini belirlemeyi hedeflemektedir. OSBEP, c¢ocuklarin sosyal
becerilerini kapsamli bir sekilde degerlendirmek amaciyla olusturulmus bir arag olup,
elde edilen veriler cocuklarin sosyal performanslar1 hakkinda ©6nemli bilgiler
sunmaktadir.

Olgek, iki ayr1 formdan olusmaktadir: biri ¢ocuklarn anne-babalarina, digeri ise
Ogretmenlerine yoneliktir. Her iki formda da, ¢ocuklarin yas ve gelisim diizeylerine
uygun olarak 49 sosyal beceri maddesi bulunmaktadir. Bu beceriler; baslangic
becerileri, akademik destek, arkadaslik ve duygusal yonetim olmak {izere dort ana
boyutta siniflandirilmistir.  Olgek, cocuklarin sosyal gelisimlerini degerlendirmek
amaciyla bir yetiskin tarafindan doldurulmaktadir; dolayisiyla hem ebeveynlerin hem de
Ogretmenlerin geri bildirimleri bir arada degerlendirilebilir. Bu 6l¢ek, cocuklarin sosyal
becerilerini detayli bir sekilde degerlendirmek icin tasarlanmistir ve farkli yas
gruplarina uygun olarak gelistirilen 49 farkli beceri maddesini icermektedir. Hem
ailelerin hem de 6gretmenlerin katilimiyla toplanan veriler, cocuklarin sosyal gelisimine
yonelik kapsamli bir bakis saglar.

"Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olcegi (OSBEP)-Ogretmen Formu"
icin yapilan norm c¢alismasinda, ii¢ yas grubu i¢in hesaplanan alfa katsayilarinin .88 ile
.96 arasinda oldugu, dort yas grubu i¢in .90 ile .97 arasinda oldugu ve bes yas grubu
icin .88 ile .96 arasinda oldugu belirlenmistir. Ayrica, norm 6rnekleminin tiimiinde alfa
katsayilarinin .90 ile .96 arasinda oldugu tespit edilmistir. Olgegin tiim norm drnegi icin
elde edilen alfa katsayis1 .96 olarak belirlenmistir. Omeroglu ve ekibinin (2014) yaptigi
gecerlik ve giivenirlik c¢alismasinda ise OSBEP puanlarinin giivenirligi icin alt
becerilerinin Cronbach Alpha degerlerinin; baslangi¢ becerileri icin .89, akademik
beceriler i¢in .88, arkadaslik becerileri i¢in .92 ve duygular1 yonetme becerileri igin .92

oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar, 6lgegin farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarin sosyal
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beceri diizeylerini belirleme ve ayirt etme konusunda gecerli ve gilivenilir bir arag
oldugunu gostermektedir. Olcegin alfa katsayilarnin yiiksek olmasi, 6lcek alt
becerilerinin i¢ tutarlilig1 ve giivenirligi konusunda giiclii oldugunu ortaya koymaktadir.
Bu nedenle, OSBEP'in ¢ocuklarin sosyal becerilerini degerlendirmek igin etkili ve
giivenilir bir ara¢ oldugu sonucuna varilabilir.

3.4.3. Ogretmen Yansitma Giinliigii

Bu arastirmada uygulayici etkilesimli kitap okuma programi oOncesinde ve
uygulama siiresince giinliik tutmustur. Uygulama siiresince her bir etkinlikle ilgili ayrica
rapor yazilmistir. Bu giinliikler, arastirmaciya arastirma sorulariyla ilgili olarak siireg
icinde verilerin ¢oziimlenmesinde ve nicel verilerin desteklenmesinde biitiinciil ve
analitik bir bakis agis1 gelistirmede yardimei olmustur. Arastirmacinin diisiincelerini,
gbzlemlerini ve elde edilen verileri sistematik bir sekilde kaydetmesine olanak tanimis,
stirecin her agsamasinda derinlemesine analiz yapmay1 saglamistir. Bu sayede, arastirma
sorularia dair daha kapsamli ve detayli degerlendirmeler yapilabilmistir. 19.02.2024-
03.05.2024 tarihleri arasinda toplam 18 sayfa giinliik ve etkinlik sonrasi raporu olarak
12 etkinlik i¢in ayrica 5 sayfa rapor yazilmistir.

3.4.4. Veli Goriisme Formu

Bu aragtirmada arastirmacilar tarafindan yar1 yapilandirilmig goriisme formu
olusturulmustur. Gorlisme sorulari, uzmanlarin geri bildirimleri dogrultusunda son
haline getirilmistir. Veri kaybim1 Onlemek ve verilerin giivenilirligini saglamak
amaciyla, katilimcilarin onayr ile goriismeler sirasinda dijital ses kayit cihazi
kullanilmistir. Arastirmaci, uygulamaya baslamadan 6nce velilerin uygun oldugu giin ve
saatlerde ev ziyareti yaparak goriismelerini yapmistir. Gorlismelerin ardindan, ses
kayitlar1 ayrintili bir sekilde yazili goriisme formuna doniistlirtilmistiir. Giivenirlik
caligmalari, bagimsiz bir alan uzmaninin katkilartyla yiiriitiilmiistiir. Bu siirecte, yazili
dokiimler bagka bir uzman tarafindan goriisme kayitlar1 esliginde incelenmis ve orijinal
kayitlarla dokiimler arasinda tutarlilik saglandigi teyit edilmistir. Elde edilen veriler,
aragtirmada destekleyici veri olarak kullanilmistir. Uygulama sonrasinda etkilesimli
kitap okuma programi ile ¢ocuklarda okul ortami disinda da gelisim gosterip
gostermediklerini belirlemek amaciyla uygun olan velilerden randevu alinarak tekrar ev
ziyareti gerceklestirilmistir. Velilerden uygulama sonrasinda cocuklarda gordiikleri

gelismelerden soz etmeleri istenmis ve izinleri dogrultusunda tekrar ses kaydi alinmistir.
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3.5. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin yapilabilmesi i¢in E-97105791-050.04-53910 karar sayili 2024-12.
oturumda Hasan Kalyoncu Universitesi Egitim Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi
Kurulundan 13.03.2024 tarihinde izin alinmistir (EK 4 ). Sonrasinda Sanlrfa Valiligi il
Milli Egitim Midiirliigiinden gerekli izinler alinmistir (Ek 5). Uygulama Oncesi ev
ziyaretleri yapilmis ve yari1 yapilandirilmis goriisme formu ile ses kaydi alinarak
goriismeler gerceklestirilmistir. Ayrica bu goriismeler sirasinda uygulama 6ncesi onam
formlar1 da doldurulmustur (Ek 6). Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi-
OSBEP Ogretmen Degerlendirme Formu icin dlgek sahibinden olgek ve Slgek izni
istenmistir (EK 7). Uygulama oncesi “Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme
Olgegi-OSBEP Ogretmen Degerlendirme Formu™ uygulayici tarafindan her ¢ocuk igin
doldurulmustur.
3.5.1. Etkilesimli Kitap Okuma Modelinin Hazirlanmasi

Etkilesimli kitap okuma uygulamasina dahil edilecek kitaplarin 6ncelikle 48-72
ay arasi ¢ocuklarin gelisim diizeylerine uygunlugu géz Oniine alinmistir. Karakterleri
kiz erkek karisik olan, her cocugun kendisiyle 6zdeslestirebilecegi karakterlere sahip
kitaplarin se¢ilmesine O0zen gosterilmistir. Kitaptaki olaylarin mantiksal siralamasi,
cocuklarin sosyal becerisini desteklemesi, resimlerin ve ¢izimlerin ¢ocuklarin
anlayabilecegi somutlukta olmasi, sayfa sayisi, sayfalardaki yazilarin miktari, ciimle
uzunluklari, yer verilen kavramlarin 48-72 ay ¢ocuklarina uygunlugu, anlasilmasi giic
sozciikler mevcutsa resimlerle desteklenip desteklenmedigi ve kitaptaki olaylarin
cocugun sosyal becerilerini gelistirmesi Olclitleri géz Oniine alinmistir. Kitaplarin
cocuklar tarafindan daha once okunmamis olmasina dikkat edilmistir. Bu kriterlere
dayanarak yapilan degerlendirmeler neticesinde, uygulamada kullanilacak kitaplar
Ozenle secilmistir. Uygulayici, cocuklarin gelisim ihtiyaglarimi en 1iyi sekilde
karsilayacak resimli hikaye kitaplarindan olusan bir kitap havuzu olusturmustur. Bu
havuz, egitim siirecinde kullanilmak tizere hazir tutulmakta ve ¢ocuklarin dil gelisimini,
sosyal becerilerini ve okuma aliskanliklarin1 desteklemeyi amaglamaktadir.
Bu havuzdaki 50 kitap, uzman goriis formu ile 2 okul dncesi egitimi alaninda uzman
akademisyen ve 2 okul 6ncesi 6gretmeni olmak iizere 4 uzmanin goriisiine sunulmustur
(Ek 8). Uzman doniisleri sonucunda 12 kitap etkilesimli kitap okuma programinda
kullanilmak iizere uygulamaya dahil edilmistir. Bu kitaplar Biri Merhaba mi Dedi?
(Nihan Temiz), Tas Corbas: (Judith Malika Liberman), Tesekkiir Ederim (Tapasi De),
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Ofkeli Oriimcek Riza (Tiilin Kozikoglu), Cumba’'mn Evi (Nimet Sebnem Yilmazer,
Aysegiil Pokiin), Leo Oziir Dilemeyi Ogreniyor (Jane Whelen Banks), Leo Oyun
Kaybetmeyi Ogreniyor (Jane Whelen Banks), Catismak Sorunlart Cézer Mi? (Jennifer
Moore — Mallinos), Paylasmak Giizeldir (Tapasi De) O Kadar Kizgimum ki! (Bengi
Semerci), Biitiin Oyuncaklar Benim (Aysen Oy), Hi¢ Hata Yapmayan Kiz (Mark Pett,
Gary Rubinstein)adli 6ykii kitaplaridir.

Modelin gelistirilmesi i¢in MEB 2024 Okul Oncesi Egitimi Programinda yer
verilen kazanim ve gostergelerden faydalanilarak biitiinlestirilmis etkinlik planlari
hazirlanmis ve bir okul Oncesi alan uzmanindan goriis alinmistir. Bu dogrultuda
planlarda sosyal beceriye yonelik kazanim ve odak noktalara yer verilmistir. Ayrica
etkilesimli kitap okuma teknigi ile sosyal beceri egitim modelinin etkinliklere gore
alinan kazanmmlarin yer aldigi tablo olusturulmustur (EK 10). Aliman doniitler
sonrasinda model uygulanmaya baslanmistir. Uygulama haftada 3 giin olacak sekilde
tasarlanmis ancak tatil glinlerine denk gelen haftalarda 2 giin uygulanmaistir.

3.5.2. Uygulama Siireci

Uygulamaya baslanmadan 6nce ¢ocuklarin 6z bakimlarina yonelik (yemek
yeme, su igme tuvalet ihtiyacim1 giderme vb.) ihtiyaclarinin giderilmesi saglanmistir.
Daha sonra c¢ocuklarla okumanin yapilacagir alana gegilip U diizeninde oturulmasi
saglanmigtir. O giin i¢in se¢ilen resimli ¢ocuk kitabini ¢cocuklarin incelemesi igin firsat
verilmistir. Cocuklar kitab1 inceledikten sonra uygulayici o6gretmen kitabr tiim
cocuklarin gorecegi sekilde cocuklara dogru tutmustur. Cocuklara ’Kitabin on yiiziinde
neler goriiyorsunuz?’’ seklinde soru yoneltip her ¢ocugun soz hakki almasini saglayarak
cevap vermelerini saglamistir. Bu asamadan sonra kitabin konusunun ne olabilecegi,
kitabin adinin ne olabilecegi hakkinda c¢ocuklarla sohbet edilmistir. Uygulayict daha
sonra ¢ocuklara kitabin adin1 sdylemis ve c¢ocuklarla kitabin ismini sayarak kag

sozclikten olustugunu sdylemistir. Sonrasinda sirasiyla kitabin yazari, resimleyeni ve

yaymevi de sdylenerek okuma asamasina geg¢ilmistir.
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Okuma sirasinda ¢ocuklara SN1K sorular1 yoneltilerek ¢ocuklarin siirece aktif
katilimlar1 saglanmistir. Cocuklarin bilmedigi sozciikler iizerinde konusulmus ve
sozcliklerin anlamlar1 gerekli goriildiigiinde resimlerle desteklenerek agiklanmistir. Bu
siirecte cocuklarin oOzellikle aktif olmasi saglanmistir. Bu sliregte ¢ocuklar kendi
yasamlarindan Ornekler vererek siirece aktif katilmislardir. Okuma bittikten sonra
kitabin tekrarin1 yapacak sekilde sorular yoneltilmis ve ¢ocuklardan kitab1 anlatmak
isteyen ¢ocuklardan birinin anlatmasi saglanmistir. Okuma sonrasinda biitiinlestirilmis
etkinlikler uygulanmis ve son olarak degerlendirme yapilarak siire¢ tamamlanmustir.

Etkilesimli kitap okuma teknigi uygulanirken eylem plan1 kapsaminda
cocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina yonelik ek okuma ve yeni etkinlik planlar
olusturulmustur. 25.03.2024. tarihinde uygulanmaya baslanan etkilesimli okuma
programi 03.05.2024 tarihinde tamamlanmistir. Bdylece program 6 hafta slirmiistiir.
Uygulama sirasinda bir siif 6gretmeni goézlem yapmak icin gelmistir. Bu siif
dgretmeni lisans mezunu bir dgretmendir. Ogretmenin gelmedigi giinlerde video kaydi
alimmistir. Gozlemcinin plan1 6nceden okumasi saglanmistir. Etkilesimli Kitap Okuma
Programi Uygulama Giivenirligi Veri Kayit Formu goézlemci tarafindan doldurulmustur
(Ek 9).

8 uygulama gozlemci 6gretmen katilimiyla yapilmis 4 uygulama ise video kaydi
alinarak yapilmistir. Alinan bu video kayitlarinin uygulama giivenirligi formu iki farkl
okul dncesi 0gretmeni tarafindan videolar izlendikten sonra doldurulmustur. Uygulama
sirasinda fotograf kayitlar1 da alinmistir. Ayrica uygulayici her uygulama ic¢in not
tutmustur. Uygulama tamamlandiktan sonra 13.05.2024 tarihinde “Okul Oncesi Sosyal
Beceri Degerlendirme Olgegi-OSBEP Ogretmen Degerlendirme Formu”  tekrar
doldurulmustur.

3.6. Verilerin Analizi

Verilerin nitel analizinde igerik analizi teknigi kullanilmistir. Elde edilen nitel
veriler arastirma sorular1 ¢er¢evesinde kodlanmis, kategoriler olusturulmus ve ardindan
temalar elde edilmistir. Gozlem formlarindan elde edilen veriler ile goriisme ve
uygulayict notlarindan elde edilen veriler sentezlenerek biitiinciil bir degerlendirme
yapilmistir. Veri analizinde tiimdengelimci yaklasim benimsenmistir.

Verilerin nicel analizinde SPSS 26 programi kullanilmigtir. Arastirmada sosyal
becerileri gelistirmeye yonelik hazirlanan program oncesi ve sonrasi uygulanan sosyal

beceriler dlgeginden elde edilen puanlara ait betimsel istatistiklere yer verilmistir. On

56



test ve son test puanlart arasinda anlamli farkliligin olup olmadigini belirlemek

amactyla Wilcoxon Isaretli Siralar Testi yapilmistir.

3.7. Giivenirlik ve Gegerlik

3.7.1 Nitel Veriler I¢in Giivenduyabilirlik

Nitel arastirmalarda gecerlik, arastirmacinin inceledigi olguyu nesnel ve tarafsiz bir
sekilde yansitma becerisini kapsamaktadir (Kirk ve Miller, 1986). Bu tiir arastirmalarda
gecerligin saglanabilmesi i¢in, verilerin bulgularla ortiismesini destekleyecek cesitli
yontemler onerilmektedir. Eylem arastirmalarinda gegerligi artirmak i¢in; verilerin nasil
toplandigina dair detayli ve anlasilir agiklamalar yapilmasi, verilerden elde edilen
bulgularin nasil sunulduguna iligkin net ve ayrintili betimlemeler yapilmasi, bulgularin
farkli veri kaynaklarindan elde edilen verilerle desteklenmesi ve degisime dair
bulgularin gosterilmesi ve bu bulgularin teori ile baglantili olarak yorumlanmasi gibi
Olgiitlerin  karsilanmasimin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Feldman (2008). Bu
Olciitlere uyulmasi, nitel arastirmalarda gecerligin artmasina yardimci olur ve
arastirmanin  giivenilirligini  giliclendirir. Bununla birlikte nitel arastirmalarda
aragtirmacilarin veri toplama siirecinde etkin katilimi onemlidir. Ozellikle eylem
arastirmalarinda inandiricilik ve giivenirlik kavramlari 6nem tasimaktadir (Brantlinger,
Jimenez, Klingner, Pugach ve Richarson, 2005; Creswell, 2008). inandiricilik ve
giivenirligin saglanmasi i¢in ise;

Veri, aragtirmacilar, kuramlar ve yontemler agisindan cesitlilik saglanmali, varsa
olumsuz oOrneklere de bulgularda yer verilmelidir. Arastirmacinin siiregteki roli,
duygulari, diisiinceleri ve degerleri yansitict bir sekilde ifade edilmelidir. Verilerin
toplanmasi ve ¢oziimlemelerinin dogrulugu farkli uzmanlar tarafindan denetlenmelidir.
Arastirmanin planlanmasi ve yiritiilmesi siirecinde gegerlik komitesi ile veriler ve
coziimlemeler paylasilmali ve Oneriler degerlendirilmelidir. Veri kaynaklarindan
dogrudan alintilar yapilmalidir ve verilerin toplandigi ortamda yeterince zaman
gecirilerek veriler derinlemesine toplanmalidir. Veriler dikkatli bir sekilde toplanmali
ve saklanmali ve ayrintili bir sekilde betimlenmelidir. Ayrica Arastirma raporunu
okuyanlara verileri ayrintil1 bir sekilde sunulmalidir.

Risk altindaki c¢ocuklarin sosyal becerilerinin etkilesimli kitap okuma teknigiyle
desteklenmesine yonelik bir model gelistirme ¢alismasiolan bu eylem aaragtirmasinda

da arastirmayi tasarlama, veri toplama, analiz etme, uygulama ve bulgular1 yorumlama
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stireclerinde yukarida belirtilen yontemler dikkate alinmistir. Tek bir bakis agisina bagl
kalmaksizin, toplanan verilerden elde edilen bulgularin gegerliligini saglamak amaciyla
alinan 6nlemler asagidaki gibi 6zetlenebilir:
1. Farkl ve gesitli veri toplama kaynaklar1 kullanilarak veri ¢esitliligi saglanmastir.
2. Hem nicel hem de nitel teknikler kullanilarak, derinlemesine ve tutarli bulgular
elde edilmesine 6zen gdsterilmistir.
3. Video ve dijital ses kayitlarinin belli bir boliimii bagska bir uzman tarafindan
dinlenerek dogrulanmaistir.
4. Toplanan tiim veriler ¢esitlerine gore siniflandirilmis ve dosyalanmastir.
5. Veri toplama ve analiz siirecindeki kayitlar diizenli olarak tutulmustur.
6. Arastirma ortaminda yeterli zaman gegirilerek, ihtiyaglarin belirlenmesi ve
giivenilir verilerin toplanmasi saglanmistir.
7. Verilere yorum yapilmadan, ilgili veri kaynaklarindan dogrudan alintilar
yapilarak 6zgiinliik saglanmstir.
8. Veriler arasindaki tutarlilik kontrol edilmistir.
9. Verilerden elde edilen sonuglar birbirleriyle ve mevcut literatiirle
iligkilendirilerek, farkli goriisler ve aykiri agiklamalar da dikkate alinarak,

biitiinsel bir anlayis olusturulmaya ¢alisilmstir.

Nitel arastirmalarda giivenirlik, toplanan verilerin igsel tutarlilig1 ve bu verilerin hem
arastirmay1 yapanlar hem de arastirma raporunu okuyanlar i¢in anlamli olmasiyla
saglanmaktadir. Giivenirlik, genel anlamda, bagimsiz 6l¢timler sonucunda elde edilen
bir degerin kararliligini ifade eder. (Golafshani, 2003; Mills, 2003). Nitel arastirmalarin
giivenirligini saglamak icin kullanilan stratejileri, dogrulama teknikleri (verification
strategies) adi altinda toplanmaktadir Cohen ve Crabtree (2008). Bu baglamda Farkli
veri kaynaklariin kullanilmas1 gerekmektedir ve iki ¢esit veri dogrulatma bi¢imi vardir.
[Iki toplanan verilerin arastirma siirecinde farkli bir uzman tarafindan incelenmesi;
digeri ise, arastirma siirecinin disinda olan biri tarafindan bulgularin, yorumlarin ve
sonucun verilerle desteklenip desteklenmediginin ve biitlinliigiiniin degerlendirilmesidir.
Ayrica arastirma siirecinde yer alan kisilerin, ortamin ve arastirma siirecinin ayrintil
olarak betimlenmesi gerekmektedir.

Arastirmanin inandiriciligmi artirabilmek igin arastirmacinin dikkat etmesi gereken

noktalar vardir.
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Arastirma gozlemleri dikkatli ve tam olarak kaydedilmelidir. Verilerin toplanma ve
¢dziimlenme asamalarinin her asamasi agik bir bigimde betimlenmelidir. Onemli oldugu
disliniilen her verinin kaydedildiginden emin olunmalidir. Betimlemelerde
olabildigince tarafsiz olunmaya calisilmali ve olan yorumlanmalidir. Yeterli veri
kaynaginin olmasina o6zen gosterilmelidir. Dogru veri kaynaklarina ulagilmasina
calisilmalidir. Gozlem yapilan ortamda yeterli siire ve yogunlukta bulunulmasia 6zen
gosterilmelidir. Bu stratejiler ve dikkat edilmesi gereken noktalar, nitel arastirmalarda
glivenirligi artirmak ve elde edilen bulgularin giivenilirligini saglamak i¢in kritik dneme
sahiptir Johnson (2005),.
Yukaridaki yontemler goz oniinde bulundurularak yapilan bu eylem arastirmasinda da
giivenirligi saglamak amaciyla asagidaki onlemler alinmstir:
1. Arastirma verilerinin toplanabilmesi i¢in arastirma ortaminda uzun siire
kalinmistir.
2. Arastirmaciin, arastirma siirecindeki rolii yansitici ve objektif bir bigimde
betimlenmistir.
3. Arastirmaya katilanlar ve arastirmanin gectigi ortam ayrintili olarak
betimlenmistir.
4. Toplanan veriler, birbirini tamamlayacak sekilde tutarli olarak sunulmaya
caligilmistir.
5. Verilerin ¢oziimlenmesinde belirlenen temalar ic¢in belli sayida video kaydi
baska bir uzmana izletilerek giivenirlik ¢alismas1 yapilmistir.
6. Arastirma siireci ayrintili olarak betimlenmistir.
7. Arastirma siirecinde uygulama yapilirken gozlemci bulundurulmustur. Gézlemci
Ogretmenin gelmedigi giinlerde video kaydi alinmistir. Video kayitlar1 farkli

Ogretmenlere izletilmistir.

Bu oOnlemler, arastirmanin giivenirligini artirarak elde edilen verilerin dogrulugunu ve
tutarliligini saglamay1 amaglamaktadir.
3.7.2. Nicel veriler i¢in Giivenirlik ve Gegerlik

Omeroglu ve ekibinin (2014) yapti1 gecerlik ve giivenirlik ¢alismasinda ise
OSBEP puanlarinin giivenirligi igin alt becerilerinin Cronbach Alpha degerlerinin;
baslangi¢ becerileri icin .89, akademik beceriler icin .88, arkadaslik becerileri igin .92
ve duygular1 yonetme becerileri i¢in .92 oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar, 6l¢egin

farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini belirleme ve ayirt etme
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konusunda gecerli ve giivenilir bir ara¢c oldugunu godstermektedir. Olgegin alfa
katsayilarinin yiliksek olmasi, Olgek alt becerilerinin i¢ tutarliligt ve giivenirligi
konusunda gii¢lii oldugunu ortaya koymaktadir. Bu nedenle, OSBEP'in ¢ocuklarin
sosyal becerilerini degerlendirmek i¢in etkili ve gilivenilir bir ara¢ oldugu sonucuna

varilabilir.
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4. ARASTIRMA BULGULARI
Bu béliimde, eylem arastirmasi siirecinde kullanilan nicel ve nitel veri toplama
araclariyla elde edilen veriler, arastirmanin amacina uygun olarak yanit aranan sorular
temel alinarak sunulmus ve degerlendirilmistir. Bu arastirmada ‘Risk altindaki
cocuklarin sosyal becerileri etkilesimli kitap okuma teknigiyle desteklenmesine etkisi
var midir? sorusuna cevap aranmistir. Arastirmanin Alt boyutlarinda ise;
e Etkilesimli kitap okuma tekniginin ¢ocuklarin baslangi¢ becerilerine etkisi var
midir?
e FEtkilesimli kitap okuma tekniginin c¢ocuklarin akademik destek becerilerine
etkisi var midir?
e FEtkilesimli kitap okuma tekniginin ¢ocuklarin arkadaglik becerilerine etkisi var
midir?
e FEtkilesimli kitap okuma tekniginin cocuklarin duygularin1 yonetme becerilerine
etkisi var midir?
4.1. Nitel Verilerden Elde Edilen Bulgular
Arastirmadan elde edilen bulgular uygulama oOncesi, uygulama sirasinda ve
sonrasinda Ogretmenin godzlem notlar1 ve raporlarindan, veli goériismelerinden elde
edilen bilgilerden olusmaktadir. Elde edilen bu veriler Tablo 2 Veli Goriigmelerinden
Elde Edilen Veriler, Tablo 3 Etkilesimli Kitap Okuma Oncesinde Elde Edilen Sosyal
Beceriye Yonelik Bilgiler ve Tablo 4 Etkilesimli Kitap Okuma Sirasinda ve Sonrasinda
Elde Edilen Sosyal Beceriye Yo6nelik Bilgiler olarak belirtilmistir.

Tablo 2. Veli Goriismelerinden Elde Edilen Veriler

Cocuk Evde ¢ocukla Etkinligin Akran iligkileri Yetiskinlerle
yapilan yapilma sikhgi iliskisi
etkinlikler

Cl1 Tv izlemek Haftada bir veya  Arakadaglari ile Iyi
Sohbet etmek iki defa iyi anlagtyor
Soru sorma
Top oynama

C2 Evcilik oyunlari Haftada bir vaya  Arakadaglari ile Iyi
Kum oyunlari iki defa iyi ancak arkadas

seciyor

C3 Sarki sdyleme Giinde bir Arkadas iliskileri  Iyi
Resim yapma iyi
Ev islerine yardim
etme
Sohbet etmek

C4 Konusmak Hergiin Tyi Utaniyor
Okuldaki

etkinlikleri tekrar
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etme
Cs Sohbet etme Hergiin Iyi Iyi
C6 Bisiklete binmek  Hergiin Biraz geride Iyi

Top oynamak

(Cocuk bunnlart

tek basina

yap1yor)

abileri ile kdyde

dolagmak

Tablo 2’de uygulama Oncesi velilerle ¢ocuklarin akran iliskilerinin nasil oldugunu
belirlemek ve ne tiir etkinlikleri yaptiklar1 amaciyla goriisme yapilmis ve elde edilen
verilere yer verilmistir.  Ebeveynler cocuklarin akran iligkilerinin genellikle iyi
oldugunu vurgulamislardir. Ancak C1 ve C5’in annesi okul ¢ikislarinda 6gretmenle
konustugunda arkadaslar1 ile problem yasadigini arkadaslarindan siirekli dayak yedigini
sOylemistir. Bu durum goriisme sirasinda ses kaydi alinmasindan kaynakli bu sekilde
farkli gortis belirtiklerini diisiindiirmektedir. Cocuklarin evde yaptiklar1 etkinliklere
bakildiginda Tv izlemek, sohbet etmek, soru sorma, top oynama, evcilik oyunlari, kum
oyunlari, okuldaki etkinlikleri tekrar etme, bisiklete binmek ve abileri ile koyde
dolasmak gibi cevaplara ulasilmistir. Bu verilerden anlasildigi lizere ¢ocuklarla kitap
okuma etkinlikleri yapilmamaktadir. Bu eylem arastirmasinin basinda yapilan bu
goriismelerden sonra; c¢ocuklarin okul disinda sosyal ve dil gelisim agisindan
desteklenmedigini, ailelerden katilim saglanamayacagini ve evlerde yazili materyaller
ve okuma aligkanliginin olmadigi 6grenilmistir.

Eylem dongiilerini planlarken; bu siirecte aile katilimi ¢alismalart olmayacagi
icin etkinliklerin bu dogrultuda hazirlanmasi, ¢ocuklarin okuma aliskanligr olmadigi
icin, secilecek kitaplarin, basit, anlasilir, resim-yazi oraninin resim lehine ¢ok olmasi

gerektigi gortilmiistiir.

Tablo 3. Etkilesimli Kitap Okuma Oncesinde Elde Edilen Sosyal Beceriye Yonelik

Bilgiler

Baslangic becerileri Akademik destek Arkadashk becerileri ~ Duygularimi ydonetme
becerileri becerileri

Selamlasma Konusani dinlememe Paylagmama Vurma
ve sozlinli kesme

Vedalagma Izinsiz konusma s6z Sira bekleme Tekme atma
almadan konusma

Tesekkiir etme Bagladig isi bitirmeme  Kiisme ve oyundan Alay etme

¢ikma
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Izin isteme Soziinii kesme Arkadasindan zorla Fiziksel siddet
oyuncak alma

Oziir dileme Kiifiir etme
Oyunun sonucunu

Anlagilir bir ses tonu kabul etme

ile konusma

Duygularini ifade etme Tokat atma

Rica etme Kiisme

Sesini kontrol etme

Tablo 3’te etkilesimli kitap okuma Oncesinde Ogretmenin gozlemleri analiz

edilerek olusturulan temalar OSBEP programinin alt boyutlar1 baz alinarak temalar
olusturulmus ve dogrultuda kodlamalar yapilmistir. Bdylece c¢ocuklarin sosyal
becerilerin dort boyutunda da eksikliklerinin oldugu gozlenmistir.
Kiisme davranisi ve sira bekleme ile ilgili 19.02.2024 tarihinde 6gretmen giinliigiinde
“Oyun etkinliginde sira beklerken genel anlamda problem yasiyoruz. Oyunu kazanma
kaybetme fiizerine kurmadigimiz halde oyunu ge¢ tamamlayan C5’in  kiistiigiinii
gozlemledim.”’ seklinde gbzlem notuna vermistir. Alay etme, selamlagsma ve vedalagma
ile ilgili 20.02.2024 tarihinde “'Giine baslama zamaninda yeni gelen C3’iin makyaj
yvaptigimi goren C2, C3 ile alay etti. Gelen ¢ocuklarin selam vermedigi gozlemlendi.
Veda zamaminda c¢ocuklar yine uygun veda sozciiklerini kullanmadi.”’ notlart yer
almaktadir. Vurma ve yine kiisme ile ilgili 6gretmen notlar1 21.02.2024 tarihinde
“’Bugtin bah¢ede oyun oynarken C2 Cl’e tokat atti ve C1 agladi. C2°nin CI den éziir
dilemesini istedim. Arkadasina vurdugu i¢in 5 dakika mola vermesini istedim. Onun
oturdugunu géren C6 ben de oynamiyorum diye sinifin oniine oturdu.”’ seklindedir.

Basladig1 isi bitirmeme, alay etme, soziinii kesme, dinlememe, kiisme, Oziir
dileme, anlasilir bir ses tonu ile konusma ile ilgili gézlemlere 26.02.2024 tarihinde *’(2
cember saatinde soz verdigim arkadaslari ile alay etti. 3 konusurken sesini
yiikseltmesi i¢in (4 ’ti uyardi. Oyun zamanminda ¢35 istedigi olmayinca yine kiistii ve oyun
alanmindan ¢ikti. Meslekler etkinligi yaparken mikrofon kullanarak cocuklarin tek tek
mesleklerini tanitmalarini sagladim. C3 ve C2 konusurken zorlanan ya da ne diyecegini
unutan ¢ocuklara arkadaslari yardimci oldu. Ancak ¢ocuklar konusani dinlerken siirekli
araya girdiler. C6’nin utandiginin ve kisik sesle konustugunu gozlemledim. Beslenme
saatinde ¢ocuklar birbirlerine kiifiir ettiler. C3 C4’e kotii bir séz séyledi. C4 de bana
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soyledi. C3’e arkadasindan 6ziir dilemesini séyledim. C3 C4’den oziir diledi. Sanat
etkinligi swrasinda C5 yine etkinligini tamamlamadi. Yasimn kiiciik olmasiyla ilgili
oldugunu diistintiyorum. Sinifa kétii koku yayilinca C5 C47ii sucladi. C4 C5’e tokat atti.
Neden arkadasina vurdugunu sordugumda ben yapmadim ama benim sug¢uma atiyor
dedi.’’ seklinde yer verilmistir.

Selamlagma, vurma ve izin istememe ile ilgi 6gretmen gozlemi su sekildedir.
27.02.2024 Giine baslama zamaninda gelen cocuklar bana ve arkadaslarina selam
vermedi. Oyun zamaninda C1 C2'ye ‘gel beraber oynayalim.’’ dedi. C2 hemen yumruk
yvapip vurmaya baslayacakti. Uyarinca birakti. Bence beraber oynayabilirsiniz dedim.
Ikisi legolarla oynamaya basladilar. Cocuklarin tamami izinsiz hareket ediyor.
Hatirlatma yaptigim zamanlarda izin aliyorlar. C2 ile ilgili bugiin ozellikle fark ettigim
durum C6 olmadigi zamanlarda daha uysal olmasi. Ayni Burum C6 igin de gegerli.

S6z alma, izinsiz konusma ve paylasma ile ilgili 29.02.2024 tarhinde 6gretmen
“Cocuklar bugiin de selamlasma sozciiklerini kullanmadi. Cember zamaninda
konusmak icin uyardigim halde arkadasina miidahale etme ve izinsiz konusma tiim
cocuklarda mevcut. C5 konusma swrasinda izinsiz yerinden kalkti. Ahsap bloklarla
oynayan C'1 arkadaslari C2 ve C6 ile bloklar: paylasmak istemedi. Bu defa ikisi C'1’e
ellerindeki bebeklerle vurmaya ¢alisti. Problemleri nasil ¢oziiyorduk diye sordum (Bir
onceki giin problem ¢ozme ile ilgili kitap okunmustu.). Beraber oynayalim dediler.
Oyunlart uzun siirmedi. Izinsiz olarak birbirlerinin ellerindekileri zorla almaya
calisiyorlar. Uyarinca birakiyorlar. (3 izinsiz olarak mahremiyet egitiminde
kullandigim materyale zarar verdi. Kim yapti dedigimde dogruyu soylemedi. Hikaye
okuma etkinliginden mahrum biraktim.’’ seklinde gozlemlerine yer vermistir.

04.03.2024 - 22.03.2024 tarihinde yapilan gozlemler de benzer bulgular
vermistir. Ogretmen gozlemlerinde 11.03.2024 “'Giine baslama zamamnda cocuklar
selamlasmadi. Bunu hem benle hem de arkadaglart ile yapmiyorlar. C3 kapidan girince
bana giiliimsedi. Ben giinaydin dedikten sonra giinaydin dedi. Sinifa girince de bana
sarildi. C4 de ona bakip bana sarildi. Bugiin kizlar oyun oynamak istemediler. Miizik
dinlemeyi tercih ettiler. C2 puzzle ile oynadi. C6, C1 ve C5 oyun zamanda heniiz
gelmediler. (CI ve C5 hasta olduklart icin gelmediler.) C6 kahvalti zamaninda geldi.
Selam vermedi. Bugiin sinifimiza misafirimiz geldi. Misafire hos geldin demediler.
Gelen misafirin yaninda ve giin iginde onceki giinlere gére daha sakindiler. (belki bu

durum C1 ve C5 olmadigindan kaynakly olabilir.)
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22.03.2024 ©’Giine baslama zamaninda ¢cocuklar birbirlerine selam vermedi. C6
disinda hepsi toplandiktan sonra giinaydin 6gretmenim dediler. Sohbet zamaninda
birbirlerini dinlemediler. C3 C5’e sen konusurken ben de konusacam gér bak dedi.
Oyun zamaninda merkezlere dagildilar. Bugiin biraz daha sakin oynadilar. Ancak
toplanma zamanminda C1 ve C2 birbirlerini tekmeleyerek ve yumruk atarak kavga ettiler.
Kahvalti sonrast yazi farkindaligi etkinligi yapildi. Sonrasinda bahgeye ¢iktik. Kéyde
yiirtiyiis yaptik. Cocuklar kurallara wymadi. Swraya girmediler veya siirekli farkl
Sadece (C4 yammdan ayrilmadi swmifa girdigimizde ona bu

verlere kostular.

davramisindan dolayt kalp sticer verdim.’’ seklinde yer verilmistir.

Tablo 4. Etkilesimli Kitap Okuma Sirasinda ve Sonrasinda Elde Edilen Sosyal Beceriye

Yonelik Bilgiler

Baslangig becerileri

Tesekkiir etme

Oziir dileme

Izin isteme

Yardim isteme

Duygularini ifade etme

Selamlasma (hos

geldin, giinaydin)

Akademik destek
becerileri

Dinleme

Sorulan soruya yanit

verme

Basladig1 etkinligi

sonlandirma

Diisiincelerini ifade

etme

Arkadaglik becerileri

Oyuna dahil olmak i¢in

izin isteme

Oyuna dahil etme

Engellenme durumuyla

bas etme

Paylagma

Ovgii /iltifat

Yardim etme

Arkadaslariyla isbirligi

yapma

Duygularini yonetme
becerileri
Problem durumunda

ortami degistirme

Tepki vermeden 6nce

diisiinme

Duygularini /
davraniglarini kontrol

etme
Hayir cevabini

kullanma

Baski altinda sakin

kalma

Tablo 4’te Etkilesimli kitap okuma sirasinda ve sonrasinda elde edilen sosyal
beceriye yonelik bulgulara yer verilmistir. Etkilesimli kitap okuma programi uygulama

sirasinda ve sonrasinda yapilan goézlemlerden g¢ocuklarin dort temada da bulunan
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kazanimlardan edindikleri goriilmektedir. 25.03.2024 tarihinde 1. etkinlik uygulanmaya
baslanmistir ve uygulama haftada 3 etkinlik olacak seklinde tasarlanmistir. Ancak tatil
giinlerine denk gelen uygulanamayan program sonraki giinlerde uygulanmistir. Son
etkinlik 03.05.2024 tarihinde uygulanmistir. Uygulayict 6gretmen bu tarihler arasinda
giinliik tutmaya devam etmistir.

25.03.2024 tarihinde O Kadar Kizgimm Ki! isimli 6yki kitabt okundu ve
biitiinlestirilmis etkinlik olarak duygularimi ve davranislarini kontrol etmeye yonelik
oyun, Tiirkge ve sanat etkinligi yapildi. Ogretmen giinliigiinde duygularini ydnetme
becerilerine yonelik notlarinda “’C3 arkadagslart ile problem yasaymnca bulundugu
verden antreye ¢ikti. A¢ik vestiyerin icinde oturdu sakinlesince geri geldi.’” seklinde yer
vermigtir. Ilk etkinlikte yer alan "Kizdigim zaman" adli pano etkinligine ait gorseller

asagida belirtilmistir.

ETTEY
G09000
60000
O L

B

26.03.2024 “'... Hava yagish oldugundan dolayt kiitiiphane gérevlisiyle birlikte
etkinligi sinifta uyguladik. Etkinlikler sirasinda ¢ocuklar daha dikkatli ve sakinlerdi.
Etkinlik sirasinda C6 yere diistince C1 C6’ya kusura bakma dedi. Etkinlik bitince
tesekkiir ettik ve sonra ¢ocuklar evierine gittiler.”’ seklinde 6gretmenin c¢ocuklarin
davraniglarini yonettigine yonelik notlar1 yer almistir.

Dinleme, sorulan soruya yanit verme, basladigi etkinligi sonlandirma ve
diisiincelerini ifade etme kazanimlarina yonelik 27.03.2024 tarihinde °’Kahvalti
zamamndan sonra sosyal beceri ile ilgili program uygulandi. Bugiin 2. etkinlik olan
Ofkeli Oriimcek isimli etkinligi uyguladim. Gézlemci olarak ogretmen geldi. Cocuklar
etkilesimli okuma swrasinda dikkatlerini topladi. Cocuklar sordugum sorulara uygun
cevaplar verdi. Ancak oyun zamaninda dikkatleri dagildi. Etkinlik ile ilgili filmi izlerken
dikkatle dinlediler. Bir onceki etkinlik ve bu etkinlikte neler bahsedildigi ile ilgili sohbet
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ettik. Oykiiyii cok sevdiklerini soylediler. Kiitiiphane haftast oldugu icin bir sonraki giin
herkesin kendine bu 6ykii kitabini yapmalarina yonelik plan yaptik.’ seklinde gézlem
notlar1 yer almaktadir.

28.03.2024 tarihinde yer alan gézlemlerde duygularimi ifade etme, basladigi

¢

etkinligi sonlandirma ve tepki vermeden once diistinme ile ilgili ’...Oyun zamaninda
C2 ve C6, C3 ve C5'un oyun alamint ve oyunlarint bozunca C3 de onlarinkini bozdu.
Gordiiniiz mii bakin nasil oluyormus dedi. ... C4 C5°e vurdu. Ne yapryorduk diye
sorunca C1 C5'in elinden tutup ilk etkinlikte uyguladigimiz dfkemi kontrol ediyorum
panosunun yanina gotiirdii ve dogru davranisi yapryoruz dedi. Sanat etkinligi olarak bir
giin once karar verdigimiz gibi ¢ocuklar kendi oykii kitaplarimi yaptilar. Daha sonra
birlestirilmiy sinifa gittik ve her ¢ocuk kendi oykii kitabini anlatti.”’ seklinde notlar yer
almaktadir.

29.03.2024 Bugtin tigiincii etkinlik uygulandi. Gézlem i¢in gelen 6gretmen igin
cocuklara gelen misafire ne diyorduk dedigimde hos geldin dediler. Cocuklar daha
dikkatliydi. Etkilesimli kitap okuma zamaninda ¢4 ve C6 disindaki ¢cocuklar daha uzun
ciimleler kurarak cevap veriyorlar. Bu durumun (4 ’uin yabanct uyruklu, (6’nin ise
sadece Kiirt¢e konusulan ortamda olmasindan kaynakli oldugunu diisiiniiyorum. C3 sen
dogum giintinii nasil kutluyorsun dedigimde ben tim arkadaglarimi ¢agiririm
Cumba’min yaptigi ¢ok yanhs dedi. C1 de onu destekledi. Eve,t ¢ok kétii bir davranis
dedi. C5 da gegen yil yasamis oldugu bir anisini anlatti. Bir arkadasi dogum giiniinii
sinifta kutladiginda C1 ve kendisini almadiklarini séyledi. Bu ¢ok kétii bir davranis ben
¢ok tiziildiim dedi. Peki, sen ne yapardin dedigimde ben bu sekilde davranmazdim.
Ciinkii ¢ok ayip dedi. Okuma etkinligi sonrasinda sanat etkinligine gectik. Cocuklarin
elimdeki keseden pul ¢ekmelerini saglayarak grup olusturdum. Sanat etkinliklerinde
daha uyumlu c¢alisiyorlar. Cocuklar ¢ubuk kuklalarint yaptilar. Kukla merkezinde
kuklalarint konusturdular. Kuklalar fazla olunca ogretmenin kardesine hediye etmek
ister misiniz dedigimde ikiden fazla kukla yapan ¢ocuk bir kuklasin hediye etti. Siire¢
ile ilgili sohbet ettikten sonra o6gretmene tesekkiir ettik ve ogretmen gitti. Cocuklar
ikinci beslenmelerini yaptilar. Bahgede oyun oynadilar. Birbirleriyle anlasmadiklar
zamanlarda vurma davraniglart devam ediyor. Bu sirada belediyeden bir misafirimiz
geldi. Ben uyarinca hos geldin dediler. Bu tarihte yapilan gozlemlerde c¢ocuklarin
duygularin1 ifade etme, dinleme, soruya cevap verme, uygun zamanda séze girme,

arkadaglariyla is birligi yapma, kazanimlarma ulasildig1 gézlenmektedir.
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02.04.2024 tarihli gézlem notlarinda “’... CI ve ¢C5 C3’e hadi gel oynayalim
dedi. Birlikte oynadilar. ...C2 geldiginde kosuda aldigi madalyayr gériince ¢ocuklar
onunla sohbet ettiler. ...Film izleme zamaminda C2 C5'i itince C5 sakin kalabildi ve
ofkemi kontrol ediyorum (panomuzu isaret ederek) kurallar: hatirlayalim dedi.’’ oyuna
dahil etme, duygularin1 kontrol etme ve tepki vermeden once diisiinme davranislarini
kazandiklar1 goriilmektedir.

03.04.2024 tarihinde 6gretmenin gozlem notlart su sekildedir: “'Kitap okumay:
bitirdigimde (2’den tekrar etmesini istedim. Dikkatini vermedigini diisiiniiyordum
ancak hikayeyi anlatabildi. Cocuklarin sordugum sorulara bugiin daha uzun ciimle
kurarak cevap verdiler. Hatta C/ ciimle kurarken “’Mesela C6'ya ¢arptim. Sorasinda
ondan oziir dilerim o zaman daha mutlu olurum’’ dedi. Okuma etkinliginden sonra
cocuklarla oziir dilerim anahtart yapildi. Cok sevdiler ve eve gotiirmek istediler. Ancak
swnifta kalmast gerektigini soyledim. Bu sekilde oziir dilemeleri gerektigi zamanlarda bu
anahtarlart kullanacaklard:. Etkinlik bitince gozlemci ogretmene tesekkiir ettik ve onu
ugurladik. ~ Dinleme, sorulan soruya yanit verme davramiglarmin kazanildigi
goriilmektedir.

04.04.2024°de 6gretmen notlarinda “’flk olarak C1 ve C5 geldiler. Miizik
agcmamu istediler. C5 elimi tutarak beni yamina c¢ekti dans ettik. C2 geldi ve birlikte
oynamaya basladilar. C3 geldiginde C5 gel evcilik oynayalim, ben bebek olayim dedi.
C3 Haywr bu defa oynamak istemiyorum dedi. Baska bir oyun oynamaya basladi. *’
hayir cevabini kullanma davranigini kazandigini gostermektedir.

05.04.2024 tarihinde yapilan gozlemde; ‘... C5 C3’e oziir dilerim dedi. C3 da
dur bakim affediyor muyum dedi. Tamam affediyorum dedi. Beraber oynamaya
basladilar. Cocuklar kendilerine sorulan sorulara artik daha uzun ciimleler kurarak

cevap veriyorlar. Sanat etkinligini ¢ok eglenerek yaptilar. Sihirli sozciiklerin neler
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oldugunu ne zaman kullanilacagini konustuk. Yaptigimiz sihirli sozciikler ¢igegini sinifa
astik. Beslenme zamaninda yemek getiren sirkete tesekkiir ederim dediler.”’ Cocuklarin
Oziir dileme, tesekkiir etme davraniglarini edindikleri goriilmektedir. Bununla birlikte
cocuklarin dil gelisimin olumlu yonde gelistigi goriilmektedir.

15.04.2024 tarihinde 6. Etkinlik uygulandi. Ogretmenin goézlem notlarr su
sekildedir: ©°CI simifa girip sihirli sozciikler panosunu gériince Ogretmenim unutmusum
giinaydin dedi. C3 da gelip panoyu gériince giinaydin dedi. Kahvaltidan sonra C1 bana
elinize saglik ogretmenim dedi. C3 onun séyledigini duyunca o da bana elinize saglik
dedi. Gozlemci o6gretmen geldiginde c¢ocuklar daha sakin karsiladilar. Hos geldin
dediler. Gelen kisiye siirekli Samet’in ablasi dedikleri icin tekrar tanittim. Sonra okuma
ve dinleme merkezine gectik. C2 disinda ¢ocuklarin dikkati iyiydi. Her ¢ocuk sordugum
sorulara cevap verdi. Okuma bitirdikten sonra kitabt C3’a verdim ve C3 okudu.
Sonrasinda miizik etkinligine gectik. Cocuklar bu etkinligi ¢ok sevdiler. Miizigi
durdurduk¢a ¢ocuklar birbirlerini oviicii sozler soyledi. Birbirlerine tesekkiir ettiler ve
rica ederim dediler. Cocuklar birbirlerine vurunca 1 onlari éziir dileyin birbirinizden
diye uyardi. Yemek sirketi yemek getirince C5 yemek igin tesekkiirler dedi. Yazi
farkindalig etkinligi sirasinda fotokopi kdgitlarimi dagittigimda C3 tesekkiir ederim
ogretmenim dedi. Etkinlik sirasinda C1’in silgisi olmadigi i¢cin ona silgi verdim. Silgi
icin tesekkiir ederim dedi.”’ bu notlara bakildiginda ¢ocuklarin tesekkiir etme, Oziir
dileme, selamlagsma, Ovgili, sorulan soruya yanit verme becerilerini kazandiklari
goriilmektedir.

16.04.2024 tarihinde Ogretmen gozlemlerine bakildiginda, ’C1 oyuncaklar
toplarken birileri bana yardim edebilir mi canlarim dedi. Arkadagslari ona yardim etti.
(2 onceki giine gore daha sakin. Bu durumun C6 ile ilgili oldugunu diisiiniiyorum. C1
yvaptigi resme yazi yazmami istedi ben de yazdim. Tesekkiir ederim ogretmenim. dedi.
Kitap ¢alismasi swrasinda C5 C2'ye senin yesil kalemini alabilir miyim? dedi. C2 de
alabilirsin dedi.’’ ¢ocuklarin tesekkiir etme, yardim isteme, yardim etme davraniglarini
gosterdikleri goriilmektedir.

17.04.2024 tarihinde alinan notlarda, “’C4 geldiginde ona hos geldin dedim. O
da bana Hos bulduk dedi. Arkadaslar: (C6 yoktu) C4’a giinaydin dedi ve hepsi birbirine
giinaydin dediler. ... Kitap okuma etkinligi bittikten sonra oyun etkinligi oynandi.
Cocuklar kazanan takimi tebrik etti. Eglenmenin oyunun bir par¢ast oldugunu onemli

olanin eglenmek oldugunu konustular. Degerlendirme zamaninda uslu duranlara seker
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verecegim dedim. CI de tesekkiir ederim 6gretmenim dedi. C3 C6’ya “'C5 i¢in mor
kalemini alabilir miyiz?"’ dedi. C6 da evet dedi. C3 de tesekkiir etti. C6 da rica ederim.
dedi.”’ selamlasma, paylasma, arkadaslariyla is birligi yapma becerilerinin
davraniglarina yansidigi goriilmektedir.

19.04.2024 gozlem notlarinda “’CI geldiginde bana giinaydin dedi. Sonra da
smifa girdiginde ogretmenim bugiin ¢ok giizel olmussunuz dedi. Kahvalti zamanindan
sonra sekizinci etkinligi uyguladim. Gézlemci ogretmen geldiginde ¢ocuklar ona hos
geldin dediler. ... Cocuklara etkinlik sonrasi kisir yaptim ve bahgede yediler. Hep
birlikte ellerinize saglik ogretmenim dediler.

Yemek sirketi yemegi getirdiginde yemek icin tesekkiirler dediler.”’ selamlagma, ovgii,
tesekkiir etme davraniglarini sergiledikleri goriilmektedir.

24.04.2024 gozlem notlarinda cocuklarin “C3 geldiginde bana cicek getirdi.
Ona tegekkiir ederim dedim rica ederim dedi. Yeni getirdigim oyuncaklart C5 ve Cl’e
gostererek isterlerse bunlarla oynayabilirsiniz dedim. Cok sevindiler tesekkiir ederim
ogretmenim dediler. Oynamaya basladir. Bu siirecte C4 kucagimdan hala inmek
istemedi. Istersen gidip oynayabilirsin dedim haywr dedi. Bir siire sonra C3 ve C2; diger
arkadaglarryla oynamak istediler. C3, C1 e sizinle oynayabilir miyim? dedi. C'/ de evet
ama beni dinleyeceksin dedi. Dordii yeni oyuncaklarla oynamaya basladi. 2 oyun
swrasinda arkadagslarina yardim edince bogaz temizleme sesi ¢ikararak hhhun tesekkiir
etmek yok mu dedi. Onlar da tesekkiir ederim dedi. Yeni oyuncaklarinizi sevdiniz mi
diye sordugumda evveeett tesekkiir ederiz dedi. Sohbet zamaninda birbirimize nasil
oldugumuzu sorduk ben nasisiniz diye sordugumda tesekkiir ederiz ogretmenim siz
nasilsiniz dediler. C6 ve C2'ye beslenme zamaninda C1 yiyecek verince onlar da CI’e
tesekkiir ettiler. Bugiinkii etkinlikte ¢ocuklarin sozciik dagarciklarimin genisledigini fark
ettim. Ayrica soru sorulmasi gereken yerlerde onlar benden énce sordular. Mesela ben
tuzluktan dokiilen neydi diye sormadan onlar sordu. Tesekkiir etme, oyuna dahil olma,
paylasma, yardim etme, hayir cevabini kullanma, izin isteme becerilerini kazandiklari
goriilmektedir.

25.04.2024 tarihli gozlem notu “'Oyun zamaminda 1 legolarla oynarken C2
yamna geldi. Oynayabilir miyim dedi. C1 de evet oynayabilirsin dedi. Bah¢ede okuma
vazmaya hazirlik etkinligi yaptik. Bu sirada C1 C2’den bana yardim eder misin diyerek
vardim istedi. C2 de yardim edince (1 tesekkiir etti.’’ seklindedir. Akran grubuna dahil

olma, yardim isteme, tesekkiir etme davraniglarinin oldugu goriilmektedir.
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26.04.2024 tarihinde (3 geldiginde bana giinaydin dedi. Bugiin C1, C5 ve (4
gelmedi. C6 da 9.00°da geldi. Koyde yiiriiyiise ¢iktik gordiikleri kisilere kolay gelsin
dediler. C3 arkadaslarina sinirlenince antreye ¢ikti. Neden gittin  dedigimde
sakinlesmek icin dedi. Sakinlesince geldi. Ona bu davramist igin tesekkiir ettim.
Programin ¢ocuklarin dil gelisimini de destekledigini gozlemliyorum. Mesela hig
Tiirk¢e konusmayan C6 sanirim ben suyumu getirdim dedi.’” seklinde gozlem
yapilmistir. Bu notlardan c¢ocuklarin selamlagsma, duygularini baskalarin1 rahatsiz
etmeden gosterme becerilerinin kazanildig1 goriilmektedir. C6 hi¢ Tiikce konusmayan
cekingen bir ¢gocukken program sayesinde Tiirk¢e kelime sayisinda artis oldugu ve daha
iyi iletisim kurdugu gozlenmistir.

Bu arastirmada dgretmenin gézlem notlarindan EKO ile ¢ocuklarin dil gelisimi
ve sozciik dagarciginda artis oldugu gozlenmistir. Grafik 1°de uygulama sonrasi
cocuklarin dil gelisimi ve sozciik dagarcigindaki artig belirtilmistir. Bu grafik
Ogretmenin gozlem notlarindan elde edilen verilerin siklik sayimma gore

olusturulmustur.

Dil Gelisimi ve S6zciik Dagarcigi

C3
Cl
C2
Cs
C4

Co6 |

Eylem Planlar: Zaman

Baslangici

Grafik1: Cocuklarin Dil Gelisimi ve Sozcilik Dagarcigi Artist

29.04.2024 6gretmen notlarindan alint1 su sekildedir. *’Etkilesimli kitap okuma
etkinligi sirasinda bugiin diger giinlere gore daha dikkatliydiler. Paylasmak nedir diye
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sordugumda C3 fen merkezinden birkag tane tas alip mesela bunlar benim ama (birini
bana verdi birini C1’e verdi) size de verirsem bu paylasmak olur dedi. Paylasinca
kendini mutlu hissedecegini séyledi.”’ Soruya cevap verme, duygularini ifade etme
becerilerinin kazanildigi1 gériilmektedir.

30.04.2024 Bir giin oénce 2 legolardan ve hayvanlardan ciftlik yapmisti. Bu
boyle kalsin kimse bozmasin dedi. (Ciinkii merkezlerde oyun zamaninda yapilan
tasarimlarin sonradan sergiliyorlar veya resmini ¢iziyorlar. Bu yiizden kalmasini
istedi.)Ben de onayladim boyle kalsin dedim. Ama bugiin sinifa geldigimizde (4 ve C1
¢iftligi bozdular. C5 onlara kizdi. Sizi C2’e soyleyecegim dedi. C2 geldiginde C5
soyledi ama C2 kizmadi olsun tekrar yaparim bir sey olmaz dedi. C2 C4’e sen yanimda
kal sen bana ilham veriyorsun dedi. C/ ve C5’a da siz de gidin oynayin dedi. C3
geldiginde C2, prenses gelmis ha hos geldin prenses dedi. Sonra hepsi bana giinaydin
dedi. Cocuklarin 6vgii, selamlagsma, duygularini kontrol etme becerilerinin kazanildigi
goriilmektedir.

02.05.2024 C3 sumfa geldiginde bana iltifat etti. Ogretmenim siz ¢ok giizelsiniz
her zaman ¢ok giizel giyiniyorsunuz dedi. C2 geldiginde arkadaslarina selam verdi
(Selamiinaleykiim dedi). Arkadaslar: da ona selam verdi. C2 bugiin de akilli durayim mi
ogretmenim dedi. Evet sen isteyince bunu yapabilirsin dedim. Isteyince kendini kontrol
ediyor. Okudugumuz kitab: biitiin Oyuncaklar Benim isimli 6ykii kitabini ¢ok sevdiler.
Ogretmenim sonra bir daha okuyalim dediler. Oyuncaklarim arkadaslariyla
paylasmayan kizin davranisimn siirekli kétii oldugunu soylediler. Ovgii, selamlasma,
amaca ulagmak i¢in ¢aba gosterme davranislarinin edinildigi goriilmektedir.

03.05.2024... Birlestirilmis sinifta Esila diye bir kiz ¢cocugu var. Biitiin ¢ocuklar
ona dogru kosup onu ¢ok begendiklerini ve tatli bulduklarim séylediler. Diislincelerini
ifade etme becerisini kazandiklar1 goriilmektedir.

Uygulama Sonrasi Bulgular

EKO sonras1 ebeveynler ile tekrar goriisme yapilmistir. Ayrica birlestirilmis
siifta bulunan 6gretmenle de goriisme yapilmistir. Goriismelerden sonra ¢ocuklarda

sosyal beceriye yonelik elde edilen verilere Tablo 11°de ulasilmistir.

Tablo 5. Uygulama Sonras1 Veli Goriismelerinden ve Birlestirilmis Sinif

Ogretmeninden Elde Edilen Veriler

Baslangig becerileri Akademik destek Arkadaglik becerileri Duygularin1 yonetme
becerileri becerileri
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Selamlasma Diisiincelerini ifade Paylasma Hatalarryla bas etme
etme
Kendini tanitma Dinleme Yardim 6nerme ve
isteme

Tesekkiir etme
Oziir dileme
Duygularini ifade etme

Uygulama tamamlandiktan sonra ebeveynlere “’Program uygulandiktan sonra
cocuklarda sosyal beceri bakimindan gordiigiiniiz degisimler nelerdir?’’ diye soruldu.
Velilerden gelen yanitlardan elde bulgular Tablo 5’te belirtilmistir. C6’in babasi
“hocam bizim ¢ocugumuz C6 konusmayr bilmiyordu yani biz burdan kalk oraya otur
demeden bir yerden bir yere kallkip oturmuyordu. ... Cocukluk arkadaglarindan
(¢cocugun akranlart kast ediliyor.) bize karsi ailesinden, biiyiige kiiciige saygisindan
hepsini yapiyor artik. Yemesini i¢mesini, giymesini. Artik biz ona bir sey giydiriyoruz
ayiptir bu giyilmez ya yirtiktir ya pirtiktir deyip giyinmiyor. Allah’a ¢ok siikiir ¢ok iyi
gelisti. ... Mesela bir yere gittigimizde selam veriyor. Selamin aleykiim diyor biiyiiklere.
Ondan sonra ya gittiginde ya da bir yere gittigimizde, bir yerden kalktigimizda hadi
giile giile haydi bay bay diyor. Biri bir sey verdiginde tesekkiir ederim diyor. ...yani
artik bir seyler ogrendi. Biz buna daha onceden yani ilgisizlikten bir de annesizlikten
annesi olmadig icin ilgilenemiyordum annesinin yapabilecegi seyleri yapamiyordum
ben c¢ok siikiir artik iyidir. ... Daha once ne bir biiyiige ne bir aileye ne bir arkadasa bir
boyle tek basina oturup tek bir sey sormuyordu, konusmuyordu ilgilenmiyordu ya da
oynayamiyordu bunlarin hepsini simdi artik nerdeyse yapabiliyor.” seklinde yanit
vermistir.

Uygulama tamamlandiktan sonra birlestirilmis sinifin 6gretmenine ‘’Program
uygulandiktan sonra ¢ocuklarda sosyal beceri bakimindan gérdiigiiniiz degisimler
nelerdir?’’ diye soruldu. Ogretmen ‘’grup calismalarina etkili bir sekilde katilma,
biribiriyle veya dgretmenleriyle konusurken goz kontag kurup karsidakini dinleme,
selamlasma, Yardim etme ve isteme gibi davramislar kazanma oziir dilemek veya
tesekkiir etme davramiglarinda olumlu yonde artis olmugtur. seklinde c¢ocuklarda
gelisen sosyal becerilere yonelik yanit vermistir.

Hem simif 6gretmenin hem de velinin verdigi yanitlar etkilesimli kitap okuma

tekniginin ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirdigini gostermektedir.
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4.2. Nicel Verilerden Elde Edilen Bulgular
Arastirmada sosyal becerileri gelistirmeye yonelik hazirlanan program dncesi ve
sonrasi uygulanan sosyal beceriler Ol¢eginden elde edilen puanlara ait betimsel

istatistikler Tablo 6’de sunulmustur.

Tablo 6. Sosyal Beceriler Olgegi ve Alt Boyutlarinin On Test- Son Test Puanlarma Ait

Betimsel Istatistikler

Test N i SS.

On Test 6 2,17 0,49
Baslangi¢ Becerileri

Son Test 6 3,97 0,36

On Test 6 2,31 0,64
Akademik Destek Becerileri

Son Test 6 3,81 0,41

On Test 6 2,08 0,42
Arkadaglik Becerileri

Son Test 6 3,68 0,24

On Test 6 1,67 0,68
Duygularint Yonetme Becerileri

Son Test 6 3,43 0,26

. On Test 6 2,05 0,46

Toplam Olgek

Son Test 6 3,72 0,28

Tablo 6’da goriildiigi tizere 6grencilerin baslangig, akademik destek, arkadaslik ve
duygularin1 yénetme alt boyutlarindan on test sonucu aldiklar1 puan ortalamasi sirasi ile

7= 2. 17 (58.=0.49), ¥ = 2.31 (55.=0.64), ¥ = 2. 08 (55.=0.42) ve % = 1. 67 (55.=0.68)

olarak hesaplanmistir. Ogrencilerin baglangig, akademik destek, arkadashik ve

duygularin1 yonetme alt boyutlarindan son testten aldiklar1 puan ortalamasi sirast ile ¥ =
3.97 (s5.=0.36), i = 8.81 (ss.=0.41), ¥ = 3.68 (s5.=0.24) ve i = 3.43 (55.=0.26) olarak
hesaplanmistir. Sosyal beceriler 6lgegi On test puanlari ortalama ¥ = 2. 05 ($5.=0.46)
olarak elde edilmistir. Sosyal beceriler son test puan ortalamasi ise ¥=3.72 (55.=0.28)

olarak hesaplanmistir. On test ve son test puanlari arasinda anlamli farkliligin olup
olmadigini belirlemek amactyla Wilcoxon Isaretli Siralar Testi yapilmistir. Elde edilen

sonuglar Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 7.Baslangi¢ Becerileri On Test — Son Test Puanlarini Karsilastirmak Amaciyla

Yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar

Son test — On test N Sira Ortalamast Sira Toplami z p
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -2,201 ,028
Pozitif Siralar 6 3,50 21,00

Fark Olmayan 0

Tablo 7°de goriildiigii gibi baslangi¢ becerileri alt boyutu 6n test ve son test puanlari
arasinda son test puanlarinin lehine olacak sekilde istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik vardir (z=-2,201; p<.05). Dolayisiyla programin baglangic becerilerini

gelistirmede etki oldugu sdylenebilir.

Tablo 8.Akademik Destek Becerileri On Test — Son Test Puanlarimi Karsilastirmak

Amaciyla Yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar

Son test — On test N Sira Ortalamasi Sira Toplami1 z p
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -2,207 ,027
Pozitif Siralar 6 3,50 21,00

Fark Olmayan 0

Tablo 8’de goriildiigii tizere akademik destek alt boyutu 6n test ve son test puanlari
arasinda son test puanlarinin lehine olacak sekilde istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik  vardir (z=-2,207; p<.05). Dolayisiyla programin akademik becerileri

gelistirmede etki oldugu sdylenebilir.

Tablo 9. Arkadaslik Becerileri On Test — Son Test Puanlarini Karsilastirmak Amaciyla

Yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglart

Son test — On test N Sira Ortalamasi Sira Toplami z p
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -2,201 ,028
Pozitif Siralar 6 3,50 21,00

Fark Olmayan 0

Tablo 9’da goriildigii tizere arkadaslik becerileri 6n test ve son test puanlari arasinda

son test puanlarinin lehine olacak sekilde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir
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(z=-2,201; p<.05). Dolayisiyla programin arkadaslik becerilerini gelistirmede etki

oldugu soylenebilir.

Tablo 10. Duygularimi Y6netme Becerileri On Test — Son Test Puanlarini

Karsilastirmak Amaciyla Yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar

Son test — On test N Sira Ortalamas1  Sira Toplami z p
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -2,207 ,027
Pozitif Siralar 6 3,50 21,00

Fark Olmayan 0

Tablo 10°da gortldigi gibi duygularini yonetme becerileri 6n test ve son test puanlari
arasinda son test puanlarinin lehine olacak sekilde istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik vardir (z=-2,207; p<.05). Dolayisiyla programin sosyal becerileri gelistirmede

etki oldugu sdylenebilir.

Tablo 11.Sosyal Becerileri Toplam On Test — Son Test Puanlarin1 Karsilastirmak

Amaciyla Yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar

Son test — On test N Sira Ortalamasi Sira Toplami1 z p
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -2,207 ,027
Pozitif Siralar 6 3,50 21,00

Fark Olmayan 0

Tablo 11°de goriildiigii gibi sosyal becerileri 6lgeginin tiimiinden On test ve son test
puanlar1 arasinda son test puanlarinin lehine olacak sekilde istatistiksel olarak anlamli
bir farkliik vardir (z=-2,207; p<.05). Dolayisiyla programin sosyal becerileri
gelistirmede etki oldugu sdylenebilir.

Nicel verilerden elde edilen bulgular dogrultusunda, 6n test son test puanlari
arasinda anlamli farklilik oldugu, uygulanan eylem arastirmasinin ¢ocuklar i¢in etkili

oldugu sonucuna ulasilmstir.
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Etkilesimli kitap okuma teknigi uygulanirken eylem plan1 kapsaminda

cocuklarin ilgi ve ihtiyaglarma yonelik ek okuma ve yeni

etkinlik planlar

olusturulmustur. Uygulama sonrasinda EKO’nun etkili oldugu goriilmiis ve olusturulan

model asagidaki tabloda belirtilmistir. Baslangigta 12 etkinlik olarak planlanan

arastirma 14 etkinlik uygulanarak tamamlanmustir.

Tablo 12. Etkilesimli Kitap Okuma Sonrasi Olusan Model

Etkinlik No  Etkinligin Oykii kitabimn  Etkinligin ad
odagi/kapsami adi
1 Duygularini ve O Kadar Kontrollii Olmay1 Ogreniyorum isimli
davraniglarini kontrol Kizginim Ki! Tiirk¢e, Oyun ve Sanat Etkinligi (Biiyiik
etme Grup Etkinligi)
2 Duygularmi kontrol Ofkeli Oriimcek  Ofkeli Oriimcek Riza Isimli Tiirkge ve Oyun
etme Riza Etkinligi
3 Duygularini kontrol Ofkeli Oriimcek  Kendi Kitabimi Tasarliyorum isimli Tiirkce
etme Riza ve sanat etkinligi
4 Arkadaglik iligkileri Cumbanin Evi Sekiller kuklasi isimli Tiirk¢e ve Sanat
biiytik grup etkinligi
5 Sosyal problemlerini Leo Oziir Oziir Dilemeyi Ogreniyorum Isimli Tiirkce
¢ozme konusunda ¢aba  Dilemeyi ve Sanat Etkinligi
gosterme ve Ogreniyor
duygularimi ifade etme
6 Selamlagma, nezaket Biri Merhaba m1  “Sihirli Kelimeler” isimli biitiinlestirilmis
sozciikleri Dedi? Tiirkge, Sanat Etkinligi (biiyiik grup
etkinligi)
7 Arkadaslik, Tesekkiir Tesekkiir Ederim Isimli Tiirkge ve Miizik
yardimlasma, nezaket Ederim Etkinligi (biiyiik grup etkinligi)
kurallar1
8 Oyunlarda akraninin Leo Oyun Amacimiz Eglenmek Isimli Tiirkge ve Oyun
fikir ve Onerilerine Kaybetmeyi Etkinligi (Biiyiik Grup Etkinligi)
uyma, nazik olma Ogreniyor
9 Akranlari ile olumlu Catismak Siraya Ge¢ Zipzip
iligki gelistirme, Sorunlar1 Cozer
strasini bekleme mi?
10  Hata yapabilme Hi¢ Hata Herkes Hata Yapabilir Isimli Tiirkce ve
Yapmayan Kiz Oyun Etkinligi
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11

12

13

14

Yardimlagma ve
paylasma
Yardimlasma ve
paylasma
Problem ¢6zme,

arkadaslik, paylasma

Yardimlagma ve

Paylagma

Tas ¢orbasi

Tas ¢orbast

Biitiin
Oyuncaklar
Benim
Paylagmak
Giizeldir

Kendi Tatlimiz1 Yapiyoruz isimli Tiirk¢e ve
Fen Etkinligi (Biiyiik Grup Etkinligi)
Kisir Yapma Etkinligi

Biitiin Oyuncaklar Benim Tiirk¢e ve Drama

Etkinligi (Biiyiik Grup Etkinligi)

Paylasmak Cok Giizel Bir Duygudur Isimli
Tiirk¢e ve Oyun Etkinligi (Biiyiik Grup
Etkinligi)
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
5.1 Tartisma ve Sonuglar

Sosyal beceri ve etkilesimli kitap okuma programlarinin ¢esitli degiskenlerle
olan iliskilerini inceleyen ¢ok sayida arastirmaya rastlanmistir. Ozellikle okul dncesi
donem ¢ocuklarin1 konu alan bu ¢aligmalar, genellikle bu iki degiskeni ayr1 ayr ele
almistir. Ancak, risk altindaki ¢ocuklarin sosyal becerilerinin etkilesimli kitap okuma
teknigi ile degerlendirildigi bir ¢alismaya literatiirde rastlanmamistir. Bu nedenle, s6z
konusu degiskenlerin farkli parametrelerle incelendigi arastirmalarin bulgular1 gézden
gegirilerek, bu bulgular 1s181nda ilgili literatiir kapsamli bir sekilde tartigilacaktir.

Etkilesimli kitap okuma programlariin etkililigi iizerine yapilan arastirmalar
literatiirde yaygin olarak bulunmaktadir. Bu programlar, ¢ocuklarin okuma becerilerini
gelistirmelerine, dil ve iletisim yeteneklerini artirmalarina yardimer olmay1
amaglamaktadir. Cesitli calismalarda, etkilesimli kitap okuma programlarinin,
cocuklarin kelime dagarcigini genislettigi, Suriyeli ¢ocuklarin alict dil gelisimini
destekledigini, paylasmak, sorumluluk, is birligini gelistirdigi, okudugunu anlama
becerilerini, elestirel okuma, okuma motivasyonunu artirdigi ve okudugunu anlama
becerilerini gelistirdigi gorilmiistiir (Akga, 2021; Akyol, 2024; Efe, 2022; Ergin, 2023,;
Halat, 2017; Erten Yasa, 2024; Hargrave ve Senechal, 2000 ve Opel, Ameer ve Aboud,
2009). Ayrica etkilesimli kitap okumanin c¢ocuklarin gelisimsel dil bozuklugu olan
cocuklarda tist bilis ve calisma bellegine katki sagladigi, biligsel tempolarina etkisinin
oldugu, bilissel bakis acis1 alma becerilerini destekledigi goriilmiistiir. (Tigrak, 2020;
Tuncer, 2023 ve Yayla, 2023) Bu programlarin, 6zellikle 6gretmenler ve ebeveynler
tarafindan uygulandiginda, ¢ocuklarin egitimine 6nemli katkilar sagladigi goriilmiistiir.
Literatiirde, etkilesimli kitap okuma programlarinin farkli yas gruplarindaki ¢ocuklar
tizerindeki etkilerini inceleyen c¢ok sayida nicel ve nitel arastirma bulunmaktadir. Bu
caligmalarda, programlarin etkilerini 6lgmek i¢in genellikle deneysel ve yari-deneysel
yontemler kullanilmistir. Arastirmalar, etkilesimli okuma tekniklerinin, ¢ocuklarin
bilissel ve dil gelisimlerine olan katkilarin1 ortaya koyarak, egitimde bu tiir
programlarin yayginlastirilmasiin énemini vurgulamaktadir (Celik, 2021; Yazic1 Cetin,
2023; Yayla, 2023).

Bicak¢1 ve arkadaglarinin (2018), anne babalarin etkilesimli kitap okuma
faaliyetlerinin ¢ocuklarin dil gelisimine etkisini inceledikleri ¢alismada EKO’nun dil

gelisimine olumlu etkiler sagladigi goriilmiistiir. Bu calismanin bulgularinda da
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cocuklarin dil gelisiminin artigina yonelik sonuglara ulagilmistir. Maul ve Ambler
(2014), dil kullaniminda yetersizlik yasayan cocuklarin dil gelisimlerini inceledikleri
calismada etkilesimli okuma yonteminin ¢ocuklarin alict ve ifade edici/anlamli kelime
dagarcigim gelistirdigini ve kelime uzunluk ortalamalarini artirdigini ortaya koymustur.
Bu sonuglar, etkilesimli okumanin dil gelisimi tizerindeki olumlu etkilerini gostermekte
ve dil becerileri yetersiz olan cocuklar i¢in etkili bir miidahale stratejisi olarak
degerlendirilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Bu arastirmanin da uygulama oncesi ve
sonras1 bulgularina bakildiginda EKO’nun dil gelisimi iizerindeki olumlu etkilerini
gostermekte ve dil becerileri yetersiz olan gocuklar icin etkili bir miidahale oldugunu
gostermektedir.

Karadogan (2020)’in ¢aligmasinin  sonuglari, etkilesimli kitap okuma
uygulamalarinin ikinci smif 6grencilerinin okudugunu anlama becerilerini 6nemli
Olciide gelistirdigini gostermistir. Ayrica, bu yontemin ¢ocuklarin soézciik dagarcigini
zenginlestirdigi de belirlenmistir. Programin uzun vadede okudugunu anlama
becerilerine katki sagladigi ve Ogrencilerin okumaya yonelik olumlu tutum
gelistirmelerine yardimer oldugu gozlemlenmistir. Yapilan bu ¢aligmada 6gretmenin
okuma siirecinde cocuklara sorular sormus ve her okumadan sonra ¢ocuklardan birine
resimli Oykii kitabin1 vererek okumasini istemistir. Uygulayicinin ¢ocuklara sordugu
sorulara aldig1 yanitlardan ve okuma sonrasinda kitabi ¢ocugun anlattigi ¢ocuklarin
kurdugu ctimleler ¢ocuklarin sozciik dagarciginin zenginlestirdigini gostermektedir.

Opel, Ameer ve Aboud (2009), kirsal bolgelerde yasayan Bangladesli ¢ocuklarin
sozclik dagarciklart tlizerine etkilesimli kitap okumanin etkilerini aragtirmistir. Dort
hafta siiren etkilesimli kitap okuma programini on okuldan rastgele segilen 160 ¢ocuk
lizerinde uygulayan arastirmacilar, deney grubuna 5N 1K sorular1 yoneltmislerdir.
Arastirma sonuglari, kontrol grubundaki 6grencilerin sozciik dagarciklarinda anlamli bir
degisiklik olmadigini, ancak deney grubundaki 6grencilerin sdzciik dagarciklarinin %28
oraninda arttigini gostermistir. Bu bulgular, diisiik sosyo-ekonomik bolgelerde bulunan
okullarda 6grenim goren bes okuldaki 78 cocugun sozciik dagarcigini gelistirmede
etkilesimli kitap okumanin etkili oldugunu ortaya koymustur. Benzer sekilde Hargrave
ve Senechal (2000) tarafindan yapilan arastirmada, Kanada'daki giinlilk bakim
merkezlerinden segilen ¢ocuklar tizerinde etkilesimli kitap okuma programinin etkileri
incelenmistir. Program kapsaminda, kitaplar cocuklara iki kez okunacak sekilde

planlanmistir. Sonuglar, paylasimli kitap okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin sozciik
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dagarcigimi artirdigin1 ve bu artisin etkilesimli kitap okuma grubunda daha belirgin
oldugunu gostermistir. Bu aragtirmada da EKO siirecinde uygulayict 6gretmen de SN
IK  sorularin1  kullanmistir.  Arastirmanin  bulgularindan  ¢ocuklarin  sozciik
dagarciklariin gelistigi sonucuna ulasilmistir.

Akoglu vd., (2014), etkilesimli kitap okuma programinin ¢evresel nedenlerden
dolay1 risk altinda olan 4-5 yas grubundaki korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin alic1 ve ifade
edici dil becerilerine olan etkisini inceledikleri ¢alismada EKO’nun ¢ocuklarin farkli
sozcuk dagarcigini gelistirmede etkili oldugunu gostermistir. Benzer sekilde Wasik ve
Bond (2001) tarafindan etkilesimli kitap okuma ad1 verilen kitap okuma tekniginin dar
gelirli ailelerden gelen 4 yas c¢ocuklarinin dil ve okuryazarlik gelisimine etkileri
degerlendirilmistir. Calismada miidahale grubundaki ¢ocuklarin alict ve ifade edici dil
Olclimlerinde karsilastirma grubundaki g¢ocuklardan onemli o6l¢iide daha iyi puan
aldiklar1 goriilmistiir. Risk altinda ve iki dilli olan ¢ocuklarin yer aldig1 bu ¢alismada da
cocuklarin alic1 ve ifade edici becerilerinde artis oldugu 6gretmen giinliiglinden elde
edilen bulgularda da goriilmiistiir.

Halat (2017) yaptig1 ¢alismasinda EKO’nun ¢ocuklarin paylasma, is birligi ve
sorumluluk deger davranislari iizerinde etkili oldugunu belirtmistir. Bu ¢calismanin hem
nicel hem de nitel bulgularma bakildiginda cocuklarin benzer konularda kazanim
edindikleri goriilmiistiir. Arastirmanin problem ¢6zme Dbecerilerini  gelistirdigi
goriilmiistiir. Aktas (2021) 60-72 aylik ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerini EKO’nun
anlaml diizeyde gelistirdigi sonucuna ulagmistir.

Etkilesimli okuma 6ncesinde uygulayic1 6gretmen kitabin 6n yliziinii ¢cocuklara
yonelterek ¢ocuklara yonelttigi sorularla ve okuma yaparken yazinin yoniini
gostermesiyle cocuklarin yazi farkindaligi ve diger okuryazarlik becerilerini
kazandiklarin1 gézlemlemistir. Arastirmanin bu sonuglar1 Efe (2018) tarafindan yapilan
diisiik sosyo-kiiltiirel o6zelliklere sahip 48-66 aylik ¢ocuklarin yazi farkindalig
tizerindeki etkilesimli kitap okuma uygulamalarinin etkisini inceledigi calismanin
sonuglar ile ortlismektedir.

Ergiil ve arkadaglar1 (2015), etkilesimli kitap okuma uygulamasinin farkli sosyo
ekonomik diizeylerdeki 6 ilkogretim okulunun anasinifi 6grencileri tizerindeki etkilerini
arastirmistir. Yazarlar, etkilesimli kitap okumanin c¢ocuklarin akademik basarilarini

artirmanin yani sira diger gelisim alanlarini da destekleyebilecegini belirtmiglerdir. Bu
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calismada da gerek EKO siirecinde gerekse EKO sonrasinda yapilan etkinliklerle
cocuklarin birgok gelisim alaninda artis oldugu gézlenmistir.

EKO teknigi, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklarin
dinleme becerilerini ve otizmli ¢ocuklarin sozciikk dagarcigini gelistirmektedir.
Etkilesimli kitap okumanin c¢ocuklarin benlik algilari tizerinde etkili oldugu ve
cocuklarin 6zel gereksinimli akranlarina karsi kabul diizeylerine pozitif yonde etkisi
oldugu soylenebilir (Biilbiil, 2023; Demirci, 2023; Yavuz, 2023; Yazici Cetin 2023).
Ayrica EKO etkinlikleri ¢ocuklarin yaraticiliklarini, okuryazarlik becerilerini
desteklemekte ve EKO etkinliklerinin gelisimsel dil gecikmesi goriilen ¢ocuklar
tizerinde etkili oldugu goriilmistiir (Cingi, 2022; Sengtil, 2019 ve Yalavag, 2020).

Bu arastirmanin sonucunda risk altindaki cocuklarin sosyal becerilerinin
etkilesimli kitap okuma teknigiyle desteklenmesine yonelik sonuglara ulasilmistir.
Calismadan elde edilen hem nitel hem de nicel sonuglara gore, etkilesimli kitap okuma
programinin risk altindaki ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmesi bakimindan etkili
oldugu goriilmiistiir. Etkilesimli kitap okuma siireci diisiiniildiigiinde 6gretmen ve ¢ocuk
arasinda soru cevap ile etkilesimin arttigi, derinlestigi ve anlamli 6grenmelerin oldugu
gorilmiistiir.

Cocuklara kazandirilmasi planlanan sosyal becerilere yonelik secilmis resimli
oyki kitaplar1 ile c¢ocuklarin, sosyal becerileri giinlilk yasamlariyla iligkilendirerek
icsellestirdikleri goriilmiistiir. Cocuklarin, hikdyede yer alan karakterlerle 6zdesim
kurmasi, belirli noktalarda hikdyenin durdurulup devamimin tahmin edilmesinin
istenmesi ve bu dogrultuda karakterlerin nasil davranmasi gerektigine dair Onerilerde
bulunmalarinin tesvik edilmesi, siirecin etkililigini artirmigtir. Bununla birlikte
etkilesimli kitap okuma sonrasinda yapilan Tiirkce, oyun, sanat, canlandirma, fen vb.
etkinliklerin de sosyal becerileri gelistirmede etkili oldugu sdylenebilir.

Sonug olarak elde edilen hem nicel hem nitel bulgulara bakildiginda etkilesimli
kitap okuma tekniginin ¢ocuklarin sosyal becerilerin dort alt boyutunu da gelistirmesi
bakimindan etkili olmustur. Bu siiregte, cocuklarin dikkatlerini yogunlastirma, sorulara
yanit verme, kendi sorularmi sorma ve kendilerini ifade etme becerilerinde artis
kaydedilmistir. Bu teknikle, ¢ocuklarin empati, problem ¢ozme, elestirel diisiinme,
okuma yazma becerileri ve dil becerilerini gelistirerek onlarin sosyal etkilesimlerde

daha basarili olmalarina olanak taniyacagi da goriilmiistiir.
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5.2 Oneriler

Ogretmenlere Yonelik Oneriler
Etkilesimli kitap okuma teknigi, risk altindaki ¢ocuklarin sosyal becerilerini

gelistirmede etkili bir yontemdir. Egitim sistemlerine etkilesimli kitap okuma
programlarinin daha fazla entegre edilmesi, cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerine
onemli katkilar saglayacaktir. Bu baglamda, 6gretmenlerin ve egitimcilerin, etkilesimli
kitap okuma tekniklerini smiflarinda daha yaygin bir sekilde kullanmalari
Onerilmektedir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Bu arastirmanin etkilesimli kitap okuma teknigi ile okul oncesi cagdaki
cocuklarin sosyal becerilerini gelistirmede etkili oldugu goriilmiistiir. Benzer uygulama
farkli smif diizeylerinde bulunan ve farkli risk gruplarindaki ¢ocuklarla da yiiriitiilerek
etkililigi incelenebilir.

Bu eylem arastirmasinda gelistirilen etkinliklerde aile katilim1 saglanamamustir.
Benzer arastirmalar risk grubundaki ¢ocuklarin ailelerinin katilimi saglanarak daha
etkili olabilir.

EKO ile sosyal becerilerin ¢ocuklar {izerinde cinsiyet, ebeveyn egitim durumu,
sosyo-ekonomik diizeyleri, okul oncesi egitime devam etme siiresi gibi demografik
verilere gore degisimleri incelenebilir.

Anne Babalara Yénelik Oneriler

Arastirma siirecinde ebeveynlerin sosyal beceri ve etkilesimli kitap okuma
teknigi ile ilgili bilgi sahibi olmadiklari, evde ¢ocuk kitaplart olmadigi ve ¢ocuklara
kitap okumadiklar1 goriilmustiir. Ebeveynler, sosyal beceri ve etkilesimli kitap okuma
teknigine yonelik seminer, egitim veya kurs alabilir. Boylece ¢ocuklarin ev ortaminda

da desteklenmesi saglanacaktir.
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EKLER
EK-1 Demografik Bilgi Formu

Demografik Bilgi Formu

““Risk Altindaki Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Etkilesimli Kitap Okuma Teknigiyle
Desteklenmesine Yonelik Bir Model Gelistirme Calismasi’” konulu tez ¢alismasi i¢in
asagida yer alan Demografik Bilgi Formunun doldurulmasinda verdiginiz destek igin

tesekkiir ederim.

Giil ONCEL

Okulun Adi:

Cocugun Adr :

Cocugun Cinsiyeti:

Cocugun Yas :

Kardes Yayisi:

Cocugun Tiirkce | Tiirkge konusabiliyor () | Tiirk¢e konusamiyor () | Kismen konusuyor ()
Bilgisi

Anne Yasi:

Annenin Tiirkce | Tiirk¢e konusabiliyor () | Tiirk¢e konugsamiyor () | Tiirk¢e okur-yazar ()
Bilgisi

Annenin meslegi

Babanin yas1

Babanin Tiirkce | Tiirkge konusabiliyor () | Tirk¢e konusamiyor () | Tiirk¢e okur-yazar ()
Bilgisi
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Babanin meslegi

Ailede Tiirkce bilen
sayisi

Ekonomik
durumunuz (iyi, orta,
diisiik seklinde
belirtiniz.)
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EK 2: Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi-Osbep Ogretmen Formu

OKUL ONCESIi SOSYAL BECERI DEGERLENDIRME OLCEGi-OSBEP
OGRETMEN FORMU

BOLUM 1: KISiSEL BiLGILER

1. Cocugun Adi - Soyadi:

2. Cocugun Dogum Tarihi: / /
(giin)  (ay) (yil)
3. Cocugun cinsiyeti: ( ) Kiz () Erkek
4. Egitim Durumunuz: ( ) Onlisans () Lisans () Yiiksek Lisans () Doktora
5. Daha once okul 6ncesi egitimde sosyal beceri konulu bir egitime katildimiz mi?

( ) Evet ( ) Hayrr

ACIKLAMA: Asagida 36-72 aylik ¢ocuklarin sahip olmasi beklenen sosyal becerileri
verilmistir. Farkli durumlardaki gozlemlerinize dayanarak ¢ocugun her bir davranisi ne
derece 1iyi kullandigini asagida agiklanan besli derecelendirme o6l¢eginden uygun

gordiigiiniiz segenedi isaretleyerek belirtiniz.

1 Bu beceriyi kullanmada hemen hemen hig iyi degil

2 Bu beceriyi kullanmada nadiren iyi

3 Bu beceriyi kullanmada bazen iyi bazen de iyi degil

4 Bu beceriyi kullanmada ¢ogu zaman iyi

5 Bu beceriyi kullanmada hemen hemen her zaman iyi
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BOLUM 2: SOSYAL BECERILER

Hemen
Hemen
Hig

Nadiren

Bazen

Cogu
Zaman

Hemen
Hemen
Her

Zaman

I. BASLANGIC BECERILERI (1-12)

01. Selamlasma: Farkli ortamlarda baskalariyla
karsilastiginda sozle ya da bedeniyle selam verir mi?

02. AKkranlarina ismiyle hitap etme: Akranlariyla
konusurken isimleriyle hitap eder mi?

03. Kendini tamitma: Yeni tanistigi insanlara kendini
tanitir m1?

II. AKADEMIK DESTEK BECERILERI (13-24)

13. Dinleme: Baskalar1 konustugunda dinliyor mu?
(Dinledigi kisiyle goz temasi kurarak soziinii kesmeden,
jest ve mimikleriyle dinledigini belli ediyor mu?)

14. Soruya cevap verme: Kendisine bir soru
yoneltildiginde uygun bir tislupla agiklamaya caligir mi?

I1I. ARKADASLIK BECERILERI (25-37)

25. Arkadaslarinin  duygularim  anlama: | 1
Arkadaslarimin konusmalarindan onlarin {iziintiilii
ya da sevingli gibi hangi duygulara sahip
olduklarint anlar mi1?

26. Baskalarinin haklarim koruma: | 1
Arkadaslariin haklarini korumak icin ¢aba harcar
mi1?
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IV. DUYGULARINI YONETME BECERILERI (38-49)

38. Duygularim1 baskalarim rahatsiz etmeden | 1
gosterme: Duygularini, baskalarii fiziksel ya da sozel
olarak rahatsiz etmeden gosterir mi?

39. Engellenme durumuyla bas etme: Engellendiginde | 1
sakin kalarak durumu kabul eder mi?
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EK 3: Veli Goriisme Sorular

Veli Goriisme Sorulari
Kiymetli Anne ve Babalar,

Bu arastirmada okuléncesi donemde (0-72) bulunan ¢ocugun etkilesimli kitap okuma
teknigi ile sosyal becerilerinin gelistirilmesine yonelik etkinlikler uygulanmaya
calisilacaktir. Toplanan veriler Hasan Kalyoncu Universitesi Okul Oncesi Ogretmenligi
Anabilim Dalinda Hazirlanan “’Risk Altindaki Cocuklarin Sosyal Gelisimlerinin
Etkilesimli Kitap Okuma Teknigiyle Desteklenmesine Yonelik Bir Model Gelistirme
Calismasr’”’ adli tez calismasinda kullanilacaktir. Gorligmeye ait bilgiler gizli

tutulacaktir.
Egitim bilimine olan katkiniz i¢in tesekkiirler...

Giil Oncel

1. Evinizde yetiskinlere yonelik kac¢ kitap var?

2. Cocuk dergisi ve ders kitaplar1 disinda evinizde kag¢ tane cocuk kitabi var?

3. Evinizde size sayacagim donanimlardan hangileri vardir?
Kitaplik

Bilgisayar masasi

Calisma masasi

Cocugunuzun kendi odas1

Internet baglantisi

Elektronik kitap okuyucu tablet

4. Evinizde diizenli olarak kitap okuma sikhiginiz nedir?
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Her gin
Haftada 1-2
Ayda 1-2

Hicbir zaman

5. Cocugunuz kag yildir ana simifina gidiyor?

6. Cocugunuza okumak icin okulundan ya da kiitiiphaneden Kkitap o6diin¢ alma
sikhiginiz nedir?

Higbir zaman

Haftada 1-2

Ayda 1-2 kez

Yilda birkag kez

7. Okul oncesi donemde sizin ya da bir baskasinin evde cocugunuzla yaptig
etkinlikler nelerdir?

Kitap okumak

Hikaye anlatmak

Alfabe oyunlar1 oynamak

Glin i¢inde yaptiginiz seylerle ilgili konugmak
Okudugumuz kitaplarla ilgili konugmak

Kelime oyunlar1 oynamak

Kelime yazmak

Yiiksek sesle sarki soylemek

Tekerleme ve bilmece oynamak

Say1 oyunlar1 oynamak

Cevremizdeki nesneleri saymak

Sekillerle ilgili oyunlar oynamak

Masa ve kart oyunlar1 oynamak

Birlikte yaptiginiz seyler hakkinda konusmak
Cocugunuzun ilgi duydugu seyler hakkinda konusmak
Okuldaki yaptiklar1 hakkinda konugmak

Okulda 6grendikleri ile ilgili soru sorma

Okulda okunan kitaplarla ilgili konusma
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8. Okul oncesi donemde sizin ya da bir baskasinin evde ¢ocugunuzla yaptig
etkinliklerin yapilma sikhig1 nedir?

9. Cocugun akranlari ile iliskisi nasildir?

10. Cocugunuzun yetiskinlerle iliskisi nasildir?
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EK 4: Etik Kurul Izni

22.03.2024-53910

4 T.C.
‘gQ HASAN KALYONCU UNIVERSITESI
‘ BiLIMSEL ARASTIRMA VE
ONIVERSITES! YAYIN ETiGi KURULU KARARLARI
TOPLANTI TARIHI TOPLANTINO
13.03.2024 2024-12

Say1 :E-97105791-050.04-53910
Konu : Etik Kurul Hk.

Calismanin Tiiri Yiiksek Lisans Tezi

Konu Anket Uygulama

Bashk "Risk Altindaki Cocuklarin Dil ve Sosyal Geligimlerinin Etkilesimli Kitap Okuma
Teknigiyle Desteklenmesine Yonelik Bir Model Gelistirme Calismasi"

Yiiriitiicii / Danisman Dr. Ogr. Uyesi Esra AKGUL

Yazar Giil ONCEL

Karar Olumlu

Prof. Dr Mehmet Liitfi YOLA
Etik Kurul Bagkani

Prof.Dr. Muhammet Fatih HASOGLU Prof.Dr. Biilent Bahri KUCUKERDOGAN
Etik Kurul Uyesi Etik Kurul Uyesi
Prof.Dr. Enver BOZKURT Prof.Dr. Kezban BAYRAMLAR
Etik Kurul Uyesi Etik Kurul Uyesi
Prof.Dr. Mahmut Serhat YENICE Prof.Dr. Mazlum CELIK
Etik Kurul Uyesi Etik Kurul Uyesi

Ek:Giil ONCEL, Esra AKGUL EKBF.

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir

Belge Dogrulama Kodu :*BSCSBDBNL* Belge Takip Adresi : https:/turkiye.gov.tr/ebd7eK=5999&eD=BSCSBDBNL&eS=53910
Adres:Hasan Kalyoncu Universitesi Havaalam Yolu Uzeri 8. Km. Sahinbey / Gaziantep Bilgi igin: Merve BILGIN B
Telefon:0 (342) 211 8080 / 1400/1402 Faks:0 (342) 211 80 81 Unvani: Memur
e-Postu:info@hku.edu.tr Web:www hku.edu.tr

Kep Adresi:hasankalyoncu.unv@hs01 kep.tr

Bu belge, glivenli elektronik imza ile imzalanmisgtir
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EK 5: Valilik Izni Ve Tutanag

TC.
SANLIURFA VALILIGI o "
11 Milli Egitim Midiirligi ( o g_
Sayr  :E-26292541-44-101827922 08.05.2024
Konu : Arastirma, Uygulama ve Anket fzni
(Giil ONCEL)
DAGITIM YERLERINE

ilgi  :2)17.07.2023 tarihli ve 79871462 sayih Valilik Makam Onay.
b) Hasan Kalyoncu Universitesi Rektorliiginiin 15.04.2024 tanhli ve 55529(DYS:100405822)
sayih yazisi,

Hasan Kalyoncu Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Temel Egitim Ana Bilim Dali, Okul
Oncesi Egitimi Yiksek Lisans Ogrencisi Giil ONCEL tarafindan tutanakta belirtilen konu ile ilgili
aragtirma izni hakkindaki ilgi (b) yazisi ve ilgi (a)'da belirtilen Valilik Makam Onayr ile olugturulan
komisyon tarafindan incelenmigtir,

llgilinin gahgmasiun  Milli  Egitim Bakanh@  Yenilik ve Egitim  Teknolojileri  Genel
Midirlagtinin  21/01/2020 tanh ve 202072 sayili genclgede belintilen  hususlar  gergevesinde
uygulanabilecegi ckte gonderilen komisyon tutanag ile onaylanmigtir. Denctimleni ilgili okul, ilge milli
cgitim midirlikleri tarafindan gergeklestinlmek tizere derslenin aksatilmamas: kaydiyla, aragtirmanin
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EK 6: Veli Onam Formu

Veli Onam Formu

Sizi Hasan Kalyoncu Universitesi Okul Oncesi Egitimi Yiiksek Lisans Programinda
egitim goren Giil Oncel sorumlulugunda yiiriitiilen ‘‘Risk Altindaki Cocuklarin Sosyal
Becerilerinin Etkilesimli Kitap Okuma Teknigiyle Desteklenmesine Yonelik Bir Model
Gelistirme Calismasi”’ konulu arastirmaya davet ediyoruz. Calisma igin 4-6 hafta
etkilesimli kitap okuma etkinlikleri yapilmasi planlanmaktadir. Bu c¢alisma ile
cocuklarin sosyal gelisimleri degerlendirilecektir. Bu c¢alisma ile ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin etkilesimli kitap okuma ile gelistirilmesi amaglanmaktadir. Bu kapsamda
cocuklara; c¢ocuklarin sosyal gelisimlerini gelistirmeye yonelik etkilesimli kitap
okunacak ve bu dogrultuda biitlinlestirilmis etkinlikler uygulanacaktir. Etkinlikler
uygulanirken ¢ocuklarin ses ve goriintii kaydi alinacaktir. Cocuklarin bu calismaya
katilimin1 desteklemeniz c¢alismanin degerini artiracaktir. Ayrica siz ebeveynlerden
beklenen veli goriisme sorularini cevaplamanizdir. Goriisme sirasinda sizden ses kaydi
aliacaktir. Bilgileriniz kimse ile paylasilmayacak ve gizli tutulacaktir. Desteginiz i¢in

tesekkiir ederim.

Velisi bulundugum .................oooiii isimli ¢gocugumun 4-6 hafta

siirecek olan c¢aligmaya katilmasini ve s6z konusu arastirmaya iliskin goriismeye

katilmay1

Onayliyorum. Onaylamiyorum.
Velinin ad1, soyadi: Telefon:
Imzast:
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EK 7: Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi-OSBEP Ogretmen

Degerlendirme Formu Olgek Kullanim Izni
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EK 8: Kitap Degerlendirme Uzman Goriis Formu

Kitap Degerlendirme Uzman Goriis Formu

Sayin hocam,

Risk Altindaki Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Etkilesimli Kitap Okuma Teknigiyle
Desteklenmesine Yonelik Bir Model Gelistirme Calismasi konulu calismam igin
derledigim kitaplarin etkilesimli kitap okuma programima uygunluguna yonelik
goriistinlize ihtiyag duymaktayim.

Sizden asagidaki kitap listesini inceleyerek, kitap adlarmin yaninda bulunan
uygundur/kismen uygundur/uygun degildir segeneklerinden birini uzman goriis
formunda isaretlemeniz beklenmektedir.

Uzman goriis formunda belirtilen agiklama boliimiine, kitaplar hakkinda goriislerinizi
ifade etmeniz, uygun kitaplarin belirlenmesinde 6nemli katki saglayacaktir.

Simdiden tesekkiir ederim.

Giil ONCEL

Hasan Kalyoncu Universitesi Yiiksek Lisans
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Kitap
no

Kitap ismi/yazar

Bicimsel
acidan

Uygun

Bicimsel
acidan
Degil

icerik

acisindan

Uygun

icerik acisindan
Uygun Degil

Oneri/ Aciklama

mis gibi / Peter H. Reynolds
Odak: kendine giiven duyma

Kirmizi / Annick Masson
Odak: duygulari kontrol etme

Salyangoz Salsal En Cok Kimi
Seviyor? / Asiye Ash Aslaner
Odak: diisiincelerini
basaklariyla paylasma

Biri merhaba m dedi? / Nihan
Temiz
Odak: iletisim kurma

Tas corbasi / Judith Malika
Liberman
Odak: Paylasma

Minik balik okyanus macerasi /
Julia Donaldson
Odak: problem ¢6zme

Kirmizi  Kanath Baykus /
Feridun Oral
Odak: arkadashk, yardimlagsma

Kimler Hala Uyumad: / Nanna
Nebhover
Odak: yardimlagsma

Iyi yiirekli dev memo / lulia
Donaldson
Odak: yardimlagsma

10.

Tombik Ay1 Kaybolunca

/ Karma Wilson

Odak: arkadashk ve
yardimlasma
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11.

En Sevdigim Oyuncak/ Elif
Yemenici

Odak: bir sorunu oldugunda
yardim isteme

12. Leo’nun Kabuslar1 / Marie
Josee Bergeron
Odak: duygularim paylasma ve
yetiskin destegi

13. Her Zaman Yaninda Olacagim
/ Christopher Cheng
Odak: arkadashk, duygularim
ifade etme

14. Canim  Arkadaslarom  Hep
Beraber / Kerstin Schoene
Odak: Arkadashk, Problem
Cozme

15. Tesekkiir Ederim/ Tapasi De
Odak: arkadasik, yardimlagsma

16. Tesekkiir Ederim/ Jeane
Cabral
Odak: 6z bilin¢

17. Yavru Ahtapot Olmak Cok
Zor/ Sara Sahinkanat
Odak: problem c¢ozdiigiinde
memnuniyet duyma

18. Utanga¢c Ay1 Monti / Duncan
Beedi
Odak: iletisim kurma

19. Bilmis Fare Tuna / Tiilin
Kozikoglu
Odak: alay etme ve duygular

20. Ofkeli Oriimcek Riza/ Tiilin

Kozikoglu
Odak: problem cézme ofkeyi
kontrrol etme
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21.

Bu Kis Kimse Usiimeyecek /
Feridun Oral

Odak: yardimlasma ve problem
¢ozme

22.

Bir kabugu paylasmak/ Julia
Donaldson

Odak: arkadashk, problem
¢O6zme, isbirligi ve paylasma

23.

Cumba’nin Evi / Nimet Sebnem
Yilmazer, Aysegiil Pokiin
Odak: olumsuz akran baskisina
karst koyma, akran iliskisi
gelistirme

24.

Kirpi Mirpi’nin Kayboldugu
Giin / Yasemin Temizarabaci
Odak: dayanmisma ve dostluk

25.

Leo oziir dilemeyi 6greniyor /
jane whelen banks

Odak: Sosyal problemlerini
¢0zme konusunda caba
gosterme ve duygularim ifade
etme

26.

Leo Oyun Kaybetmeyi
Ogreniyor / Jane Whelen
Banks
Odak: Opyunlarda akraninin
fikir ve onerilerine uyma, nazik
olma

217.

Leo Kontrollii Olmay1
Ogreniyor / Jane Whelen
Banks

Odak: kibirli  davramslar
karsisinda tepki gostermemek

28.

Korkak Kus Sema / Tiilin
Kozikoglu
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Odak: korkularla bas etme

29.

inatg Kirpi Mina / Tiilin
Kozikoglu

Odak: baskalarinin  duygu
durumlarmma  uygun tepki
verme

30.

Catismak Sorunlar Cozer Mi?
/ Jennifer Moore — Mallinos
Odak: sorun ¢6zme becerisinin
ogrenilmesi

31.

Hi¢c Hata Yapmayan Kiz /
Mark Pett, Gary Rubinstein
Odak: hatalardan ders almak
ve herkes hata yapabilir

32.

Zorba Arkadas Istemem/ Bengi
Semerci

Odak: olumsuz akran baskisina
kars1 koyma

33.

Paylasmak Giizeldir/ Tapasi De
Odak : yardimlasma ve
paylasma

34.

Farkhliklarin Farkindayim /
Aysen Oy

Odak: farkhhklarin farkinda
olma

35.

O Kadar Kizginim ki! Bengi
Semerci

Odak: duygularim Kkontrol
etme ve diisiinceleri paylasma

36.

Korkan Kiiciik Aslan / Idil
Giray

Odak : Gerektigi durumlarda
liderligi iistlenme
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37.

Cok Utaniyorum / Aysen Oy
Odak: kendine giiven duyma

38. Cesur Ol Kendin Ol / Lorna
Gutierrez
Odak: kendine giivenme

39. Saskin  Tiranozor / Julia
Donaldson
Odak: problem ¢6zme

40. Benim Diinyam / Kifah Bou Ali
Odak : 6z biling

41. Kiiciik Bir Sorunum Var Dedi
Ay1 / Heinz Janisch, Silke
Leffler
Odak: karsimizdakini dinleme,
sorunu  oldugunda  yardim
isteme

42, Sarllmak En lIyi llactir /
Cigdem Demircan
Odak: oyun disinda sohbet
etme, arkadashk, duygu ve
diisiincelerini paylagsma

43. Korkacak Ne Var? /Bengi
Semerci
Odak : akran destegi

44, Biitiin Oyuncaklar Benim /
Aysen Oy
Odak : problem c¢ozme,
arkadashk, paylasma

45, Ben de Cesurum / Pat Thomas
Odak: cesaret nedir ne
degildir

46. Aferin Kiiciik Ayy/ Marti

Waddell
Odak: giiven
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47.

Gece maymunu giindiiz
maymunu / Julia Donaldson
Odak: arkadashk

48. Pasta Ustasi /  Volkan
Yaveroglu
Odak: kiskanchk ve hatasim
anlama

49, Elma Agacy/ Volkan Yaveroglu
Odak: probleme ¢oéziim bulma
ve isbirligi

50. Sapkamin  Gizemi / Volkan

Yaveroglu
Odak: diiriistlik ve dogru
iletisim
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EK 9: Etkilesimli Kitap Okuma Programi Uygulama Giivenirligi Veri

Kayit Formu

Etkilesimli Kitap Okuma Program Uygulama Giivenirligi Veri

Kayit Formu

Uygulama adimlar:

Evet

Hayir

Materyaller ve Oturma Diizen

Uygulamaci hikaye kitabin1 ve
materyalleri hazirlar,

Cocuk ile yan yana oturur.

Uygulamacinin EKO Kullanim

Cocuktan iki-ii¢ sayfada bir yanit

vermesini ister.

Cocuktan tamamlanmamis  bir
climleyi tamamlamasini ister.

5N1K sorularina yer verir.

Cocugun yanit vermesi i¢in 5 sn
bekler.

Cocugun dogru tepkilerini bireysel
motivasyon  sistemine  uygun
sekilde pekistirir.

Cocuk hatali tepki verdiginde
ipucu kullanarak dogru tepki
vermesini saglar.

Tim hedef kelimelerin tamamlar.
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Cocugun verdigi yanitlari
genisletir.

Cocugun bilmedigi hedef
kelimeleri tekrar etmesini ister.

Diger Davranislar

Cocugun kitab1 incelemesine izin
verir.

Cocugun dikkatini  hikayedeki
gorsellere yoneltir.

Hikayede anlatilan duruma gore
ses tonunu degistirerek kullanir.

Uygun biitiinlestirilmis  etkinlik
kullanir.
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EK 10: Etkilesimli Kitap Okuma Teknigi ile Sosyal Beceri Egitim Programna Y 6nelik

Alinan Kazanimlar ve Ornek Etkinlik Plan

Etkilesimli Kitap Okuma Teknigi ile Sosyal Beceri Egitim Programinin

Etkinliklere Gore Kazanim Plam

1. (2. |3. |4 |5 |6. |7. |8 |9 |10. |11. |12
E |E |E |E |[E |E |E |E |E |E E E
Kazanim 2. Duygularini +
ifade eder.
Kazanim 3. Kendine +
giivenir.
Kazanim 4. Bir +

isi/gorevi bagarmak igin
kararlilik gosterir.

Kazanim 5. + +
Duygularmi/davramslar | 4
m1 yonetmek i¢in bas
etme stratejileri
kullanir.

Kazanim 10. Sosyal + +
iligkiler kurar.

Kazanim 12. + + +
Bagkalarina yardim
eder.

Kazanim 13. Kisiler + +
arasi sorunlar1 ¢6zer.

Kazanim 15. Farkli +
ortamlardaki kurallara
uyar.

Kazanim 18. Kendisinin +
ve bagkalarmin
haklarini savunur.

Kazanim 19. Sosyal + + + +
davranislarinin
sonuglarini sorgular.
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Sayin hocam,

Ben Giil Oncel. Hasan Kalyoncu Universitesi Okul Oncesi Egitiminde Dr. Ogr. Uyesi
Esra Akgiil danigsmanliginda tezli yiiksek lisans yapmaktayim. “’Risk Altindaki
Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Etkilesimli Kitap Okuma Teknigiyle Desteklenmesine
Yonelik Bir Model Gelistirme Calismast’’ konulu ¢alismam ig¢in belirledigim etkinlik
planlarinin etkilesimli kitap okuma programina uygunluguna yonelik goriisiiniize
ihtiya¢c duymaktayim.

Etkinlik planlar1 hakkinda goriislerinizi ifade etmeniz, uygun etkinliklerin
belirlenmesinde 6nemli katki saglayacaktir.

Simdiden tesekkiir ederim.

Giil ONCEL
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ETKILESIMLI KITAP OKUMA ETKINLIK PLANI

Oykii kitabi: Tas corbasi

Odak: yardimlasma ve paylasma

Etkinligin Ad1 ve c¢esidi: Kendi Tatlimiz1 Yapiyoruz isimli Tiirkge ve Fen Etkinligi
(Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinligin Yas Grubu: 48-60 ay

KAZANIMLAR

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM

Kazamim 12. Baskalarina yardim eder.

Gostergeler

Baskasinin yardima gereksinim duydugunu fark eder.

Talep edilmesini beklemeden yardim etmeyi Onerir.

Yardimlagmanin 6nemini agiklar.

Yardim etmeyi aliskanlik héline getirir.

Kavramlar:

Sozciikler: yardimlagsma, paylagsma

Degerler: yardimseverlik (is birligi yapma, yardimlagsma)

Materyaller: 6ykii kitabi, ocak, tencere, siit, kakao, nisasta, un, toz seker, vanilya,

tereyagi, slislemek icin sekerleme

OGRENME SURECI

Ogretmen cocuklar igin sectigi ‘“Tas Corbas’” isimli kitabi cocuklarin goriip
incelemeleri i¢cin masaya birakir. Cocuklarin inceleyip soru sormalarini saglar.
Cocuklarin beslenme, su vb. ihtiyaglar1 karsilandiktan sonra okuma alanina gegilir.
Hikaye dinlemek i¢in uygun ortam olusturulur. Okunacak kitap ¢ocuklara dogru tutulur.
Kapaginda neler gordiigii sorulur. Cocuklardan yanitlar dinlenir. <’ Oykiiniin konusu ne
olabilir?”’ diye sorulur. Cocuklar dinlenir. Cocuklara kitabin ad1 sdylenir. Yazari, gizeri
yayievi hakkinda bilgi verilir. Cocuklara “Tas ¢orbast olabilir mi?” diye sorulur. Cok
merak ediyorum acaba nasil bir ¢orbaymis denilerek okumaya baslanir.

Okuma sirasinda 6gretmen, koyiin tanitildigr sayfayr okuduktan sonra ¢ocuklara “Sizce

her kapida neden ii¢ kilit var?” diye sorar. Cocuklarin yanitlarim1 dinledikten sonra
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paylagmaya gelince bunlar ancak bana yeter ciimlesinin okuduktan sonra “Paylasmak
nedir?” diye sorar. Cocuklarin yanitlarin1 dinler. Paylasmanin ne demek oldugunu
O0gretmen cocuklara agiklar. “Gezgine yemek vermeyen Fazilet teyzenin davranisini
dogru buluyor musunuz?” diye sorar. Sonra okumaya devam eder. Sarkinin oldugu
yerde ¢ocuklarin da eslik etmesini ister.

“Tas ¢orbasi pisiyor, kayniyor

Tas ¢orbast kazanimda doniiyor

Tas ¢orbasina ag¢ olan herkes gelir

Clinkii tas ¢corbasinin lezzeti paylasilir.”

Hep beraber sdyledikten sonra okumaya devam eder. Gezginin diger kdyliilerden
malzeme istedigi yerlerde ¢ocuklara “Sizce paylasacak mi?” diye sorulur. “Getirmis
mi?” Diye okumaya devam eder sarkinin oldugu yerlerde ¢cocuklarla tekrar edilir.
Okuma sonrasinda Ogretmen, kitab1 bitirdiginde gezginin mektubunu okur. “Siz
arkadaglarimizla veya koydekilerle bir seyler paylasiyor musunuz? Paylasmak size
kendinizi nasil hissettirir?” Oykiiyii kim tekrar okumak ister diye hem sohbet edilir
hem de Oykiiyii baska bir ¢ocufun tekrar etmesi saglamr. Ogretmen gcocuklara
“Cocuklar biliyor musunuz ben de siitlii bir tath yapacagim hem de ¢ok lezzetli hadi
hep beraber yapalim’ der. Siitii tencereye bosaltir. Ogretmen ¢ocuklarin c¢antalarina
velilerinden daha Once malzeme koymasini istemistir. Cocuklarin isimlerini ve
getirdikleri malzemeleri tek tek isteyerek tiim malzemeleri karistirip ocaga koyup
pisirmeye baglarlar. Hikayedeki gibi o an dogaclama sarki sdylenir. Her defasinda kim
ne malzeme getirmisse onun da ismi sdylenerek tatli hazirlanir. Bir de siisleyelim bence.
“Bakalim .....nmin ¢antasinda stisleme malzemesi var mi?”" diye ismi sdylenen ¢ocuktan
da siisleme malzemesi istenir. Tatlilar cocuklarla birlikte yenilir.

En son paylagsmanin 6neminden bahsedilir. Alict dilde problemi olan ¢ocuklara soru
sorarken basit ve kisa climlelerle soru sorulur. Kendilerini ifade etmeleri icin yeterli

stire verilir.
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EK 11: Etkinlik Fotograflari
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