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Oz. ilkokulda 6grenciyle en yakin simf dgretmeni ve okul psikolojik danismani ilgilenmektedir. Bu
calismanin amaci, ilkokullarda gorev yapan sinif 6gretmenleri ve okul psikolojik danismanlarinin
birbirlerini nasil algiladiklarini incelemektir. Ogrencinin bedensel, duygusal, sosyal ve akademik gelisimi
icin sinif 6gretmeni ve okul psikolojik danismaninin uyumlu calismasi, is birligi ve iletisime agik olmasi
dgrenci ve 6grenciyle ilgili tiim birimler icin 6nemlidir. Arastirmaya, Istanbul’da 6zel ve devlet okulunda
calisan 17’si okul psikolojik danismani 32’si sinif 6gretmeni toplam 49 6gretmen katilmistir. Arastirma
verileri, acik uglu sorular ve metafor sorusundan olusan anketle toplanmistir. Toplanan verilerin analizi
nitel yontemle yapilmistir. Arastirmanin bulgularina bakildiginda; sinif 6gretmenleri, okul psikolojik
danismaniyla ilgili genelde olumlu bir algiya sahipken, okul psikolojik danismanlari, sinif 6gretmeniyle
ilgili genelde olumsuz bir algiya sahip olduklar1 bulgusuna ulasilmistir. Bir diger bulgu; okul psikolojik
danismanlari, sinif 6gretmenlerinin okul psikolojik danigsmaniyla ilgili olumsuz bir algiya sahip oldugunu
diistinmektedir. Sinif dgretmenleri okul psikolojik danigmaniyla ilgili genelde olumlu metaforlar
tiretmislerdir. Uretilen metaforlar okul psikolojik danismaninin gérev tanimiyla da uyumludur.
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Abstract. The aim of the present study is to examine how classroom teachers and school psychological
counselors perceive each other. Being in compatible work and being open to cooperation and
communication is important for the physical, emotional, social and academic development of the student
and for all units related to students. The study included 17 school psychological counselors and 32
classroom teachers working in public schools and private schools in Istanbul, Turkey. The data were
collected by a questionnaire consisting of open-ended questions and metaphor question. The analysis of
the collected data was performed by qualitative method. The findings indicated that classroom teachers
have positive perceptions about school psychological counselors, whereas school psychological
counselors have negative perceptions about clasroom teachers. However, it is understood that school
psychological counselors think that classroom teachers have negative perceptions about school
psychological counselors. Classroom teachers generally produced positive metaphors about the school
psychological counselors. The metaphors produced by the teachers are compatible with task definition
of the school psychological counselors.
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Kilig-Ozmen ve Kabapinar

Milli Egitim Bakanligr’nin 1739 sayili Temel Kanunu’nun 43. maddesine gore;
ogretmenlik, devletin egitim, 6gretim ve bununla ilgili yonetim gorevlerini
lizerine alan 6zel bir ihtisas meslegidir. Ogretmenler bu gorevlerini Tiirk Milli
Egitiminin amaglarina  ve temel ilkelerine uygun olarak ifa etmekle
yukiimladurler. Smuf ogretmeni ise; 6grencilere MEB’e bagl 6zel ve resmi
ilkokullarda 1. siniftan 4. sinifin  sonuna kadar egitim-G6gretim veren
egitimcilerdir. Siif 6gretmenleri ilkokulda; 6grencinin bedensel, zihinsel,
duygusal, akademik gelisiminden birinci dereceden sorumludur.

Okul psikolojik danismani, egitim kurumlarindaki rehberlik servisleri ile
rehberlik ve aragtirma merkezlerinde rehberlik hizmetlerini yiiriiten personeldir.
Ilkokul kademesinde rehberlik hizmetleri; 6grencinin okula uyum saglamasina,
egitim ortamlarina ve O6grenmeye yonelik olumlu tutum gelistirmesine;
ogrenmeyi 6grenme ve Ogrendiklerini aktarmaya yonelik bilissel beceriler
kazanmasina; etkili 6grenmeye yonelik stratejiler gelistirme, duygular tanima,
kendini ifade etme gibi sosyal beceriler ile zorlu yasam olaylariyla bas etme
becerileri kazanmasina; kisilik gelisimini ve mesleki gelisimlerini desteklemeye
yonelik olarak egitsel, mesleki ve kisisel/sosyal rehberlik hizmetleti kapsaminda
yuratilir (Rehberlik Hizmetleri Y6netmeligi, 2017).

“Rehberlik ve okul psikologlugu”, Tirkiye’de 1950’li yillardan sonra ¢aligiimaya
baslanmis, 1969 Tebligler Dergisinde yayinlanarak, atamalarda uzmanlk alan
olarak kabul edilmistir (Dogan, 1996, s. 32). Gunumuzde uygulama alaninda
meslegin icerigi hakkinda belirsizlikler hala devam etmektedir (Dagli, 2014, s.
134). Uzun yillar devam eden isimlendirme karmagast 2017 yilinda yaymnlanan
Rehberlik  Hizmetleri  Yonetmeligi'yle  “rehberlik  6gretmeni”  olarak
guncellenmistir. Her okul seviyesinde 6grenci saysina baglt olarak (300 6grenciye
bir okul psikolojik danismant) istihdam edilen okul psikolojik danismanlarinin
calisma alanlari; psikolojik danigsma hizmetleri, bireyi tanima hizmetleri, bilgi
toplama ve yayma hizmetleri, mesleki rehberlik ve yoneltme hizmetleri,
yerlestirme ve izleme hizmetleri, alistirma ve oryantasyon hizmetleri, arastirma
ve degerlendirme hizmetleri, miisavirlik hizmetleri, cevre ve veli ile iliskilerdir
(Kalin, 1999, s. 23-24).

Turkiye’de Batr’dan esinlenerek gelisen (Dogan, 1996) okullardaki psikolojik
danisma ve rehberlik calismalari, Batr’dakinden farkll yurttilmektedir.
Turkiye’de rehber 6gretmenler mesleki alanlarinin disinda okulun mali ve idari

Tirk Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Dergisi - 2019 484



Sinif Ogretmenleri ve Okul Psikolojik Danismanlart Birbirlerini Nasil Algillamaktadir?

isleri, bos gecen derslere girme, nobet tutma, sinavlarda gézetmenlik yapma,
sorunlu Ogrencileri idare etme, velilere es terapileri gibi alanlarda da hizmet
verirken (Akin, 2007, s. 92), Bat’da gerektiginde 6gretmenle beraber derse giren,
programa ve Ogrenci ihtiyaclarina hakim, 6gretmene yardimct olabilmek igin
ogrencinin ihtiyacina gore ders programlari hazirlayan bir okul psikolojik
danismani bulunmaktadir (Beesley, 2004, s. 261).

21. yiizylla uyum saglayacak bireyleri yetistirebilmek icin okullarin biligsel alan
yaninda sosyal ve duygusal gelisim alanlarinda da 6grencileri desteklemeleri,
eksiklerini tamamlamalar1 gerekmektedir. Hizla degisen toplumsal yapiyr anlama
ve uyum saglama, insanin yalnizlasmast, annenin ¢alismast (Badinter, 2011), i¢ ve
dis g6¢ (Sayin, Usanmaz, & Aslangiri, 20106), gelecek endisesi, suga egilimde artis
ve madde bagimliginin artmast ve bagimlilik yasinin her gecen giin dismesi
(Yunct, ve digerleri, 2014), mesleklerin ¢esitlenmesi ve farklilasmasindan dolay:
bireye uygun meslek se¢cme zorlugu gibi sebepler, okullarda rehberlik
calismalarini zorunlu kilmaktadir (Akin, 2007; Kizil, 2007).

Okul rehberlik hizmeti; aileler, 6grenciler, 6gretmenler, yonetim ve topluluk
tyelerinden olusan ekibin ve onlarin algilarinin uyumlu ve tutarli olmasint
gerektirir. Simif Ggretmenleri, rehberlik hizmetinin ¢ok 6nemli bir dyesidir
(Powers & Boes, 2013). Okul psikolojik danismanlari, 6grencilerle ilgili bilgileri
siif Ogretmenlerinden alacagy icin, okul psikolojik danismanlart ve siuf
ogretmenlerinin arasindaki iletisim tizerinde ¢alistlmaya deger bir alandir (Keith
& Garrett, 1998). Ogrenciyle ilgili olarak sinif gretmeninden bilgi almak, okul
psikolojik danismanina zaman kazandirir. Sinif 6gretmeni ve okul psikolojik
danismaninin is birligi, okuldaki ekip calismast icin cok énemlidir. Ogretmenlerin
ve okul psikolojik danismanlarinin ortak hedefi, 6grencidir (Fazzio-Griffith &
Curry, 2008; Stringer, Reynolds, & Simpson, 2003). Sosyal degisimler ve
toplumsal dalgalanmalar, medyanin etkisi, teknolojik gelismeler okullardaki okul
psikolojik  damismanlarindan  saglanan  hizmetlerin  genislemesine neden
olmaktadir. Okul psikolojik danismanlarindan talep ve beklentiler arttik¢a, okul
psikolojik danismanlarinin tek basina kapsamli rehberlik hizmetini saglama
yukini tastyamayacagl aciktir. Rehberlik ve danismanligin amact 6grencinin
kisisel, sosyal, mesleki ve akademik bagarisini gelistirmek oldugu icin, sinif
ogretmenleri rehberlik siirecinin ayrilmaz bir parcast olarak degerlendirilmelidir
(Beesley, 2004).
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Tlkokul 6grencisi icin sinif Ggretmeninin, ailesinden sonra hayatindaki en 6nemli
kisilerden biri oldugu dustnulebilir. Sinif Sgretmeni, 6grencinin bulundugu
gelisim dénemi i¢in kritik bir 6neme sahiptir. Sif 6gretmenleri, 2018 6ncesinde
bilissel alan agirlikli bir lisans egitimi almaktaydi. Siniflarin kalabalikligi ve
ihtiyaglarin cesitliligi, yetistirilmesi gereken konular, degisen ve karmasiklasan
sosyo-kilturel yap1, ebeveynlerinin uzun mesai gerektiren islerde ¢alismast, paket
uriinlerle beslenme, parcalanmis aile sayisinin her gecen gtin artmast 6grencilerde
farkli problemlerin olugsmasina neden olmaktadir. Bu problemlerin dogru
anlasilmasi ve ¢6ziimlenmesi sinif 6gretmeni ve okul psikolojik danismaninin is
birligini gerektirmektedir. Ayrica okul psikolojik danismaninin; 6grencinin
kendini tanimasi, ilgi ve yetencklerine uygun okul, program ve meslege
yonlendirilmesi, 21.yy becerileriyle (EARGED, 2011, 5.291) donanimli hale
getirmesi  gibi alanlarda da Ggrenciye ve Ogretmene yardimct olmast
beklenmektedir (Hatunoglu & Hatunoglu, 2006, s. 333-334). Farkli uzmanlik
alant gerektiren bu ve benzeri durumlar i¢in okullarda istthdam edilmis okul
psikolojik danigmanlart bulunmaktadir. Sinif 6gretmeni ve okul psikolojik
danismaninin beraber, isbirligi halinde 6grencinin bedensel, zihinsel, duygusal ve
sosyal ihtiyaglarina cevap verecek sekilde calismasi 6grencilerin sagliklt gelismesi
icin 6nemlidir.

Yukarida yazilanlar dikkate alinarak bu ¢alismada; ayni okulda, ayni ¢ocuklarin
yetistirilmesinde ortak gorevleri olan smuf 6gretmeni ve okul psikolojik
danismaninin  birbirlerini nasil algiladiklart arastirilmaktadir. Bu anlamda
aragtirmanin amacini “Sinif  Ggretmenleri ve okul psikolojik danismanlart
birbirlerini nasil algilamaktadir?” problem ctiimlesi olusturmaktadir. Arastirma
sorulart asagidaki gibidir:

1. Sinif 6gretmenleri ve okul psikolojik danismanlart birbirlerini nasil

algilamaktadir?
la. Smuf Ogretmenleri, okul psikolojik damigmanlarini  nasil
algilamaktadir?
1b. Okul psikolojik danismanlar, sinif Ggretmenlerini  nasil
algilamaktadur?

2. Okul psikolojik danismanina gore, simuf 6gretmeni okul psikolojik
danismanint nasil algilamaktadir?
3. Swmuf 6gretmenine gore, okul psikolojik danismant neye benzer?
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YONTEM

Arastirmada, sinif 6gretmenleriyle okul psikolojik danismanlarinin birbirlerini
nasil algiladigr incelenmistir. Nitel arastirma desenlerinden “durum calismast”
kullanilmistir. “Durum ¢alismasinda; bir birey, bir kurum, bir grup, bir ortam
calistlacak durumlara 6rnek olusturabilir. Amac, belirli bir duruma iliskin
sonuglar ortaya koymaktir. Nitel durum ¢alismasinin en temel 6zelligi bir ya da
birka¢ durumun derinligine arastirilmasidir. Yani bir duruma iliskin etkenler
(ortam, bireyler, olaylar, stirecler, vb.) butiinctl bir yaklasimla arastirilir ve ilgili
durumu nasil etkiledikleri ve ilgili durumdan nasil etkilendikleri tizerine
odaklanilir” (Yddirim & Simsek, 2016, s. 73).

Bu arastrmada okul psikolojik danismanlarinin ve simif Ogretmenlerinin
birbirlerini nasil algiladiklar: tanimlanmaya ¢alisiimistir. Tek durum iginde birden
fazla alt tabaka oldugundan ve birden fazla analiz birimi oldugundan “i¢ ice
gegmis tek durum deseni” kullantlmustir (Yildirim & Simsek, 2016, s. 301). Cunki
aynt okul icinde iki farkli birimin birbirini nasil algiladig1 incelenmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2017-2018 bahar déneminde Istanbul ilindeki
ilkokullarda ¢alisan 17 okul psikolojik danismant ve 32 siuf 6Sgretmeni
olusturmaktadir. Calisma grubunu belirlerken yontem olarak amagsal
orneklemeden tipik Ornekleme yontemi kullandmistir. Amagsal 6rnekleme;
calismanin amacina bagl olarak bilgi agisindan zengin durumlarin segilerek
derinlemesine arastirma yapilmasina imkan saglar. Tipik 6rnekleme ise; evrende
yer alan ¢ok sayidaki durumdan tipik olan bir durumun belitlenerek bu 6rnek
tzerinden bilgi toplanmasini gerektirir (Buyukoztirk, Kilic Cakmak, Akgln,
Karadeniz, & Demirel, 2018, s. 92-94). Bir okulda 1 ya da 2 okul psikolojik
danismani, ¢ok sayida smf Ogretmeni bulunmaktadir. Okul psikolojik
danismaninda hedeflenen sayiya ulasmak icin daha fazla sayida okulda uygulama
yapilmustir. Asagida arastirmaya katilan okul psikolojik danismanlart ve sinif
ogretmenlerinin demografik 6zellikleri Tablo 1’de goriilmektedir.
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Tablo 1: Katilimcilarin demografik 6zellikleri

Degisken Grup f
et Kadin 14
Erkek 3
0-5 5
6-10 3
Okul Psikolojik Kidem 11-15 3
Danigmani (17) 16-20 2
21-25 3
26-30 1
o Ozel 8
Calistigt kurum Devlet 9
Cinsiyet Kadin 24
Erkek 8
0-5 5
6-10 11
11-15 4
16-20 3
Sinif Ogretmeni (32) Kidem 21-25 3
26-30 2
31-35 1
36-40 2
41-45 1
3 Ozel 17
Calistigt kurum Devlet 15
TOPLAM 49

Tablo 1’e gbre; arastirmaya katilan 49 6gretmenin 17°si okul psikolojik danisman,
32si smuf Ogretmenidir. Cinsiyetlere bakildiginda her iki grupta da kadin
ogretmen sayist fazladir. Sebebi, 6gretmenlik mesleginin Diinyada ve Turkiye’de
kadinlar tarafindan daha fazla tercih edilen bir meslek olmasidir (Cermik, Dogan,
& Sahin, 2010, s. 202-203). Tabloya gore, smnif 6gretmenlerinin kidemi okul
psikolojik danismanlarina gore oldukea yiiksektir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada nitel arastirma desenlerinden durum calismast kullanilmistir. Var
olan durumu ortaya koymak icin actk uglu sorular ve metafor sorusundan olusan
anket katiimcilara verilmistir. Okul psikolojik danismanlar ve sinif 6gretmenleri
icin iki ayrt form hazirlanmistir. Arastirmacilar tarafindan hazirlanan anket
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sorulart; okul psikolojik danismanlart ve sinif 6gretmenlerinin birbirlerini nasil
algiladiklarini tanimlamaya yoneliktir. Sorularin tamami sinirhliklar nedeniyle, bu
makalede kullanilmamustir. Asagida bu makalede kullanilan sorular yer
almaktadir:

Tablo 2: Anket sorulari

Okul Psikolojik Danigmani

Sinif (")gretmeni

Okul psikolojik danismant olarak, sinuf
ogretmenlerinin 6gretmenlik algilarin
nasil  degerlendiriyorsunuz?  Litfen
gbristintizii nedenleriyle agiklayiniz

Size gore smuf 6gretmenleri, okul
psikolojik  danismaninin  varligini  ve

Smuf  6gretmeni  olarak, okul psikolojik
danigmanini  nasil  algiiyorsunuz?  Litfen
gerekgeleriyle birlikte yazintz.

Metafor sorusu; Ilkokuldaki okul psikolojik

mesleki misyonunu nasil
algilamaktadir?  Litfen
nedenleriyle agiklayiniz.

e danisman .............. ’ya benzer. Ciinkd;
gorisintzi

Islem

Arastirma  verileri, 2017-2018 bahar doéneminde toplanmistir. Arastirma
sorularinin cevaplanmasinda arastirmacilar tarafindan hazirlanan metafor sorusu
ve agik uglu sorulardan olusan anket formu kullanidmistir. Sinif 6gretmenlerine
okullara gidilerek uygulanan anket formu, okul psikolojik danismanlarinin bir
kismina okula gidilerek bir kismina da form e-mail yoluyla ulastirdmistir. E-mail
yoluyla ulastirilan okul psikolojik danismanlari, formu doldurup, tarattiktan
sonra tekrar e-mail yoluyla arastirmacilara gdndermistir.

Verilerin Analizi

Verilerin ¢6ztimlenmesinde stirekli karsilastirma ve icerik analizi yontemleri
kullanilmistir.  Toplanan veriler ayrt ayri numaralandirdmis ve tek tek
okunmustur. Okul psikolojik danismanlarindan gelen veriler R1, R2, ... seklinde,
stnif 6gretmenlerinden gelen veriler S1, S2, ... seklinde kodlanmustir. Her bir
soruya verilen cevaplar tek tek analize tabi tutulmustur. Okul psikolojik
danismanlari ve siuf 6gretmenlerinde ayni 6zellikleri 6l¢meyi hedefleyen sorular
ayni anda okunmus, yazili hale getirilmis, sistematik kodlamalar yapilmuis, kodlar
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arasindaki benzerlik ve farkliliklar dikkate alinarak kategoriler olusturulmustur.
Kategorilerden temalara ulagilmistir, bazi tablolarda da ilgili soru koki
kategorilerle uyumlu oldugu icin tema olarak alinmistir. Cevaplar
saytsallagtirlmis ve elde edilen toplam sayilar tablolarda verilmistir. Veri analizi
iki arastirmact tarafindan da yapilmis, ulasilan sonuglar karsilastirilmistir,

Guvenilirlik = uzlagma sayist / uzlasma + uzlagsmama sayist

Formilinden guvenilirlik hesaplamasi yapilmis, sonu¢ %92 bulunmustur. Her
tablonun altinda okul psikolojik danigsmanlarina ve siuf Ogretmenlerine ait
cevaplar yer almaktadir. Ayrica okul psikolojik damigsmanlarinin ve siif
bgretmenlerinin cevaplart kargilastirmali olarak verilmistir. Ogretmenlerden
birebir yapilan alintilarin sol tst kosesinde; verilen kod, cinsiyeti, calistigt
kurumun 6zel/devlet olmasi ve kidemi belirtilmistir. Arastirmada toplanan
verilerin diizenlenmis hali bulgular bolimiinde yer almaktadir.

BULGULAR

Bu béliimde arastirma sorularina verilen cevaplar tablolar halinde diizenlenmistir.
Asagidaki tabloda simif Ogretmenleri ve okul psikolojik danismanlarinin
birbirlerini nasil algiladiklartyla ilgili soruya verilen cevabin analiz sonuglar
sunulmustur.
1. Sif 6gretmenleri ve okul psikolojik danigmanlari birbirlerini
nasil algilamaktadir?

Tablo 3: Sinif 6gretmenleri ve okul psikolojik danigmanlar: birbirlerini
nasil algilamaktadir?

(n=32) (n=17)
Sinif Ogretmenlerinin, Okul Psikolojik
Okul Psikolojik f Danismanlarinin, f
Danigmanlarini Algisi Sinif Ogretmenlerini Algist
Olumlu 32 Olumsuz 13

SO, RO’nin her seyi 6grenmesini,
mudahalesini istememekte.

6

Sorunlara ¢6zim bulan 17
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Ogretmenle is bitligi yapan 10 zgi;imle(r)iireer(;ziiﬁimakiiédemlk 3
Geng Ogretmenler Ggrencilere ve
Destek olan 3 ogrenme stireglerine karsi aceleci 1
ve sabirsiz.
Ogretmenlerin ~ mesleki  algist
Anlik krizleri ¢ézen 2 bozulmakta. Maddiyat, degetlerin 1
oniine gegmekte.
Bazt sinif  Ggretmenlerinde
Olumsuz 5 titkenmisglik hissi fazgla. !
Simif 6gretmeni  oldugu icin, Smuf  Ogretmenlerinin - “mutlak
sorunlar  rehber  §gretmenle 1 kontrol-tam kontrol” seklinde bir 1
paylagilmiyor takintilart olmakta.
Yardim etmeye calisan ama Hem Olumlu Hem Olumsuz 5
sonunu getiremeyen 6gretmen
Bir kismi idealist bir sekilde
Sorumlulugu  olmayan kolay 1 meslegini icra ederken bir kismi 3
meslek sadece is olarak gorip zaman
gecirmekte.
SO’nin ¢éziim arayist icinde aklina
. . ilk rehber 6gretmenin gelmesi iyi
Stnif O8Te tmeniyle ayni yerde 1 olsa da fgrencideki i rehber]iyk 1
caligmay! istemeyen algisinin ~ bozulmasina  neden
olmakta
Genellikle olumlu. Fakat bir
Sorun ¢6zemeyen kisi 1 tikenmiglik ve caresizlik durumu 1
var.
Hem Olumlu Hem Olumsuz 3 Olumlu 1
Ilkokulda  rehber — &gretmene .(.}‘eneld.e geng Ggretmenler 't.)ilingli,

k vok. Ama vine de okulda 2 Ogrenciye  okulu sevd1rme5_ze 1
Serex ¥ calismakta. Ardindan akademik
olmalt basart da gelmekte.

Isini severek yapiyorsa istifade

ediyorum yoksa gereksiz 1

buluyorum

Toplam 40 19
Genel Toplam 59
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Genel olarak bakildiginda sinif 6gretmenleri, okul psikolojik danismanlarini
¢ogunlukla olumlu olarak algilarken, okul psikolojik danismanlari ise ¢ogunlukla
olumsuz olarak algilamaktadir. Sinif 6gretmenleri, okul psikolojik danismanlarin
sorunlara ¢6ziim bulan, 6gretmenle is birligi yapan, 6gretmene destek olan ve
anlik krizleri ¢6zen biri olarak tanimlamuslardir. Olumsuz olarak algilayan sinif
Ogretmenleri ise  (f=5), sorunlarin okul psikolojik danismanlariyla
paylasilmadigini, okul psikolojik danismant yardim etmek istese de sonunu
getiremedigini, sorumlulugu olmayan kolay meslek, sinif 6gretmeniyle ayn1 yerde
calismak istemeyen ve sorun c¢Ozemeyen kisi olarak algiladiklarini ifade
etmislerdir. Hem olumlu hem olumsuz algilayanlar ise; ilkokulda okul psikolojik
danismanina gerek olmadigini ama yine de okulda olmasi gerektigini ve isini
severek yapiyorsa istifade ettiklerini yoksa gereksiz bulduklarini belirtmislerdir.
Asagida sinif 6gretmenlerinin “okul psikolojik danismanini nasil algiladigina™
yonelik acitk  uglu  sorulara verdikleri cevaplar yer almaktadir. Simf
ogretmenlerinin okul psikolojik danismantyla ilgili o/umin gérisleri séyledir:
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Okul psikolojik danismaniyla ilgili algist olumlu olan sinif 6gretmenlerinin dikkat
¢eken ifadeleri sOyledir: Her turlii sorunu ¢ozen ve goégisleyen, sabirl, sirdas,
donanimli, Allah’in litfu, destek olan golge 6gretmen, denge unsuru, can simidi,
yardimct kuvvet, 6grenciyi tantyan ve yonlendiren, veliye rehberlik yapan kisidir.
Hem 6zel hem devlet okulunda calisan sinif Ogretmenleri, okul psikolojik
danismaninin calismalarina mesleki anlamda cok ihtiya¢c duyduklarini ifade
etmektedir. Asagida okul psikolojik danismantyla ilgili algist o/umsug, olan sinif
ogretmenlerinin cevaplari yer almaktadir.
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S31, okul psikolojik danismanint sorun ¢6zemeyen, 6grenciyi o anlik oyalayan
kisi olarak gormekte, uygulamada iyi olmadiklarini dustinmektedir. Sinif
ogretmeninin beklentisi okul psikolojik danigmaninin hem veliye, hem
ogretmene hem de Ggrenciye rehberlik etmesidir. Fakat bu beklentisinin
karstlanmadigini  diisuinmektedir. S26  okul psikolojik  danismanlarinin
sorumluluklart olmadigi icin mesleklerinin kolay ve rahat oldugunu ifade
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etmektedir. S26’nin ifadelerinden o6rtili olarak, kendi isini zor olarak
algilamasindan dolay1 okul psikolojik danismaninin okuldaki varligindan rahatsiz
oldugu hissedilmektedir. Boyle bir algi, okul psikolojik danismanlari ile sinif
ogretmenleri arasinda bir ekip galismasinin olusma sartlarini zorlastirmaktadir.
Ayrica okul psikolojik danismaninin kisisel yetersizligi, siif 6gretmenlerinde
rehberlik servisi ve okul psikolojik danismanlariyla ilgili yanls algilarin
olusmasina sebep olmaktadir. Okul psikolojik danismantyla ilgili bewz olumiln hem
olumsuz, goris bildiren sinuf 6gretmenlerinin cevaplart asagida yer almaktadur:

S19-Kadin-Devlet- 17 Yil
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S19 ve 828 yaptiklari yorumlarla ilkokul seviyesinde okul psikolojik danismanina
ihtiyaglar1 olmadigini fakat okul psikolojik danismanina aile, veliler ve okulun
resmi yazismalari i¢in okulda kadro ayrilmast gerektigini belirtmislerdir.

Sinif 6gretmenlerinin cevaplart incelendiginde, okul psikolojik danismaniyla ilgili
¢ tur bakis oldugu gorilmektedir. Olumlu, olumsuz, hem olumlu hem olumsuz.
Olumlu olarak nitelendiren sinif 6gretmenleri, okul psikolojik danismanindan
tam destek aldiklarini, sorunlara ¢6zim konusunda farkli yaklasimlar
getirdiklerini belirtmislerdir. Okul psikolojik danismaninin okuldaki varligini
olumsuz algilayan sinif 6gretmenleri ise; sorunlari ¢6zemeyen, ¢ozmek istese de
sonunu getiremeyen, okuldaki sorumlulugu az olan Ogretmenler olarak
tanimlamiglardir. Hem olumlu hem olumsuz goris bildirenler ise; okulda
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psikolojik danisman bulunsun fakat ilkokulda 6grenciyle daha ¢ok bir arada olan
sinif 6gretmeni oldugu icin okul psikolojik danismanina pek de gerek yok,
yorumunu yapmislardir.

Okul psikolojik danismanlarinin, sinif 6gretmenlerini nasil algiladiklarina iliskin
soruya verilen cevaplarin tema ve kategorileri yukarida Tablo 3’tin sag tarafinda
yer almaktadir. Tablo 3’e gore; okul psikolojik danismanlarinin (n=17), siif
ogretmenlerini algilamast genel olarak bakildiginda olumsuzdur. Okul psikolojik
danismanlarina  gore, sif Ogretmenleri, okul psikolojik danigmanlarinin
siniflartyla ilgili her seyi 6grenmelerini ve mudahale etmelerini istememekte,
ogrencilerin sadece akademik gelisimlerine odaklanmakta, siniflart icin mutlak
kontrol-tam kontroliin kendilerinde olmasini istemektedirler. Hem olumlu hem
olumsuz algilayan okul psikolojik danismanlari ise; sinif 6gretmenlerinin meslek
algisinin kisiden kisiye degistigini, ¢6zim arayan sinif 6gretmenlerinin aklina ilk
okul psikolojik danismanlart gelmesinden memnun olmalarina ragmen
ogrencideki rehberlik algisinin, ceza verilen yer olarak gorilmesinden rahatsiz
olduklarini, smif Ogretmenlerinde genel bir mutsuzluk hali goérduiklerini
belirtmektedirler. Olumlu algilayan tek okul psikolojik danismant ise, geng
Ogretmenlerin 6grenciye okulu sevdirmeyi Oncelikli olarak hedeflemelerinden
duydugu memnuniyeti dile getirmistir. Oumsuz olarak gruplandirilan cevaplarin
bazilarina asagida yer verilmistir:
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R13-Kadin-Devlet- 11 yil

Smuf Sgretmenleriyle ilgili algist olumsuz olan okul psikolojik danismanlarinin
ifadelerinden, siuf 6gretmenlerinin siniflarinda mesleki profesyonelligin disinda
“mutlak kontrol-tam kontrol” istedikleri igin her tirlii bilgilendirme ve
miudahaleyi yanlis anlayip rahatsiz oldugu anlasidlmaktadir. Hirs ve rekabet icin
akademik basariya ¢ok O6nem verdiklerini, ¢ocuklarin gelisim problemleriyle
yeteri kadar ilgilenmediklerini, aceleci ve sabirsiz olduklarindan yillar icinde
“Ogretmenlik algisinin” degismesine neden olduklarini, okuldaki tim isleri
kendileri yaptiklart icin daha degerli olduklarini distundiklerini belirtmislerdir.
Ayrica bazi sinif 6gretmenlerin de tiikenmislik belirtileri géruldigunt de ifade
etmekteditler.

Smuf 6gretmenleri; okul psikolojik danismanlartyla ilgili “odasinda oturuyor,
sorumlulugu yok, rehberlik yapmiyor, yaptigi ¢alismalari da yarim birakiyor”
yorumlarint yaparken, okul psikolojik danismanlari sinif 6gretmenleri hakkinda
“siniflarina miidahale istemiyorlar, sinirlart cok keskin ve kuraler” yorumlarin
yapmuslardir. Birbirlerinden beklentileri, karsilikli destek ve sorunlarin ¢6zimu
icin beraber ¢alismak gibi gorinmektedir. Fakat algilarint yonetemedikleri i¢in
iletisim kuramutyorlar. Sinif 6gretmenleri i¢in hewz olumlu hem olumsuz goris bildiren
okul psikolojik danismanlarinin cevaplart asagida yer almaktadir:
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Okul psikolojik danismanlars; sinif 6gretmenlerinin, siniflar kalabalik oldugu icin,
tikenmislik ve caresizlik hissi yasadiklarini, fakat bu hissi yasamalarinda siniftaki
sorumlulugu tek basina goégislemek istemelerinin  de etkili oldugunu
vurgulamislardir. Siniftaki kontroli kaybetmemek icin tim Ogrencilerin ayni
Ozellikte olmasint istemeleri, farklt oOzellikteki Ggrenciyi kabul etmekte
zorlanmalarina neden olmaktadir. R3 ise yorumlarinda sinif Ggretmenleri
tarafindan ¢6zim merkezi olarak gorilmesinden memnun olmasina ragmen
ogrencideki “rehberlik algisinin” bozulmasindan rahatsiz olmaktadir. Ciinki
ogrenciler rehberligi ¢6zim ve rahatlama yeri olarak degil, ceza yeri olarak
gormege baslamaktadirlar. Sinif 6gretmenleriyle ilgili o/umlu yorum yapan tek
okul psikolojik danismaninin yorumu séyledir:

R2-Kadin-Ozel- Belirtilmemis

R14 yaptigt yorumda son zamanlarda gozlemledigi 6gretmenlerin aceleci ve
sabirsiz oldugunu belirtitken R2 gen¢ simif 6Sgretmenlerini daha bilingli
buldugunu ifade etmektedir. Geng¢ Ogretmenlerin akademik kaygilardan ¢ok
ogrenciye okulu sevdirmeyi Onceledigini, okulu seven Ogrencinin okuldaki
durumunun ve akademik seviyesinin de zamanla iyilestigini belirtmektedir. Tablo
3’e gore; okul psikolojik danismanlari, sinif 6gretmenlerinin 6gretmenlik algisint
cogunlukla (n=12) olumsuz degerlendirmislerdir.

Ozet olarak; sinif 6gretmenleri okul psikolojik danigmaninin varligini ve
misyonunu c¢ogunlukla olumlu olarak algllamakta fakat gorevlerini yerine
getirmediklerini/getiremediklerini distinmekte, okul psikolojik danigmanlari ise
sinif 6gretmenlerini ¢ogunlukla olumsuz olarak algilamakta, islerine miidahale
edilmesini  istemediklerini  sadece akademik  basartyt  Oncelediklerini
belirtmektedir. Tablo 4’te ise “okul psikolojik danismanlarinin algisina gore, sinif

Tirk Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Dergisi - 2019 498



Sinif Ogretmenleri ve Okul Psikolojik Danismanlart Birbirlerini Nasil Algillamaktadir?

ogretmenleri okul psikolojik danismanini nasil algilamaktadir?” sorusunun igerik
analizi yer almaktadir.

Tablo 4: Okul psikolojik danigmanlarina gore, sinif 6gretmeni okul
psikolojik danigmanini nasil algilamaktadir? (n=17)

Okul Psikolojik Danigmanlarina Gore,
Sinif Ogretmenlerinin Okul Psikolojik Danigmanini Algilamasi

Hem Olumlu Hem Olumsuz 9
- Bazi 6gretmenler 6grencinin psikolojik gelisimi icin ¢ok Onemli 3
oldugumuzu, bazi 6gretmenler ¢cok da 6nemli olmadigimizi ditsiinmekte.

- Baz1 6gretmenler cok olumlu yaklasirken bazilart da sinifindaki sorunu,

. . . . 2
okul idaresinin ve rehber 6gretmenin duymasini istememekte.
- Bazilar1 6grencileri ve aileleri hakkinda bilgi alabilecekleri, sinif icinde
sorun yagsandiginda kendisine yol gosterecek birisi olarak gérmekte. Bazilar ise, 1

okul psikolojik danigmanlari cok rahat, kendilerine ait odalari var, maaslarini alip

oturmaktalar.

- Bazen 6gretmeni rahatlatan, veli-6gretmen arasinda “tampon” gbrevi

gbren, gerektiginde yonetim-6gretmen arasinda koprii kuran birim, bazen de 1

disiplin saglayan birim olarak goriilmekte.

- Sorunlart ¢6zer, arabulucudur. Bazen de ¢ocukla ilgili sorunlart ¢ok

ciddiye alip buyttmekte.

- Baz1 6gretmenler rehber dgretmenle kurduklart iletisimin faydasini fark edip
rehberlikle diizenli is birligi icinde ¢alismakta. Kidemi fazla olan 6gretmenler
ise, rehber 6gretmeninin varligina ihtiyac duymamakta. Bazi sinif 6gretmenleri,
sinif icinde ¢oziilebilecek basit olaylart bile rehberlige tasimakta.

Olumsuz

- Sadece sorun ¢6ziicti olarak goriilmekte.

- Rehber 6gretmenden gergekei olmayan beklentileri var.

- MEDB’de rehber 6gretmenle ilgili yanhs kavramlagtirmalar s6z konusu.
- Bazi 6gretmenler, rehber 6gretmene miiracaat ettiginde kendilerinde
mesleki bir yetersizlik oldugunu distinmekte.

- Rehberlik servisini ceza veren bir birim olarak gérmekte. 1
- Ogretmen ve yonetim rehberlik servisini kullanmayt bilmemekte ya da
rehberlik servisleri ihtiyaca tam olarak cevap verememekte. Bu durum 1
ogretmenlerde “rehberlik servisi 6nemli bir birim, fakat icraat kismu eksik
kaliyor” distincesini olusturmakta.

— = W 0o
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Olumlu 1
- Ogrenme siireglerinin, psikolojik iyilik haliyle iliskisi diisiiniildiigiinde, 1
stnuf §gretmeni ve rehber §gretmeninin iletisimi olduk¢a 6nemli olmakta.

Toplam 18

Okul psikolojik danismanlarina gore, sinif 6gretmenlerinin kendilerinin varligin
ve mesleki misyonunu nasil algiladigiyla ilgili soruya verdikleri cevaplarda en fazla
hem olumlu hem olumsuz ifadeler yer almaktadir. 8 ifadede olumsuz gbrus
kullanilirken, olumlu ifade bir kisiyle dikkat ¢ekmektedir. Okul psikolojik
danismanlarinin - gorisiine gore, smnif Ogretmenlerindeki okul psikolojik
danismant algist bewz olumiln hem olumsug olan cevaplardan 6rnekler asagida yer

almaktadir:

R2-Kadin-Ozel- Belirtilmemis
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R7-Erkek-Devlet- 22 Y1l
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Tablo 3’te S26 kodlu sinif 6gretmeni, okul psikolojik danismanlarini “rahat,
nébet tutmayan, odasinda ¢ay- kahve icen, sorumlulugu olmayan meslek” olarak
tanimlamustt. Bu yorum R2 kodlu okul psikolojik danismaninin, sinif
ogretmenlerinin okul psikolojik danismaniyla ilgili algisinin olumsuz bolimina
desteklemektedir. Olumlu ve olumsuz yorumlarda genelde gen¢ 6gretmenler
olumlu, tecritbeli Ogretmenler olumsuz olarak degerlendirilmislerdir. Geng
ogretmenler cocuklarin gelisim  Ozelliklerine  destek  verirken, tecritbeli
ogretmenler akademik bagariyt 6ncelemektedir.  Ayrica duruma/yasananlara
gore de bu alginin farkhilagtigr gorillmektedir. R2 bu iki goriisiin olusmasinda
informal iliskilerin 6nemini vurgulamaktadir. R13 mesleki misyonun farkl
yorumlandigini, beklentilerin karsilanmadiginda empati ve saygl yoksunluguna
neden oldugunu belirtmektedir. R7 ise okul psikolojik danismanmnin gérev
tamiminin  siif Sgretmenlerince yanls algilandigini, bu durumun da okul
psikolojik damismanindan beklentileri etkiledigini belirtmektedir. Asagida
kendileriyle ilgili = olumsuz  yorum yapildigint algilayan  okul psikolojik
danismanlarinin agiklamalart yer almaktadir:
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R8-Kadin-Devlet- 6 Y1l

R7 kodlu okul psikolojik danismani da R13 gibi, sinif 6gretmenlerinin okul
psikolojik danismaniyla ilgili yetersiz ve gercekei olmayan beklentileri oldugunu,
diger 6gretmenlerle okul psikolojik danismanini karsilastirmanin yanlis oldugunu,
misyon ve fonksiyonunun yanls anlasildigini belirtmektedir. Ogretmenlerin
“bizim yaptigimiz isleri rehber 6gretmen yapmiyor” sikdyeti zaman icinde
karsiligin1 bulmus ve okul psikolojik danismanlart da nébet tutmaya, sinavlarda
gorev almaya baglamustir (Resmi Gazete 10 Kasim 2017, 5.30236). R8 kodlu okul
psikolojik danismani ise, rehberlik alaniyla ilgili okullarda yasanan sikintinin
yanlis kavramlastirmadan kaynaklandigini disinmektedir. Sinif 6gretmenlerinin
kendileriyle ilgili o/umin bir algtya sahip oldugunu dusiinen tek okul psikolojik
danismaninin agtklamalari asagida yer almaktadur:
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R4-Kadn-Ozel- 5 Y1l

R4, 6grenci i¢in ekip halinde galismanin éneminden bahsetmektedir. Psikolojik
olarak 1iyi olan Ogrencinin Ggrenme sureglerinde de basarili  olacagin
vurgulamaktadir. Okul ve aile is birliginin kurulmasinda okul psikolojik
danismaninin 6nemli bir role sahip oldugunu belirtmektedir.

Tablo 3’te sinif 6gretmenlerinin ve okul psikolojik danismanlarinin birbirlerini
nasil algiladiklari, Tablo 4’te ise, okul psikolojik danismanlarina gére, sinif
ogretmenlerinin okul psikolojik danismanlarini nasil algiladigt verilmistir. Sinif
ogretmenleri, okul psikolojik danismanlarini cogunlukla olumlu olarak algilarken,
okul psikolojik danismanlari, sinif 6gretmenlerinin kendilerini ¢ogunlukla hem
olumlu hem olumsuz ve olumsuz olarak algiladigini diisinmesi dikkat
cekmektedir. Bu durum; okul psikolojik danismanlart smif Sgretmenlerini
olumsuz olarak algiladigi icin, sinif Ogretmenlerinin de okul psikolojik
danismanlariyla ilgili olumsuz bir algtya sahip oldugunu diisinmelerine neden
olmus olabilir.  Asagidaki tabloda sif 6gretmenlerinin okul psikolojik
danismanit hakkinda tretmis olduklart metaforlar verilmistit.
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Tablo 5: Sinif 6gretmenine gore, okul psikolojik danigmani neye benzer?

(n=32)

Metafor Sorusu f

Olumlu Metaforlar 24

Danigsmanlik 17

Is kolaylastirici, Cozim ureten, Tamamlayici, Duygusal sozlik, Golge
(olumlu), Liman, Sinif 6gretmeninin gbzii, Terazi, Tiyatro sanatcisi, Hala,
Radar, Can simidi, Sosyal hizmet uzmani, Anne veya baba, Arkadas, Data,
Tampon

Rehberlik 7
Gines (2), Lokomotif (2), Ucan balon, Kutup yildizi, Pusula

Olumsuz Metaforlar 9

Carpmada etkisiz eleman, Gorismedigim yan komsum, Stepne lastigi,
Matematikteki eksi isareti, COp kamyonu (olumsuz), Kilkedisinin
balkabagina doniisen arabasi, En az ¢aligan personel, Ayna, Ay

Toplam 33

Metafor sorusunda sinif 6gretmenleri, okul psikolojik danismanlart icin olumlu
ve olumsuz metaforlar kullanmislardir. Olumlu metaforlar danismanlik ve
rehberlik alt bashklar altinda toplanmustir. Danzsmaniikla ilgili metaforlar;

S9-Erkek-Ozel- 23 Y1l
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S16Kadi-Ozel- 44 Y1l

2, Metafor sorusu; [Ikokuldaki rehber GEFEMEN .o sisuses oot ctvosmstivsoonessnild bERZET,
(linkd;

\\'n\--’m\ e\ via VL Gy

Danismanlikla ilgili metaforlarda; her seyden haberdar olmasi gerektigi icin radar,
ogrencinin yasadigr sikintilarda giivenecegi bir siginak icin liman metaforlar
kullanilmistir. Tablo 5’te benzer metaforlar, tamamlayict, sinif 6gretmeninin
g0zu, terazi, can simidi, tampon seklindedir. Smif Ogretmenlerinin en fazla
danismanlikla ilgili metaforlar kullanmasi, okul psikolojik danismaninin
misyonunu gorece dogru algiladiklarini gostermektedir. Bu durum Tablo 3’teki
sinif 6gretmenlerinin olumlu okul psikolojik danismanlik algistyla da uyumludur.
Asagida sinif 6gretmenlerinin okul psikolojik danismaniyla ilgili metaforlarindan
bazilarinin agiklamalart yer almaktadur:

S13-Kadin-Ozel- 24 Y1l
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S29-Kadin-Devlet- 15 Yil

2, Metafor sorusu; {lkokuldaki rehber Sfretmen 'l".ll\f"\\“lﬁﬂmhkhﬂ‘myn benzer,
Unkil .
" fehloer- Cﬁf‘t—\‘m b lyrbde sarona n\\ﬁtlo«gtP
“-M.am b:"hmmlﬂ‘ \jq.rr}hr!\h Q\N\n.an (gu"e‘:uﬂh'

Rehberlik; yol gosterme, kilavuzluk etme, 6grencilerinin sorunlarini 6grenerek
onlara yardimda bulunma (TDK), anlamlarina gelmektedir. Sinif 6gretmenleri bu
tanima uygun olarak kutup yildizi, glines, terazi, ugan balon, tren lokomotifi,
pusula metaforlarini kullanmuglardir. Okul psikolojik danismant okuldaki her
birimle ve herkesle iletisim halinde olmasi gerektigi icin 6zellikle 6grenciden ve
okul ¢alisanlarindan aldigy bilgileri bir terazi gibi dengeleyip, kutup yildizi, pusula
ve glines gibi ihtiyact olanlara yol gostermede kullanmast beklenmektedir. Tablo
5te yer alan bir diger tema olumsuz metaforlardir. Bu metaforla ilgili
ogretmenlerin ifadelerinden 6rnekler asagida yer almaktadir:

S3-Kadin-Ozel- 10 Y1l

2. Metafor sorusu; [kokuldaki rehber gretmen .......... JWMA ............................... ya benzer,
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S31-Kadin-Devlet- 13 Yil

)
2. Metafor sorusu; fIkokuldaki PERDET TRTCUTID v s oo bt oy b,

( kil 00 Fomun

n Wa Y R
\ Y | GWUVA

Smuf  Ogretmenleri  drettikleri  olumsuz metaforlarda  okul  psikolojik
danismanlarini, en az calisan personel, ayna, carpmada etkisiz eleman, stepne
lastigi, ¢6p kamyonu, gorismedigim yan komsum, ay ve matematikte eksi
isaretine benzetmistir. Bu benzetmelerde smuif 6gretmenleri okul psikolojik
danmismanlarinin gérev tanimina uygun calismadigindan rahatsiz olmaktadur.
Actklamalar incelendiginde sinuif 6gretmenleri is birligi yapmak istemekte fakat
okul psikolojik damismanlart ya ilgilenmemekte ya da ilgilense bile sorun
¢6ztilmeden yarim kalmaktadir. Olumsuz metaforlarda sinif 6gretmenleri; “en az
calisan personel” ifadesiyle “okul psikolojik danismanlarinin okulda ¢ok rahat
calistiklarint ve baglayici bir taraflart bulunmadigint”, “carpmada etkisiz eleman”
metaforuyla “rehber 6gretmen kendisine getirilen sorunlart diizenli takip ve
degerlendirme yapmadig: igin sorun oldugu gibi yerinde durmaktadir. Zamanla
sinif 6gretmeni umudunu yitirerek sorunlarin ¢ézilemeyecegini bildigi igin
rehberlik servisine sorunlari tagimiyor”, “gbrismedigim yan komsum”
metaforuyla “rehberlik odast sinifimin hemen yaninda olmasina ragmen sinifta
sorunlu olan 6grencilerimle yil sonu geldi hala gorisilmedi”, “stepne lastigi”
metaforuyla “cok gerekli degil bence, bana ¢ok lazim olmuyor, kendim
halletmeye calistyorum, simdiye kadar halledemedigim sorun pek olmad:”,
“matematikte (-)” metaforuyla “rehber 6gretmen ¢6ziim, ¢6zmek yerine
¢6ziimden 6gretmenden nasil uzaklasirim diye distinmekte”, “ay” metaforuyla

b

507 “Tark Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi - 2019



Kilig-Ozmen ve Kabapinar

“gereken noktalarda gerektigi kadar aydinlatmayanlar”, agiklamalarin
yapmiglardir.

TARTISMA ve SONUC

Bu calismada ilkokulda calisan sinif Ogretmenlerinin ve okul psikolojik
danismanlarinin birbirlerini nasil algiladiklart arastirlmstir. Tlk olarak sinif
ogretmenlerinin okul psikolojik danismanlarint nasil algiladigiyla ilgili ulagilan
sonuglar sunlardir; siuf 6gretmenleri okul psikolojik danismanlarina ihtiyag
duymakta fakat iletisim kurmakta zorlanmaktadir. Sinif Ogretmenleri okul
psikolojik  danismanlarinin = ¢6ztimleri  islevsel  oldugunda  onlardan
faydalanmaktadir fakat olumsuz kisisel algiar, siif Ogretmenlerinin okul
psikolojik  danismanlariyla profesyonel iletisimini ¢ikmaza sokmaktadir.
Penbegul’iin (2014) yaptig1 ¢alismada, rehberlik servisinin etkililigini sinuf rehber
ogretmenleri ve okul psikolojik danismanlarinin algilarina gére degerlendirilmesi
olusturmaktadir. Bu calismada; PDR servisine iliskin olumlu algtya sahip sinif
rehber 6gretmenlerinin sirastyla konstltasyon, koordinasyon, 6grenciyi tanima,
psikolojik danigsma, bilgi verme, yerlestirme ve izleme hizmet alanlarinda PDR
servisini etkili bulduklart belirlenmistir. Rehberlik ve psikolojik danismanhk
hizmetleri, ginimiiz egitim sisteminin vazgecilemez bir parcast olmustur. Ancak
bu hizmetlerin basarisinin yliksek olmasi, okul orgiitii igerisinde ortak bir
rehberlik anlayisinin olusmast ve rehberlik hizmetlerinden birinci derecede
sorumlu okul psikolojik danismanlara verilecek destek ile mumkin
gozikmektedir. Penbegtl (2014), rehberlik hizmetlerinin  sinif igerisinde
uygulanmasinda okul psikolojik danismanlarinin en biyiik yardimcisinin sinif
ogretmenleri oldugunu belirtmektedir. Bu hizmetlerin basarist sinif 6gretmeninin
istekliligi ve gonulligine baghdir. Taskaya ve Kurt'un (2010) calismasinda ise
sinif 6gretmenlerinin rehberlik servisiyle ilgili goriisleri arastirtlmistir. Calismada;
ilk6gretim okullarinda  verilmekte olan rehberlik ve psikolojik danisma
hizmetlerinin yetersiz oldugu, her okulda rehber 6gretmeni olmamasinin buyik
bir eksiklik oldugu, ancak rehberlik hizmetlerinin basta 6grenciler olmak tizere,
Ogretmen ve veliler agisindan da yararli bir hizmet olarak gérildigi sonucuna
ulasilmustir. Bu ¢alismada da sinif 6gretmenlerinin okul psikolojik danismaniyla
alakali Grettigi 33 metaforun, 24’4 olumlu 9’u ise olumsuzdur. Sinif 6gretmenleri
cogunlukla okul psikolojik danismani hakkinda olumlu dustinmektedir. Ayrica
sinif 6gretmenlerinin okul psikolojik danismanini nasil algiladigryla ilgili 3.
Tabloda da sinif 6gretmenleri okul psikolojik danismanlart hakkinda 40 ifadeden
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32’sinde olumlu goris belirtmislerdir. Olumlu distinen S17 kodlu 20 yillik kadin
sinif 6gretmeninin okul psikolojik danismant hakkindaki yorumlars; sunsf, okul, vels,
dagrenci ve ddretmenlerle ilgili her tiirlii sorunu ¢ozebilen, her tirlii konnda kendini iyi
yetistirmis, gelistirmis bilgi sabibi olan donanimly, sabirly, sirdas ve cevresini gerce anlamda
aydinlatabilen birey olarak algiltyornm. Smnif odretmeninin coemedigi veya ¢igmeye vakit
bulamadige - her  tiirlii - sorunu  godiisleyen  rebberli eden  olarak  algilyyornm.”  Sinif
ogretmenleri, okul psikolojik danismanlarinin 6neminin farkinda fakat birlikte
nasil caligilacag: ile ilgili problem yagsadiklart anlasimaktadir. Belki calisma
alanlarindaki sinirlarin net olmamasi onlart is birligine kapali hale getirmektedir.

Arastirmanin  ikinci boyutu olan okul psikolojik danismanlarinin  smuf
Ogretmenlerini nasil algiladigiyla ilgili sonuglara gelince; okul psikolojik
danismanlari, sinif 6gretmenlerini genel olarak olumsuz algllamaktadir. Okul
psikolojik danismanlart sinif 6gretmenleriyle iletisim kurmakta zorlanmaktadir.
Korkmaz’in yiksek lisans tezinde (2011) sif rehber 6gretmenlerinin okul
psikolojik danismanlarina; okul psikolojik danigsmanlarinin da smuf rehber
ogretmenlerine iliskin orta diizeyde bir algtya sahip olduklart belirlenmistir. Sinif
rehber 6gretmenlerinin okul psikolojik danismanlarina iliskin algisi, sinif rehber
ogretmenlerinin “calistigt okul tiirtine, yaptigi goreve, okuldaki 6grenci sayisina”
gore degismekte; okul psikolojik danismanlarinin sinif rehber 6gretmenlerine
iliskin algist ise psikolojik danismanin “calistigr okul tiriine, mezuniyet alanina,
gorev yaptigt okulun ¢alisma kosullarina, okulundaki 6grenci sayisina, kidem
yilina ve egitim ile ilgili yayinlari takip etme dizeyi” ne gore degismektedir. Okul
psikolojik danismanlarinin sinif rehber 6gretmenlerine iliskin algist ilkogretimde
olumsuz olmakla birlikte ortadgretimde daha olumlu diizeydedir. Ilkogretimdeki
alginin olumsuz olmasinin nedenleri, sinif rehber 6gretmenlerinin 6grencilerin
sorunlarini ¢cbzmede kendilerinin yeterli oldugunu ve/veya siniftan tek sorumlu
kisi olduklarini dustinmelerinin etkisi olabilir. Yine bu ¢alismada okul psikolojik
danusmani Tablo 1’de “Suuf dgretmenterinin “mutlak kontrol-tam kontrol” seklinde bir
takantilar: olmakta” yorumunu yapmistir. Elinizdeki ¢alismada Tablo 3’e gore;
okul psikolojik danismanlarinin sinif 6gretmenleriyle ilgili Grettigi 19 ifadenin
13’4 olumsuzdur. Olumsuz ifadelerden biri R1 kodlu 6 yillik kideme sahip kadin
ogretmene ait “szzf ogretmenleri dgrencilerinin her seyi olduklarimz diisiiniiyorlar. O sinafin
hakimi hiikmiindeler, siiflarma miidabaleyi cok sevmiyorlar. Rebber odretmen olmak bu
stiregte cok zor isliyor. Ciinkii ddretmen, sizin cocuklarim her seyini igrenmenizi, miidabale
etmenizi istemiyor.” Olumsuz bakisin neden kaynaklandigiyla ilgili literatirde yer
alan ¢alismalara baktigimizda; yonetici ve 6gretmenlerin PDR hizmetlerine iliskin
onyargilt tutumu, bilgi ve is birligi eksikligi ile gbrev taniminin net olmamast
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sorun alanlart olarak belirlenmistir. Ayrica sorumlu olunan 6grenci sayisinin
fazlaligi, gercekei olmayan ve gorev alant disindaki beklentiler ve ilgisiz / is bitligi
yapmayan veliler olarak sorunlar siralanmaktadir. Pek ¢ok komisyonda yer almak
ve farkli problem alanlariyla karsilasmak da bazi alan calisanlarinca belirtilen
zorluklardir (Tuzgél Dost & Keklik, 2012). Ornegin bir yiiksek lisans tezinde
rehberlik hizmetlerinin ytritulmesinde okuldaki is birliginin etkisi incelenmistir.
Sonuglar is birligini belitleyici faktorlerin; yitksek idare destegi, gelistirici iletisim,
olumlu PDR anlays1, psikolojik danigmanin ¢aba ve motivasyonu, isteklilik,
egitim ve gelisime 6nem verme, koruyucu ve 6nleyici rehberlik anlayisi, 6grenci
ihtiyaglarina duyarlilik, sorumluluklarin yerine getirilmesi, danisman roliiniin
benimsenmesi, 6grenci sayisinin azhigt ve yuksek dizeyde veli katilimi oldugu
belirlenmistir. Isbirliginin disitk diizeyde yapilmasina yol agan faktérler ise,
dustk idare destegi, engelleyici iletisim, olumsuz PDR anlayis1, danismanin disiik
motivasyonu, danisman rolinin benimsenmemesi, isteksizlik, sorun ¢6zmeye
yonelik  rehberlik anlayist, sorumluluklarin  yerine getirilmemesi, ders
programlarinin yogunlugu, yonetmeliklerin yetersizligi, veli katihiminin azhg,
ogrenci ihtiyaglarina duyarsizlik ve 6grenci sayisinin fazlaligi olarak tespit
edilmistir (Akbas, 2001). Okul idaresi, 6gretmen, 6grenci ve okul psikolojik
danismanina, okul psikolojik danismaninin gérev tanimi soruldugunda, ctkan
sonuglarda pek ¢ok ortak nokta vardir: Okul midirleri; PDR hizmetlerini yol
gosterme ve sorun ¢6zme olarak, sinif rehber 6gretmenleri; sorun ¢6zme, yol
gosterme ve yardim olarak, 6grenciler, sorun ¢ézme, yardim, hizmet birimi, dert
ortakligt olarak tanimlarken, okul rehber Ggretmenleri; psikolojik yardim,
yoneltme, secenek sunma ve yol gosterme olarak tanimlamiglardir (Karatas &
Sahin Baltaci, 2013). Bu arastirma ve diger arastirmalarin sonuglarina
bakildiginda okuldaki tim birimler okul psikolojik danismaninin okuldaki
varliginin 6neminin farkindadir. Ayrica yasadigt sorunlarin ve sebeplerinin de
farkindadir. Coziimiin bir kisminin devlet tarafindan diizenlenmesi gerekirken
(6grenci sayist), bir kismi kurum kiltirinin olusmasi, karsilikli is birligi ve
anlayisla kurumun kendi icinde ekip c¢alismast ruhuyla ¢6ziimlenmesi
gerekmektedir.

Arastirmanin Ug¢linct boyutunu ise okul psikolojik danismanlarina gore, siuf
ogretmeni okul psikolojik danismanint nasil alglamaktadir, olusturmaktadir.
Okul psikolojik danismani, stnif 6gretmenini genel olarak olumsuz algiladigi gibi;
okul psikolojik danismaninin algisina gore, sinif 6gretmeni okul psikolojik
danismanint gérece olumsuz olarak algilamaktadir. Literatiirde bu soruyla ilgili
herhangi bir kaynaga, ulasilan kaynaklarin sinirlihigs cercevesinde rastlanmamistir.
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Peki neden okul psikolojik danismanlari, smif OSgretmenlerinin kendileri
hakkinda olumsuz distinduginit disinmektedirler? Duyu, alict hiicrelerin dis
cevredeki fiziksel enerjileri yakalayarak sinirsel enerjiye ¢evirmesiyle olusur. Bu
sinirsel enerji beyinde islenir ve islemin sonucunda bir algisal {iriin ortaya cikar.
Bu isleme algilama ve ortaya ¢ikan trtine de algt ad1 verilir. Algt, duyudan farkhdur.
Algllama aninda beyin, bireyin icinde bulundugu durumdan beklentilerini,
gecmis yasantilarini, diger duyu organlarindan gelen baska duyulari, toplumsal ve
kulttrel etkenleri hesaba katar. Gelen duyulari se¢me, bazilarini thmal etme,
bazilarint kuvvetlendirme, arada olan bosluklari doldurma ve beklentilere gore
anlam verme bu asamada yapilir. Duyu organlarinin beyine ilettikleri duyular
basittir, algilama ise ge¢mis 6grenme ve deneyimlerimizin de isin igine girdigi son
derece karmagik bir siirectir (Cliceloglu, 1991, s. 118-119). Alginin, bu kadar
farkli seylerden etkilenmesi okul psikolojik danismanlarinin sinif 6gretmenlerinin
kendileriyle ilgili olan algdarini da etkilemis olabilir. Ayrica okul psikolojik
danismanlari bizatihi kendileri stnuf 6gretmeniyle ilgili olumsuz algilara sahipken
(Tablo 3), smuf 6gretmenlerinin de kendileriyle ilgili olumsuz distundiiklerini
sanmalart daha anlasilir olmaktadir. Tablo 4’te konuyla ilgili olumlu-olumsuz
ifadelerden bazilart “Bagz dgretmenter ogrencinin psikolojik gelisimi icin cok dnemli
oldugumnzu, baze igretmenler cok da dnemli olmadiginuze diisiinmekte”, “Bazu igdretmenter
ok olumln yaklasirken bazilar: da sinfindaki sorunu, okul idaresinin ve rehber ogretmenin
duymasint istemenmekte”, “Bazz dgretmenter rebber ogretmenle kurduklar: iletisinin faydasin
Jark edip rebberlikle diizenli is birligi icinde caligmakta. Kidemi fazla olan igretmenter ise,
rebber ogretmenin varligina ibtiyac duymamakta. Bazy sinif ogretmenlers, sinif iginde
coiilebileceke basit olaylar: bile rebberlige tasimakta”, seklindedir. Tamamen olumsuz
algilayanlar ise, “Rebber ogretmenden gercekgi olmayan beklentileri var”, “NMEB de rebber
dgretmenle ilgili yaniss kavramiastimalar soz konusu”, “Bazz ogretmenter, rebber ogretmene
miiracaat ettiginde kendilerinde mesleki bir yetersizlik oldugunu diisiinmekte”, “Rebberlik
servisini cexa veren bir birim olarak girmekte”, “Ogretmen ve yinetim rebberlik servisini
kullanmayt bilmemekte ya da rebberlik servisleri ibtiyaca tam olarak cevap veremenmekte. Bu
durnm dgretmenterde -rebberlif servisi dnemli bir birim, fakat icraat kismi eksik fkalyyor-
diigiincesini olusturmafkta.” ifadelerini kullanmuslardir.

Smuf Ogretmenleri okul psikolojik danismanlariyla ilgili 33 tane metafor
tretmislerdir. Bunlarin 24’4 olumlu 9’u olumsuz (Carpmada etkisiz eleman,
Goriismedigim yan komsum, Stepne lastigi, Matematikteki eksi isareti, Cop kamyonn -
olumsuz-, Kiilkedisinin balkabagina diniisen arabast, En ag calisan personel, Ayna, Ay)
metaforlardan olusmaktadir. Olumlu metaforlarin  17’si danismanlikla (I
kolaylastiricr, Cozidim direten, Tamamlayws, Duygusal sozliik, Golge -olumlu anlamda-,
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Liman, Swnif ogretmeninin gizii, Terazi, Tiyatro sanatgist, Hala, Radar, Can simidi, Sosyal
hizmet uzmany, Anne veya baba, Arkadas, Data, Tampon); T’si rehberlik alaniyla
(Grines, Lokomotif (2), Ugan balon, Kutup yildizs, Pusula) lgilidir. Stnif 6gretmenleri,
okul psikolojik damismaniyla ilgili gérece daha olumlu bir algiya sahiptir.
Literatiirdeki genel sonuglarla ¢alismamiz arasinda benzerlikler vardir. Asagida
bu calismalardan 6rnekler yer almaktadir. Unal ve Unalin (2010) yaptigt
calismada rehber 6gretmen rehberlik ilkelerine uygun davranmakta olup
kendisini meslegine adamistir. Kullanilan metaforlarda rehber 6gretmenin
mesleki 6zelliklerine (gtines, kitap, ayna, bah¢ivan) 6grenciler, kisisel 6zelliklerine
(iyilik melegi, kurtarict melek, atom karinca, cellat) ise 6gretmenler daha fazla
dikkat c¢ekmislerdir. Bir bagska calismada ise Ogretmenler, okul psikolojik
danismaniyla ilgi su metaforlart iretmislerdir: Yol Gosteren, Gelistiren, Problem
(Cozen, Dost, Kesfeden, Yararsiz, Lider ve Koruyan (Camadan & Kahveci, 2013).
Bir diger calismada ise rehberlik servisine yonelik olumlu algiya sahip olan
kattlimetlar,  rehberlik  servisinin = yardim  eden, aydinlatan/gelistiren,
dinleyen/danisman, yol gosteren, miidahale eden ve koordine eden olmak tizere
altt boyutunu 6nemli ve gerekli gérmektedir. Olumsuz algiya sahip olan
katihmcilar ise rehberlik servisinin yalnizca dosyaya evrak hazirlamakla
ugrastigini ve ¢ocuklarin davranis sorunlarint ¢6zemeyecegini dolayistyla bu
kadroda psikologun olmas1 gerektigini diisinmektedir (Memduhoglu & Dalgigek,
2016).

Tablo 3 ve 5’e gore, smif Ogretmenleri okul psikolojik danigmaniyla ilgili
cogunlukla olumlu bir algtya sahipken, Tablo 3 ve 4’e gore okul psikolojik
danismanlart hem smuf Sgretmenleriyle ilgili hem de onlarin okul psikolojik
danismaniyla ilgili algilarint olumsuz olarak degerlendirmektedir.

Yapilan calismadan elde edilen sonuglara gore:

1. Sinif 6gretmenleri, okul psikolojik danismaniyla ilgili genelde olumlu bir
algtya sahiptir.

2. Okul psikolojik danismanlari, sinif 6gretmeniyle ilgili genelde olumsuz
bir algtya sahiptir.

3. Okul psikolojik danismanlarina gore, simif 6gretmeni okul psikolojik
danismanint genelde olumsuz olarak algllamaktadir.

4. Sinif Ogretmenleri, okul psikolojik danismant hakkinda cogunlukla
olumlu metaforlar tretmislerdir. Uretilen olumlu metaforlar; okul
psikolojik  danismanlarinin  mesleki misyonlartyla uyumlu  olarak
danismanlik ve rehberlik alaniyla ilgilidir.
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ONERILER
Asagidaki 6neriler bu ¢alismanin trettigi 6nerilerdir.
Uygulayictya Oneriler

1. Siuf 6gretmeni ve okul psikolojik damismani, 6grencinin ihtiyaglarin
karsilayan ve yonlendirme yapan rehberlik birimi ekibinin etkin iki
tyesidir. Aralarindaki iletisim ve is birligi 6grenciler basta olmak tzere
okulla baglantili herkes i¢cin 6nemlidir. Birbirlerini tanimalari ve anlamalart
icin seminer dénemlerinde ve yil icinde egitici galismalar yapilmali ve
iletisim seminerleri dizenlenmelidir.

2. Okul psikolojik danismanlari, 6grencinin gelisim doénemleriyle ilgili
ogretmene yol gosterirken, uygulanan o6gretim programi (Hayat Bilgisi,
Tirkce, Matematik, Fen bilimleri,...) ve kullanilan yontem ve teknikler
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadig1 icin siif 6gretmenine rehberlik
yapmakta zorlanmaktadir. Okul psikolojik danismanlarinin galistiklart
seviyeyle (okuloncesi, ilkokul, ortaokul, lise) ilgili 6gretim programina
hakim olmasi, 6grencinin 6grenme ile ilgili sorunlarinda 6gretmene ve
ogrenciye daha etkin destekte bulunmasina yardimect olabilir.

3. Okul psikolojik danismanlarina disen 6grenci sayist oldukca fazladir.
Okullardaki okul psikolojik danismant sayist arttirlmali ki yapilan
calismalar daha rahat sonuclandirilabilsin.

4. Okul psikolojik danismanlarinin okul idaresiyle baglantili resmi gbrevleri
azaltlmalidir.

5. Siif Ogretmeni ve okul psikolojik danismani, 6grenci hakkinda
bildiklerini samimiyetle paylagsmalidir.

Arastirmactya Oneriler

1. Aynt c¢alisma, ilkokulda okul psikolojik danismanlarinin ve brans
ogretmenlerinin birbirlerini nasil algiladiklarint belirlemek icin yapilabilir.

2. Farkli 6gretim kademelerindeki okul psikolojik danismanlari ve brans
ogretmenlerinin birbirlerini nasi algiladiklart da yeni bir arastirmayla
belirlenebilir.

3. Okullarda siuf 6gretmeni ve okul psikolojik danigsmanlari arasinda var
olan olumsuz alginin azaltilmasi icin neler yapilabilecegiyle ilgili nitel bir
calisma yapilabilir.

4. Okul kualtirinin olugsmasi icin ekibin her bir dyesiyle neler
yapilabilecegiyle ilgili nitel bir ¢alisma yapilabilir.
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Extended Abstract

Introduction: Classroom teachers are critical individuals for the developmental period
in which the student is. The crowding of classes and the diversity of needs, the issues
to be finished on time, the changing and complex socio-cultural structure, the fact that
parents work in long-term jobs, the feeding with the package of products, the increasing
number of the broken families each day cause various problems for the students. There
are school psychological counselors employed in schools to assist students in these and
other situations that require different areas of expertise. It is important for the healthy
development of the students that the classroom teacher and the school psychological
counselors work together in a collaborative way to meet the physical, mental, emotional
and social needs of the student.

Objective: The aim of the present study is to examine how classroom teachers and
school psychological counselors perceive each other. For this purpose, the following
research questions were developed.

1. How do classroom teachers and school psychological counselors perceive each other?

2. According to the school psychological counselors, how do the classroom teacherss
perceive the school psychological counselors?

3. According to the classroom teachers, what are the school psychological counselors
like?

Method: This study was carried out with case study from qualitative research designs
(Yildirim & Simgek, 2016, s. 73). Since there are several substrates in the single case, and
because there are analysis more than one unit of analyz, in this study intertwined single
nested pattern was used. Because two different units perceived that each other within
the same school were examined (Yildirim & Simgek, 2016, p. 301). The study group
consisted of 17 school psychological counselors and 32 classroom teachers working in
primary schools in Istanbul in the spring term of 2017-2018. While determining the
study group typical sampling method, which is a kind of purposive sampling, was used
as a method. Constant comparative and content analysis methods were used to analyze
the data.

Findings: In response to the question of “how classroom teachers perceive school
psychological counselors?”, 32 of the 40 statements are positive. Positive answers given
to the question were the answers such as, " finding solutions for the problems",
"cooperating with teachers", "supporting the students"and "solving the instant crises.
However the negative answers given the questions were the statements such as, “teacher
who tries to help but cannot go on until the solution”,” easy profession without
responsibility”, “does not want to work in the same place with the classroom teacher”,

“the individual cannot solve the problem” Finally,there were some answers both
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positive and negative such as; “there is no need for school psychological counselors in
primary school but it should still be a school psychological counselors in a school”, “I
benefit if he does his job, other wise I find him unnecessary”.

There were 13 negative responses, 5 both positive and negative responses and only one
positive response for the question of "how school psychological counselors perceive
classroom teachers. Negative answers given to this question by the school
psychological counselors were the statements about classroom  teachers such as; “the
classroom teachers do not want the school psychological counselors’s interventions”,
“the cassroom teacher does not want me to learn everything about his activities”,
“classtoom teachers focus only on students' academic development”, “classtoom
teachers are expecting only positive critics about him”,, clasroom teachers would like
to be taken into account by everyone”, “classroom teachers want just to be busy with
his own course” , “young teachers are impatient and towards students and learning
processes”, “professional perception of teachers aredeteriorating”, " materilaty is going
infront of the values for teachers" | “some classroom teachers feel too much burnout”.
Both positive and negative answers answers given to this question by the school
psychological counselors were the statements about classroom teachers such as; while
some of them performing their profession in an idealistic way, some of them spend
time as they see their work only work”, “even though a classroom teacher who is loking
for a solution for the problem of student remembers the school psychological
counselors firstly, he is responsible for from the student's negative guidance
perception”,” The positive positive answer given to this question was as follow : “young
teachers in general are consciously thinking, they try to make students love school so
that academic success comes”. “The answers that gave the school psychological
counselors when asked the question of "how do classroom teachers perceive the school
psychological counselors "were distrubited as follow: Nine of the answers were both
positive and negative, however 8 answes were negative and 1 answer was positive.

Of the 18 statements in the question of ’how perceive the school psychological
counselors,” 9 of the 18 expressions asked to the school psychological counselors are
both positive and negative, 8 are negative, and 1 is positive.

Some of the metaphors produced by the classroom teachers related to the school
psychological counselors are; business facilitator, solution producing, complementary,
radar, life preserver, compass, neffective element in multiplication, next-door neighbors
that I do not see, spare wheel tire, minus sign in mathematics, minimum working
personnel are listed. Most of the metaphors produced are related to counseling.
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Results and Recommendations:

1. Classroom teachers generally have a positive perceptions about school psychological
counselors.

2. School psychological counselors often have a negative perception about classroom
teachers, and also think that classroom teachers often perceive school psychological
counselors as negative.

3. Classroom teachers mostly produced positive metaphors about the school
psychological counselors. Positive metaphors produced that are related to the field of
counseling and guidance in accordance with the professional missions of the school
psychological counselors.

Suggestions have been developed in connection with the findings.
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