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OZET

Arastirmanin genel amaci; anne, baba ve Ogretmen gorlisleri dogrultusunda okul
oncesine devam eden 48-72 aylik 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini
belirlemek ve bunu etkileyen etmenler hakkindaki goriislerini tespit etmektir. Nicel ve nitel
yontemlerin bir arada kullanildigi karma yontemlerden agiklayici desen kullanilmistir.
Gaziantep ilinde resmi ve 6zel okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 48-72 aylar
arasindaki 6zel gereksinimli 70 ¢ocugun anne, baba ve dgretmenlerinden olusan 210 kisiye
Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi uygulanmistir. Anne ve babalarin ¢ocuklarinin sosyal
beceri diizeylerini 6gretmenlerine gore daha olumlu degerlendirdikleri istatistiksel olarak
anlaml farklilik gostermistir. Ayrica, otizmli ¢cocuklarin sosyal becerilerinin diger yetersizlik
tiirlerine gore daha diisiik degerlendirildigi de tespit edilmistir. Olgegi yanitlayan katilimeilar
arasindan aykir1 orneklem ile belirlenen sekiz anne, bir baba ve yedi 6gretmen ile bireysel
goriismeler yapilmistir. Anne, baba ve 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda 6zel gereksinimli
cocuklarin sosyal becerilerine iliskin deneyim ve algilari, sosyal becerilerini etkileyen faktorler
ve sosyal becerilerin desteklenmesine yonelik gereksinim ve Oneriler temalar1 elde edilmistir.
Sonug olarak, otizmli ¢ocuklarin sosyal beceri yetersizliklerinin diger yetersizliklere oranla
daha belirgin oldugu, bu nedenle anne, baba ve 6gretmenlerin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin okul
oncesi egitime katilmalarmi destekledikleri ve okul Oncesi egitimde kaynastirma

uygulamalarinin niteliginin yiikseltilmesini bekledikleri goriilmustiir.

Anahtar kelimeler; Sosyal Beceri, Ozel Gereksinimli Cocuk, Okul Oncesi Egitim,

Kaynastirma, Karma Y ontem.



ABSTRACT

The aim of this study is to determine the social skill levels of 48-72 months old children
with special needs in preschool in line with the opinions of parents, teachers and teachers and
to determine their opinions about the factors affecting their social skills. The descriptive design
of the mixed methods was used in which quantitative and qualitative methods were used
together. Social Skills Assessment Scale was applied to 210 people consisting of mothers,
fathers and teachers of 70 children with special needs between the ages of 48-72 who were
attending public and private preschool education institutions in Gaziantep. There was a
statistically significant difference in that parents evaluated their children 's social skills levels
more positively than their teachers. In addition, it was found that the social skills of children
with autism were evaluated lower than other types of disability. Individual interviews were
conducted with eight mothers, one father and seven teachers, who were identified with extreme
sampling among the participants who answered the scale. In line with the opinions of parents,
teachers and experiences of perceptions of children with special needs, factors affecting social
skills and needs and suggestions for supporting social skills were obtained. As a result, it was
seen that the social skills deficiencies of children with autism were more prominent than other
disabilities, so parents, teachers and teachers supported the participation of children with special
needs in preschool education and expected to improve the quality of inclusion practices in
preschool education.

Keywords; Social Skills, Students with Special Needs, Inclusion, Preschool Education,
Mixed Methods.
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BIRINCI BOLUM
GIRIS
Arastirmanin bu boliimiinde problem durumu, problemin amaci, 6nemi, varsayimlari,

sinirliliklart ve tanimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Durum

Bebekler diinyaya geldiklerinde anne ve babalarindan genetik olarak edindikleri
bedensel, zihinsel, cinsel, sosyal, duygusal ve motor gelisim alanlarina 6zgii 6zellikler ve
davraniglara sahiptir. Bebeklerin genetik olarak sahip olduklar1 gelisim potansiyelleri aslinda
dollenme ile baslayan ve olim ile sona eren yasam boyu devam eden siiregte c¢evresel
faktorlerin de etkisi altindadir. Bu nedenle her bebegin dogum 6ncesi, erken cocukluk, ergenlik,
yetiskinlik gibi farkli yasam siiregleri kendine 6zgii 6zellikler gosterir (Aril, 2017; Dogan ve
Acar-Sengiil, 2016).

Erken ¢ocukluk donemi, gelisimlerin hizli oldugu kadar 6grenmelerin de en yogun
oldugu yillardir. Bu baglamda erken egitimin 6nemini uzun yillardir savunan davranis ve sosyal
bilim alanindaki ¢alismalarin yani sira ndrobilim, molekiiler biyoloji ve epigenetik alanindaki
son gelismeler saglikli bir gelisimin nasil olacagini, nasil izlenebilecegini ve ¢ocuklarin
ogrenme siireclerinde nelerin etkili olabilecegi konusuna 6nemli katkilar saglamistir (Shonkoff,
2017). Erken yaslardaki 6grenmelerin beyin gelisimi ile baglantisin1 agiklayan bu aragtirmalar
cocuklarin c¢evresi ile kurdugu etkilesimler sonucu deneyimlerinin zenginlesecegini ve

ogrenmelerin kalic1 olabilecegini savunmaktadir.

Bebekler diinyaya geldiklerinde milyarlarca beyin hiicresine sahip oldugu
bilinmektedir. Beyin gelisimi ile ilgili caligmalar yeni goriintiileme sistemleri sayesinde beynin
isleyisi ile ilgili bircok alanda ¢arpici ve yeni bilgiler edinilmistir. Bu arastirmalar ¢cocuklarin
bilissel ve davranigsal uyumunda beyin gelisiminin 6nemini agikladigr gibi dogum sonrasinda
da ¢ocugun cevresi ile yasadigi deneyimlere bagli olarak bigimlendigini gdstermistir. Bu
nedenle ilk yillarda gocuklarin yasadiklari deneyimlerin ve gevresel uyaranlarin beyin hiicreleri
arasindaki baglantilarin artmasini saglayarak 6grenmelerini ve bu 6grenmelerin kaliciligini
arttirdig bilinmektedir. Bu durumun tam tersine ¢ocuklarin yagamindaki sinirli deneyimlerin,
yetersiz ¢evresel uyaranlarin beyin hiicreleri arasindaki hiicrelerin zayiflamasina ve hatta
kaybolmasina neden oldugu tespit edilmistir. Baz1 arastirmalar bebeklik ve erken ¢ocukluk

doneminde uygun uyaricilar ile karsilasmadiklarinda, beynin kalic1 olarak korelecegini, var

1



olan potansiyeline ulasamayacagini gostermektedir (Akdag, 2015; Oztiirk-Ertem, 2012).
Dolayisiyla beyin gelisimi i¢in yatirimin yapilacagi bu donem ileriki donemlere zemin

hazirlamasi bakimindan 6nem tasimaktadir.

Bronfenbrenner (1994) gelisimsel kurama gore beyin gelisiminin ¢ocugun dogustan
getirdigi 6zellikler kadar cocugun yasamindaki anne, baba, kardesler ve sonraki yillarda da okul

oncesi egitim toplumsal ve sosyoekonomik faktorlerden etkilendigini vurgulamaktadir.

Bebekler hayata gozlerini agtiklarindan itibaren sosyal iliskileri baglar. Sosyal iliskiler
ilk 6nce anne ve daha sonra ¢ocuga bakmakla yiikiimlii olan bireyler ile devam eder. Bilmedigi
bir diinyaya goziinii agan ¢ocuk yasamini devam ettirebilmesi icin ilk bilgi ve becerilerini
ebeveynlerinden alirlar. Ebeveynlerin ¢ocuklarina davraniglari, onlarin ileriki yasamdaki
davranig ve tutumlarini etkiler. Cocugun sosyal becerilerinde ailenin ¢ocuk ile iligkileri ve
cocuga kars1 tutumlan etkilidir. Cocugun sosyallesmesi, ebeveynin aile i¢indeki sergiledikleri
tutumlar ile ilgilidir (Aktas-Ozkafaci, 2012). Bu cocuklar anne ve babalar ile baslayan
yasamlarinda giderek diger yetiskinleri de kapsayan iligkiler ortaminda gelisirler. Bu iligkiler
sosyal, duygusal, toplumsal, fiziksel ve davranissal olarak ¢ocugun gelisimin tiim alanlarin
etkiler (Unis, 1995; Reis, Collins ve Berscheid, 2000). Bu gelisim siireci, ¢ocuklar ve onlarla
ilgilenen yetigkinler arasindaki karsilikli etkilesim ve onlara sunulan firsatlar ile desteklenir.
Cocuklar anne ve babalart ile yiiz ifadeleri, jestler ve kelimeler araciligiyla yasamin dogal siireci
icinde etkilesim halindedirler. Bu etkilesim sirasinda ¢ocuklar anne ve babalarina yanit vermeyi
ve onlarla etkilesimi siirdiirmeyi Ogrenirler. Duygusal anlamda karsilikli olarak anne ve
babalara ve ¢ocuklara keyif veren bu etkilesimler ¢ocuklarin biligsel, dil, sosyal, duygusal ve
uyum siireclerine iligkin yeni bilgiler 6grenmelerine katki saglar. Bu etkilesim devam ettigi
slirece cocugun dgrenme siireci gelismektedir. Cocuklar erken ¢ocukluk doneminde de anne ve
babalarindan nasil iletisim kuracaklarin1 gozlemleyerek sonrasinda ise bu davranisi sergilemeyi
ogrenirler. Ancak tiim cocuklar gibi Ozel gereksinimli (OG) cocuklarin da sosyal becerileri
ailenin davranisina gore sekillenir. OG’li gocugun yetistirilmesinde ve kabul gérmesinde aile
bireylerinin yeri énem arz etmektedir. Ailenin, OG’li gocuklarm sosyal becerileri edinmesinde
ve bu edindikleri davraniglar1 sergilemesinde uygun ortami ve zamani sunmasi gerekmektedir.
OG’li ¢cocuk bu becerileri ilk énce ailede dgrenir. Bununla sosyal becerilerin ilk 6gretildigi ve
deneyim kazandirildig1 yer ailedir. Ailenin sunacag firsatlar ve deneyimler 6grendigi sosyal
beceriler ile toplumsal kabullenmede yerini alir (Aydin ve Sénmezoglu, 2014). OG’li
cocuklarin aileleri tarafindan verilecek her firsatin ¢ocuklarin sosyallesmesini ve kabul

gormesini destekleyecektir. Ancak anne ve baba ve yetiskinlerden veya cocuklarin



ozelliklerinden kaynaklanan bir takim yetersizlikler bu siirecin olumsuz etkilenmesine neden
olabilir. Dolayistyla ¢cocuklarin 6grenme, davranis ve uyum siirecleri zarar gorebilir (Pianta,

Nimetz ve Bennett, 1997; Shonkoff ve Phillips, 2000).

Insan gelisiminde baz1 asamalar kritik donemlere sahiptir. Bunlardan ilk sirada yer alan
bebeklik ve erken ¢cocukluk donemini kapsayan ve 0-6 yas arasi erken ¢ocukluk dénemi olarak
isimlendirilen donem, gelisim igin hayati bir 6nem tasimaktadir. Bu donemde motor, zihinsel,
sosyal, norolojik, duygusal ve dil gelisimi yoniinden devamli olarak degisim gostermesi
(Dogan ve Acar-Sengiil, 2016) ve hem biyolojik gelismesi hem de 6grenmesi i¢in en kritik
donemdir (Onder, 2005; Shonkoff ve Phillips, 2000). Bu nedenle erken dénemde gocuga
verilecek egitimin kalitesi, biitiin gelisim alanlar1 i¢in sundugu firsatlara ve zenginliklerine
baglidir. Bu donemler kaliteli ve yararli gegmez ise ortaya ¢ikan eksiklikleri gidermek giiglesir.
Bu donemlerde verilen erken cocukluk egitimleri erken basladiginda cocugun biitiin

gelisimlerine katki sagladigi bilinmektedir.

Bu gelisimler insan hayatin1 etkileyen aileden aktarilan kalittm ve cesitli gevresel
etkilerle bulusarak farkliliklara yol agar. Farkliliklar, sahip oldugu bu 6zellikleri ¢evresindeki
bireyler ile etkilesim kurarak gelistirilebilir potansiyele sahiptirler. Bu potansiyelin gelismesi

icin de egitime gereksinim duyulur.

Egitim zaman ve kapsam bakimindan genis ve karmasiktir. Egitim, hem resmi hem de
resmi olmayan pek ¢ok baglam i¢inde gergeklesir. Bu baglamda aileler egitimin ilk
basamaginda yer alir. Bu nedenle anne babalar ¢ocuklarinin ilk 6gretmenleri kabul edilirler.
Cocuklar biiyiidiikge etkilesim kurduklar: kisilerin sayis1 artar ve daha genis topluluklar ile
iletisime gecerler. Okul c¢ag1 geldiginde ise belli kurallarin oldugu okullarda egitimleri
gerceklesir. Herkes egitimden yararlanir. Cilinkii egitim bir haktir, bireyin sahip oldugu bu hakki
devlet bireylere sunmak ile gorevlidir. Tlim bireylerin egitim hakkindan yararlanmasi esastir.
Bu hak ulusal ve uluslararasi yazili metinlerle giivence altina alinmistir. Ancak bireysel
Ozellikleri nedeniyle her ¢cocugun sunulan egitim firsatlarindan ve ortamlarindan ayni derece de

yararlanamadiklar1 bilinmektedir (Sisman, 2007).

Egitim herkes i¢in esit firsatlardan yararlanma ve egitime dahil etme olarak savunulsa
da dezavantajli gruplarin bu egitimlere ulagmakta geciktikleri ya da hi¢ erisemedikleri
goriilmektedir. Egitim alma haklart da bu dogrultuda degismektedir. Dezavantajli gruplar
arasinda “yoksulluk, sosyal dislanma, ayrimcilik ve siddet riski yasayan kisiler, azinliklar,

gocmenler, engelli bireyler, yasl bireyler ve c¢ocuklarn’ yer aldigi goriilmektedir



(Disadvantaged Groups, 2018). Bunlar arasinda kadinlar ve ¢gocuklar dezavantaj bakimindan en
riskli olanlardir (UNICEF, 2016). Bu gruplar i¢inde dayaniklilik giicii en zayif olanlar ¢ocuklar
ve dzellikle OG’li cocuklardir.

Yetersizliklerinin yan1 sira sosyal beceri yetersizlikleri de uyum siireclerini en ¢ok da
toplum tarafindan kabul edilmelerini zorlastiran alandir. Toplumsal yeterlilik ve kabul, sosyal
becerilerin yeterliligi ile saglanir. Bu sosyal yeterlilik ¢cocugun akademik basarisina da dolayl
etki etmektedir. Sosyal beceri yeterliligi sadece davranisi diizenlemek ile kalmaz, sorunsuz siif
ortamindaki isleyise katkida bulunur. OG’li ¢ocugu kabul ve kendini mutlu hissetmesinde
o6nemli bir rol oynar. Ancak sosyal becerilerinde ki yeterlilik ve yetersizlik olan g¢ocuklar
hayatlar1 siiresince yasadigi ¢evrede uyum sorunlar1 yasamaktadir. Kisiler arasi iliskilerde,
kendini ifade etmemesine, akranlari tarafindan az tercih edilmelerine, akademik becerilerde ve
mesleki yasamlarinda gesitli problemler ile karsilasabilmektedir (Choi ve Kim, 2003; Conti-
Ramsden ve Botting,2004; Kabasakal, Girli, Okun, Celik ve Vardarli, 2008; Ray ve Elliott,
2006; Sucuoglu ve Ozokcu, 2005; Tity, 1999).

Alan yazina bakildiginda olumlu sosyal becerilere sahip ¢ocuklarin ise dgretmenleri,
akranlar1 ve iletisime gectigi kisiler tarafindan kabul gordiigii goriilmektedir. Yetersizlikleri
olanlarin ise akranlari tarafindan kabul gérmedikleri, oyunbozan ve huysuz ¢ocuklar olarak
goriildiigii ifade edilmektedir. Ogretmenler tarafindan ise smif kuralari bozan, sinifa adapte
edilmekte zorlanilan c¢ocuklar olarak nitelendirildikleri tespit edilmistir (Avcioglu, 2017;
Gresham, Sugai ve Horner, 2001; Ozaydin, 2006). Bu dogrultuda OG’li ¢ocuklarin okul éncesi
cagdaki tipik gelisim goOsteren akranlarinin isbirligi i¢inde etkilesime girmesini, kisiler arasi
iliskileri siirdiirmesini saglamayi, onlardan sosyal beceri O0grenme ve sosyal iliskiler
kurmalarin1 saglamak gerekmektedir. Okul 6ncesinde OG’li cocuklara sosyal davranislarin ve
sosyal gelisimlerin uygun modeller sundugu savunulmaktadir (Odom, 2000). Cocuklarin
kabulleri igin sosyal becerileri ile ilgilenmek gerekliligini ortaya koymaktadir. OG’li gocuklar
hala egitime ulasmakta zorluk yasamaktadirlar. Bu zorluk ile karsi karsiya kalindiginda
cocuklarin kritik donemlerini kaliteli egitime dahil etmek ve egitim esitliginden yararlanmak
icin egitimi kapsayic1 hale getirmek fikri kiiresellesen diinyamizda ¢6ziim yolu olarak
goriilmektedir (UNESCO, 2016). Bu yiizdendir ki OG’li ¢ocuklarin egitime ulasma ve

egitimden esit sekilde yararlanma haklar1 evrensel bir konudur.

Erken egitimin amaci; egitime esit ve hak temelli erisimlerini, kendine 0zgi
davraniglarin1 ortaya ¢ikarmalarint hem de kendi kendilerine yeten bir birey olarak toplum

icinde yer almalarimi saglamaktir. Erken egitim tipik gelisim gdsteren ¢ocuklar i¢in oldugu gibi
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OG’li cocuklar iginde olumlu okul basarisindan, kendi kendine yeten sorumlu yetiskin

davranigina kadar etkili bir siirectir.

Bu siiregte OG’li cocuklar akranlarindan farkl olarak birebir ilgi ve destege gereksinim
duyarlar. Bu ihtiyacin ortaya ¢ikmasi ile birlikte OG’li cocuklarmn var olan potansiyeli
kullanabilecegi en iist seviyeye ¢ikarabilmesi ve bu dogrultuda genel egitim siniflarindan en iyi
egitim ortamlarindan yararlanma hakki oldugu savunulmaktadir (Metin, 2011; Sahbaz, 2018).
OG’li ¢ocuklarin egitimden firsat esitliginden yararlanma haklar1 Diinya genelinde 1960
yillardan itibaren goéz oOniinde bulundurulan bir konu olmustur. Bu yillarda ayrimciliklar
baslamistir. Bu durum ile miicadele eden toplumsal hareketler OG’li ¢ocuklar1 ve ailelerini
egitimde esitlik ve hak arayis1 yoniinde etkilemistir. Aileler ¢ocuklarinin genel egitim
siiflarinda tipik gelisim gosteren akranlariyla birlikte esit egitim firsatlarina sahip olmalari
yoniinde girisimlerde bulunmuslardir. Bu girisimler sonucu hiz kazanan yasal diizenlemeler
0zel egitim alaninin giindemine “kaynastirma” kavramini getirmigtir. Amerika’da baslayan ve
kisa siirede Avrupa ve diger lilkelerde de etkileri goriilen insan haklar1 ve esitlik temelli
uygulamalar, yillar igerisinde bir dizi uluslararasi sézlesme ve bildirgeyle teminat altina
alinmigtir. OG’li gocuklarin gerekli destek egitim hizmetleri saglanarak tam ya da yar1 zamanl
olarak tipik gelisim gdsteren akranlari ile bir arada egitim 6gretime dahil edildigi kaynastirma
uygulamalar1 1990’11 yillara kadar siirdiiriilmiistiir. 1994°’te yayimlanan Salamanca Bildirisi
“kaynastirma” kavraminin yerine “biitiinlestirici/kapsayict egitim” kavramini giindeme
getirmistir. Biitiinlestirici egitim, OG’li ¢ocuklari akranlariyla aym smiflara yerlestirmenin
otesinde egitim sisteminin tiim ¢ocuklar igin uygun hale getirilmesidir. OG’li gocuklarm egitimi
icin alman Onlemler 06zel egitimde yasanan degisimden etkilenerek ayr1 okullardan

kaynastirmaya ve biitiinlestirmeye dogru bir degisim ve gelisme gostermistir.

OG’li gocuklarin tipik gelisim gosteren akranlari ile bir arada gerceklesen egitim ise
kaynastirmadir. Kaynastirma uygulamasi; OG’li g¢ocuklarm toplum ile biitiinlesmesinin
imkanini veren en az kisitlayict ortamlari igeren genel egitim siniflarinda akranlariyla bir arada
degisik zamanli olarak Ogrenimini silirdliirmesi i¢in gereken egitim ve uyarlamalarin

yapilmasidir (Acarlar, 2013; Batu ve Kircaali-Iftar, 2005; Blecker ve Boakes, 2010).

Kaynastirma 6grenme ortamlart olusturmak, tiim ¢ocuklarin yasadiklar1 6zel egitim
ihtiyaglar1 ne olursa olsun, genel egitim okullarinda egitilmeleri gerektigi temel prensiptir.
(Florian, Young ve Rouse, 2010). Kaynastirma gerekli diizenlemeler ve uyarlamalar yapmadan
OG’li gocuklar1 genel egitim smiflarina dahil etmek degildir. Aksine genel egitim siniflarina

0zel egitim destegi verilerek devaminin siirdiiriilmesi olarak tanimlanmaktadir (Sucuoglu ve
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Kargin, 2010). Son zamanlarda ¢esitliligin kabul gordiigii ve desteklendigi genel egitim
ortamlarinda esitlik ilkesinin esas alindig1 diisiiniilmektedir. OG’li ¢ocuklarda egitim firsatin
yakalamak icin ise en az kisitlayici ortamda egitilmesi gerektigi géz Oniline alimmaktadir

(Sucuoglu, 2004).

Kaynastirma uygulamalar1 sosyal katilimin daha genis tutmak, daha adil, baris¢1 ve bir
toplum olusturmak i¢in dnemli bir bagdir Kaynastirma yoluyla egitim uygulamasi, herhangi bir
yetersizlik nedeniyle OG’li ¢ocuklarin genel egitim okullarinda akranlariyla birlikte egitim

almalarini tanimlar (Sucuoglu, 2004).

Kaynastirmanin temel felsefesi, egitimin temel bir insan hakki oldugu gercegine
dayanmakta ve toplumun daha {iiretken, katilimer ve nitelikli is giliciine sahip bireylerden
olugmasinda temel rol oynamaktadir. Her tiirlii farkliliklarin yol agtig1 tutum ve tepkilerden
kaynaklanan sosyal dislanmanin ortadan kaldirmak oldugu savunulur. Bu anlamda herkes i¢in

egitimin saglanmasinin giivencesi temin edilmektedir.

Kaynastirma uygulamalar1 yapilamayacak aykiri bir durum olmamaktan ziyade tim
cocuklar icin yiiksel kaliteli egitimin basarilmasi ve topluma dahil edilmesini savunmasi

acisindan onem tagimaktadir (UNESCO, 2016).

Tiim 6grencilerin dahil edilmesi ve her bireyin egitimsel ilerleme igin esit ve kisisel bir
firsata sahip olmasini saglamak hemen hemen her iilkede zorluk yasanilan bir sorundur. Son
yirmi yilda temel egitime erisimi genisletmek i¢in atfedilen 6vgiiye deger ilerlemeye ragmen,
O0grenmenin Oniindeki engelleri en aza indirmek ve okullardaki ve diger O6grenme
ortamlarindaki tiim 6grencilerin gercek bir kapsayici ortam yagamasini saglamak i¢in daha fazla
caba gosterilmesi gerekmektedir (UNESCO, 2016). Bu uygulama basladig yillarda
isimlendirilmesi kaynastirma olarak verilse de, son zamanlarda ‘biitiinlestirme” olarak da
gecmektedir (ERG ve Tohum Otizm Vakfi, 2011). Biitiinlestirmede, OG’li ¢ocuklarmn her
okulun kaynastirma okulu oldugu, okul tiirii ve diizeyi ne olur ise olsun gerekli diizenlemelerin
yapildigr ortamlarda egitim ve Ogrenim siireclerine tam katiliminin olmasi {izerinde
durulmaktadir. Genel egitim siniflarina giden OG’li ¢ocuklarin gittikleri egitim kurumuna
uyum saglamasiyla birlikte egitim kurumlarimin da OG’li ¢ocuklara esit egitim hakk: vermesi,

toplum icinde etkin bir yerde olmasini saglamasi 6nemlidir.

Tiirkiye’de diinya da 6zel egitim alanindaki gelismeleri izleyerek ilk kez 1997 yilinda
hazirlana 573 sayil1 Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname (KHK) ile tanimlanan

kaynastirma egitimi kavramina yer verildigi goriilmektedir. OG’li gocuklarin en az kisitlayici



egitim ortamlarina yerlestirilmesi kavrami kaynastirma uygulamalarin yayginlagsmasinda etkili
olmustur. Ayrica OG’li ¢ocuklar icin okul 6ncesi egitimin zorunlu hale getirildigi bu diizenleme
iilke icin dnciil bir ¢calisma olmustur. KHK (1997), OG’li ¢ocuklarin tan1 aldiktan sonra okul
oncesi egitim zorunlulugu ile yasalagsmistir. Bu yasal diizenlemenin ardindan giderek artan
sayisa OG’li cocugun okul dncesi egitime devam ettigi goriilmiistiir. Ayrica okul &ncesi
donemde temel ama¢ OG’li ¢cocuklarin olabildigince sosyallesmesi; temel sosyal becerilerden
olan, bekleme, siraya girme, parmak kaldirma, uygun yer ve zamanda konusma, arkadaslari ile
birlikte oyuna katilma becerilerin kazanmasi olmalidir. Bu da genel egitim smiflarina dahil

olarak ebeveyn ve 6gretmenlerin desteklemesi ile birlikte miimkiin olabilir.

Cocukluk doneminde gelistirilen kapasiteler, olumlu bir okul basarisindan ve kendi
kendine yeterlilikten sorumlu yetiskin davranigina ve yasam boyu sagliga kadar iyi isleyen,
miireffeh ve siirdiiriilebilir bir toplumun yap1 taslaridir. Bugiin ¢ocuklara 6grenmeleri ve
gelismeleri i¢in ihtiya¢ duyduklari seyi verdigimizde, omiir boyu siirecek verimli bir

vatandaslik yoluyla topluma geri verirler (Shonkoff, 2017).

Okul 6ncesi egitim, gocuklarin en hizli gelistigi bir dSnem olarak bilinmektedir (Onder,
2005). Bu donemde okul 6ncesine devam eden her cocuk ayni yas 6zelligini gostermekte
birlikte bireysel farkliliklarin oldugu da bilinmektedir. Bireysel farkliliklar ise 6grenme hizi
yoniinden farklilik gosterebilir, kimi yavas kimi ise hizli 6grenmeye neden olur. Bu kritik
donemler ¢ocugu tiim gelisim donemleri ile ele alip, o yonde egitim vermek gerekmektedir
(Oktay, 2003). Ayrica bu dénemde toplumun bir parcasi olan ¢ocuklarin anne-babalarindan,
devam ettikleri okul Oncesi egitim kurumlarindan, ¢evresindeki arkadaslarindan ve diger
bireylerden bir¢ok beceriyi 6grenerek egitimin daha sonraki asamalar i¢in gerekli altyapiy1
olusturduklar1 donem olarak tanimlamaktadir. Bu donemler kaliteli ve islevsel gegmez ise
ortaya ¢ikan eksiklikleri gidermek giiclesir. Ayrica okul oncesi donemde verilen egitim bir
yasam boyu devam eder (Gomleksiz ve Serhatoglu, 2013). Bu dogrultuda bu dénemlerde
verilen erken c¢ocukluk egitimleri erken basladiginda cocugun biitiin gelisimlerine katki
sagladig1 bilinmektedir. Bu siire¢ bazi ¢ocuklar i¢in kolay gecerken bazi ¢ocuklar i¢in zorluk
icinde gecmektedir. Ayrica bazi ¢cocuklar gelisimlerini sorunsuz tamamlarken bazi ¢cocuklar ise
dogum o&ncesi, dogum sirasi ve dogumdan sonra gelisen sebeplerden dolayr gelisiminde
farkliliklar gdzlenmektedir. Biz bu bireyleri OG’li ¢ocuklar olarak nitelemekteyiz. Bu ¢ocuklar
icinde okul 6ncesinde verilecek egitimin O6nemi yadsinamaz. Bunun ile birlikte yasamin
belirlenen donemlerdeki 6grenme deneyimleri, tipik gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in ne kadar

onem tasiyor ise OG’li cocuklar i¢in de akranlari ile birlikte olmasi, taklit ve gdzlem yaparak



yeni beceriler 6grenmesi agisindan 6nem tasimaktadir. Erken ¢cocuklukta erken yaslarda verilen
egitimin yalmzca tipik gelisim gosteren cocuklara degil, OG’li ¢ocuklarinda gereksinim
duydugu egitimden yararlanma hakki vardir. Egitim firsati sunulmasi hayatlarina devam
edebilmeleri ve toplumun bir pargasi olabilmeleri i¢in 6nemli bir unsurdur (Odluyurt ve Batu,
2009). OG’li ¢ocuklarmn sosyal ¢evreye dahil olmalari, uyum saglamalar1 ve sahip olduklari
potansiyeli en list seviyede kullanabilmesi i¢in okul 6ncesi donemde kaynastirmaya ihtiyag
duyulmaktadir (Odluyurt, 2012). Ayrica okul dncesinde sosyal becerilerin desteklenmesi sosyal
becerilerin kazandirilmas1 OG’li ¢ocuklarin gegisleri daha kolay gerceklestirdigi, smifa uyum
konusunda daha az sorun yasadiklar1 belirtilmistir (Odluyurt, 2018). Egitim de firsat esitligi
diisiiniildiigiinde OG’li cocuklarinda sonuna kadar bu firsat1 kullanmas1 demokratik ve ¢agdas
egitimin gereklerindedir. OG’li gocuklar igin egitim firsatlar1 sunan ve ihtiyaglarmin giderildigi

uygulama kaynastirma uygulamasidir.

Kaynastirma uygulamalar1 tiim bu bireyler icin esit egitim firsatin anayasal olarak
saglanmas ile ortaya ¢cikmaktadir. Hem ulusal hem de evrensel olarak OG’li gocuklarm haklari
belirtilmistir. Bunlar 1948 yilinda kabul edilen insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi’nin 26.
maddesinde, “Herkesin egitim hakki vardir” denilerek, topluma ait tiim bireylerin egitim
almalarinin gerekliligi vurgulanmaktadir. Benzer sekilde, Anayasamizin 42.maddesine gore
Maddesinde, “ Kimse, egitim ve 6grenim hakkindan yoksun birakilamaz... Devlet, durumlari
sebebiyle 0zel egitime ihtiyact olanlar1 topluma faydali kilacak tedbirleri alir.” hiikmiinde ve
ilgili 15. Kanun maddesinde ayrica OG’li ¢ocuklarin egitim hakkinda higbir sekilde magdur
edilemeyecegi ve yasadigi cevreye dahil olmasi hayat boyunca egitime katilimi iizerinde
durularak, egitim esitligi vurgulanmustir. Ayrica OG’li cocuklarn gereksinimleri dogrultusunda
gerekli yonlendirmelerin ve onlemlerin alinacagini dile getirilmistir. Bunlarin dogrultusunda
ozel egitimin hem yasal hem de fikir olarak kabul edildigini ve OG’li ¢ocuklarin egitim
firsatlarina erigimlerinin desteklendigini gostermektedir. OG’li gocuklarinda ayni egitim
hakkina sahip olmasi, toplumsal ¢ercevede yer alarak, bulundugu c¢evreye uyum saglamasi
gelisimlerine katki saglamaktadir. Bu yiizendir ki erken dénemde OG’li gocuga verilecek
egitim biitlin gelisim alanlar1 i¢in sundugu firsatlara ve zenginliklere baglidir. Ayrica bu gelisim
cocugun cevresi ile etkilesim ve uyum diizeyi ile de yakindan ilgilidir. Gelisim, sosyal ¢evre ile
etkilesim ve uyum i¢inde gelisen ¢ocuklar toplumun ¢ocuktan beklentisini yerine getirmekte
katki saglamaktadir. Bu durum sosyal kabulii kolaylastirmaktadir. Kaynastirma

uygulamalarinin 6nemli bir amaci akranlari ile birlikte biitlinlestirerek sosyal kabul i¢in gerekli



olan sosyal ve duygusal becerilerin gelismesine katki saglamaktadir (Sucuoglu ve Ozokeu,

2005).

Kaynastirma uygulamasinin ilk basamagi olan okul dncesi egitim OG’li ¢ocuklar i¢in
biligsel gelisimin yaninda, toplumsallagsmas1 ve sosyallesmesi i¢in gerekli kritik bir donemdir
(Kogyigit, 2015). Tipik gelisim gosteren g¢ocuklar ile birlikte oldugu cevrelerde sosyal
becerilerini yasayarak deneyim kazanmalari agisindan kaynastirmaya dahil olmast énemli bir
amagctir. Okul dncesi donemde sosyal becerilerin temellerini kazanmaya baslayan OG’li
cocuklarin sosyal ¢evreye dahil olmalar1 i¢in okul oncesi donemde kaynastirmaya ihtiyag
duyulmaktadir (Odluyurt, 2012). OG’li c¢ocuklarn smifa uyumlarinda, arkadashk
edinmelerinde, evden sonra ilk kuralli ortama aligmasi agisindan okul Oncesi kaynastirma

uygulamalar1 6nem tagimaktadir.

Kaynastirma uygulamalarinda sosyal becerilerin gretilmesi OG’li ¢ocuklarm igin
kendi bagimsiz yasamlarini siirdiirmesi ve en az diizeyde baskalarna ihtiyag duymamasi
acisindan 6nem tagimaktadir. Bunun da gerceklesmesi toplum iginde hayatini siirdiirebilecek
ve uyum i¢inde devam edecek sosyal becerilerin 6gretilmesine gerek duyulmaktadir. Toplumsal
uyuma eslik etmesi icin ise OG’li ¢ocuklara erken cocukluk doneminden itibaren sosyal
becerilerin deneyimleyerek, dogal ortamlarda dgrenmesi 6nem tasimaktadir. Ciinkii OG’li
cocuklar sosyal becerileri kazanmasi siirecinde en magdur grup oldugu bilinmektedir (Akkok,
2010).

OG’li ¢ocuklar1 genel egitim ortamlarinda akranlar ile birlikte kendi yasantilari iginde
sosyal ve iletisim becerilerini artmasina ve bunu ile birlikte akran kabulii ve akademik basarinin
gelisim gosterdigi bilinmektedir. OG’li gocuklarin, akranlar ile birlikte egitme egilimi, tiim
ogrencileri genel egitim ortamlarinda miimkiin olan en yliksek diizeyde egiterek kazanmanin
kritik sosyal ve akademik yararlar1 oldugu goriisii ile desteklenmistir. Genel egitim siniflarina
devam eden OG’li gocuklarin akademik becerisini gelistirmenin yaninda insan hayatmin
onemli bir yere sahip sosyal becerilerin 6gretiminde beklenmemeli ve goz ardi edilmemelidir.
Sosyal beceriler tesadiifi ve beklenmedik bir sekilde 6grenilen bir beceri degildir. Sosyal
beceriler kendi kendine gelisecegini diisiinmek, OG’li cocuklar i¢in toplumdaki sosyal cevreye
uyumda ve kisiler arast iliskilerde sorun dogmasina sebep olacaktir. Bu durumlar géz 6niine

alindiginda sosyal becerilerin gelisimi konusu dikkat edilmesi ve iistiinde durulmasi gereklidir.

Sosyal becerilerin OG’li ¢ocuklarda sahip olmasi gerekliligi dnemlidir. Okul 6ncesinde

kaynastirma uygulamalarinin basarili olmasi i¢in ¢ocugun gelisiminin temelini atmaya yonelik



olarak, aileleri, ogretmenleri, okulu ve toplumu ile pozitif olarak etkilesime girmesini
gerektirmektedir (Vakil, Freeman ve Swim, 2003). Kaynastirma uygulamalarindaki artisin ve
kaynagtirmanin sosyal boyutuna yapilan vurgunun Oneminin anlagilmasindan sonra
O0gretmenlerin rol ve sorumluluklarina iliskin beklentilerin arttigi ve 6gretmenlerin sosyal
becerilerin gelisimi ve desteklenmesi igin 6nemli bir rol oynadigi bilinmektedir (Vlachou,
Stavroussi ve Didaskalou, 2016). Ogretmenlerin &zellikleri, OG’li ¢ocugu akranlarma
hazirlamasi, akranlar1 OG’li cocuklara hazirlama, OG’li cocuklarin &zelliklerini bilme ve ona
gore uyarlama yapmas1 OG’li ¢ocuklarin smnif i¢i kabul ve akran etkilesiminin artarak OG’li
cocuklarin sosyal becerilerinin gelismesine sebep olacaktir (Strangis, Kemple ve Duncan,
2002). Yapilan caligmalarda 6gretmenlerin sosyal beceri 6gretimi ile ilgili ders almamasi, sinif
icinde sosyal beceri Ogretimine yer vermemesi, sosyal becerilerin O6gretiminde akran
iliskilerinin diizenlemesi dikkat ¢ekmektedir (Pavri ve Hegwer-DiVita, 2006; Sazak-Pinar,
2012). Okul 6ncesi 6gretmenlerin gérevinin ve sorumluluklarinin bu kadar 6nemli olmasina
ragmen Tiirkiye’deki okul dncesi lisans programi incelendiginde sosyal beceri 6gretimi ile ilgili
dersin olmadigi fakat sosyal gelisimin desteklenmemesi gerektigi belirtilmis ama 6gretmenlerin
bu becerileri nasil aktaracagi ve dgretecegi ifade edilmemistir (Yiiksek Ogretim Kurumu,
2018). Okul oncesi 0gretim programinda ise sosyal beceriler ise kazanim, gostergeler ve
aciklamalarda ¢ocuklarin yas ve gelisim 6zellikleri yasa ve gelisime gore listelenmesine ragmen
Ogretmenlerin nasil 6gretilecegi ile sinirlt bilgi oldugu, engel tiirlerine gore farklilasmadigi ve

temel sosyal becerilere yer verildigi goriilmektedir (MEB, 2013).

Sosyal becerilerin OG’li ¢ocuklarin gelisiminde bu kadar énemli bir yere sahip olmasi
Ogretmenlere verilen gérevler yaninda ebeveynler tarafindan da sosyal becerilerin bilinmesinde
ve desteklenmesinde Onemli gorevler diistiigii {izerinde vurgu yapmak onemlidir (Lane,

Stanton-Chapman, Jamison ve Phillips, 2007; Ozyiirek ve Ceylan, 2014).

1.2. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin genel amaci; anne, baba ve 6gretmen goriisleri dogrultusunda okul
oncesine devam eden 48-72 aylik OG’li cocuklarin sosyal beceri diizeylerini belirmek ve sosyal

becerilerini etkileyen etmenler hakkindaki goriiglerini tespit etmektir.
Bu dogrultuda asagida olusturulan sorulara cevap aranmaya ¢aligilmistir.

1. Anne, baba ve ogretmenlerin OG’li cocuklarin sosyal becerilerini

degerlendirmeleri arasinda anlamli bir fark var midir?
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2. OG’li  ¢ocuklarin  sosyal becerilerinde anne, baba ve Ogretmen
degerlendirmelerine gore yas agisindan anlamli bir fark var midir?

3. OG’li c¢ocuklarm sosyal becerilerinde anne, baba ve Ogretmen
degerlendirmelerine gore yetersizlik tiirii agisindan anlamli bir fark var midir?

4. OG’li  cocuklarin  sosyal becerilerinde anne, baba ve Ogretmen
degerlendirmelerine gore okul dncesine devam etme siiresi agisindan anlamli bir fark var midir?

5. Anne, baba ve 6gretmenlerin OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerini etkileyen

etmenler hakkindaki goriisleri nelerdir?

1.3.  Arastirmanin Onemi

Kaynastirma uygulamalar;, OG’li g¢ocuklarin egitimde sunulan biitiin haklardan
yararlanarak sistem icinde akranlariyla birlikte tecriibelerinin aktarma siireci ve yasadigi

toplumda en kaliteli egitim almasini saglayan bir egitim modelidir (Sucuoglu, 2004).

Kaynastirma egitimi; tipik gelisim gdsteren ve OG’li ¢ocuklarin egitim &gretime bir
arada katiliminin yani sira her birinin katilimi ve sinifin etkin bir iiyesi olmasidir. Kaynastirma
OG’li gocuklarmn kendi yasitlar: ile birlikte olmalarinin, esit egitim firsati sunularak egitim
hakkindan engellenmemesidir. OG’li ¢ocuklarm yasama dair deneyim kazanacaklari,
deneyimlerini paylasacaklari genel siniflarda egitim almasi 6nem tasimaktadir. Genel egitim
smiflarinda OG’li gocuklar tecriibe yasayarak, toplumun kabul gordiigii normlara gore hareket
etmeyi, gruba dahil olmay1 6grenmeleri gerekmektedir. Bu yonde OG’li gocuklarin ayni yas
gruplar ile ayn1 smifta yer almasi egitim esitliginin de 6nemli bir pargasidir. Kaynastirma da
kendi yasitlar1 ile birlikte yer almasi birbirlerinin sosyal etkilesimine baghdir. Sosyal
etkilesimler ise kaynastirma simiflarinda gergeklesen smif ici ve smif disi etkinlikler ile OG’li

cocuklarin katilimina, akran etkilesimine ve sosyal becerilere baglidir.

OG’li gocuklarin toplumda yer almasii saglamak igin en nemli becerilerden biri olan
sosyal becerilerdir. Sosyal beceriler, kendi yasitlar1 ve diger yetiskinler ile birlikte algiladigi ve
algilandig1 ile miimkiindiir. Ayrica sosyal beceriler, toplum tarafindan bireye yiiklenen gérevler
ve bu gorevleri uygun sekilde sergileme yetenegi olarak tanimlanir (Nowicki, 2003). Bu
tanimlar1 goz Onilinde bulundurur isek sosyal beceriler toplum tarafindan, toplum iginde
gerceklesen ve ogrenilen davranislar olarak tanimlanmaktadir. OG’li ¢ocuklarinda toplum
i¢inde yer almasi ve kabul gdrmesi tanimlanan sosyal beceriler ile gergeklesir. OG’li ¢ocuklarin

hem toplum hem de genel egitim siniflarinda nasil davranmasi gerektigini ve nasil kabul
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gorecegini iliskin siireci en olumlu sekilde tamamlamasi i¢in temel sosyal becerilere sahip
olmasi gerekmektedir. OG’li ¢ocuklar akranlar1 tarafindan kabul gérmesi veya kabul goriilen
davraniglar1 gergeklestirmesi toplum tarafindan kabul gérmesini kolaylastirarak, olumsuz
deneyim yasamasini engelleyecektir. OG’li ¢ocuklarin gergeklestirdigi her olumlu yasanti
sosyal acgidan yeterlilige sahip oldugunun gostergesidir. Bu da sosyal kabullerini
kolaylastiracaktir. Bunun ile birlikte sosyal beceriler OG’li cocuklarin akranlari ile
etkilesimlerinde sosyal kabul ve sosyal retlerinde tanimlayici olmustur. OG’li ¢ocuklarinda
sosyal becerilerinde yetersiz oldugu bilinmektedir. Kaynastirma siniflarinda OG’li ¢ocuklarin
sosyal becerileri yeterli ise kabul almis ¢ocuk, sosyal becerisi yetersiz ise dislanmis ¢ocuk
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. OG’li cocuklarin sosyal becerilerdeki eksiklik kabul ve engel

tiirlerine bakis acisini degistirmektedir (Gresham ve Macmillan, 1997).

Kaynastirma uygulamasindaki sosyal beceriye sahip OG’li ¢ocuklarm akranlari ile
birlikte olumlu akran etkilesimim kurmasima simif i¢i ve simif dis1 etkinliklerde OG’li ¢ocuklar
ile akranlarinin etkilesimine ve katilimini artiracaktir. Erken donemde genel egitim siniflarina
devam eden OG’li ¢ocuklara akranlar1 ile yan yana Ogrenebilecekleri ve gelisim
gosterebilecekleri, olumlu model saglayarak taklit etmesini, bireysel 6zelliklerindeki ortaya
cikan farkliliklardan dolay1 alay ve zorbaliklari azaltirken, ¢esitli duyarliliklarin artmasina ve
kabulii arttiran olumlu bir iklim yaratacagi savunulmaktadir (Vakil, Welton, O’Connor ve
Kline, 2009). Ebeveynler tarafindan bakildiginda g¢ocuklarmin kendi yasitlari ve diger
yetiskinler ile pozitif sosyal etkilesime ge¢gmelerine, akranlari tarafindan olusturulan ve toplum
icinde yer alan sosyal gruplara katlim gostermeleri, ilerleyen donemlerde kendisi i¢in risk
olusturabilecek davranislardan koruyabilecek karar vermesini ve zorluk ile basa cikacak
kabiliyete ve motivasyona koruyacak kararlar alabilmelerini ve giicliiklerle basa ¢ikma
yetenegine ve motivasyonunu kazanmalarini istemektedirler (Ozaydin, 2006). Bu yiizdendir ki
kaynastirma uygulamalarmin gerceklestigi genel egitim siniflart OG’li gocuklarin akranlari ile
sosyal etkilesimlerine firsat veren dogal ortamlardir. Bununla OG’li ¢ocuklarm kaynastirma
uygulamalari geregi devam ettigi okul 6ncesi genel egitim siniflarinda akranlari ve yetigkinlerle
sosyal iletisim ve etkilesim becerilerinin sinirli oldugu bilinmektedir. Bu durum OG’li
cocuklarin kaynastirma siniflarindan yeterince yararlanamamalarina ve akranlari tarafindan
kabul edilmemelerine neden olmaktadir. Bu sorun iilkemizdeki OG’li cocuklar, aileleri ve

egitimciler i¢in bir sorun oldugu gibi evrensel boyutta yasanan bir sorundur (Guralnick, 2001).

OG’li ¢ocuklarm kaynastirma uygulamalar1 geregi devam ettigi okul dncesi genel

egitim siniflarinda akranlar1 ve yetiskinlerle sosyal iletisim ve etkilesim becerilerinin sinirl
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oldugu bilinmektedir. Bu durum OG’li c¢ocuklarin kaynastirma siniflarindan yeterince
yararlanamamalarina ve akranlari tarafindan kabul edilmemelerine neden olmaktadir. Ayrica
okul oncesi Ogretmenlerin ve ebeveynlerinin sosyal beceriler konusunda ve destekleme
konusunda yetersizligi, donanim eksikligi ve akademik becerilere agirlikli beklentiler de sosyal

beceriler agisindan sikintilar dogurmaktadir (Ozyiirek ve Ceylan, 2014).

OG’li cocuklarin okul &ncesi kaynastirma uygulamalarinda sosyal becerilerini
belirleyen ¢ok az nicel ¢alismalar bulunmaktadir (Aykir, 2010; G6l, 2017; Orhan, 2010; Poyraz
Tiity, 1999). Genel olarak ilkogretime devam eden OG’li ¢ocuklarin ¢alismalarmin yapildig
dikkat ¢ekmektedir (Eren, 2012; Siiriin, 2012; Sucuoglu ve Ozokeu, 2005). OG’li ¢cocuklarin
okul oncesindeki sosyal becerileri hakkinda nitel ve karma ¢alismalara rastlanmamistir. Bu

dogrultuda bu aragtirmanin 6nemi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.

Bu dogrultuda bu arastirmanin yontemi karma yontemdir. Farkli goriislere dayali olarak
veri toplanmasi bu ¢alismanin ayri bir zenginligidir. Ciinkii 6zel egitim arastirmalarinda nicel
yontemlerin ve nitel yontemlerin ayni anda kullanilmas ile alinyazindaki bir yonteme dayali
yiirlitiilen arastirmalardaki boslugu doldurmasi acisindan katki saglayacagi diistiniilmektedir
(Brown ve Stanton-Chapman, 2017; Klingner ve Boardman, 2011). Bu karma ydntem
belirlenen problem durum ile var olan sorunun daha iyi anlagilmasina ve agiklanmasina firsat
tanimas1 amagclanmaktadir. Okul oncesi donemde kaynastirma smifina devam eden OG’li
cocuklarin sosyal beceri diizeylerini belirlemek, daha sonra da okul 6ncesi 6gretmenlerinin ve
0zel gereksinimi olan ebeveynlerinin sosyal beceriye iliskin goriisleri incelemek ©nem
tasimaktadir. Ortaya ¢ikan sonuglar ile sosyal becerilerinin desteklenmesi ve kaynastirma
siniflarinda gelistirilmesi amaciyla ilgili caligmalara rehber olacagi diisiiniilmektedir. Bunlar ile
birlikte bu ¢alisma birgok yonden &nemli goriilmektedir. Ozellikle Tiirkiye’de okul ncesi
donemde kaynastirmaya devam OG’li gocuklarin sosyal becerilerinin degerlendiren ve
sonucunda hem ebeveynlerinden hem de 6gretmenleri tarafindan goriisleri ile degerlendiren her
iki yontemin birlestirilerek yapilmis bir arastirmanin olmamasi agisindan da 6nem tagimaktadir.
Bu arastirma ile de OG’li ¢cocuklarin sosyal becerilerini belirlemek, okul éncesi kaynastirma
simiflarina sorunsuz devam saglamak i¢in neler yapilacagi, nelerin yapilmasi durumunda
cocuklarin sosyal becerilerinin artacagi, aile, Ogretmen gorlislerini de alarak siireci
kolaylastirmasi agisindan Onemlidir. Arastirmanin diger boyutunu olusturan 6gretmen ve
ebeveyn goriisleri ile kaynastirma siniflarindaki sosyal beceri eksikliklerini ortaya ¢ikarmak,
sosyal becerilerin gelistirilmesine ve desteklemesine zemin hazirlamak, 6gretmenlere bu

konuda hizmet-i¢i egitsel programlarin ortaya ¢ikarilarak uygulanabilirlik agisindan Gnem
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tagimaktadir. Sosyal beceriyi degerlendiren Olgeklerin tekrar gozden gecirilerek genisletilmesi

icin rehber olacag diistiniilmektedir.

En 6nemli sonucun ise kaynastirma smniflarindaki OG’li ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeylerinin belirleyerek, sosyal becerilerin anlasilmasina ve dneminin zenginlestirilmesine

yol gbsterecektir.
1.4. Arastirmanin Varsayimmlari

Bu ¢alismanin katilimcilari olan anne-baba ve 6gretmenlerin siniflarindaki 48-72 aylik
OG’li ¢ocuklarm Ozel Egitim Degerlendirme Kurul Karari ile okul &ncesi egitim kurumlarina
yerlestirilmelerine karar verildigi ve bu raporlara gore kaynastirma siniflarina devam ettikleri
varsayllmistir. Aragtirmada kullanilan “Sosyal Beceri Degerlendirme’’ 6l¢eginin 48-72 ay
arasindaki O6zel gereksinimi cocuklarin sosyal beceri diizeyini Olcecegi varsayilmaktadir.
Katilimcilarin yanitlart sosyal becerilere iliskin 6znel algilarindan olusmaktadir. Ayrica, anne-

baba ve 6gretmenlerin SBDO’ye yansiz ve giivenilir yamitlar verdikleri varsayilmistir.

15. Arastirmanin Smmirhhklar:

Aragtirmanin  katihmecilari;  2018-2019  egitim-6gretim  yilinda  Gaziantep’teki
ilkokullara bagli anasiniflar;, bagimsiz anaokullarina devam etmekte olan 48-72 aylik OG’li
¢ocuklarin anne-baba ve 6gretmenleri ile sinirhidir. Arastirmanin katilimeilari i¢in Valilik Oluru
alinmasina ragmen anne-baba ve 6gretmenlerin goniilliiliik esasina gore ¢aligmaya katilmasina
0zen gosterilmistir. Arastirmanin nicel ve nitel verileri, “’Sosyal Becerileri Derecelendirme

Olcegi” ve “gbriisme sorularia” verilen yanitlar sinirhidir.

“Sosyal Becerileri Derecelendirme’” 6lgeginin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin sosyal

becerisini Ol¢tiigii nitelikler ile sinirhdir.
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1.6. Tammlar

Ozel Gereksinimli Cocuk: bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitim yeterlilikleri

agisindan akranlarindan anlaml diizeyde farklilik gosteren ¢ocuklardir (OEHY,2018)

Sosyal Beceri; Bireyin sosyal ortamlardaki birbirleri ile etkilesimleri sirasinda pozitif

yonde sonuglar elde etmeye yarayan ve davranislarin 6grenilmesidir (Avcioglu, 2007).

Okul Oncesi Egitim; 36-66 ay arasindaki okul dncesi egitim yasina gelmis ¢cocuklara

egitim veren, anaokulu, anasinifi ve uygulama siniflardir (OOEKY, 2017).

Kaynastirma; Farkli yetersizlik tiiriine sahip OG’li 1n tipik gelisim gdsteren ¢ocuklar

ile ayn1 ortamda egitim olmasi olarak tanimlanir (Odom, 2000).

Genel egitim 6gretmenlerine, akranlara, etkinliklere ve miifredata erigsim de dahil olmak
lizere, icerige ve kapsama tam erisime sahip siniflar icindeki 6zel gereksinimli ve tipik gelisim

gosteren ¢ocuklari egitmek ve biitiinlestirmektir (McCollow, Shurr ve Jasper, 2015).

Karma yontem; Hem niceliksel hem de niteliksel veri toplamayi, iki veri formunu
biitiinlestirmeyi felsefi varsayimlart ve teorik cergeveleri icerebilecek farkli tasarimlari

kullanmay1 igeren bir sorgulama yaklagimidir (Creswell, 2014).
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IKiNCi BOLUM

KURAMSAL CERCEVE VE iLGILi ARASTIRMALAR

2.1  Sosyal Yeterlilik

Sosyal yeterlilik kavrami genellikle sosyal beceri kavrami ile es anlamli olarak
kullanilsa da sosyal beceriyi de kapsayan ¢ok daha genis bir kavramdir. Bu kavramlarin
birbirlerinin yerine kullanilmasindaki neden aslinda bireyin toplum iginde sosyal beceriyi
yerine getirip sosyal bakimdan toplumun verdigi rolleri yapmasi1 bakimindan olabilmektedir.
Bu iki kavramin ¢ok boyutlu, birbiriyle iligkili ve ayni zamanda bagimsiz yapilar oldugu

belirtilmektedir (Bacanli, 2014).

Sosyal yeterlilik, bireyin belli bir durumdaki performansinin genel niteligi konusunda
sosyal yargiy1 belirtirken, sosyal beceri belirli bir sosyal durumda yapilan davranigtir. Sosyal
yeterlik bireyin sahip oldugu sosyal becerileri baglama uygun olarak gergeklestirebilme
yetenegidir (Ergenekon, 2017). Sosyal yeterlilik, bireylerin toplum iginde istedigi ve
gereksinim duydugunda gevresindekiler ile uygun ve nitelikli sosyal iletisimlerinde basari
gosterdiklerinden dolayi elde edilen becerilerdir. Buna gore sosyal becerisi iyi diizeyde olan bir
birey cevresiyle rahatlikla arkadaslik iliskileri gelistirebilen, iletisimi baglatabilen, iletisim
sirasinda ve sonrasinda iletisime gectigi bireyler ile duygusal baglar olusturabilen, sosyal
ortamlarda icin gerekli becerilere sahip olmay1 igeren genis bir kavramdir. Bu dogrultuda
kazanilan sosyal beceriler ve artan sosyal yeterlik sosyal bir iligki i¢inde olan bireyin
cevresindeki diger bireyler ile kurdugu iletisim tiirline ve birbiriyle karsilikli etkilesimlerinin
devam edilebilirligine olumlu yonde katki sagladigi ifade edilmektedir (Spence, 2003). Bu
nedenle bireylerin sahip olduklar: sosyal becerileri etkilesim i¢inde olduklar kisilerle uygun
ortam, zaman ve kosulda kullandiklar1 zaman sosyal yeterlige sahip olduklar1 kabul edilir (Han
ve Kemple, 2006).

Sosyal yeterlilik genis bir kavram olmakla birlikte genellikle gocuklarin akranlari ile
karsilikli iletisim halinde olma, iletisimi ve etkilesimi baslatma ve siirdiirmek i¢in ¢aba harcama

yeteneklerinin vurgulandigina dikkat ¢ekilmektedir (Katz ve McClellan, 1997).

Sosyal yeterliligin bireyin sosyal becerilerinin degerlendirilmesi sonucunda gelecek
davraniglar1 hakkinda ipuglar1 veren ve bu davraniglarin sergilenmesinde tutarliligi varsayan bir

kavram olarak ele alindig1 goriilmektedir (Bacanli, 2014).

16



2.2 Sosyal Beceriler

Insanoglu dogumdan itibaren yasamin sonuna kadar devam eden bir &grenme
siirecindedir. Sosyal bir varlik olan insanoglu 6grenme siirecinde ailesi, akranlar1 ve
egitimcilerle bir¢ok sosyal ortamda etkilesim halindedir. Bu etkilesimler sirasinda yeni bilgi,
davranig ve beceriler 6grenir. Giinliik yasam becerileri, meslek ve is becerileri, 6z bakim
becerileri, serbest zaman degerlendirme becerileri ve sosyal beceriler bunlara 6rnek olarak
verilebilir. Bu becerilerin 6grenilmesinde en temel nokta beceriyi 6grenen bireye verilen
geribildirimler ve toplumca kabul edilen beceriler sergilediginde sunulan pekistireglerdir.
Sergiledigi olumlu davranislar sonucu pekistirilen ¢ocugun iginde bulundugu hayat ile ilgili
tecriibeleri olumlu olacak ve olumlu yasantilari zamanla artabilecektir (Kulaksizoglu, 2016).
Olumlu yasantilar bireyin i¢inde bulundugu toplumca kabul edilen sosyal becerilere sahip
olmay1 gerektirir. Sosyal iligkiler cogu insanin mutlulugunun ve iyi bir yagami olusturmasi i¢in
anahtar bir kaynaktir. Sosyal becerilerin kazandirilmasi kimlik olusumunu, benlik duygusunu
bunlar ile iligkili olan iletisim becerilerini, arkadaglik kurma ve topluma ait olma hissini tesvik
eder ve destekler (Heyne, Wilkins ve Anderson, 2012). Bu dogrultuda sosyal beceriler yagsamin
icinde ve yasama dahil olan en 6nemli becerilerden biridir. Alan yazinda incelendiginde sosyal
becerilerin 6grenilmis davraniglar olarak tanimlandigi goriilmektedir. Ancak farkli tanimlara da

rastlanmaktadar.

Sosyal beceriler; cocugun sosyal ihtiyaglarini yerine getirebilmek i¢in onu amacina
Sosyal beceriler, toplum tarafindan verilen rolleri tamamladigin1 gostermesi i¢in sergilemesi

gereken davranislar biitiintidiir (Mcfall, 1982).

Sosyal beceriler ve etkilesimler sosyal alanlarda insanin biling, diisiince ve
faaliyetlerinin temellerini olustururken, toplum icinde bireyin kalict iliskiler gelistirme ve

kurma kapasitesi olarak tanimlanmaktadir (Cacioppo, 2002).

Sosyal beceriler sosyal yeterliligin iginde yer alan, bireyin yasadigi toplumun
normlarma uyum gostermesi ve i¢inde yasadigi toplumun bir 6gesi olarak yasam kalitesini

etkileyen davranislar olarak tanimlanmistir (Ergenekon, 2017).

Sosyal beceriler, i¢inde yasadigi toplumun davraniglarin sonucunda olumlu sonuglar
elde edebilen, olumsuz tepkilerden kaginmaya yarayan ve olumlu davranislar gerceklestirmek

icin, birey tarafindan belirlenir. Bireyin girdigi farkli ortamlara goére farklilasan 6grenilmis
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davraniglar, kendine 6zgii, tanimi yapilabilen genis bir yap1 olan sosyal yeterliligin bir parcasi

olarak da tanimlanmaktadir (Avcioglu, 2005; Sucuoglu ve Cifci, 2001).

Her ¢ocukta oldugu gibi OG’li ¢ocuklarda da sosyal beceriler; toplum iginde yer
almasini ve yagsamini1 devam ettirmesi hem de akranlar1 ve yer aldig1 topluluk igindeki bireyler

ile etkilesimini saglamaktadir.

Sosyal bir varlik olan insanoglunun yasaminda sosyal beceriler ne kadar biiyiik 6neme
sahipse bu becerilere sahip olamamakda o derece Onemli bir sorun olarak karsimiza
cikmaktadir. Sosyal beceri yetersizligi; bireyin herhangi bir sosyal beceriyi hangi ortamda,

hangi kosulda ve hangi durumda nasil sergileyecegini bilmemesi olarak agiklanabilir.

Bireylerde ortaya ¢ikan sosyal beceri yetersizlikleri; beceri (kazanim) yetersizligi,
performans yetersizligi, kendini kontrol becerilerinin yetersizligi ve kendini kontrol

performansi eksikligi olarak dort baglik altinda toplanmastir.

Beceri (kazanim) yetersizligi: birey herhangi bir sosyal beceriyi hangi ortamda, hangi

kosulda ve hangi durumda nasil sergileyecegini bilmemesidir.

Performans yetersizligi: sahip oldugu sosyal beceri ¢esitli nedenler toplumun kabul
ettigi sekilde ile sergileyememesidir. Burada goze ¢arpan dnemli detay ¢cocugun kendi dogal
ortaminda gozlenerek, o beceriye sahip olup olmadigini karar vermektir (Gresham ve digerleri,

2001).

Kendini kontrol becerilerinin yetersizligi: Bireyin sahip oldugu korku, 6fke, utangacglik,
kaygi, endise, asir1 duygusal tepkilerden dolayr gereksinimi olan becerileri dgrenememesi
durumudur. Bireyin repertuarinda var olan sosyal becerileri asir1 duygusal tepkilerden dolay1
istenilen siklikta ve tutarlikta sergileyememesidi (Gresham ve Elliot’dan [1987] aktaran Olgay-
Giil, 2018:12).

Sosyal becerilerin 6gretilmesinde ve uygulamasinda 6nemli bir kavramsal diigiinme ise
sosyal beceri eksikliklerinin ayirt edilmesidir. Sosyal beceri eksikligi sosyal becerilerin
edinilmesindeki eksiklikler ve sosyal becerileri sergilenmesinde ortaya ¢ikan eksiklikler olarak
belirlemistir (Gresham, 1981). Bu ayrimin iizerinde durmasimin en énemli nedeni, becerinin
Ogretilmesi icin farkli miidahale yaklagimlar1 belirtilmistir. Bunlara bagl olarak cesitli 6gretim
yontemleri sunma firsat1 verir (Gresham, 2016). Beceri eksikligi; belirli bir sosyal becerinin
nasil gergeklestirilecegine iligkin bilginin bulunmamasindan veya belirli durumlarda hangi

sosyal becerinin uygun oldugunu bilmenin zorlugundan kaynaklanir. Sosyal beceri edinim
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eksikligi, ¢ocuklar i¢in uygun sosyal davraniglarin yanls 6gretilmesinden ve ya uygun sosyal
davraniglarin yanlis etkilesim ve gozlem sonrasinda 6grenilmesinden kaynaklanmaktadir. Bu
durumlar ¢ocuklarin sosyal becerilerini yonlendirecek ve tesvik edecek dogru yonlendirmelere
gerek duyulur. Performans eksikligi ise; birey sosyal beceriyi nasil gerceklestirecegini
bilmesine ragmen, belirli bir sosyal beceriyi toplum tarafindan kabul edilebilir seviyelerde
gerceklestirememe olarak tanimlanmistir. Bu beceriler daha ¢ok motivasyon ve performans

yetersizlikleri olarak bilinir (Gresham, 2016).

Agiklanan yetersizliklere ilave olarak akicilik yetersizligini de eklenmistir. Akicilik
yetersizligini ise; bireyin yeni 0grendigi bir beceriyi ve ya becerileri olusturan bir zinciri farkl
ortamlarda ve zamanlarda uygun davranisi birey tarafindan iistelemesi ve hizli ve kolay bir
sekilde diizenli ve ayni siklik ile yapryor olmasi énem tagimaktadir (Tekin-Iftar ve Kircaali-
Iftar, 2016). Bu dogrultuda akicilik yetersizligi ise kazanilan beceriyi gerekli sistemler
biitiiniine yer verilmediginde kolay ve uygun hizda yerine getirememesi olarak
tanimlanmaktadir (Gresham ve digerleri, 2001). Sosyal beceri yetersizliginin edinim,

performans ve akicilik yetersizligi olarak da siniflandirildigr goriilmektedir.

Sosyal becerilerdeki yetersizlikler OG’li gocuklarin akran iliskilerini etkiledigi gibi
okuldaki 6grenmeleri, buna bagli olarak da yasam kaliteleri de dogrudan etkilenebilmektedir.
Sosyal becerilerdeki bu yetersizlikler Ogrencinin akranlartyla, o6gretmenleriyle, anne-
babalariyla etkilesimini hatta yetiskinlik donemlerinde is yasantilarin1 da olumsuz olarak
etkilemektedir. Bu yiizden, OG’li ¢ocuklar, belirli sosyal becerileri kazanma ve bu becerileri

kullanma konusunda destege gereksinim duymaktadirlar (Avcioglu, 2012).

OG’li ¢ocuklarm sosyal becerilerinde meydana gelen eksiklikler ya da sosyal
gelisiminde tamamlamalarda yasanan giigliikler cocuktan beklenen sosyal yeterliliklerini
olumsuz ydnde etkilemektedir. Bu dogrultuda OG’li ¢ocuklarin yasamin ileriki dénemlerinde

sosyal giicliikler ile karsilagsma olasilig1 artmaktadir.

2.3 Erken Cocuklukta Sosyal Beceriler ve Sosyal Yeterlilik

Sosyal gelisim, ¢cocugun diger gelisim alanlari kadar degerlidir. Bireyin yasaminda
giderek onem kazanacak “uyum saglama” becerisi ¢ocukluk ¢aginda ve sosyal gelisim siireci
igcerisinde kazanilir. Cocugun sosyal davraniglar ilk yillarda yogun etkilesim iginde oldugu

ailesi ve daha sonraki yillarda arkadaslarinin gosterdigi geri bildirimlerle degerlendirilir.
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Sosyal gelisim, bebegin diinyaya geldigi ilk giinden yasaminin sonuna kadar
cevresindeki insanlarla yasadigi karsiliklt iliski ve etkilesimler siirecidir. Yasam boyu devam
eden bir silire¢ olup gelisim alanlarindan biligsel ve ahlaki gelisim ile paralellikler
gostermektedir. Dolayistyla bireyin bagka insanlarla saglikli iligkiler kurmasi ve siirdiirebilmesi
bilissel ve ahlaki akil yiiriitme siireciyle de yakindan ilgilidir (Aydin, 2014). Sosyal gelisimi
gerceklesen cocuklar toplum ig¢inde kabul gorerek sosyallesmesi gergeklesir. Sosyallesme ise
sosyal gelisim ile birlikte toplumun kabul gordiigli, onun toplum tarafindan onaylanan ve
toplumun ait oldugu bilincine ulagmasi duygu ve davramiglarini tanittifi ve kazandirdigi
stirectir. Sosyallesen birey topluma uyum saglayarak sosyal gelisiminin desteklemesine
yardimci olur. Cocuklar toplumun diger bireyleri ile iletisim ve etkilesime girdik¢e sosyallesir
ve toplumsal yasama uyum saglarlar (Shaffer, 2009). Sosyal gelisim bireyin toplum i¢inde iyi
iligkiler kurmasi ve toplumun benimsedigi normlara uygun davranislar sergileyebilmesidir.
Sosyallesme siirecinde ¢ocuklar topluma 6zgii 6zelikleri 6grenir ve toplumun bir parcasi

olurlar.

Bireyin toplum icinde yer alabilmesi i¢in toplum ic¢inde belirlenen bu kurallar
dogrultusunda hareket etmeleri gerekmektedir. Toplumu olusturan bireylerin ise iginde
bulunduklar toplumun sosyal normlarina uyum saglamalar1 gerekir. Bu sosyal normlarin sosyal
kurallar olarak adlandirildig1 ve kurallarin gilinliik yasamda sosyal iliskiler geregi olan, toplum
tarafindan kabul goren veya kabul gérmeyen davraniglar1 agiklayan, sosyal iligkileri devam
etmesine yonelik, yasanilan cevreye bagli normlar1 gosterir. Sosyal kurallar, toplum
igerisindeki iletisim ve etkilesimi diizenlemek icin rastgele ve beraber karar verilmis normlari
belirtir (Smetana, 1981). Sosyal kurallara uyma ve sosyallesme erken ¢ocukluk déoneminde

kazanilan becerilerdir (Sahin, 2018).

Sosyallesme dogumla baslayarak insan yasaminin sonuna kadar devam eden siirede
etkilesimde olmasidir. Sosyallesen cocuklar toplum iginde iyi iletisim kurarak, toplumun
belirledigi normlara uygun davranislar gostermesidir. Cocuk i¢inde bulundugu toplumda
kendini ve topluma ait bireyleri gozleyerek, i¢cinde bulundugu ortama goére uygun yer, zaman
ve bagkalar1 ile nasil iletisim kurmasi gerektigini yasamun ilk yillar1 olan erken g¢ocukluk
donemindeki deneyimlerine baglidir. Bu deneyimler ¢ocuga verilen olanaklara, olanaklarin
nasil kullanildigina, ilk iletisime gectigi aileden, Ogretmenin yol gostericiligine baghdir.
Ebeveyn ve Ogretmen tarafindan sunulan olanaklar ¢ocuklarin sosyal beceri edinimi

kolaylastirict etkenlerdir (Cubukeu ve Giiltekin, 2006).
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Cocuklarin okula baglamasi ile yerini aileden ziyade akrani ile etkilesime girme siireci
ile devam eder. Kurdugu her saglikli etkilesim g¢ocuklarin toplumda kabul edilen sosyal
gelisimlere sahip oldugunu gosterir. Sosyal bir varlik olan insanlar, yasami boyunca farkli
sosyal ortamlarda sahip olmasi1 gereken sosyal gelisimini gostermesi beklenir. Ailede baslayan
sosyal etkilesimler ¢cocuklarin okula baslamasi ile arkadaslik iligkilerine doniisiir (Olcay-Giil,
2018). Bu siire¢ insan yasaminin sonuna kadar devam eder. Cocuklarin arkadaslik ve sosyal
beceriler edinecekleri kuralli ortamlar ise erken c¢ocukluk ortamlari olan c¢ocuk bakim
merkezleri ve okul Oncesi kurumlardir. Cocuklar erken ¢ocukluk egitimine erisimde
olmadiginda ve erisimin olmamasi sonucu ortaya c¢ikan sosyal iletisim ve etkilesimdeki
gecikmelerden etkilenirse sosyal normlari 6grenme ve sosyal davraniglart uygulama firsatini
kacirirlar. Bu sosyal becerilerin yoklugu, birey olmanin, toplum ve toplum faaliyetlerine

katilmanin 6nemli yonlerini kagirilmasina neden olur (McCollow ve Hoffman, 2019).

2.4 Ozel Gereksinimli Cocuk ve Okul Oncesi Egitim

OG’li ¢ocuklarmn ihtiyaglarini belirlemek ve dgrenim gereksinimlerini desteklemek
amactyla ortaya ¢ikan egitim alani 6zel egitim olarak adlandirilmistir (Laura ve Ashman, 1985).
Ozel egitim alam yetersizliklere dayali yaklasimlar dogrultusunda farkli hizmetler talep eden
heterojen gruplar1 kapsamaktadir; Bedensel engelli birey, ¢cok agir diizeyde zihin engelli birey,
gorme engelli birey, isitme engelli birey, hafif diizeyde otizmi olan birey ve hafif diizeyde
zihinsel engeli olan bireylerden olusmaktadir. Ozel yetenekli ¢ocuklarda 6zel egitim alani

i¢inde hizmet sunulan gruplardir (OEHY, 2018).

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde (OEHY) 6zel egitim “Bireysel ve gelisim
ozellikleri, egitim yeterlilikleri bakimindan akranlarindan anlamli diizeyde farklilik gdsteren
bireylerin egitim ve sosyal ihtiyaglarin1 karsilamak iizere gelistirilmis egitim programlar1 ve
0zel olarak yetistirilmis personel ile uygun ortamlarda siirdiiriilen egitim’’ olarak
nitelendirilmistir (MEB, 2018). Ayrica, Ozel Egitim, “Bireysel farkliliklar1 ve gelisim
ozelliklerinden dolayr normal egitimden faydalanamayan veya olmasi gerekenden az
faydalanan veya faydalaniyor ise destek egitim programlari ile sunulan egitimden yararlanan
bireyler icin, 6zel yetismis eleman, 6zel yapilmis materyal ve arag-gerecler ile bireysel
farkliliklarin esas alindig1 ortamlarda her bir bireysel 6zelliklerine gore gelistirilmis 6zel egitim

programlari ile desteklenen egitim olarak tanimlanmaktadir (Baykog, 2018). Bu iki tanimda da
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0zel egitim programlari ile BEP’in vurgulandigi, 6zel olarak yetistirilmis personelin 6zel egitim
lisans programlarindan mezun olmalarma dikkat c¢ekildigi, bireylerin gereksinimleri

dogrultusunda hazirlanmis ortam ve arag, gereclerin onerildigi goriilmektedir.

Gegmisten bu yana OG’li ¢ocuklarin dgrenme gereksinimlerinin 6zel simiflar, 6zel
okullar ve dzel egitim kurumlar1 gibi 6zel ortamlarda saglandigi bilinmektedir. Ozel egitim
okullar1 ve 06zel egitim smiflarinda uzun siiredir yasanan tecriibeler, yapilan bilimsel
arastirmalarin sonuglar1 ve 1960’1 yillarda baslayan ayrimcilikla miicadele eden toplumsal
hareketler; 6zel gereksinimli bireyleri ve ailelerini egitimde esitlik ve hak arayisi yoniinde

etkilemistir (Ozaydin, 2019).

Aileler, cocuklarinin genel egitim siniflarinda tipik gelisim gosteren akranlartyla birlikte
esit egitim firsatlarima sahip olmalar1 yoniinde girisimlerde bulunmuslardir. Bu girisimler
sonucu hiz kazanan yasal diizenlemeler 6zel egitim alaninin giindemine “Kaynastirma”
kavramini getirmistir. Amerika’da baslayan ve kisa stirede Avrupa ve diger iilkelerde de etkileri
goriilen insan haklar ve esitlik temelli uygulamalar, yillar i¢inde bir dizi uluslararasi sézlesme

ve bildirge ile teminat altia alinmistir (Ozaydin, 2019).

OG’li gocuklarin genel egitim smiflarina kaynastirma uygulamalari ile yerlestirilmeleri
aileler tarafindan beklenen bir uygulama oldugu i¢in diinya genelinde de hizla yaygimlasmistir.
OG’li ¢ocuklarin kaynastirma uygullamalar1 gocuk haklar1 sézlesmesi ve insan haklar1 evrensel
beyannamesi ile garanti edilmistir. Kaynastirma uygulamalarmin bir amaci, OG’li ¢ocuklarin
ve akranlarmin birlikte yagsamayi, calismayr ve oyun oynamayi Ogrenmelerine yardimci
olmaktir. Ayrica biiylimeyi, bagimsizligi ve akranlarla etkilesimi tesvik etmektir.
Kaynastirmanin temel amact OG’li ¢ocuklarin akranlar1 ile bir arada dogal etkilesim
firsatlarindan  yararlanmasini ~ saglamaktir  (Causton-Theoharis, 2009). Kaynastirma
uygulamalarmda OG’li ¢ocuklara sunulan imkanlar arasinda en etkili faktdriin tipik gelisim
gdsteren akranlart oldugu diisiiniilmektedir. Genel egitim smiflarinda OG’li gocuklarin
desteklenmesinde akranlarin 6nemi uzun yillardir bilinmesine ragmen klinik ve uygulamali
arastirmalarda davranigsal degisikliklere sebep olan sistematik bir belirleyici olarak
kullanilmas1 oldukga yenidir (Bierman ve Wargo, 1995; Ozaydim, 2006). Akranlardan OG’li
cocuklarin 6grenme siireclerinde yararlanmak firsat egitimi yaklagiminin 6nemli bir 6gesidir
(Parke, 2004). OG’li ¢ocuklar ve akranlari arasindaki etkilesim karsiliklidir. Her iki grupta

birbirlerinden davranigsal ve sosyal beceriler baglaminda yeni kazanimlar elde edebilirler.
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Kaynastirmadaki biitlin bu gelismeler ile birlikte uygulamalarin gergeklesmesinde,
Ogretmenler, diger veliler, okul idarecileri, kaynastirma kabulleri, 6gretim uyarlamalari,
Ogretimin gergeklestigi ortamlar, sunulan destek hizmet egitimleri, uzmanlar ile isbirligi,
personel eksiklikleri, olumsuz 6gretmen tutumlari, genel egitimin farkli algilanisi, fiziksel
ortamin yetersizligi, okul 6ncesi 6gretmenlerin kaynastirma ve OG’li ¢ocuklar hakkinda bilgi
yetersizligi, 6zel egitimin temel amaglaridan biri olan OG’li cocuklarim egitim siiresince genel
egitim siniflarinda en az kisitlayici bir ortamda siirdiirme gerekligini zora sokmaktadir. Bu da
kaynastirma sorunlarmni beraberinde getirmektedir (Diken ve Batu, 2018; Ozaydin ve Colak,
2011; Sucuoglu ve Kargin, 2010).

Kaynastirma uygulamalarinda ebeveynler OG’li ¢ocuklarin akranlari gibi deneyim ve
esit egitim firsat1 sunularak yasami tecriibe etmelerini, toplum hayatinda bagimsiz olmasini,
tipik gelisim gOsteren akranlarindan ayrilmadan, beraber etkilesim kurmalarini
onemsemektedirler (Sucuoglu ve Kargin, 2010). Ebeveynler cocuklarinin genel egitim
smiflarinda  hakki olan egitim deneyimlerini diizenli almalarini, olumlu iliskiler
kurabileceklerini tipik gelisim gosteren ¢ocuklar ile daha fazla iliski i¢inde olacaklarini, sosyal
durumlarda nasil bas acikabilecegini Ogrenebileceklerini, arkadaslik kurarak toplum ile
biitiinlesebileceklerini diisiindiikleri i¢in kaynastirma uygulamalarini istemektedirler (Koster,
Pijl, Nakken ve Van Houten, 2010; Nakken ve Pijl, 2002; Odom ve Diamond, 1998).

Ozel gereksinimi olan gocuklarin gerekli destek egitim hizmetleri saglanarak tam
zamanli ya da yar1 zamanli olarak tipik gelisim gosteren akranlari ile bir arada egitim 6gretime
dahil edildigi kaynastirma uygulamalar1 1990’11 yillara kadar siirdiirtilmiistiir. 1994 yilinda
yayimlanan Salamanca Bildirisi ’Kaynastirma’’ kavraminin yerine ‘’Biitiinleyici/Kapsayici
Egitim’”> kavramini giindeme getirmistir. Biitiinlestirme uygulamalar1 OG’li gocuklar1 tipik
gelisim gosterenler ile ayn1 siniflara yerlestirmenin Gtesinde, egitim sisteminin tiim ¢ocuklar

icin uygun hale getirilmesi yaklagimidir (UNESCO, 2016).

Biitiinlestirme uygulamalari, bir okuldaki biitiin 6grencilerin herhangi bir alandaki gii¢lii
ve zayif yonlerine bakilmaksizin okul birlesenlerinin bir pargasi olmayr amaglamstir.
Kaynastirma kelimesi OG’li ¢ocuklar i¢in ayr1 ayr1 genel egitime yerlestirilmesi ve o sinifa
uygun Ozel egitim destekleriyle genel egitime tam zamanli yerlestirme anlamina gelmektedir.
OG’li ¢ocuklarin yetersizlik tiiriine, derecesine ve sahip oldugu &zelliklere bagli kalmadan
genel egitim siniflarinda yer almasini saglamak ve egitim firsatindan yararlanmasin

desteklemek gerekmektedir.
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Biitiinlestirme yaklagimini benimseyen genel egitim siniflarinin tim ¢ocuklarin
smiflarin ayrilmaz bir iyesi oldugu, akranlariyla etkilesim kurabildigi, genel egitim
programlarina aktif bir bigimde katilabildikleri, akademik basarilar1 kadar sosyal uyumlarinin
da izlendigi isbirligine dayali bir ekip ¢alismasi ile desteklenen ortamlar olmasi gerektigi
vurgulanmaktadir (Giangreco, 2013). Her ¢ocugun egitimden esit ve adil oranda yararlanma
hakkina sahip oldugu gerekgesiyle OG’li cocuklarin genel egitim siniflarinda akranlari ile bir
arada egitim gérmeleri gerektigi vurgulanmistir. Boylece, 6zel gereksinimine bakilmaksizin her
cocugun kendine 6zgii bir potansiyeli oldugu ve potansiyelini ortaya ¢ikarabilecek destek

egitim programlari ile genel egitim olanaklarindan yararlanilmalar1 kabul edilmistir (Eripek,
2003).

Insan hayatinda gelisimin en hizl1 ve kritik oldugu donem 0-6 yas arasidir. Bu donemde
cocuk ilk once aile ve daha sonra da okul Oncesi egitim kurumlarinda gelisimini etkileyecek
bireyler, ortamlar ve arag-gerecler ile karsilagir ve yasama iligkin temel bilgi, beceri, tutum ve
davraniglart kazanir (Ari, 2003). Ailede saglam temeller atilir ise ¢ocugun gelisimi o yonde
saglam olacaktir. Okul 6ncesi egitimin kalitesi cocugun gelisimini, yasam Kalitesini, kisiligini,
tutumlarini, inanglarini ve deger yargilarini sekillendirmesine etki eder. Dolayisiyla okul dncesi

donemde egitim ¢ocugun gelecekteki yasamini etkilemesi ag¢isindan dnemlidir (Oktay, 2003).

Gelisimin en hizli oldugu donem olarak adlandirilan okul 6ncesi donem, ¢ocugun sevgi
ve sefkati yasamasi, ihtiyaglarinin zamaninda karsilanmasi, sagliginin korunmasi ve
giivenliginin saglanmasi, gelisim ag¢isindan olumlu bir sekilde biiyiimesi ve sosyal davranislar
kazanmasi i¢in gereklidir. Bu sosyal davranislar sosyal gelisimini olusturacaktir. Okul 6ncesi
donemde de sosyal gelisim, cocuklarin biiyiimesinde ve gelismesindeki en 6nemli siire¢lerden
biridir. Bu siirecin temellerinin tiim gelisim alanlar1 gibi gebelik doneminde bi¢cimlendigi ve
dogumla birlikte anne, baba ve kardesler ile sekillendigi ve bireyin tiim yasami boyunca devam
ettigi bilinmektedir. Aileden sonra ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin bigimlendigi donem erken

¢ocukluk donemidir.

Sosyal gelisim, bireyin kendi i¢ diinyasi ve dis diinyasi ile basarili bir uyum yaratmasi,
yasama sevinci hissetmesi, kendisiyle ve baskalariyla iyi iliskiler kurmasi, baskalar1 tarafindan
kabul gérmesi ve bagarili iletisimi saglayabilmesi ile yakindan iliskili bir siiregtir. Ilk sosyal
iligkilerini ailesi ile birlikte baslayan ¢ocuk, okul Oncesi yasina geldiginde egitimin
baslamasiyla birlikte etkilesim ve iletisimde bulunacagi sosyal ¢evreye, 6gretmen ve akranlar

da dahil olmaktadir (Giilay, 2009).
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Erken ¢ocukluk déneminde elde edilen sosyal gelisim alanina iliskin kazanimlar ileri
cocukluk ve yetigkinlik donemlerinin de temelini olusturmaktadir. Bu yiizden erken ¢ocukluk
donemi kritik bir dneme sahiptir (Denham, 2006). Okul 6ncesi donemde olan ¢ocuklar sosyal
beceri olarak akranlariyla iletisim kurarken, paylasimlarda bulunarak, isbirligi yaparak ve
deneyimleyerek 6grenme, olumlu sosyal davranislar gelistirme, 6zgiivene sahip bireyler olma
ve kendilerini rahatca ifade etme gibi tlim yasamini etkileyecek davranislar kazanirlar (Aktas-

Ozkafaci, 2012).

OG’li ¢ocuklara erken c¢ocukluk déneminden itibaren sunulan egitimdeki esitligine
ragmen egitim haklarina ulagmakta zorluklar yasadiklari bilinmektedir. Egitim hakkina ulasma
bile OG’li cocuklar igin yeterli fiziki ortamlara, materyallere, gretmene, sosyal kabul ve sosyal
ortamlara uyum, okulu olusturan diger personeller ile yasanilan sikintilarin devam ettigi
bilinmektedir. Bunun ile birlikte OG’li gocuklarin akranlari ile ayni egitimi almasi onlarin

gelisimini onemli derecede destekleyecegi bilinmektedir.

IDEA (2004), okul éncesi ¢agindaki OG’li gocuklarin genel egitim siniflarinda akranlar
ile birlikte ayn1 ortamda gelismelerini desteklemek oldugunu savunmaktadir. En iist diizeyde

akranlari ile birlikte kaynastirma egitimine katilim gostermeleri dnerilmektedir.

Erken ¢ocukluktaki kaynastirma ortamlarinda sunulan nitelikli hizmetler ile akranlari
ile ayni nitelikte egitim almalari tiim ¢ocuklar i¢in faydali goriilmektedir (Guralnick, 2001).
Erken cocukluk doéneminde genel egitim siiflarina dahil edilen cocuklarin akranlari ile
etkilesim ve iletisim kurmalari, arkadas edinme firsatlarindan yararlanmalar1 kadar akademik
basarilar1 i¢in zengin ortamlar, firsatlar ve deneyimler sundugu i¢in de 6nem tagimaktadir

(Odom ve digerleri, 2004; Strain ve Bovey, 2011).

Okul 6ncesi egitim hem tipik gelisim gosteren hem de OG’li cocuklarin gelisimi igin
onemli bir doniim noktasidir. OG’li gocuklarin oku éncesinde yasitlari ile birlikte egitim almasi
benzersiz bir egitim firsat1 sunacagi gibi (Henninger ve Taylor, 2014), akademik, sosyal ve
davraniglarinda akranlari ile birlikte model ve taklit yoluyla icerisinde yer aldiklari ¢evrenin

olumlu etkilerini kazanacaklaridir (Lipsky ve Gartner, 1996).

Okul oncesi egitim biitiinlestirme egitimin ilk asamasini olusturmakta ve OG’li
cocuklarin gelisimi ve katihmini saglamaktadir. OG’li ¢ocuklarin igin okul dncesi egitime
katilim siireci 573 sayili KHK ile 1997 yilinda (KHK, 1997) baslamistir. OG’li ¢ocuklarm okul

oncesi egitimlerini, kendi yasitlari ile birlikte okul 6ncesi egitim kurumlarinda stirdiiriilmesi

25



esas almmustir. OEHY (2006)’de 37-66 aylar arasindaki OG’li ¢ocuklar i¢in okul ncesi egitime
katilimlar1 zorunlu hale getirilmis ve bireysel farkliliklart ve gelisimleri gbz Oniinde
bulundurularak gerektiginde 78 aya kadar uzatilabilecegi vurgulanmistir (OEHY, 2006).
OEHY (2018)’ de erken ¢ocukluk déneminde verilecek hizmetlerin, 0-36 aylik OG’li gocuklar
icin egitimin erken baglatilmasinda, ailenin bilgilendirilmesi ve desteklenmesini de kapsayacak
sekilde yiiriitiilecegi belirtilmistir. Ayn1 yénetmelikte 36 aymi tamamlayan OG’li ¢ocuklarin
okul 6ncesi egitiminin zorunlu oldugu ve ihtiyaclar1 dogrultusunda okul 6ncesindeki egitim
alma siiresinin 72 aya kadar uzatilabilecegine yer verilmistir (OEHY, 2018). Biitiin bu
gelismeler erken cocukluk doneminin ilk baslangicit olan okul &ncesi egitimin Onemini
giiclendirmektedir. Milli Egitim Bakanlig: (MEB) en son yaymladig1 2017-2018 Orgiin Egitim
Istatistiklerine gore kaynastirma kapsaminda okul dncesinde egitim alan 2601 &grencinin
oldugu ve bunlarin 1711’inin erkek, 890’min ise kiz dgrenci oldugu goriilmektedir (MEB,
2017). Gegmis donemlere oranla bu saymin giderek arttigi goriilmiistiir Ancak bu sayilara
bakildiginda ve yasalar ile zorunlu hale getirilmesine ragmen OG’li okul 6ncesi ¢ocuklarin okul
Oncesi egitime erisemedikleri veya dahil edilmeyerek kaliteli egitimden yararlanamadiklar
goriilmektedir. Yasalar OG’li ¢ocuklarin toplum iginde yer almasmni, toplumun bir bireyi
oldugunu sdylese de OG’li cocuklarin sosyal haklara ulasabilirlikleri, sosyal kabul
edilmelerinde giigliikler yasayabildiklerini gdstermektedir (Kale, Nur ve Kara, 2017). OG’li
cocuklarin dezavantajli gruplar i¢inde egitim haklarina ulasamayan ve bu durumdan olumsuz

anlamda en ¢ok etkilenen gruplar arasinda oldugu belirtilmektedir (Dowling ve Dolan, 2001).

Okul dncesi donem ilk 6grenmelerin gergeklestigi, oldukga kisa siiren ancak tiim yagami
etkileyen en kritik donem olarak bilinmektedir. Bu donemde tiim ¢ocuklar onlara sunulacak
destekler, egitim ve firsat esitliginden en yiiksek oranda yararlanma potansiyeline sahiptirler.
Cocuklara ne kadar ¢ok ¢esitli ve farkli firsatlar sunulacagina kendi ¢evresindeki bireyler karar
verir ve onlarin kararlari ile ¢ocuklarin ulasacaklar1 firsatlar sinirhidir. Tipik gelisim gosteren
cocuklar igin bu siire¢ ne kadar énemli ise OG’li ¢ocuklar icinde durum farksiz degildir. OG’li
cocuklarin 6zel durumlar fark edilir edilmez gerekli ve uygun egitime baslamalar1 gerekir.
Onlar i¢in ne kadar ¢abuk egitime baslanir ise yasitlar1 ile aym firsattan yararlanma ve
yasitlarm yakalama firsat kazanmalar1 miimkiin olacaktir. OG’li ¢ocuklarin yasammin ilk
yillarindaki deneyimleri énemli oldugu vurgulanmaktadir. Bu dogrultuda OG’li ¢ocuklar igin
okul 6ncesi egitim kaynastirma uygulamalarinin basladig1 ilk ortamdir. Okul 6ncesinde OG’li

cocuklar akranlar ile birlikte bireysel farkliliklar1 g6z Oniine alinarak hazirlanmis program,
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ortam ve materyaller ile kaynastirmanin ilk basamagi olan okul Oncesinde yararlanirlar.
Akranlari ile birlikte olmak OG’li cocuklarin gelisimini destekleyecek ve davranis dgrenmesine
destek olacaktir (Bozarslan ve Batu, 2014; Batu, Odluyurt, Alagozoglu, Cattik ve Sahin, 2017).
OG’li ¢ocuklar, erken tani, erken miidahale ve akranlari ile egitim firsatin1 yakalama sansina

ulastiklarinda potansiyellerini gelistirmek i¢in essiz olanaklara eriseceklerdir.

2.5 Kaynastirma ve Sosyal Beceri

Biitiin ¢ocuklar akranlari ile etkilesimleri sirasinda sosyal iletisim, oyun ve etkinlikler
ile bircok beceriyi 6grenebilirler. Bu beceriler uygun zamanda cevap verme, sosyal rolleri
anlama, paylasma, iletisim, sira bekleme, dinleme, birbirini takip etme gibi sosyal becerileri
olusturan bu beceriler akranlar1 ile girilen her tiirlii etkilesimde 6grenilir. Bu dogrultuda
kaynastirma uygulamalarinda OG’li gocuklar dogal 6grenme yoluyla etkilesime girebilecekleri
ve 0grenebilecekleri ayni yasta gelisim gosteren tipik gelisim gosteren ¢ocuklar ile ayn1 ortama

yerlestirilmesi olarak 6nem tagimaktadir (Terpstra ve Tamura, 2007).

Son zamanlarda, kaynastirma egitim amaglari, sosyal yeterliligin arttirilmasimi ve OG’li
cocuklarin akranlar1 arasindaki pozitif iliskilerin gelistirilmesini de icerecek sekilde
genisletilmistir. Kaynastirma uygulamalart sosyal etkilesim kurma, arkadaslik ve sosyal
etkilesim icin gerekli olan sosyal becerilerin desteklenmesi i¢in Snemli bir modeldir (Ozkubat,
Sanir, Toret ve Babacan, 2016). Arastirmacilar, uzun siiredir sosyal etkilesimin dgrenmedeki

onemli roliinii not etmislerdir.

OG’li gocuklarin akranlari gibi farkl yerlerde ve zamanlarda nasil davranacagina iliskin
temel sosyal becerilere sahip olas1 gerekir. Farkli yer ve zamanlar OG’li ¢ocuklarin akranlar
ile etkilesim ve etkilesime girmesini saglayacaktir. Sosyal iletisim kurma istegi artacak ve
ihtiyag haline gelecektir. Bu da OG’li gocuklarin genel egitim smiflarna dahil olmasi ile

mumkin olacaktir.

Sosyal beceriler, dahil olunan ortamlarda bireylerin birbirleri ile olumlu etkilesimini
tesvik eden davraniglardir. Bu beceriler istemedigi bir durum i¢in hayir demek, alayla bas
edebilme, 6fke gibi sahip olunan duygulari ifade edebilme, dahil etmek, empati gostermek, grup
etkinliklerine katilim, comertlik, yardimseverlik, bagkalariyla iletisim kurmak, hakkini
savunma, konugmay1 baslatma, siirdiirme, sonlandirma, oyunu baslatma, paylagsma ve problem

¢ozme becerileri sosyal beceriler olarak yer alir (Akkok, 2010; Lynch ve Simpson, 2010). Bu
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becerilerin  kazanilmast OG’li ¢ocuklarin genel smiflarda katitlimini olumlu ydnde
destekleyecektir. OG’li ¢ocuklarm erken ¢ocukluk déneminde dgrendikleri sosyal beceriler,
daha sonraki ¢ocukluk ve yetiskinlik donemlerinde gelistirdikleri iliskilerin temelini olusturur
(Ladd ve Burgess, 2001). Ciinkii OG’li ¢ocuklarin sahip oldugu sosyal yeterlilikler akranlari ile
okula katiliminda 6nemli bir rol oynar (Lynch ve Simpson, 2010). Sosyal becerilerin gelisimi
akademik basar1 ve ileriki yasami i¢in kritik bir temel olusturur (McClelland ve Morrison,
2003).

OG’li gocuklar bu becerileri belli durumlarda nasil davranacagini model alarak ya da
aciklanarak kendi ortamlarinda yetigskinlerden ve c¢ocuklardan ogrenirler. Ciinkii sosyal
beceriler, 6grenme yoluyla kazanilir. Sosyal beceriler sozlii ve sozsliz iletisimlerden olusur.
Sozlii iletisim davranigh sozlii olarak belli etme olarak ifade edilirken, sozsiiz iletisimler g6z
kontag1 kurma, beden dili ve aradaki mesafe, ses tonu, yliz ifadesi olarak sayilacak onemli
becerilerdir (Ozaydin, 2006). Sézlii iletisimi kullanamayan cocuklarin akran ile etkilesime
girmeleri i¢in sozsiiz iletigimi 6gretilmesi esastir. Bunlara sahip olan ¢ocuklar sosyal becerisi
gelismis olan ¢ocuklar, katildiklar etkinliklerde ve oyunlarda daha ¢ok zevk alir ve kendi
kararlarini kendileri verirler. Sosyal becerisi desteklenmesi gereken gocuklar ise, akranlari ile
giiclik yasayabilir. Bu giicliikler akranlar tarafindan dislanma, ihmal edilme ve gruba dahil
edilmeme, oyun kabullerine girememe olarak siralanabilir. Sosyal beceriler ne kadar erken
ogretilir ise o kadar topluma ve akrana uyum davraniglarina katki saglar (Giilay ve Akman,
2009). Erken yillarda sosyal gelisimin gelistirici yoniiniin 6nemi nedeniyle, tim c¢ocuklarin
sosyal becerileri 9grenmeleri ve uygulamalari gerekir. Ayrica OG’li cocuklar igin, sosyal beceri
gelistirmenin erken ¢ocukluk programlarinin ana hedefi olmasi gerektigini ileri stirmektedir

(Guralnick, 2001).

Kaynastirmanin diger bir amaci OG’li gocuklarin akranlariyla biitiinlestirmeye ve
etkilesimlerini gelistirmeye calismaktir. Bunun igin de OG’li ¢ocuklarin akran iliskilerini
kurmasi gerekir. Arkadaslik edinmek, erken g¢ocukluk doneminin Snemli bir gelisimsel
amacidir. Arkadaglik iligkileri, bir cocugun gelisiminin ¢ekirdegini olusturur ve birbirleri ile
olan iligkileri igerir (Yu, Ostrosky ve Fowler, 2011). Erken ¢ocukluk doneminde kurulan
arkadasliklar, OG’li gocuklarin sosyal, bilissel, iletisimsel ve duygusal gelisimi igin gerekli olan
becerileri 6grenmek ve uygulamak icin degerli baglamlar yaratir (Guralnick, Neville,
Hammond ve Conner, 2007; Ozdemir, 2015). Erken gocukluk egitimi ve erken gocukluk 6zel

egitiminde onde gelen uluslararasi kuruluslar (NAEYC) ve (DEC) -Erken cocukluk

28



uygulamalarinin kritik bir bileseni olarak sosyal etkilesimi vurgulamislardir (Leon, Sandal ve
Larsen, 2011). Sosyal becerinin igeriginde yer alan c¢evresindeki ile olumlu iliski kurma ve
arkadaslik kurma istegi biitiin ¢ocuklar i¢in gecerli olmasi agisindan evrensel 6zellik tasir
(Salend, 1999). Tiirkiye’de yasalar ile de giderek desteklenen ve yayginlasan kaynastirma
uygulamalar1 OG’li ¢ocuklarin akranlari ile birlikte sosyal etkilesim ve iletisim kurarak sosyal
gelisimlerinin desteklenmesidir (Guralnick, Neviller ve Hammond, 2006). OG’li ¢ocuklarin
sosyal kazanim elde etmesi i¢in desteklenmesini, genel egitim ortamlarinin ve akranlar ile
arkadaslik ortamlarmin sunularak zenginlik saglanmasidir. Genel egitim smifi, akran
etkilesimlerinin ve iliskilerinin gelistirilmesinde verimli bir zemin olarak goriilmektedir
(Causton-Theoharis ve Malmgren, 2005). OG’li Cocuklarin akranlariyla yasadig: kaliteli
etkilesim ¢ocuga yeterli sosyal uyumu sergileyebilir ve gereksinimi olan sosyal becerileri elde
etmesine firsat tanir (Akkok, 2010). Bu ylizden de akranlari ile etkilesim halinde bulunmalari
beklenmektedir. Akranlari ile birlikte arkadaslik kavrami ortaya ¢ikmaktadir.

Arkadaslik, insan etkilesiminin dogal bir sonucu gibi gériinse de OG’li ¢ocuklarin
genellikle akran iliskileri ve arkadasliklar gelistirmede zorluk yasadiklarini gostermektedir.
OG’li ¢ocuklar icin bu etkilesimler ve iliskiler uygun destek olmadan dogal olarak
gerceklesmeyebilir ya da bu etkilesimler beklenilenin disinda olmaktadir. Beklenilen sikliginin
goriilememesinin bircok nedeni olabilmektedir. Bu nedenler arasinda; OG’li c¢ocuklarin
akranlar ile iletisim kuramamasina neden olan sosyal beceri yetersizligi, yetersizlik sorunu
yasamayan akranlariyla birbirlerini tanimalar1 i¢in yeterli firsatlarin olmamasi, iletisim
becerilerindeki yetersizlikleri ve akranlariyla ayni ortamda yeterince birlikte olamayislari
gosterilebilir (Avcioglu, 2005). Cocugun bir beceri ya da davranisi gostermekten daha 6nce
yasadig1 olumsuz deneyimler sosyal becerileri kazanamamasinin bir diger nedeni olabilir
(Akkok, 2010). Akranlar1 ile sosyal etkilesim olmadan, iliskinlik gerceklesemez, OG’li
cocuklarin yalniz hissetmelerini, izole edilmelerini ve potansiyellerine veya kendi kendini
gerceklestirme seviyelerine erisememelerini saglar. Ayrica akran iligkisi birgok karmasik sozel
ve sozel olmayan sosyal etkilesimi igerir ve sosyal becerilerin ve kendini diizenleme
davraniglarinin yetenekli bir sekilde kullanilmasini gerektirir (DeGeorge, 1998). Bununla
birlikte, birgok OG’li ¢ocuk sosyal etkilesimde diizensiz ve giivensiz bir biiyiime
gostermektedir ve ¢ogu zaman akranlarla olan ¢atismalar1 uygun sekilde ¢6zmekte basarisiz

olmaktadir. Sonu¢ olarak, OG’li ¢ocuklarm daha az kabul gérmeleri ve kendilerini sosyal
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olarak daha az yetenekli olarak algilayan akranlar tarafindan c¢ogunlukla reddedilme
egilimindedir.

OG’li ¢ocuklarin uzun yillardir ayristirilmis 6zel egitim okullar1 ve siniflara devam
etmesi O0zel gereksinime sahip akranlar1 sosyal becerilerin kazanilmasi i¢in ¢ok az firsat
sunmakta ve ortaya ¢ikan bu durum sosyal becerileri dgrenmelerini smirlamaktadir. OG’li
sosyal becerileri kazanmamasina ve kazandigi sosyal beceriyi sergilememesine neden
olmaktadir (Cifci ve Sucuoglu, 2005). Aynstirilmis ortamlarda egitim almalann OG’li
cocuklarin normal akranlar ile etkilesime firsati yakalayamamaktadir. Okul 6ncesi yillarinda

akran ile iletisime gegme imkani1 verdigi i¢cin onem tasimaktadir.

OG’li ¢ocuklarin toplumun bir bireyi oldugunu unutmamak, topluma dahil olmalarini
kendi hayatlarint devam ettirecek yasam becerilerini  kazanmalarinda kaynastirma
programlarinin basariyla yiiriitiilmesi 0nem tasimaktadir. Kaynastirmanin altinda yatan temel
anlayls OG’li olanlar ve olmayanlar arasindaki etkilesimin nicelik ve niteliginin artacag,
boylece toplumsal engellerin ortadan kalkacagi ya da en azindan azalacagi ve toplumsal
kabuliin artacagidir. Kaynastirmanin temel amaclarindan birisi de, OG’li ¢ocuklarin sosyal

gelisimlerine katki saglamak ve beceriyi artirmaktir (Trohanis, 2008).

Kaynastirma uygulamalarma dahil edilen OG’li ¢ocuklarm sosyal becerileri ile ilgili
davraniglar1 6gretmenler tarafindan, genellikle grubun ozellikleri ile benzer ya da grubun
arasindaki farklilar1 gozlemlenerek belirlemektedir (Han ve Diamond, 2001). Tipik gelisim
gdsteren cocuklar ile karsilastirildiginda OG’li gocuklarm daha bireysel oynama egiliminde
olduklari, diger cocuklar ile oynama isteklerinin daha az ya da hi¢ olmamasi, iletisim
kurmadiklar1 ya da daha az iletisime gectikleri, isbirligi yapmada, paylagsma da, kendini ifade
etmede, hayal etme ve oyun kurmasi gerektiren oyunlarda daha az yer aldiklari dile getirilmistir
(Tucker ve Powell, 1992). Bunun ile birlikte OG’li ¢ocuklarin 6gretmeni smiflarinda, genel
egitim siniflarinda yer alan 6gretmenlerin yasadigi sorunlarin hemen hemen yarisindan fazla
problem davranis gozlemlediklerini ifade etmislerdir (Myers ve Holland, 2000). Genel egitim
sinifi 6gretmenleri OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerine cevap verme yoniinde kendilerini
yetersiz hissetmektedirler. Fakat sosyal becerilerin nasil dgretilecegine, dgretmenlere OG’li
cocuklarin egitimlerine dair bir hizmet-i¢i egitim verildikten sonra da destek verilmesi,
ogretmenlerin bu durum ile yeterli ve kaliteli bilgi istedikleri talep etmislerdir. Ogretmenlere
bu destekler ve egitimler saglandiginda kaynastirma konusunda olumlu olmayan 6nyargilari

kirilmis ve OG’li ¢ocuklar1 daha iyi anlamalar1 saglanmistir (Giiner-Yildiz, 2017; Sazak-Pinar
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ve Sucuoglu, 2013). Ayn1 sekilde tipik gelisim gosteren dgrencilerle yapilan bilgilendirme
calismalar1 da smif igindeki kabulii olumlu yonde etkilemektedir (Ozkan-Yasaran, Batu ve

Ozen, 2014).

OG’li’lii dgrencilerle yapilan bir calismada o&grencilerin tipik gelisim gdsteren
akranlarina gore sosyal beceri seviyelerinin daha diisiik oldugu ve problem davranislarinin ise
daha yiiksek oldugu ortaya koyulmustur (Aykir, 2012). Sonug olarak 6gretmenlerin siniflarinda
bulunan OG’li c¢ocuklarin gereksinimleri ve ihtiyaclar1 dogrultusunda sosyal becerilerini
desteklemeleri ve gelistirmeleri gerekmektedir (Pavri ve Luftig, 2000). Tipik gelisim gosteren
ogrencilerle smif iginde OG’li 6grencileri anlamaya iliskin yapilacak ¢aligmalarn kaynastirma
uygulamalarinda kabulii artirdigi bulgusuna rastlanmistir (Ozkan-Yasaran, Batu ve Ozen,

2014).

Ozellikle okul &ncesi ve ilkokul déneminin ilk yillari ¢ocuklarm 6zel gereksinimli
akranlarina kars1 davraniglar tutumlariin belirlenmesinde kritik bir donemdir. Bu dénemde
uygulanacak miidahalelerin akran tutumlari i¢in olumlu oldugu vurgulanmaktadir (Diamond ve
Innes, 2001). Bu dénemlerde OG’li ¢ocuklarin tipik gelisim gosteren cocuklar ile en ¢ok oyun
ve etkinliklerde etkilesime girdigi ve bu alanlarda akranlar: tarafindan en fazla kabullenmedigi
ve dislandig1 bilinmektedir (Guralnick, 2001). Ayrica kaynastirma uygulamalarinda buluna
OG’li ¢ocuklar en cok kendi halinde ve yalmz olduklarini ve akranlariyla iliskileri birbirini
ifade edememekten kaynaklanan durumlarin ortaya ¢ikmasi ile giigliikler iginde yiirtitiildigiini
belirtmislerdir (Pavri and Luftig, 2000). Ancak Ogretmenlerin burada yapacagi arkadaslik
iliskilerine olan vurgu, bu durumu degistirebilmektedir. Ogretmenlerin yapacag: bu vurgu ve
ogrencilerin birbirlerine kars1 davraniginin etkisinin kontrol edilmesi; akranlarinin, 6zel egitime
gereksinim duyan 6grencilerin saldirganligini kabullenmelerine yardimer olacaktir (Molano,

Jones, Brown ve Aber, 2013).

OG’li ¢ocuklarin davranislarim sekillendiren bilissel gelisimin dnemi kadar aile birlikte
paylasimlar, ¢evresi tarafindan desteklenmesi, 6gretmenin tutumlar1 ve akranlarinin tutumlari
gibi kendine ait deneyimleri kiymetlidir. Bu baglamda smif i¢indeki yapilacak 6gretim
uyarlamalarina, nasil 6gretim yapacagina, cocugun anlayip anlamadigini belirlemeyi ve bunu
nasil kontrol ettigine, ¢ocugun 6grenmelerini gerceklestirirken 6gretmenlerin sunacad geri

bildirimler bu noktada dnemlidir (Tucker ve Powell, 1992).
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Ogretmenlerin  ¢ocuklarm  durumlar  karsisinda  sergiledikleri  davramislarini
degerlendirmek igin gerceklestirdigi gozlemler Onemlidir. Ogretmenler cocuklarin
davramislarin1 akranlar1 ile karsilattiklar1 ortamlarin daha fazla olmasi, akranlar1 ile
karsilastiklar1 durumlar karsisinda gergeklestirdigi sosyal yeterliligi ve ya yetersizligi bagimsiz
olarak degerlendirmesi bakimindan 6nem tasimaktadir. Tam aksine aileler bu durumlari
yakalamayacag1 i¢in tarafsiz olarak gozleyemeyeceklerdir (Catalano ve digerleri, 2003).
Ogretmenlerin gozlemlerinin her giin sinifinda bulunmas1 ve etkilesiminin uzun siiren bir
etkilesime dair olmasi1 bakimindan 6n plandadir (Low ve digerleri, 2015). Bunun ile birlikte
smifinda OG’li ¢ocuklar bulunan 6gretmenlerin sosyal becerilerin 6gretilmesi ile ilgili bir yol
izlemedikleri ve onlara sosyal becerilerin 6gretilmesi ile ilgili bir egitim verilmeden dnce 6nem
vermedikleri (Sazak-Pmar ve Sucuoglu, 2013) ve dgretmenlerin sosyal becerilerin 6gretimi
konusunda bilgilerinin yeterli diizeyde olmadif1 belirlenmistir (Sazak-Pinar, 2012). OG’li
cocuklar, kaynastirma uygulamalarinda sosyal olarak gruba dahil olmalarinin normalden az
seviyede gergeklestigi bilinmektedir (Schwab, Gebhardt, Krammer ve Gasteiger-Klicpera,
2015). Sosyal becerilerin gelisimi akademik basar1 ve ileriki yasami i¢in daha sonralari i¢in

kritik bir temel olusturur (McClelland ve Morrison, 2003).

OG’li ¢ocuklarin toplum tarafindan kabul edilen normlara uyum saglayabilmesi,
hayatin1 devam ettirebilmesi i¢in sosyal becerilerini saglikli bir sekilde tamamlamasi gerekir.
Sosyal beceriler, bireyin toplum tarafindan belirlene normlar1 gerceklestirebilmesi i¢in,
yapmasi gereken davraniglar olarak belirtilmektedir (Avcioglu, 2005). Ancak bazi ¢ocuklar bu
davraniglar1 kazanmada simirlilik yasayabilmektedir. Cocuklarin i¢inde bulundugu ¢evre ile
sosyal iliskiler kurabilmesi, kendinden ve yasindan beklenen uygun sosyal becerileri yerine
getirmesi beklenir. Hayatin dongiisii i¢inde 6nemli bir yer eden sosyal beceriler yasam boyunca
devam ederek Ogrenilir. Bu siiregteki en degerli donem erken c¢ocukluk donemidir. Erken
cocukluk déneminde deneyimlenemeyen sosyal beceriler cocugun okul ve diger yasantilarin da
sosyal beceriler agisindan giicliikler yasamasina sebep olabilir. Bu OG’li ¢ocuklar ise durum
daha da zor bir siirece girebilir. Bu siiregte yasanan smurhiliklar sikligima ve farkliligina
bakilarak degisiklik gosterebilir (Giilay ve Akman, 2009). OG’li ¢ocuklar olarak adlandirilan
ve yetersiz sosyal beceriler yiiziinden akranlari ile aralarindaki etkilesim icin yeterli firsatlar
yakalayamamaktadirlar. Bu durum akranlari tarafindan kabul gérmemeye neden olmaktadir

(Ozdemir, 2015).
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OG’li ¢ocuklar kaynastirma ortamlarda egitim gordiiklerinde, sosyal becerilerini
uygulama ve gelistirme konusunda sik sik artan firsatlarla karsilasirlar. Kaynastirma
uygulamalarinda egitim alan OG’li ¢cocuklar, 6zel egitim okullarinda egitim alan akranlarina
kiyas ile sosyal becerileri bakimindan daha fazla yeterlilik géstermektedir (Byrant, Bryant ve

Smith, 2016).

2.6 Tlgili Arastirmalar

Alan yazin incelendiginde okul 6ncesi egitimdeki OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerine
iligkin arastirmalarin; &gretmenler ve ebeveynleri tarafindan standart Slgme araglari ile
degerlendirilmesi ve sosyal becerilerin 6gretimi ile ilgili ¢alismalar lizerinde yogunlastigi

goriilmektedir. Izleyen boliimde arastirmalar bu iki baslik altinda 6zetlenmistir.

26.1 OG’li Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Degerlendirilmesi Ile Tlgili

Calismalar

Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalarda okul éncesine devam eden OG’li ¢ocuklarm sosyal
becerilerinin degerlendirildigi az sayida ¢alismaya rastlanmistir (Poyraz- Tiiy, 1999; Uysal,
2007; Orhan, 2010). OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerinin degerlendirildigi arastirmalarin daha
cok ilkogretim siniflarma devam eden OG’li cocuklar ile yapilan calismalar oldugu
goriilmektedir. Bu ¢aligmalarda OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerinin ebeveynleri ve
ogretmenlerinin bildirimlerine dayali olarak sosyal beceri dlgme araglari ile degerlendirildigi
goriilmektedir. Nicel arastirma desenlerinin kullamldigi bu ¢alismalarin bulgulari OG’li
cocuklarin sosyal becerilerinin akranlarinin gerisinde veya sinirl diizeyde oldugu, araciliyla
yapilan géze carpmaktadir (Demir, 2014; Ozkubat, 2012; Sucuoglu ve Ozokcu, 2005; Siiriin ve
Girli; 2012; Yiikselen ve Yaban, 2013).

Tiirkiye’de okul éncesindeki OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerinin degerlendirildigi
calismalarda da siklikla nicel yontemlerin kullanildig1 goriilmektedir (Poyraz- Tiy, 1999;
Uysal, 2007; Orhan, 2010; Aykir, 2012; G6l, 2017). Bu ¢alismalar tarihsel siralama ile izleyen

boliimde betimlenmistir.

Uysal (1997)’ de gerceklestirdigi arastirmasinda okul dncesi anasinifina devam eden 25

zihin yetersizligine sahip ¢ocuk ile 9 okuldaki sinifinda kaynastirma dgrencisi bulunan tipik
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gelisim gosteren tiim akranlarindan olusan nicel yontemlerden betimsel model kullanilmis bir
aragtirmadir. Arastirmanin amaci zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin devam ettigi kaynastirma
uygulamalarinin sosyal beceriyi ne kadar etkiledigini belirlemek iizere yapilmis bir ¢aligmadir.
Aragtirma sonucunda zihin yetersizligine sahip ¢ocuklarin kaynastirma ortamlarinda sosyal

becerilerinin desteklenmesi gerektigi sonucu ortaya ¢ikmistir.

Poyraz- Tiy (1999), 3 ve 6 yas arasindaki 60 isitme yetersizligi olan ve 474 isiten
cocugun sosyal beceri ve problem davranislarini karsilastirarak ¢esitli degiskenler agisindan
farklilagip farklilasmadigini arastirmayi hedeflemistir. Nicel arastirma yontemlerinden iliskisel
yontem kullanilarak yiiriitiilen aragtirmada ebeveyn ve 6gretmen bildirimlerine dayali olarak
cocuklarinin sosyal beceri ve problem davraniglarini degerlendirmeleri i¢in Tiirk¢eye uyarlanan
Okul Oncesi ve Anasinifi davrams 6lcekleri kullanilmistir. Arastirmanin bulgulari isitme
yetersizligi olan ¢ocuklarin sosyal becerilerinin tipik gelisim gosteren akranlarina gore daha az

oldugunu ve problem davranislarinin ise daha yogun oldugunu gostermistir.

Orhan (2010) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada 57 okul oncesi 6gretmeninin tipik
gelisim gosteren 320 c¢ocuk ve 64 kaynastirma Ogrencisinin sosyal beceri ve problem
davraniglarina ve kaynastirmaya iligskin goriislerini belirlemek hedeflenmistir. Arastirma, nicel
yontemlerden iligkisel tarama modelinde, betimsel ve baglantisal bir arastirmadir. Bu
arastirmada veriler, Okul Oncesi ve Anasinifi Davranis Olgekleri ile kaynastirmaya iliskin
goriisler dlgegi kullamlarak toplanmistir. Arastirma sonucunda OG’li ¢ocuklarin akranlarina
gore daha fazla problem davranis sergiledikleri ve daha az sosyal beceriye sahip olduklar
sonucuna varilmistir. Ayrica okul Oncesi Ogretmenlerin kaynastirma yonelik goriislerinin
olumsuz oldugu ve olumsuz tutum sergiledikleri davranislarin etkili olabilecegi sonucuna

varilmistir.

Aykir’in (2012) g¢alismasinda okul oncesine devam eden 4—6 yas arasindaki zihinsel
yetersizligi olan 60 ve zihinsel yetersizligi olmayan 90 Ogrencinin sosyal becerilerini
degerlendirilmek, yas ve cinsiyete gore farklilik olup olmadigini belirlemek amaglanmigtir. Bu
arastirmada sosyal becerileri degerlendirme sistemi okul Oncesi donem Ogretmen formu
kullanilmistir. Aragtirma sonucunda; zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin, zihinsel yetersizligi
olmayan ¢ocuklara gore; sosyal beceri diizeylerinin diigiik, problem davraniglarinin ise yiiksek

oldugu goriilmiistiir.
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Locke, Kasari ve Wood (2014), geleneksel kalem —kagit testlerinin OSB’li gocuklarin
sosyal beceri yetersizliklerini belirlemede sinirli kaldigin1 vurgulayarak 6gretmen ve 6gretmen
yardimcilari tarafindan kullanilabilecek Social Skills Q-Short formu gelistirmislerdir. Anasinifi
ve ilkokula devam eden 5-8 yas aras1 21 tipik gelisim gosteren ve 21 OSB’li ¢ocugun SSQ ile
sosyal islev diizeylerini karsilastirdiklar1 ¢alismada OSB’li ¢ocuklarin akranlarindan énemli
dlciide diisiik sosyal becerilere sahip olduklar1 belirlenmistir. Olgegin uygulanmasi sonucu
O0gretmen ve 6gretmen yardimcilarinin SSQ degerlendirmelerinin uyumlu oldugu gozlenmistir.
Sonug olarak arastirmacilar gelistirilen 6l¢cegin OSB’li ¢ocuklarin dogal oyun ortamlari i¢inde

iletisim ve etkilesim Oriintiilerini degerlendirmeye duyarl bir 6l¢ek oldugunu vurgulamislardir.

Chang, Shih ve Kasari (2016), okul oncesine devam eden 2-5 yas arast OSB’li 31
cocugun serbest oyun sirasinda akranlari ve yetiskinlerle olan etkilesimlerini degerlendirmek
amactyla smif i¢i gozlem yontemini kullanmiglardir. Arastirmanin ikinci amaci ise
ogretmenlerin OSB’li ¢ocuklarin arkadaglik gelisimini desteklemek i¢in ne tiir Ggretim
yontemleri kullandigini tespit etmek olarak belirlenmistir. Arastirmacilar, okul oncesi
etkinliklere katilabilmeleri icin OSB’li ¢ocuklarin yonergeleri takip etme, yardim isteme,
yardim teklif etme ve oyunlarda diger ¢ocuklarla etkilesim kurma becerilerine sahip olmalart
gerektigini ve bu becerilerin kritik sosyal beceriler arasinda yer aldigina dikkat ¢ekmislerdir.
Sonuglar, okul 6ncesi 6gretmenlerinin OSB’li ¢ocuklarin arkadaslik becerilerini destekleme
konusunda sinirli sayida yontem kullandigint gésterirken OSB’li ¢ocuklari % 20'sinin sinifta
arkadaslar1 oldugunu gostermistir. Arastirmacilar serbest oyunda akranlari ile etkilesim i¢inde
olan ¢ocuklarin ortak dikkat i¢in daha fazla olasiliga sahip olduklarini ve daha yiiksek ortak
dikkat becerileri kullandiklarini tespit etmislerdir. Arastirmacilar, sosyal beceriler arasinda
arkadaglik becerilerinin 6nemli bir yere sahip oldugunu ve ancak gézlem yolu ile bu becerilerin
degerlendirilebilecegi vurgulayarak sosyal becerilerin degerlendirilmesinde oOgretmenlerin

gozleme dayal1 bir bakis agisina sahip olmalari gerektigini savunmuglardir.

Gol’iin (2017) arastirmasinda okul 6ncesine devam eden 36-90 aylik isitme yetersizligi
olan 60 ve isitme yetersizligi olmayan 100 ¢ocugun sosyal becerileri ebeveyn ve 6gretmen
bildirimleri ile degerlendirilmistir. Nicel yontemlerden nedensel karsilastirilmali ve baglantisal
arastirma modeli kullanilmis bir ¢alismadir. Bu arastirmada okul 6ncesi sosyal beceri dl¢cegi
kullanilmistir. Arastirma sonucunda isitme yetersizligi olan c¢ocuklarin sosyal beceri
puanlarinin ebeveyn ve 6gretmen goriislerine gore farklilik gésterdigi ve isitme yetersizligi olan

cocuklarin sosyal beceri toplam puanlarinin daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Isitme
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yetersizligi olan ¢ocuklarin sosyal becerilerinin ¢esitli degiskenlere cinsiyet, anne ve babanin
egitim diizeyi ve 6gretmenin bransina gore anlamli farklilik gosterdigi bulunmustur. izleyen
boliimde OG’li ¢ocuklarm sosyal becerilerinin degerlendirilmesine yonelik uluslararasi alan

yazinda Ozellikle son yillarda yapilan iki ¢aligmaya yer verilmistir.

2.6.2  OG’li Cocuklara Sosyal Becerilerinin Ogretimi ile Tlgili Cahsmalar

Ulkemizde sosyal beceri dgretimi ile ilgili arastirmalarda genellikle 6gretmenlerin 6z
bildirimlerine dayali olarak Sosyal Beceri Ogretimi hakkindaki bilgi diizeylerinin standart

6lgme araclariyla incelendigi ve nicel aragtirma yontemlerinin kullanildig1 gériilmektedir.

Sazak-Pinar (2012)’de Abant izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi’ne devam eden
ve arastirmaya katilmaya goniillii olan 253 6gretmen adayinin katildigi nicel yontemlerden
betimsel model kullanilmistir. Arastirmanin amaci Ogretmen adaylari ile sosyal beceri
Ogretimine iliskin bilgi diizeylerini belirlemeyi ve Ogretmen adaylarinin sosyal beceri
ogretimine iliskin bilgi diizeylerinin devam ettikleri program tiiriine gore degisip degismedigini
saptamak i¢in yapilmistir. Bu arastirmada veriler Sazak-Pinar (2009) tarafindan gelistirilen
Sosyal Beceri Ogretimi Bilgi Testi (SBOBT) ile toplanmistir. Arastirmanmn sonunda
arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin sosyal beceri dgretimine ve sosyal beceri 6gretim
teknikleri olan model olmaya iliskin bilgilerinin oldukg¢a diisiik oldugu ve prova etme teknigi
ile odiillendirme tekniklerine yonelik bilgilerinin ise olmadig1 goriilmiistiir. Arastirmada ayrica
Ogretmen adaylarinin sosyal beceri Ogretimine iliskin bilgi diizeylerinin devam ettikleri
program tiirline gore degistigi 6zel egitim Ogretmenligi erinin aldig1 derslerden dolayr sosyal
beceri 6gretiminden aldiklari puanin daha fazla oldugu ve 6gretmen adaylarinin sosyal beceri

ogretimine iligkin bilgilerinin sinirli diizeyde oldugunu belirlenmistir.

Riney ve Bullock (2012)’de gergeklestirdigi 12 haftalik siiren sosyal beceri ve problem
davranig programi 6gretmen goriigleri anaokulunda ve ilkokul 5 sinifa kadar sosyal beceriler ve
problem davranis destegi alan anaokulu ve ilkokul 6grencilerinin duygusal ve davranigsal
sorunlar gelistirme olasiliginin daha diistik oldugu goriilmiistiir. Erken donemde sosyal beceri

ve problem davranis destegi verildiginde olumlu sonuglar aldig1 goriilmiistiir.

Sazak-Pinar, Cifci-Tekinarslan ve Sucuoglu (2012)’de gergeklestirdigi arastirmada 6zel

egitim okullarinda ve 6zel egitim siniflarda gorev yapan 277 6gretmenden ve bu 6gretmenlerin
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siiflarindaki 562 zihin engelli cocugun annesi ile nicel arastirma yontemlerinden betimsel
model arastirmasidir. Arastirmada SBOBTA (Sazak-Pinar, 2012) kullanilmistir. Arastirmanin
amaci, Ozel egitim okullarima ve 06zel smiflara devam eden zihin engelli Ogrencilerin
Ogretmenlerinin ve annelerinin sosyal beceri beklentilerinin belirlenmesi amaciyla 6lgek
yardimi ile toplanmistir. Aragtirma sonucunda 6gretmenlerin ve annelerin higbir beceriyi zihin
engelli 6grencilerin okul basarisi i¢in cok dnemli gormedigi, ancak her iki grubun da 6l¢ekteki
tiim becerileri 6nemli bulduklar1 belirlenmistir. Ayrica annelerin beklentilerinin 6gretmenlerin

beklentilerine kiyasla daha az oldugu goriilmiistiir.

Sazak-Pinar, Sucuoglu, Cikrikgi-Demirtagh (2013)’de gerceklestirdigi ¢alismasinda
smifinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunan 172 sinif 6gretmeni ile nicel yontemlerden betimsel
model kullanilmistir. Arastirmanin amaci smifinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunan
ilkdgretim birinci kademe smif Ogretmenlerinin sosyal beceri Ogretimine iliskin bilgi
diizeylerinin belirlenmesi ve Ogretmenlerin okuttuklart sinif diizeyleri ile mezun olduklari
program tiirlerinin sosyal beceri dgretimine iligkin bilgi diizeylerine etkisinin incelenmesidir.
Aragtirmacilar tarafindan gelistirilen Ogretmen Kisisel Bilgi Formu ve Sosyal Beceri Ogretimi
Bilgi Testi (SBOBT) kullanilmistir. Aragtirmanin sonucunda aragtirmaya katilan 6gretmenlerin
sosyal beceri 6gretimine ve sosyal beceri 6gretim teknikleri olan model olma, prova etme ve
odiillendirmeye iligskin bilgilerinin olduk¢a diisiik oldugu gorilmiistiir. Arastirmada ayrica
kaynastirma smifi 6gretmenlerinin okuttuklar1 sinif diizeyi ile mezun olduklar1 program
tiriiniin  sosyal beceri Ogretimine iliskin bilgi diizeyleri iizerinde etkisinin olmadigi

belirlenmistir.

Sazak-Pinar (2014)’de gergeklestirdigi calismasinda 6zel egitim okullarinda ve 6zel
egitim siniflarinda goérev yapan 160 6gretmenin katilimi ile nicel yontemlerden betimsel tarama
modeli kullanilmistir. Arastirmanin amaci 6zel egitim okullarinda ve smiflarinda calisan
ogretmenlerin sosyal beceri 6gretimine iligkin bilgi diizeylerinin belirlenmesi ve 6gretmenlerin
mezun olduklari lisans programinin sosyal beceri 6gretimine iligkin bilgi diizeylerine etkisinin
incelenmesidir. Arastirmada Sosyal Beceri Ogretimi Bilgi Testi kullanilarak veriler
toplanmistir. Arastirma sonuglaria gore ise 6zel egitim okullarinda ve 6zel siniflarinda gorev
yapan dgretmenlerin sosyal beceri 6gretimine (sosyal beceri temel bilgileri ve sosyal beceri
ogretim teknikleri) iliskin bilgilerinin yetersiz oldugunu gdstermistir. Ayrica arastirmada
ogretmenlerin sosyal beceri 6gretimine iliskin bilgi diizeylerinin mezun olduklar1 program

tiiriine gore degismedigi bulunmustur.
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Gliner-Yildiz (2017)’de gergeklestirdigi arastirmasinda sinifinda 6zel gereksinimli
ogrenci bulunan 40 sinif 6gretmeni ile bu 6gretmenler tarafindan sosyal beceri diizeyleri
degerlendirilen 40 6zel gereksinimli 6grenci ve 40 tipik gelisim gosteren 6grencinin katildigi
arastirmada karma ydntem kullanilmistir. Bu arastirmada SBOBTA (Sazak-Pimar, 2012) ve
Sosyal Beceri Dereceleme Sistemi’nin Sosyal Beceri Olgegi kullanilmistir. Arastirmanin amaci
ogretmenlerin sosyal beceri dgretimine yonelik bilgi diizeyleri ile dgrencilerin sosyal beceri
diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesidir. Aragtirma sonunda 6gretmenlerin sosyal beceri
Ogretimi bilgi diizeyleri ile 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri arasinda orta,
tipik gelisim gosteren 0grencilerin sosyal beceri diizeyleri arasinda ise yiiksek diizeyde bir
iliskinin oldugu belirlenmistir. Arastirmanin nitel verileri ise O0gretmenlerin en ¢ok, 6zel
gereksinimli 6grencilerin zeka diizeylerinden kaynaklanan fark nedeniyle sosyal becerilerinin

farkli oldugunu diistindiikleri sonucuna varilmistir.

Ozel egitim okullarinda calisan &gretmenler ve 6zel egitim béliimlerinde okuyan
Ogretmen adaylart ile gergeklesen bu aragtirmalarin bulgularinda, katilimcilarin lisans
programlarinda sosyal beceri 6gretimi ile ilgili derslerin olmasi gerekliligine vurgu yaptiklar
goriilmektedir. Dikkati ¢ceken diger bir nokta ise lisans egitimlerinde sosyal beceri egitimine
yonelik ders almis olan 6gretmenlerin meslege basladiklarinda sosyal beceri 6gretimine yonelik

uygulamalarinin istenilen diizeyde olmadigini belirtmis olmalaridir.
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UCUNCU BOLUM

YONTEM

Bu béliimde, arastirma modeli, ¢calisma grubu, veriler, verilerin toplanmasi, verilerin

cozilimlenmesi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

Bu aragtirmanin genel amaci anne, baba ve Ogretmen goriisleri dogrultusunda okul
oncesine devam eden 48-72 aylik dzel gereksinimli (OG’li) gocuklarin sosyal beceri diizeylerini
belirmek ve sosyal becerileri, sosyal becerileri etkileyen etmenler hakkindaki goriislerini tespit
etmektir. Bu ama¢ dogrultusunda karma yontem desenlerinden agiklayicit desen kullanilarak
aragtirma sorularina yanit aranmistir. Bu boliimde aciklayict karma yontem deseni ile

calismanin yiiriitiilmesinde izlenen siire¢ aciklanacaktir.

3.1.  Arastirma Modeli

Karma yontem arastirmalari, sosyal yasamin i¢inde problem niteligi olan ¢ok boyutlu
olgu ve olaylar1 nicel ve nitel yontemler araciligi ile anlamaya calisan, pragmatik ve
dontisiimsel (transformative) felsefeyi benimseyen ¢alismalardir (Yildirim ve Simsek, 2018).
Karma yoOntem aragtirmalar1 bir problemi agiklamak ve daha iyi anlamak i¢in nitel ve nicel
yontemlerle veri toplama, analiz etme ve biitiinlestirmeye olanak vermektedir (Creswell, 2014).
Sosyal yasamin iginde gergeklesen olay ve olgular basit ve tek boyutlu degildir. Bu nedenle
olay ve olgular1 anlayabilmek i¢in farkli yontemlerin kullanilmasi gereklidir. Karma yontem
yaklasimi her olay ve olgunun nitel ve nicel boyutlar1 oldugunu kabul eder. Bu nedenle sosyal
yasamin i¢indeki gercegi biitiinclil ve zengin bir cercevede anlamak icin nicel ve nitel

boyutlarini incelemek gerekir (Yildirim ve Simsek, 2018).

Karma ydntem arastirmalarinin bir diger 6zelligi farkli yontemlerle toplanan verilerin
birbirini dogrulamasi amaciyla kullanilmasidir. Bdylece sonuglarin inandiricilig giiclendirilir.
Ayrica bir yontemle elde edilen beklenmeyen bazi sonuglarin aciklanmasi diger yontemle
toplanan verilerle agiklanabilir. Dolayisiyla tek bir yontemin ortaya koydugu zayiflik diger
yontemin katkistyla giiclendirilebilir (Yildirim ve Simsek, 2018).

Karma yontem arastirmalarinin ortaya ¢ikist sadece farkli veri toplama ve analiz etme

tiirlerindeki eksiklik ve onyargilar1 degil ayrica arastirma sorularina farkli bakis agilarindan
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bakmay1 da amaglamaktadir. Hem nicel verileri hem de nitel verileri harmanlayarak arastirma
sorulariin ve arastirma probleminin eksikliklerinin giderilecegi ve daha iyi anlasilabilecegi
fikrine dayanmaktadir (Creswell, 2014). Klingner ve Boardman (2011), 6zel gereksinimli, dil
ve kiltlir farkliliklar1 olan Ogrencilerin esit firsatlardan yararlanamamasi, yeterince temsil
edilmemesi, arastirma ve uygulamalar arasindaki bosluk gibi okullarda karsilagilan karmasik
sorunlarin ¢oziimii i¢in tek yonteme dayali aragtirmalarin sinirliliklarini vurgulamiglardir.
Aragtirmacilar 6zel egitim alan1 i¢indeki ¢ok boyutlu karmasik gergeklerin ¢oziilebilmesi i¢in
karma yontem arastirmalarina gereksinim duyuldugunu ifade etmislerdir. Hem nitel hem nicel
yontemlerin kullanimi1 ve ortaya c¢ikan eksiklerin goriilmeye baglandigindan beri her iki
yonteminde olumlu yonlerini birlestirmek ve olumsuz yonlerini ortadan kaldirmak amaciyla

karma yOntem arastirmalarinin arttig1 goriilmektedir (Ivankova, Creswell ve Stick, 2006).

Karma yontem arastirmalarinda kullanilacak desenin se¢iminde arastirma sorularindan
yola ¢ikararak en iyi yontemi bulmak miimkiindiir. Creswell ve Plano-Clark (2007) dort ana
karma desen tiirti 6nermistir. Bunlar veri toplama siirecine, veri 6nceligine ve bu verilerin
biitiinlestirilmesine gore siniflandirilir. Bunlardan ilki, tek bir konuda anlamli bir sonug elde
etmek icin farkli veri tiirlerini toplamay1 amaglayan es zamanli desendir. Ikincisi, bir arastirma
yonteminin birincil 6neme sahip oldugu ve digerinin destekleyici bir rolii oldugu gomiilii
desendir. Ugiinciisii, nitel desenin hakim oldugu kesfedici desendir. Son desen ise nicel
yontemle toplanan verilerin nitel yontemle toplanan verilerle desteklenmesi, agiklanmasi veya

orneklendirilmesine firsat veren agiklayici desendir.

3.2.  Arastirma Deseni

Arastirmada ilk amacimz olan OG’li ¢ocuklarin sosyal becerileri diizeylerini
belirleyerek daha iyi anlagilmasina yardimci olmast hem de genel ¢erceveyi daha iyi ortaya
cikarmak ve ikinci asamasi ile de sosyal beceri ve sosyal beceriyi etkileyen etmenlerin neler
oldugunu daha derinlemesine ortaya koymak amaciyla karma yontem arastirmasindan
aciklayici desen ile gerceklestirilmistir. ki evreden olusturulan bu desenin amaci nicel
yontemle elde edilen verilerin nitel yontemle toplanan verilerle desteklenmesi, agik¢a
sOylenmesi veya Orneklendirilmesidir (Yildinm ve Simsek, 2018). Aciklayict desen,

arastirmactya farkli bakis agilarindan bakma firsati saglarken ayni zamanda aragtirma igin
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saglam ve doyurucu veri elde etme imkani sunar (Boke, 2010). Sekil 1’de acgiklayici desen

aragtirma siirecine yer verilmistir.

D

Sekil 1. Agiklayict Karma Yontem Deseni Semast

Sekil 1’de de goriildiigii gibi bu desende ilk 6nce nicel veriler toplanir ve analiz edilir.
fkinci asamada ise birinci asamanin sonuglar takip edilerek nitel yontemlerden elde edilen
veriler ile agiklanir. Agiklayici desenin kullanilmasindaki temel amag, nicel veri sonuglarini
aciklamak i¢in arastirmaya iligskin nitel verileri toplamaktir. Agiklayici desen, aykiri degerler,
beklenmedik veya 6nemli sonuglar hakkinda derinlemesine bilgi edinmek ve ayrica ¢alismanin
nitel verilerinin elde edilecegi gruplari belirlemek igin kullanilir (Creswell, 2014). Aragtirmanin
konusunu genisletmek ve iyilestirmek amaciyla hem nicel hem de nitel yontemlerin bir arada
kullanildig1 arastirma desenidir (Ivankova, Creswell ve Stick, 2006). Aciklayict desenin
kullaniminin tek amaci, nicel veri sonuglarini agiklamak i¢in nitel verilerin toplanmasidir

(Creswell ve digerleri, 2003).

Bu desen de iizerinde durulan nokta ise nicel veriler ve sonuglar arastirma sorununun
genel bir resmini sunarken; daha sonra nitel veri toplama yoluyla belirleyici olan analizi,
genisletmek veya yeniden diizenlemek genel resmi aciklamaktir (Creswell, 2012). Daha sonra
nitel veri toplanarak nicel verileri arttirilmasi olarak elde edilir. Amaglanan nicel verilerin
toplandiktan sonra derinlemesine nitel veriler ile agiklamaktir (Creswell ve Plano-Clark’dan
[2007] Yildirim ve Simsek, 2018: 322). Daha sonra analiz de verilerin birbiriyle iligkili olup

veri yorumlarken birlestirilerek agiklamada bulunulur.

Bu calismanin amaci anne, baba ve 0gretmen goriisleri dogrultusunda okul dncesine
devam eden 48-72 aylik OG’li in sosyal beceri diizeylerini belirmek ve sosyal becerileri, sosyal
becerileri etkileyen etmenler hakkindaki goriislerini tespit etmektir. Aragtirmada ilk olarak nicel

veriler toplanmis ve bu verilerin analizinden yola ¢ikilarak nitel veri toplama araci hazirlanmig
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ve nitel veriler elde edilmistir. Arastirmanin ilk agamasi olan nicel boyutunda tarama modeli
kullanilmistir. Tarama modeli bir grubun belirli 6zelliklerini dogal siirecinde 6lgmeyi
amaclayan bir arastirma modelidir (Biiytkoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,
2018). Okul oncesi egitim kurumlarma devam eden OG’li 1n sosyal becerileri hakkinda
katilimcilarin (anne, baba ve dgretmenler) goriisleri Sosyal becerileri Degerlendirme Olgegi
(Avcioglu, 2007) kullanilarak belirlenmistir. Nicel verilerin analizinde SPSS 21.0 programi
kullanilmistir. Elde edilen nicel bulgular dogrultusunda aykir1 degerler, beklenmedik veya
onemli sonuglar hakkinda bilgi edinmek i¢in nitel veri toplama araci olan gdriisme sorulari
hazirlanmis ve nitel verilerinin elde edilecegi katilimcilar belirlenmistir. Nicel verilerin ve nitel
verilerin analiz sonucundan elde edilen bulgular birbirleriyle iligkilendirilerek, yorumlanmaistir.

Aciklayici karma yontem deseni ile yiiriitiilen arastirmanin agamalar1 Tablo 1’de 6zetlenmistir.

Tablo 1. Agiklayict Karma Yo6ntem Deseni Arastirmasi Siireci Akisi

Anne (n:70), Baba (n:70) ve Ogretmenlerin
(n:70) SBDO doldurmas (n:210)

Nicel Verinin Toplanmasi

4

Nicel Verilerin Analizi

!

Goriisme Sorularinin Belirlenmesi

Verilerin SPSS 21.0 ile analiz edilmesi

Analizlerin sonunda en yiiksek ve en diisiik
elde edilen puanlara gore katilimcilar1 amagh
ornekleme ve Nitel asama i¢in goriisme
sorularmin belirlenmesi

Anne (n:8), Baba (n:1) ve Ogretmenler (n:7)
Yiiz yiize ve ses kaydi alinmasi ve katilimct

<=

4

Nitel Veri Toplama

Y

Nitel verilerin Analizi

!

Nicel ve Nitel verilerin sonug¢larin1 sunma

!

Nicel ve nitel verilerin sonuglarini
harmanlayarak yorumlama

teyiti

Gortismelerden elde edilen verilerin bir uzman
tarafindan dogrulanmasi.

Kod, Temalara ulagilmasi

Nicel ve nitel analizlerden elde edilen
sonuglarin acgiklanmasi ve yorumlanmasi.

Gelecek arastirmalar i¢in zemin olusturmak
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Tablo 1’de goriildiigi gibi arastirmanin problemine yonelik olusturulan sorulara yonelik
olarak oncelikle okul dncesi donemde OG’li ¢ocuklarm sahip olduklari sosyal becerileri
belirlemeye yonelik, anne, baba ve dgretmenlere bir 6l¢ek verilmistir. Bu olgeklerden elde
edilen veriler analiz edilmistir. Ortaya c¢ikan sonu¢ dogrultusunda goriisme sorular
olusturulmus ve ardindan katilimcilar belirlenmistir. Aragtirmanin ikinci asamasinda nitel kismi1
icin veriler yari-yapilandirilmis goriisme ile toplanmistir. Belirlenen katilimcilardan izin ve
randevu alindiktan sonra goriismeler baslamis ve yiritilmistir. Gorismelerin analizleri
yapildiktan snra nicel ve nitel verilere iliskin elde edilen sonuglar toplanarak, OG’li ¢ocuklarm

sosyal becerileri degerlendirilmis ve desteklenmesi i¢in neler yapilacagi ortaya konulmustur.

3.3. Nicel Arastirma

Bu boéliimde nicel ¢alisma deseni, evren ve 6rneklem, veri toplama araglar1 ve veri

analizine yer verilecektir.

3.3.1. Arastirma Deseni

Nicel calismada iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Tarama arastirmalari, bir
toplulugu temsil eden belirli 6zelliklerini nitelendirmek i¢in verilerin toplanmasini amaglayan
arastirmalardir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2018). lliskisel Tarama modeli, degiskenler
arasindaki iliskinin ve derecesini belirlemek i¢in kullanilmaktadir (Karasar, 2016). Okul 6ncesi
egitim kurumlarina devam eden 48- 72 aylik OG’li gocuklarin sosyal beceri diizeyleri hakkinda
anne, baba ve 6gretmenlerinin goriislerini belirlemek amaciyla Sosyal Beceri Degerlendirme

Olgegi kullanilmistir.

3.3.2. Evren ve 6rneklem

Arastirma i¢in Gaziantep Il Milli Egitim Miidiirliigiine bagli rehberlik aragtirma merkezi
(RAM) ile goriisiilmiis ve Gaziantep ili merkez ilgede, hangi okulda ne kadar kaynastirma
Ogrencisi oldugu sayisi RAM Midiirliigindeki verilerden elde edilememistir. Milli egitim
midirliigii sitesindeki listedeki okullarla telefon ile iletisim kurularak kaynastirma
uygulamasina devam eden 6grencilerin okula devam edip etmedigi bilgisi alinmig oldugu halde

sayl1 bakimdan yetersiz veri elde edildigi i¢in tekrar okullara gidilmistir. Gaziantep’te
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kaynastirmaya devam eden OG’li ¢ocuklari ulagsmak oldukca zor ve sayr bakimindan
yetersizdir. Okula 6grencilerin kayitli olmalarina ragmen hi¢ devam etmedikleri belirtilmis
veya OG’li égrencilerin okula bir saat gibi bir siirede kalip kaynastirma uygulamasina devam
etmedigi bilgisine ulasilmistir. Bu dogrultuda valilik tarafindan verilen izin sonrasinda 150 okul
tek tek gezilerek Gaziantep ve merkez ilgelerindeki sinifinda kaynastirma 6grencisi bulunan 70
okul tespit edilip (ilkokula bagli anasinifi, bagimsiz anaokulu ve 6zel anaokulu) toplam 73
kaynastirma 6grencisi oldugu belirlenmistir. Okullara valilik onay yazisi ile gidilerek anketler
verilmis ve telefon numaralar1 alinmistir. Goniilliik esasina gore katilimcilardan izinler
almmustir. Katilimcilarin OG’li gocuklari sosyal becerisini degerlendirdigi formlarin 70 tanesi
geri donmiistlir. Arastirmanin ¢alisma grubunu halen ilkdgretim okullarinin anasiniflarinda,
bagimsiz anaokullarinda ve 6zel anaokullarinda gorev yapan, sinifinda kaynastirma 6grencisi
olan okul oncesi O6gretmenleri ve anne, babasi olusturmaktadir. Bu evreni temsil edici
varsayilan orneklem grubu asagidaki oOlgiitleri dogrultusunda okul 6ncesi egitin kurumuna

devam eden OG’li ¢ocuklarin;

a) Egitsel degerlendirme karar ile kaynastirmaya yerlestirilen 48-72 ay arasindaki
olmalari, b)okula diizenli devam etmeleri, ¢) anne, baba ve 6gretmenlerin arastirmaya goniillii
katilmalar1, d) Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin kaynastirma uygulama tiirleri olan tam zamanl
devlet ve 6zel okullarinin anasiniflari ve bagimsiz anaokullarina devam ederek egitim almalari,
e)Ozel gereksinimi ¢ocuklarm her birinin anne, baba ve 6gretmeninin doldurmus olmasi
calismanin kriterlerindendir. OG’li okul 6ncesi c¢ocuklarm tibbi taniyr takiben egitsel
degerlendirme sonucu genel egitim siniflarina kaynastirma uygulamalar ile yerlestirilmeleri
karar1 ¢ikmasina ragmen okul 6ncesi egitim siniflarina devam etmedikleri veya sinirhi sayida
Ogrencinin devam ettigi bilinmektedir. Bu nedenle merkez ilgelerdeki tiim okullar arastirma
kapsamia alinmistir. Bu kapsam da amagsal Orneklem seg¢ilmistir. Amagsal orneklem
aragtirmanin ortaya ¢ikan problemine bagli olarak bilgi bakimindan c¢esitlilik gdsteren
durumlarin segilerek fazla bilgi saglayacagi ve 1s1k tutacagi diisiiniilen yontemdir (Biiytikoztiirk

ve digerleri, 2018).

3.3.3. Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Gaziantep ili ve merkez

ilgelerinde yasayan, okul oncesi egitim kurumlarma devam eden 48-72 ay aras1 70 OG’li

44



cocugun ve bu cocuklarin 70 anne, 70 baba ve 70 6gretmen olmak tizere 210 kisi ¢alisma

grubunu olusturmaktadir. Caligma grubunun 6zellikleri asagida Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2. OG’li Cocuklarin Demografik Ozelliklere Gére Betimleyici Istatistikleri

Degiskenler N %
Cinsiyet
Kiz 23 32,9
Erkek 47 67,1
Yas Arahg
4 yag 20 28,6
5 yas 25 357
6 yas 25 357
Tam
Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) 24 34,3
Zihin Yetersizligi (ZY) 24 34,3
Isitme Yetersizligi (IY) 9 129
Down Sendromu (DS) 13 18,6
Okul Oncesine Devam Etme Siiresi
(ay)
0-12 39 557
13-24 21 30,0
25-48 10 14,3

Tablo 2 incelendiginde arastirmada yer alan 48-72 ay arasindaki 70 tane Ozel
gereksinimli olan c¢ocugun 23’iiniin (%32,9) kiz, 47’sinin (%67,1) ise erkek oldugu
goriilmektedir. Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin 4 yas arasindaki 20 (28,6), 5 yas arasindaki
ise 25 (35,7) ve 6 yas arasindaki 25 (35,7) oldugu goriilmektedir. Arastirmaya dahil olan 6zel
gereksinimi ¢ocuklarin 0-12 ay arasindaki 39 (55,7), 13-24 ay 21 (30,0) ve 25-48 ay 10 (14,3)
arasinda okul ncesi egitim almistir. OG’li m kaynastirma egitiminde taniya gore dagilimlari
ise Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) ve Zihin Yetersizligine (ZY) sahip ¢ocuklarin esit
oldugu 24 (34,3) oldugu, bunu takip eden tani tiiriiniin Down Sendromu (DS) oldugu 13 (18,6)
ve en son ise Isitme Yetersizligi (IY) 9 (12,9) oldugu gériilmektedir.

Anne, baba ve 6gretmenlere ait demografik 6zelliklere ait istatiksel sonuglar Tablo 3°de

gosterilmistir.
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Tablo 3. Anne, Baba ve Ogretmenlerin Ozelliklerinin Betimleyici Istatistikleri

Katiimeilar Anne Baba Ogretmen
n % n % n %
Yas
20-30 23 329 4 57 39 55,7
31-40 44 629 49 70,0 27 38,6
41+ 3 4,3 17 243 4 57
Cinsiyet
Kadin - - 68 97,1
Erkek 2 2,9
Egitim Durumu
Ilkokul 18 25,7 10 143 - -
Ortaokul 6 8,6 11 157
Lise 19 27,1 12 171
Universite 23 329 31 443
Yiiksek Lisans 4 57 5 7,1
Doktora - - 1 14
Mezun Oldugu Boliim
Okul éncesi Ogretmenligi - - 52 743
Cocuk Gelisimi Ve Egitimi 18 25,7
Mesleki Kidem
0-5 - - 30 42,9
6-10 29 41,4
10-15 5 7,1
16-25 6 8,6
Lisans Egitiminde Kaynastirma
Dersi Alma Durumu - -
Evet 26 37,1
Hay1r 44 62,9
OG’li Cocuk icin Destek Hizmeti - -
Evet 28 40
Hayir 42 60
Yetersizlikten Etkilenmis Cocuk
Sayisi 70 100 70 100 -
Okul Oncesi Egitim simifina
gitmek istegi
Evet 52 74,3 59 843 -
Hay1r 18 25,7 11 15,7

Tablo 3’ e gore 70 anneden 20-30 yas arasindaki 23 (32,9), 31-40 yas arasindaki 44
(62,9), 41 ve tusti ise 4 (3,4) oldugu goriiliirken annelerin ¢ogunun orta yas oldugu
goriilmektedir. Babalarin egitim durumuna bakildiginda ilkokul mezunu 18 (25,7), ortaokul
mezunu 6 (8,6), lise mezunu 19 (27,1), tiniversite mezunu 23 (32,9), yiiksek lisans mezunu 4
(5,7) oldugu goriilmektedir. Annelerin OG’li ¢ocuklarmin ise okul dncesine gitmesinden

hoslandiklarini 52 (74,3) soyledikleri goriilmiistiir. Annelerin yetersizlikten etkilenmis bir (1)

cocugu oldugu 70 (100) oldugu goriilmektedir.

70 babadan 20-30 yas arasindaki 4 (5,7), 31-40 yas arasindaki 49 (70,0), 41 ve istii ise
17 (24,3) oldugu goriiliirken babalarin orta yas oldugu goriilmektedir. Babalarin egitim
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durumuna bakildiginda ilkokul mezunu 10 ( 14,3), ortaokul mezunu 11 ( 15,7), lise mezunu 12
(17,1), tiiniversite mezunu 31 (44,3), yiikksek lisans mezunu 5 (7,1) ve doktora mezunu 1 (1,7)
oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan babalarin ¢ocuklarinin ise okul Oncesine
gitmesinden hoslandiklarim1 59 (84,3) sOyledikleri goriilmistiir. Babalarin yetersizlikten
etkilenmis bir (1) cocugu oldugu 70 (100) oldugu goriilmektedir.

70 Ogretmenin 68 (97,1) kadmn, iki kisi (2,9) erkektir. Mezun olunan bdliimiin
cogunlugunu okul dncesi dgretmenleri olusturmaktadir. Ogretmenlerin yas aralig1 ise 20 ile 40
yas iistii olarak degistigi goriilmektedir. Ogretmenlerin kaynastirmayla ilgili ders alma dagilim1
ise 44 (62,9) ders almadigini, 26 (37,1) ise ders aldigin1 gdstermektedir. OG’li cocuklara egitim
sirasinda kendine destek verildigini diisiinen 28 (40) oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan
ogretmenlerin mesleki kidemlerine bakildiginda 1 yil ile 25 y1l arasinda degistigi, bu dagilimda
ogretmenlerin 0-5 yil 30 (42,9), 6-10 y1l 29 (41,4), 10-15 yil 5 (7,1) ve 16-25 yi1l 6 (8,6) y1l

arasinda deneyime sahip olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 4. Anne, Baba ve Ogretmenlerin Degerlendirmesinde Sosyal Beceri Ozelliklerinin
Betimsel Istatiktikleri

Katiimeilar Anne Baba Ogretmen
N % N % N %

Sahip Olunan En Onemli Sosyal Beceri

Konusma 6zelligi 7 100 7 10,0 5 7,1
Oyun Yetenegi 39 55,7 27 38,6 20 28,6
Arkadaslik Becerisi 5 71 6 86 2 2,9
Sakinlik 18 257 26 371 37 529
Diger 1 14 4 57 6 8,6
Sahip olunmayan Sosyal Beceri

Problem Davranig 9 129 13 18,6 18 25,7
Konusma Yetersizligi 32 457 30 429 29 414
Hareket Becerisi yetersizligi 8 11,4 13 186 5 7,1
Oz bakim Yetersizligi 16 229 9 129 13 18,6
Diger 5 71 5 71 5 7.1
Sosyal Beceriyi En Cok Destekleyen

Okul Oncesi Sinif 19 27,1 28 40,0

Ozel Egitim Merkezi 32 457 26 371

Aile 16 229 14 20,0

Diger 3 43 2 29

Tablo 4’e gore Annelere gore olumlu sosyal becerilere sahip oldugunu diisiindiikleri ve
bunu etkileyen en 6nemli 6zelligi bakildiginda oyun becerisi 39 (55,7) oldugu goriilmektedir.
Ayrica olumlu sosyal becerilere sahip olmadigini diisiindiiklerinde ise bunu etkileyen en 6nemli

ozelliklere bakildiginda konugma becerilerine sahip olmamasi 32 (45,7) oldugu belirtilmistir.
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Babalara gore olumlu sosyal becerilere sahip oldugunu diisiindiikleri ve bunu etkileyen
en onemli Ozelligi bakildiginda sakin olmasi 26 (37,1), oyun becerisi 27 (38,1) oldugu
goriilmektedir. Ayrica olumlu sosyal becerilere sahip olmadigini diisiindiiklerinde ise bunu
etkileyen en onemli Ozelliklere bakildiginda konusma becerilerine sahip olmamasi 30 (42,9)

oldugu goriilmektedir.

OG’li gocuklarin sosyal becerisine en biiyiik katkiyr annelere gore ozel egitim
merkezleri 32 (45,7) verirken babalara gore ise okul Oncesi siniflarin 28 (40) sagladigini

sOylemislerdir.

Ogretmenlerin en ¢ok OG’li ¢ocuklarin sahip oldugu sosyal becerilerin sakinlik 37
(52,9), en az arkadaslik becerisi 2 (2,9) oldugu, sahip olunmayan sosyal beceri konusma

yetersizligi 29 (45,7) ve en az hareket beceri yetersizligi ve diger 5 (7,1) oldugu goriilmektedir.

3.3.4. Veri Toplama Araclar

Aragtirmada kullanilan veri toplama araglari; Anne bilgi formu, Baba bilgi formu ve
Ogretmen bilgi formu, OG’li ¢ocuklarin Bilgi Formu ve Sosyal Beceri Derecelendirme Olgegi

(SBDO) kullanilmistir.

Anne Bilgi Formu; Anneye yonelik bilgileri ( yasi, egitim durumu, cocuk sayis1, OG’li
cocuk sayisi, calisma durumu vb.) belirlemek icin arastirmaci tarafindan olusturulan bilgi

formudur.

Baba Bilgi Formu; Babaya yonelik bilgileri ( yas1, egitim durumu, cocuk sayisi, OG’li
cocuk sayisi, calisma durumu vb.) belirlemek i¢in arastirmaci tarafindan olusturulmus bilgi

formudur.

Ogretmen Bilgi Formu; Ogretmene yonelik bilgileri ( yasi, egitim durumu,
mezuniyeti, mezun oldugu boliim, smif mevcudu, OG’li ¢ocuk sayisi, calisma durumu vb.)

belirlemek i¢in arastirmaci tarafindan olusturulmus bilgi formudur.

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi (SBDO); Okul 6ncesine devam eden 4-6 yas
cocuklarin sosyal becerilerini degerlendirmek icin gelistirilmistir. 4-6 yas grubu ¢ocuklarin
sahip olabilecekleri sosyal beceriler iceren maddeler yer almaktadir. Bu maddelerin karsisina
besli derecelendirme olusturulmus lgek likert tipidir. Olcekte madde karsilarinda likert tipi

olan * her zaman yapar, ¢ok sik yapar, genellikle yapar, ¢ok az yapar ve hi¢bir zaman ** siklik
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bildiren likertler yer alir. Olgegin puanlamasi ise genel olarak alinabilecek en fazla puan
ortalamast 310 en az puan ortalamasi 62’dur. En yiiksek puani alan ¢ocugun sosyal beceri
diizeyi en yiiksekken, en diislik puani alan ¢cocugun ise sosyal beceri diizeyinin diisiik olduguna
isaret etmektedir. Bu 6l¢egin alt boyutlarinin 6l¢tiigli sosyal beceriler dokuz alt boyuttan

meydana gelmistir (Avcioglu,2007).

Kisiler Arasi Beceriler (KB); 15 maddeden olusup, karsilikli etkilesim igin gerekli

olan becerileri igerir.

Kizginhik Davranislarim Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama Becerileri
(KDKEDUSB); 11 maddeden olusan ve kizginlik davraniglarini ve bu duruma uyum

saglamaya yardimci olan becerileri igerir.

Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileri (ABBCB); 10 maddeden olusan akranlari

tarafindan goriilebilecek baskilara karsi ¢ikmalarini saglayan becerileri igerir.

Sozel Aciklama Becerileri (SAB); 7 maddeden olusan iletisimin baslamasi ve

stirdliriilmesi i¢in gerekli olan becerileri igerir.

Kendini Kontrol Etme Becerileri (KKEB); 4 maddeden olusan ve ¢ocuklarin

kendilerini kontrol etmelerini saglayan becerileri igerir.

Amag¢ Olusturma Becerileri( AOB); 3 maddeden olusan ve kendi kendilerini amag

olusturup, uygulamasini igeren beceriler igerir.

Dinleme Becerileri (DB); 5 maddeden olusan ve iletisimin baslamas1 ve siirdiiriilmesi

icin gerekli olan Onciil becerileri igerir.

Gorevleri Tamamlama Becerileri (GTB); 3 maddeden olusan ve iistendikleri

gorevleri yerine getirebilmek i¢in gerekli becerileri igerir.

Sonuclar1 Kabul Etme Becerileri (SKEB); 4 maddeden olusan ve kars1 karsiya

kalabilecekleri sonuglar1 kabul etmeleri gereken beceriler igerir.

SBDO’niin 4-6 yas aras1 ¢ocuklarmn sosyal becerileri 8lgmek amaciyla hazirlanan 62
maddelik gecerlik ve gilivenirlik belirleme ¢alismasi Avcioglu (2007) tarafindan Cronbach
Alpha giivenirlik katsayisi ile yapilmistir. Cronbach Alpha bir 6lgegi olusturan maddelerin
birbiriyle olan iligkilerini hesaplayarak i¢ giivenirligi ne kadar sagladigin1 6lgmemize yarar

(Biiyiikoztiirk, 2016).

49



SBDO igin yapilan gegerlik giivenirlik analizleri biitiin olarak degerlendirildiginde elde
edilen bulgular SBDO’niin dokuz faktdrlii yapisinin gegerli model oldugunu ve 4-6 yas
cocuklarin sosyal becerilerini degerlendirmek i¢in gegerli ve giivenilir bir test oldugunu

gostermistir (Avcioglu, 2007).

Bu calisma kapsaminda toplam ve 9 alt boyutu icin yapilan gilivenirlik katsayisi

cronbach alfa degeri .89 olarak hesaplanmistir. Tablo 5’de gosterilmistir.

Tablo 5. Guvenirlik Analiz Sonuglari

Cronbach's Alpha N of Items
.89 30

Tablo 5’e gore kullandigimiz bu 6lgegin giivenilir oldugunu sdyleyebiliriz.

Avcioglu (2007) tarafindan gelistirilen 6lgek daha once birka¢ ¢alismada ¢ocuklarin
sosyal becerilerini degerlendirmek i¢in kullanilmistir (Can, 2011; Pekdogan, 2016; Secer ve
Karabulut, 2016).

Pekdogan (2016) yilinda gergeklestigi ¢calismada okul 6ncesi egitime devam eden 5- 6
yasindaki cocuklar igerisinde, daha onceden okul Oncesi egitimi alan c¢ocuklarin sosyal

becerilerinin, almayan ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmustir.

Secer ve Karabulut (2016)’da gerceklestirdigi ¢alismada ise anne ve babalarin duygusal
sosyallestirme davranmiglarinin okul Oncesi g¢ocuklarin sosyal becerilerinin anlamli birer

yordayicist oldugu ortaya ¢ikmustir.

Olgegini giivenirlik ve gegerliligin iki galismada da yiiksek oldugu belirtilmistir.

3.3.5. Veri Toplama Siireci

Aragtirmanin birinci asamasi olan nicel yontem kisminin veri toplama asamasinda
belirlenen Olgiitler dogrultusunda 2018-2019 egitim-6gretim yilinda 48-72 aylik kaynastirma
ogrencisi bulunan ilkdgretim okullarina bagli anasimiflari, bagimsiz anaokullart ve o6zel
okullarinin anaokullarina tam zamanli devam eden OG’li ¢ocuklarin anne, baba ve

ogretmenlerine ulasilmistir. Gaziantep Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli yerlerden izinler
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alindiktan sonra SBDO araci anne, baba ve dgretmenlere kendilerinin uygun gordiigii zaman
ya da gerekli agiklama yapilarak birakilip bir sonra ki hafta randevu alinarak veriler

toplanmustir.

3.3.6. Veri Analizi

Arastirma 24 Zihin yetersizligi, 24 Otizm Spektrum Bozuklugu, 9 Isitme yetersizligi ve
13 Down sendromlu OG’li gocuktan olusan 70 kaynastirma Ogrencisinin anne, baba ve
dgretmeninin degerlendirmesi sonucu toplanan verilerden olusmustur. OG’li ¢ocuklarm gruplar
aras1 dagiliminin esit olmadig1 goriilmektedir. Verilerin analizinde Istatistiksel analizler igin

SPSS 21.0 yazilim programi kullanilmastir.

Anne, baba ve Ogretmenlerin her birinden 70 kisi katilmis ve toplamda 210 kisi

katilmistir. Gruplar arasi sayilarin esit oldugu goriilmektedir.

Verilerin analizinden 6nce ilgilenilen degiskenler agisindan dagilimlarin normalligi ve
varyanslarin homojenligi testleri yapilmistir. Verilerin homojen dagildigi durumlarda
parametrik istatistiklerden One Way Anova, homojen dagilimlarin olmadigi durumlarda ve
parametrik testlerin varsayimlarinin karsilanmadigi durumlarda ise parametrik olmayan

testlerden Kruskal Wallis H testi yapilmustir.

Bu analizlerin problem durumda belirlenen arastirma sorularmin varsayimlarinin
karsilanip karsilanmadigini belirlemek amaciyla dagilimm normal dagilip dagilmadig:
incelenmistir. Normal dagilim gosterip gostermedigine ilk agamada carpiklik katsayis1 (Ck),
aritmetik ortalama, ortanca, moda bakildiginda esit olmamasindan dolayr ve grafiklerin
incelendiginde normal dagilim gostermedigi analiz edilmistir. Ayrica bir normallik dagilim
gosterip gostermedigine testlerden de yararlanabiliriz. Bu dogrultuda verilerin normalligini
incelemek i¢in veri elde edilen grubun sayisini g6z oniinde bulundurarak sayinin 50°den biiyiik
oldugu durumlarda KolmogorovSmirnov testi sonuglarinin dikkate alinmasi belirtilmistir
(Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2014). Grup sayis1 70 OG’li ¢ocuk oldugu icin, bu dogrultuda
normallik hakkinda karar vermek amaciyla Kolmogorov-Smirnov (K-S) degerleri
incelenmigstir. Elde edilen verilerin p degeri 0,050 ve 0=0.05’den kii¢lik oldugu i¢in dagilim
normal dagilim gostermedigi goriilmiistiir (p<0,05). Normal dagilim testleri incelendikten
sonra normal dagilima uygun olmadigina karar verilmistir. Analiz i¢in deg8iskenlerde ikiden

fazla grup degiskenlerde Kruskall Wallis-H testi ile yapilmistir. Bu dogrultuda OG’li
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cocuklarin sahip olduklar1 sosyal becerilerin yasa, okul Oncesinde gegirilen siireye ve
yetersizligine gore anlamli bir fark olusturup olusturmadigina belirlemek amaciyla normal
dagilim gostermeyen veriler igin nonparametrik testlerden yas ve okul dncesi siire ve yetersizlik

tiirti i¢in ise Kruskal Wallis-H testleri kullanilmastir.

Ogretmen, anne ve baba degerlendirmelerine gore sosyal becerilerin karsilastirilmasi
icin ikiden fazla bagimsiz grup arasinda niceliksel siirekli verilerin karsilattirilmasinda
kullanilan Tek yonlii yaryans analizi (One way ANOVA) testi kullanilmistir. ANOVA testi
sonrasinda farkliliklar1 belirlemek tizere tamamlayici post-hoc analizi olarak Tukey’s-b testi

kullanilmistir.

3.4. Nitel Arastirma

Bu béliimde nitel calisma deseni, katilimcilarin belirlenmesi, veri toplama araglar ve
veri analizine yer verilecektir. Arastirmanin nitel boliimii, nicel ¢alisma verilerinin analizinden

sonra gerceklestirilmistir.

Nitel yontemler, elde edilen verilerin dogrultusunda ortaya ¢ikan sonuglarin birbiri ile
iligkisini agiklamay1 temel amag olarak géren ve kendi sosyal baglaminda bagli oldugu ortam

igerisinde arastirmayi ve anlamayi amaclayan yaklasima denir (Yildirim, 1999).

3.4.1. Arastirma Deseni

Aragtirmanin nitel asamasin da ise fenomoloji deseni kullanilmistir. Fenomoloji
farkinda olunan ancak derinlemesine bir anlayisa sahip olunmayan olgularin incelenmesinde
kullanilir. Olgu bilimde veri kaynagi bu olguyu yasayan ya da bu olguyu disa vurabilecek
bireyler ve gruplardir. Yasadigimiz ¢evrede olgular farkli sekillerde karsilasabiliriz. Her ne
kadar bu olgular biliyor gibi goziiksek de bu konuda tam anlamiyla bilgi sahibi oldugumuz
sOylenemez. Fenomoloji yabancist olmadigimiz fakat tam olarak ayrintili bir sekilde bilgi
sahibi olmadigimiz durumlar1 ortaya ¢ikarmayi temel alir (Yildirnrm ve Simsek, 2018;
Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2018). Fenomoloji bize yasanmis deneyimlerin ortak adi olarak da
tanimlanir. Bireylerin yasanilan deneyimlerinden veri toplanir. Var olan biitlin insanlarin
deneyimlerinin 6ziinii birlestirerek bir betimleme yapar. Bu betimlemede 6nemli olan ‘neyi’,

‘nasil’ deneyimlediklerinden olusur (Creswell, 2016). Veriler olgular1 deneyimleyen ve bu
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olgular1 diga aktarabilecek bireylerden olusur. Veriler bu olgular1 deneyimleyen bireyler ile

goriisme yapilarak toplanir (Yildirim ve Simsek, 2018).

Bu arada amag tek tek veri kaynagini olusturan katilimcilarin bakis agisin1 géz oniinde
bulundurarak diisiincelerini, tecriibelerini ve niyetlerini sorgulayarak oOziine inmeyi

amaglayarak en iyi veriyi sunmaktir.

3.4.2. Katihhmcilar

Nitel calismanin katilimcilarinin ~ belirlenmesinde amacgh  6rnekleme yontemi
kullanilmistir. Amagli 6rnekleme yontemleri nitel aragtirma gelenegine 6zgiidiir ve zengin bilgi
ve deneyime sahip oldugu disiiniilen durumlarin derinlemesine c¢alisilmasina firsat
vermektedir. Nitel ¢calismanin katilimcilart amacl 6rnekleme yontemlerinden aykir1 6rnekleme
teknigi ile belirlenmistir. Asir1 veya aykir1 durum 6rneklemesi olarak bilinen bu teknik normal
durumlara gore daha zengin veri elde edilmesine, aragtirma probleminin ayrintili ve ¢ok boyutlu
bir bi¢imde anlagilmasina olanak saglar. Bu teknik ile arastirmact sinirli sayida ancak ayni
Olciide de bilgi bakimindan zengin durumlari ¢alisabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2018).
Nitel calismanin katilimcilari, nicel verilerin alindigr 6rneklem grubunun i¢inden aykir
ornekleme teknigine uygun olarak en yiiksek ve en diisiik sosyal beceri puanlarina sahip OG’li
cocuklarin anne, baba ve Ogretmenlerinden olusan 16 katilimci ile gorilisiilmiis olup bu
ebeveynin sekiz kisi anne, bir kisi baba ve yedi 6gretmen ile goriisiilmistiir. Bu evreni temsil
edici varsayilan 6rneklem grubu asagidaki dlciitleri dogrultusunda okul 6ncesi egitin kurumuna

devam eden OG’li cocuklarin;

a) OG’li cocuklarin goniilliiliik esasina gore anne, baba ve dgretmenleri ile goriisme

yapilmast

b) Arastirmaya nicel asamasinda katilan ve analizler sonucunda Sosyal beceri toplam
puanlarinda en yiiksek puan alan ve en diisiik puan alan OG’li ¢ocuklarin anne, baba ve

Ogretmenleri ile goriisiilmesi,

¢) Goniilliliik esasina dayali formlar1 doldurmasi ve goriismeden sonra goriisme deki
konusmalarin teyit edilmesi belirlenen dlgiitler arasindadir. Katilimcilara ait 6zellikler Tablo

6’da gosterilmistir.

53



Tablo 6. Katilimcilarin Ozellikleri
Katiimcilar Anne Baba Ogretmen
Yas
20-30 - - 1
31-40 8 1 6
41+ - - -
Cinsiyet
Kadin 7
Erkek 1
Egitim Durumu
Ilkokul - -
Ortaokul
Lise
Universite
Yiiksek Lisans
Doktora
Mesleki Kidem
0-5 - -
6-10
10-15
16-25
Mezun oldugu béliim
Okul 6ncesi Ogretmenligi - - [/
Cocuk Gelisimi ve Egitimi Ogretmenligi

(B S|
-

T OoOTN

Lisans Egitiminde Kaynastirma Dersi
Alma Durumu

Evet
Hayir - - 7
OG’li Cocuk i¢in Destek Hizmeti - -
Evet -
Hayir 7
OG’li Cocuk
Yas
4 2 2 2
5 2 2 2
6 2 2 1
Yetersizlik Tiirii
Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) 2 - 2
Zihinsel Yetersizligi (ZY) 2 1 2
Isitme Yetersizligi (1Y) 2 - 2
Down Sendromu (DS) 2 - 1

Tablo 6’da goriildiigii gibi yas ortalamas1 6gretmen, anne ve baba da 31-40 yas dilimini
olusturmaktadir. Ogretmenlerin mesleki kidemleri 10-15 yillari arasinda degismektedir.
Ogretmenlerin mezun oldugu alan ise okul 6ncesi dgretmenligi bdliimiinii olusturmaktadar.
Kaynastirma egitimi ve OG’li ¢ocuklara egitim yardim konusunda egitim almadig

goriilmektedir. Ogretmenlerde ise alt1 kisi kadim bir kisi erkek 6gretmen olusturmaktadir.

Anne ve babanin yas ortalamasi 31-40 yas dilimini olusturmaktadir. Annelerin ve

babanin egitim diizeyi lisans diizeyindedir.
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OG’li ¢ocuklarmn 4 yasinda iki cocuk, 5 yasinda dért cocuk ve 6 yasinda iki ¢ocuktur.
OG’li ¢cocuklarin yetersizlik tiirii 4 yas grubunda bir gocuk OSB, bir ¢ocuk DS, 5 yas grubunda
her yetersizlik tiiriinden birer ¢ocuk yer almaktadir. 6 yas grubunda ise 1Y ve ZY cocuk

bulunmaktadir.

Yetersizlik tiirii incelendiginde ise en yiiksek sosyal beceriye sahip ve en diisiik sosyal

beceriye sahip her birinden iki cocuk olmak iizere sekiz ¢ocuk OG’li ¢ocuklar olusturmaktadir.

Arastirma izni daha 6nce yazilmis olup, nicel veri asamasinda gidilen ve veri toplanan
okullardaki 6gretmen, anne ve babanin telefon numarasi nitel asama agiklanarak kisisel verileri

goniilliiliik esasina gore alinmistir.

Arastirmaya katilacak anne, baba ve 6gretmenlerin belirlenebilmesi i¢in olusturulan
Olciitlerin dogrultusunda nicel verilerin ardindan en yiiksek ve en diisiik sosyal beceriye sahip
OG’li gocuklarin anne, baba ve dgretmenleri ile iletisime gegilerek uygun olan anne, baba ve
Ogretmenler belirlenmistir. Arastirmaya katilacak katilimcilara o6lgiitler agiklanmis ve
goriismelerin ses kayit cihazi ile kaydedilecegi, bu kayitlarin arastirmaci haricinde bir baska
kisinin dinlemeyecegi ve katilmanin goniilliiliik esasmna dayali oldugu belirtilmistir. Olgiitleri
saglayan ve arastirmaya ile katilmay1 kabul eden yedi 6gretmen, bir baba ve sekiz anne ile
goriisme yapmak iizere randevu talep edilmistir. Randevular OG’li ¢ocuklarin devam ettigi

okullarin 6gretmen odalarinda ya da rehberlik odalarinda gergeklesmistir. Yapilan

goriismelerden sonra her bir katilimciya gercek isimleri yerine bir kod verilmistir.

3.4.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirma da verilerin toplanmasi nitel yontemlerde kullanilan goériisme teknigi ile
yapilmustir. Gorligme teknigi, karsilikli olarak yapilan ve goriisiilecek kisinin ayrintili olarak
olguya bakis agisin1 ve kendine ait duygu ve diisiincesini anlamaya ve derinlemesine sunmay1
amaglar. Arastirmaci bilinmeyen ya da kendisi ile paylasilan olgular hakkinda bilgi almak ve
derinlemesine incelemek i¢in kullanir (Tekin, 2012). Goriigme teknigi yiiz yilize uygulandigi
ve katilimcilar ile dogrudan, katilimc1 hakkinda birgok bilgiye ulasilmasi yoniinden tercih
edilmistir. Arastirma sorularmin katilime1 grubunda yer alan kisiler ile yiiz yilize soru ve cevap
seklinde devam eden bir iletisim ve etkilesim siirecidir. Yiiz yiize gorlisme zaman, katilimciya

ulagmak ve pahalilik acisindan bazi sinirliliklar1 olan bir tekniktir (Yildirim ve Simsek, 2018).
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Arastirmada nitel asama icin olusturulan form iki asamalidir. Birinci asamasinda
katilimcilarin demografik bilgileri, ikinci kisimda ise yar1 yapilandirilmig gériisme formu
vardir. Yar1 yapilandirilmig goriisme, bu teknikte, arastirmaci nicel verilerden ortaya ¢ikan ve
alan taramasindan sonra sormay1 planladigi sorulari igeren goriisme sorularini hazirlar. Bunun
ile birlikte goriigme siiresince siirecin akisina gore sormasi gereken yan ya da alt sorularla
gorismenin akisin1 etkileyebilir ve kisinin yanitlarin1 agmasin1 ve ayritilandirmasini
saglayabilir. Katilimcilar goriisme esnasinda belli sorularin yanitlarin1 baska sorularin
icerisinde yanitlamig ise arastirmaci bu sorular1 sormayabilir. Yar1 yapilandirilmis goriisme
teknigi sahip oldugu belirli diizeyde standartlik ve ayni zamanda esneklik nedeniyle egitimbilim

aragtirmalaria daha uygun bir teknik goriiniimii vermektedir (Tiirntikl, 2000).

Nicel veriler sosyal becerileri agiklamaya yeterli olurken altinda yatan nedenleri ve
etkilerinin acgiklamakta yetersiz kalabilmektedir. Nitel asamalarla davranisin altinda yatan
sabepleri ve nelerin etkiledigini belirlemek i¢in daha ayrintili olarak detaylandirmasina yarar
(Cersswell, 2016). Arastirmact arastirma probleminin amaci dogrultusunda yar1 yapilandirilmis
goriisme formunu hazirlamistir. Goriisme sorular1 6zel egitim alaninda uzman 3 kisinin
goriisiine ve bir tane de O0lgcme degerlendirme uzmanindan goriis alinmistir. Degerlendirme
formu hazirlanmistir. Degerlendirme formunda uygundur ibaresi konularak goriis alinmis ve
her soru i¢in Onerileri var ise yazmalar: istenmistir. Gerekli diizenlemeler sonucunda sorular
diizenlenmistir. Hazirlanan goériisme formundan sonra bir dgretmen ve anne ile goériisme
yapilmis ve sorularin amaca uygunluguna karar verilmistir. Goriismeler belirlenen randevu
saatinde OG’li ¢ocuklarin okullarinda rehberlik odas1 ve ya okul aile birligi odasinda ses kaydi
alinarak yapilmistir. Goriismeye baslamadan 6nce bilgi formu doldurtulmustur. Goniilliiliik
esasina gore belirtilen imza formu doldurtulmustur. Goriisme boyunca katilimeilarin
anlamadig1 sorular arastirmaci tarafindan gerekli diizenleme yapilarak tekrar sorulmustur.
Biitiin goriismelerin hepsi ses kayit cihazi ile kayit altina alinmistir. Goriigmeler ortalama 20 dk
sirmigstiir. Biitiin ses kayitlar1 analizlerin yapilabilmesi i¢in yazili metin haline
dontstiirilmiistiir.  Yazili metinlerde her konugsma diyalog seklinde satir numaralari
olusturularak aktarilmistir. Ses kayitlarinin hepsi higbir ekleme ya da ¢ikartma yapilmadan

oldugu gibi aktarilmistir.

Hazirlanan goriisme sorularinin amaca uygunlugunu belirlemek i¢in bir anne, bir

Ogretmen ile birlikte pilot goriismeler gerceklestirilmistir. Pilot gériismelerde sorulara istenen
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cevap verilmesi dogrultusunda goriigme sorularinin agik ve anlasilabilir oldugu belirlenmistir.

Gortisme sorular1 EK 5, 6 ve 7°de verilmistir.

Arastirmaya katilan kisiler ile onlarin uygun gordiigli ¢ocuklarmin devam ettigi
okullarda, okul idarecilerinin odalarinda goriisme gerceklesmistir. Goriigmeler ortalama 25 dk.
Arasindaki siirmiistiir. Aragtirmact her goriismeden sonra goriisme ile ilgili notlar ve
gbzlemlerin i¢inde oldugu bir defter tutarak gdoriisme sirasinda hatirlatici bilgileri aktarmistir.

Goriisme sonrast daha da ayrintilayarak bilgileri aktarmistir.

3.4.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizinden 6nce her goriismeden sonra ses kayitlari dinlenerek Word
belgesine aktarilmistir. Goriismeler bir ay boyunca devam etmistir. Toplam 16 kisi ile yapilan
goriisme sonrasinda ses dokiimleri elde edilmistir. Ses dokiimlerinde verilerin gizliligi i¢in kod
ad1 verilmistir. Ses kayitlar1 ve ses dokiimleri ayn1 dogrultuda gorev alan bir uzman tarafindan
degerlendirilerek, diizeltilmesi gereken noktalar diizeltilerek ses kayitlarinin dogru bir sekilde
aktarildig1 teyiti saglanmistir. Analize gecgilmeden Once arastirmaci ses dokiimlerini tekrar

gbzden gegirerek analize gecilmistir.

Arastirmanin  goriisme verilerinin analizinde igerik analizi kullamlmstir. Igerik
analizinin amaci goriismelerden elde edilen ham verilerden anlam ¢ikararak belli bir ¢ergeve
icinde birbirleri ile ayni olan kavramlar: ortaya ¢ikardiktan sonra kod ve temalar ile bir araya
getirmek ve bunlari anlasabilir bir sekilde organize ederek yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek,

2018). Igerik analizi nitel ydntemlerde siklik ile kullanilan analizdir.

Icerik analizinde kodlama ile elde edilen verilerin iginde yer alan kavramlari ve
kavramlar arasi iliskilerin ortaya ¢ikmasinda tiimevarimer analiz kullanilmustir. igerik analizi

kodlamaya dayalidir.

Nitel analiz verileri verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kod ve temalarin
diizenlenmesi ve bulgularin yorumlanmasi seklinde gerceklesmektedir ( Yildirim ve Simsek,
2018). Verilerin ses dokiimii satir numalar1 bulunan Word belgesine aktarilarak, her bir satir
tek tek okunmustur. Verilerin kodlanmasindan sonra temalar elde edilmistir. Ug tema ve 11 alt

tema elde edilmistir.
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Aragtirmanin nitel kisminda elde edilen goriismeler ses kaydi ile kayit altina alinmis ve
desifre yapildiktan sonra, ses kaydi ve desifre arasindaki dogruluk incelenmistir. Ayrica elde
edilen ses kayitlar1 bagka bir uzmana daha verilmistir. Kayaitlar ile ilgili dogrulama yapildiktan
sonra arastirmaci goriismelerden elde edilen verilerin analizini yapilmistir. Ham verilerin
aragtirmaci ve 6zel egitim alaninda uzman bir kisi tarafindan degerlendirilerek ‘giivenilirlik’
basamaklar1 yapilmistir. Elde edilen verilerin ham halde aktarilmasi, analiz 6ncesi hazir hale
getirilmesi, kodlama yapilarak tema ve tanimlarin belirlenmesi, bunun sonucunda tema ve elde

edilen tanimlarin yorumlanmasi agsmalari takip edilmistir.

3.4.5. Gegerlilik ve Giivenirlilik

Nitel arastirmalarin giivenirlilik ve gegerlilik niteligi inanirlik, tutarlilik, aktarilabilirlik
ve dogrulanabilirlik 6l¢iitlerin aciklanmasi ve betimlemesi ile dogru orantilidir (Miles ve
Huberman, 1994). Arastirmanin nitel kisminda inandiriciligi saglamak uzman incelemesi,
katilimer teyidi ve uzun siire etkilesim yontemlerini kullanmigtir. Uzman incelemesi ve
katilimet teyidi i¢in yari-yapilandirilmis gériisme kayitlart ve defisreleri bir arastirmaciya daha
goriisii alinmistir. Arastirmaci goriisecegi siireyi belirleyerek 30 dk, onun disinda goriisme i¢in
baslangi¢ etkisini kaybetmemek i¢in ortamda kalma siiresine dikkat ederek inandiricilik igin
uzun siireli etkilesimi dikkate almistir. Sonuglarin uygulanmasinda verilerin analizi ayrintili
betimlenerek yorum katmadan aktarilmasi ve amach ornekleme ile aktarilabilirlige dikkat
etmistir. Arastirmanin tutarlifi icin de verilerin benzer siireglerde toplanmasina ve goriisme
sorularinin arastirmanin amacina uygun olup olmadigi pilot calisma yapilarak teyit edilmistir.
Dogrulanabilirlik i¢in de nesnel ve tarafsiz olarak ham halde aktarilmasina dikkat edilmistir

(Y1ldirim ve Simsek, 2018).

Aragtirmanin gegerliligi i¢in farkli veri toplama (demografik bilgi formu) ve farkli
katilimei gruplari (Anne, Baba ve Ogretmen) kullanilarak veri gesitlenmesi yapilmustir. Veriler

dikkatli bir sekilde yedeklenmis ve giiven altina alinmistir.
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DORDUNCU BOLUM

BULGULAR

4.1.  Nicel Arastirma Bulgular

Bu boliimde Okul 6ncesine devam eden OG’li ¢ocuklarin anne, baba ve dgretmenlerine
uygulanan sosyal becerileri degerlendirme 6lgegi ile elde edilen verilerin analizi ile ulasilan
bulgulara yer verilmistir. {lk olarak anne, baba ve 6gretmenlerin OG’li ¢ocuklarin sosyal
becerilerine iliskin degerlendirmeleri arasinda bir farklilik olup olmadigina iligskin bulgulara
Tablo 7’de yer verilmistir. Anne, baba, 6gretmenlerin sosyal beceri ve alt boyut toplamlari
degerlendirmeleri agisindan fark olup olmadig1 tek yonlii varyans analizi testi ile analiz edilmis,

sonuglar1 Tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo 7. Anne, Baba ve Ogretmen Degerlendirmeleri Agisindan Karsilastirilmasi

Toplam/Boyut X o F P Anlamh Fark
(Sd=2,207)

Toplam Anne 170,68 48,58 0-A
Baba 174,67 42,46 10,87 ,000 O-B
Ogretmen 142,20 43,48

Kisiler Arast  Anne 43,14 13,85 O-A

Beceriler Baba 44,30 13,17 8,88 ,000 O-B
Ogretmen 35,47 13,35

Kizginhk Anne 32,88 8,3 O-A

Davramslarim Baba 33,64 75 17,66 ,000 O-B

Kontrol Etme ve Ogretmen 26,68 6,8
Degisikliklere Uyum
Saglama Becerileri

Akran Baskisi ile Anne 26,10 9,8 O-A

Basa Cikma Baba 26,38 8,6 9,83 ,000 O-B

Becerileri Ogretmen 20,54 7,7

Sozel Ac¢iklama Anne 15,12 6,8

Becerileri Baba 15,78 7,3 1,78 170 -
Ogretmen 13,58 6,9

Kendini Kontrol Anne 9,9 3,7

Etme Becerileri Baba 10,02 3,2 2,54 ,081 -
Ogretmen 8,8 3,7

Ama¢  Olusturma Anne 7.8 3,13 0O-A

Becerileri Baba 8,21 2,87 947 ,000 O-B
Ogretmen 6,1 2,8

Dinleme Becerileri Anne 15,87 4,6 B-A
Baba 13,62 4.4 5,79 004 O-A
Ogretmen 13,62 4.4

Gorevleri Anne 9,5 3,1 7,26 001 O-A

Tamamlama Baba 9,3 2,8 O-B

Becerileri Ogretmen 7,7 33
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Toplam/Boyut X s F P Anlamh Fark

(Sd=2,207)
Sonuclar Kabul Anne 10,15 4,24
Etme Becerileri Baba 10,95 3,7 2,04 ,132
Ogretmen 9,5 4,2

n:210 Anne n: 70 , Baban: 70 , Ogretmenn : 70 , sd: 2, 207

Tablo 7°de goriildiigl gibi sosyal beceri toplam puanlarinda anne, baba ve 6gretmen
arasinda anlamli bir fark bulunmustur (F(10,87) p<,05). Bu anlaml farkin 6§retmen, baba ve
dgretmen anne arasinda oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin degerlendirmesinin anne ve baba

degerlendirmesinden daha diisiik oldugu bulunmustur.

Kisiler Arasi Beceriler (KB), toplam puanlarinda sosyal beceri toplam puanlarinda anne,
baba ve 6gretmen arasinda anlaml bir fark bulunmustur (F(8,88) p<,05). Bu anlamli farkin
Ogretmen, baba ve Ogretmen anne arasmda oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin

degerlendirmesinin anne ve baba degerlendirmesinden daha diisiik oldugu bulunmustur.

Kizginlik Davraniglarini Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama Becerileri
(KDKEDYSB) toplam puanlarinda anne, baba ve Ogretmen arasinda anlamli bir fark
bulunmustur (F(17,66) p<,05). Bu anlamli farkin 6gretmen, baba ve 6gretmen anne arasinda
oldugu gériilmektedir. Ogretmenlerin degerlendirmesinin anne ve baba degerlendirmesinden

daha diisiik oldugu bulunmustur.

Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileri (ABBCB) toplam puanlarinda anne, baba ve
Ogretmen arasinda anlamli bir fark bulunmustur (F(9,83) p<,05). Bu anlaml farkin 6gretmen,
baba ve 8gretmen anne arasinda oldugu gériilmektedir. Ogretmenlerin degerlendirmesinin anne

ve baba degerlendirmesinden daha diisiik oldugu bulunmustur.

Amag Olusturma Becerileri (AOB) toplam puanlarinda anne, baba ve 6gretmen arasinda
anlamli bir fark bulunmustur (F(9,47) p<,05). ). Bu anlaml1 farkin 6gretmen, baba ve 6gretmen
anne arasinda oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin degerlendirmesinin anne ve baba

degerlendirmesinden daha diisiik oldugu bulunmustur.

Dinleme Becerileri (DB) toplam puanlarinda anne, baba ve 6gretmen arasinda anlamli

bir fark bulunmustur (F(5,79) p<,05). Bu anlaml farkin baba, 6gretmen ve 6gretmen, anne
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arasinda oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin ve baba degerlendirmesinin ayni1 oldugu anne

degerlendirmesinden daha diisiik oldugu bulunmustur.

Gorevleri Tamamlama Becerileri (GTB) toplam puanlarinda anne, baba ve 6gretmen
arasinda anlamli bir fark bulunmustur (F(7,26) p<.05). Bu anlaml farkin baba, 6gretmen ve
Ogretmen, anne arasinda oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farkin 6gretmen, baba ve 6gretmen
anne arasmnda oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin degerlendirmesinin anne ve baba

degerlendirmesinden daha diisiik oldugu bulunmustur.
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41.1.0G’li Cocuklarin Sosyal Becerileri Anne, Baba ve Ogretmen

Degerlendirmelerinin Yas A¢isindan Karsilastirilmasi

OG’li gocuklarin sosyal becerileri anne, baba, 6gretmen degerlendirmelerinin yas
degiskeni her biri i¢in ayr1 ayr1 Kruskal Wallis-H Testi ile analiz edilmis, sonuglar1 Tablo 8’de

gosterilmistir.

Tablo 8. Anne, Baba ve Ogretmen Degerlendirmelerinin Cocuklarin Yas Acisindan

Karsilastirilmasi
Anne Baba Ogretmen
Sira e p Sira 2 p Sira 2 p
Toplam/ Boyutlar Ort. Ort. Ort.
Toplam 4yas 3500 ,601 ,740 32,78 ,881 ,644 36,33 ,783 676
Syas 37,90 38,36 37,64
6yas 33,50 34,82 32,70
Kisiler Arasi1 Beceriler 4yas 35,58 580 ,748 32,63 ,725 ,696 3530 ,734 ,693
Syas 37,66 37,82 38,04
6yas 33,28 35,48 33,12
Kizginhk Davramslarnm 4yas 3550 2,13 343 34,80 ,277 871 36,75 ,900 ,638
Kontrol Etme ve 5Syas 39,70 37,20 37,56
Degisikliklere Uyum  gyag 31,30 34,36 32,44

Saglama Becerileri
Akran Baskis1 fle Basa 4yas 38,38 636 ,728 3758 268 ,261 37,03 ,159 924

Cikma Becerileri 5yas 35,14 39,12 35,00
6yas 33,56 30,22 34,78
Sozel Aciklama Becerileri 4 yas 33,53 1,21 546 31,50 1,41 494 34,18 2,33 /312
S5yas 39,08 38,74 40,28
6yas 33,50 35,46 31,78
Kendini Kontrol Etme 4yas 3260 ,744 ,689 29,18 2,73 255 28,70 3,88 ,143
Becerileri Syas 35,48 37,98 35,78
6yas 37,84 38,08 40,66
Amag Olusturma 4yas 3813 1,07 /586 3358 644 725 41,25 532 ,070
Becerileri Syas 36,66 38,04 38,08
6yas 32,24 34,50 28,32
Dinleme Becerileri 4vyas 34,23 333 847 3338 516 ,773 33,38 516 773
S5yas 37,36 37,66 37,66
6yas 34,66 35,04 35,04
Gorevleri Tamamlama 4yas 3483 077 962 3298 ,740 ,691 34,60 ,099 ,952
Becerileri Syas 35,16 34,96 35,28
6yas 36,38 38,06 36,44
Sonuc¢lart1 Kabul Etme 4yas 3393 262 877 3310 520 ,771 33,70 ,260 ,878
Becerileri Syas 35,66 37,48 37,00
6yas 36,78 35,44 35,26

4yasn: 20,5 Yasn: 25, 6 yagn: 25 sd:2

Tablo 8 incelendiginde anne, baba ve 6gretmen degerlendirmeleri ¢cocuklarin yaslarinin

3 farkli boyutunda ( 4,5 ve 6 yas) incelenmistir. Bu dogrultuda anne, baba ve 6gretmen
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degerlendirmeleri temel alinarak OG’li ¢ocuklarin yaslaria gore karsilastirildiginda gruplar
arasinda istatiksel acidan anlamli bir fark goriilmemistir (p>0,05). Elde edilen bu bulgu

sonuglarina gore OG’li cocuklarin sosyal becerilerinin yasa gore degismedigi sdylenebilir.

4.1.2. OG’li Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Anne, Baba Ve Ogretmen

Degerlendirmelerine Gore Sosyal Becerilerinde Yetersizlik Tiirii Karsilagtirilmasi

OG’li cocuklarin sosyal becerileri anne, baba, Ogretmen degerlendirmelerinin
yetersizlik tiirli agisindan her biri i¢in ayr1 ayr1 Kruskal Wallis-H Testi ile analiz edilmis,

sonuglar1 Tablo 9°de gosterilmistir.
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Tablo 9. Anne, Baba ve Ogretmen Degerlendirmelerinin Cocuklarm Yetersizlik Tiirii A¢isindan Karsilastirilmasi

Anne Baba Ogretmen
Toplam/ Alt Boyutlar Sira N P Anlamh fark  Swra Ort.  ¥? p Anlamh Fark ~ Sira N p Anlaml Fark
Ort. Ort.
Toplam OSB 30,42 6,02 110 - 30,04 11,54 ,009 DS-iY 25,29 10,75 ,013 OSB-zZ2Y
zY 36,08 41,31 42,88
Iy 49,78 49,72 43,94
DS 33,92 25,00 34,88
Kisiler Aras1 OSB 26,92 8,82 ,032 OSB-IY 26,81 12,56 ,006 OSB-iY 23,71 13,19 ,004 OSB-2Y
Beceriler zY 37,81 41,67 43,54
Iy 49,22 50,56 43,22
DS 37,58 29,73 37,08
Kizginhik 0SB 32,92 3,24 355 - 34,10 7,08 ,069 - 32,00 2,82 419 -
Davramslarim zY 35,38 39,35 39,63
Kontrol Etme ve jy 46,50 45,28 40,28
Degisikliklere DS 3288 24,19 31,04
Uyum Saglama
Becerileri
Akran Baskis1 ile OSB 34,33 4,58 205 - 35,56 6,51 ,089 - 28,50 5,99 112 -
Basa Cikma ZY 33,71 36,94 39,88
Becerileri Iy 48,83 46,89 44,94
DS 31,73 24,85 33,81
Sozel Aciklama OSB 28,58 8,38 ,039 OSB-ZY 29,10 15,46 ,001 DS- ZY 27,33 11,11 ,011 OSB- ZY
Becerileri Y 41,85 45,83 OSB- ZzY 46,23
Iy 45,44 43,83 33,06
DS 29,65 22,46 32,46

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) n: 24 , Zihin Yetersizligi (ZY) n: 24 , Isitme Yetersizligi(IY) n: 9, Down Sendromu (DS) n: 13 sd:2
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Anne Baba Ogretmen
Toplam/ Alt Boyutlar Sira Ort. 2 p Anlaml fark  Sira Ort. o2 p Anlamlt  Sira x? p Anlamli fark
fark Ort.

Kendini 0SB 30,06 572 126 - 32,56 5,38 ,146 - 30,35 2,45 483 -
Kontrol Etme ZY 39,27 39,06 39,00
Becerileri 1y 46,28 45,33 37,89

DS 31,12 27,54 36,88
Amacg OSB 28,69 757 ,056 - 30,63 12,30 ,006 DS- ZY 31,21 5,75 124 -
Olusturma zY 35,67 42,35 DS-iY 41,42
Becerileri iy 50,11 47,78 41,56

DS 37,65 23,35 38,31
Dinleme 0SB 31,44 250 475 - 28,10 5,10 ,164 - 28,10 5,10 164 -
Becerileri zY 36,40 38,06 38,06

Iy 34,17 41,83 41,83

DS 42,27 40,04 40,04
Gorevleri OSB 35,67 472 ,193 - 32,15 6,84 ,077 28,46 8,2 041 OSB-iY
Tamamlama  zZY 32,23 34,58 37,06
Becerileri iy 48,50 51,61 50,61

DS 32,23 32,23 35,15
Sonuglar 0SB 30,48 543 142 - 30,83 7,57 ,056 25,73 8,81 032 OSB-iYy
Kabul Etme 2ZY 39,92 38,92 38,88
Becerileri Iy 43,89 49,06 46,44

DS 39,58 28,42 30,96

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) n: 24 , Zihin Yetersizligi (ZY) n: 24 , Isitme Yetersizligi(IY) n: 9, Down Sendromu (DS) n: 13 sd:2
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Tablo 9°da goriildiigii gibi Anne degerlendirmelerine gore Kisiler Arasi Beceriler (KB)
toplam puana gore istatiksel olarak fark bulunmustur (p<0.05). Anne degerlendirmelerine gore
So6zel Agiklama Becerileri (SAB) yetersizlik tiirii agisindan istatiksel olarak fark bulunmustur

(p<0.05).

Annelerin yetersizlik tlirliniin sosyal beceri alt puanlarindan Kisiler Arasi Beceriler
(KB)’de ve Sozel Agiklama Becerileri (SAB)’da anlamli bir farkin oldugu belirlenmistir. Bu
farkin Kisiler Aras1 Beceriler (KB)’de OSB ve 1Y ¢ocuklar arasindadir. Babalara gére OSB
cocuklarm IY ¢ocuklara gére daha az puan aldiklar1 ve 1Y ¢ocuklarin ise bu beceride diger
cocuklara gore daha fazla puan aldiklar1 goriilmektedir. S6zel Ag¢iklama Becerileri (SAB)’da
ise bu farkin OSB-ZY c¢ocuklarin oldugu, OSB c¢ocuklarin degerlendirme sonucunda ZY
cocuklardan daha az puan aldiklar1 ve bu beceriyi diger yetersizliklere goére daha az
gerceklestigini soyleyebiliriz. OSB ¢ocuklarin s6zel agiklama becerilerinde diger ¢ocuklara

gore daha giicliik yasadiklar belirlenmistir.

Baba degerlendirmesine gore toplam puanda, Kisiler Arast Beceriler (KB) , Sozel
Aciklama Becerileri (SAB) ve Amag Olusturma Becerilerinde (AOB) yetersizlik tiirii agisindan
istatiksel olarak fark bulunmustur (p<0.05).

Baba degerlendirmesine gore toplam puanda, Kisiler Arasi Beceriler (KB) , Sozel
Agiklama Becerileri (SAB) ve Amag Olusturma Becerilerinde (AOB) yetersizlik tiirii agisindan
istatiksel olarak fark bulunmustur. Sosyal beceri toplam puaninda yetersizlik tiiriinde bu
farkliligin DS ve IY ¢ocuklar arasinda oldugu, DS ¢ocuklarin sosyal becerilerinin IY ¢ocuklarin
sosyal becerilerine gore daha az puanlandig goriilmektedir. DS ¢ocuklarin sosyal becerilerde
diger ¢ocuklara gore daha az sosyal beceriye sahip oldugu sonucuna varilmistir. Kisiler Arasi
Beceriler (KB)’de yetersizlik tiirii acisindan farkin OSB ve 1Y ¢ocuklarin arasinda oldugu, OSB
olan ¢ocuklarin daha diisiik puan aldiklar1 ve bu becerilerde daha az yeterli olduklar1 sonucuna
varilmistir. Amag Olusturma Becerilerinde (AOB) yetersizlik tiirli agisindan ise DS ve ZY
cocuklarin arasinda ve DS ve IY ¢ocuklari arasinda oldugu goriilmektedir. DS ¢ocuklarin diger
yetersizliklerden en az puani aldig1 goriilmektedir. Sozel agiklama becerileri (SAB), DS ve ZY
ve OSB ve ZY ¢ocuklar arasinda goriilmektedir. DS ¢ocuklarin sosyal becerilerinin ZY
cocuklardan daha az oldugu ve OSB ve ZY c¢ocuklar arasindaki farkta ise OSB cocuklarin

puanlariin daha diisiik oldugu bulunmustur.
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Ogretmen degerlendirmesine gore toplam puan, Kisiler Aras1 Beceriler (KB), Sozel
Aciklama Becerileri (SAB), Gorevleri Tamamlama Becerileri (GTB) ve Sonuglar1 Kabul Etme

Becerileri yetersizlik tiirli agisindan istatiksel olarak fark bulunmustur (p<0.05).

Ogretmen degerlendirmesine gore toplam puan, Kisiler Arasi Beceriler (KB), Sozel
Aciklama Becerileri (SAB), Gorevleri Tamamlama Becerileri (GTB) ve Sonuglar1 Kabul Etme
Becerileri yetersizlik tiirii agisindan istatiksel olarak fark bulunmustur. Yetersizlik tiiriine gore
bu farkin sosyal toplam puan da OSB ve ZY arasinda oldugu ve OSB 06grencisi olan
Ogretmenlerin ZY Ogrencilerine gore daha az puan aldiklar1 ve OSB ¢ocuklarin biitiin sosyal
beceriler toplaminda daha yetersiz olduklar1 sonucu elde edilmistir. S6zel A¢iklama Becerileri
(SAB)’a gore ise OSB ve ZY c¢ocuklari arasinda oldugu, OSB ¢ocuklarin ZY ¢ocuklara daha
az puan aldiklar1 ve 6gretmenlere gére OSB cocuklarin sézel agiklama becerilerinde diger
yetersizliklere gore daha yetersiz gordiiklerini s6yleyebiliriz. Gorevleri Tamamlama Becerileri
(GTB)’e gore ise OSB’li 6grencinin 1Y 6grencisine gore daha az puan aldiklar1 ve gorevleri
tamamlama becerilerinin diger yetersizlik tiirline gore en yetersiz gordigii sonucuna
ulasabiliriz. Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri (SKEB)’e gore bu farkin OSB ve 1Y ¢ocuklari
arasmda oldugu, OSB’li ¢ocuklarin IY’li gocuklara gére daha az puan aldiklari ve bu becerinin
diger yetersizlik tiiriine gore daha en az puanmi aldig1 goriilmektedir. IY gocuklarm dgretmen
degerlendirmelerine gore en yiiksek puani aldigi, grubun i¢inde yer alan sosyal becerileri daha

1yi gerceklestigi sonucuna ulasilabilir.

4.1.3. OG’li Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Anne, Baba ve Ogretmen
Degerlendirmelerine Gore Sosyal Becerilerinde Okul Oncesine Devam Etme Siiresi

Acisindan Karsilastirilmasi

OG’li ¢ocuklarin sosyal becerileri anne, baba, 6gretmen degerlendirmelerinin her biri

i¢cin ayr1 ayr1 Kruskal Wallis-H Testi ile analiz edilmis, sonuglar1 Tablo 10°da gosterilmistir.
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Tablo 10. Anne, Baba ve Ogretmen Degerlendirmelerinin Cocuklar Okul Oncesine Devam

Etme Siiresi A¢isindan Karsilastirilmast

Anne Baba Ogretmen
Toplam/Boyutlar Smra p Sra  o? p Sra 2 p
Ort. Ort. Ort.
Toplam 0-12 34,96 926 630 36,04 ,433 ,805 3585 ,453 797
13-24 33,83 33,29 36,71
25-48 41,10 38,05 31,60
Kisiler Arasi Beceriler 0-12 35,22 296 862 3590 ,034 ,983 3526 1,45 ,483
13-24 34,52 34,93 38,83
25-48 38,65 35,15 29,45
Kizginhik Davramslarim  0-12 34,18 3,01 222 3572 ,405 ,817 36,15 ,238 ,888
Kontrol Etme ve 13-24 33,07 33,64 33,71
Degisikliklere Uyum 25-48 45,75 38,55 36,70
Saglama Becerileri
Akran Baskisi ile Basa 0-12 34,15 585 743 3599 ,171 918 35,71 ,012 ,994
Cikma Becerileri 13-24 36,07 35,76 35,38
25-48 39,55 33,05 34,95
Sozel A¢iklama Becerileri 0-12 33,88 ,743 690 36,28 ,131 937 33,26 1,74 418
13-24 36,45 34,52 40,36
25-48 39,80 34,50 34,05
Kendini Kontrol Etme 0-12 34,42 127 528 33,96 ,836 ,658 34,96 ,404 817
Becerileri 13-24 34,31 36,00 37,64
25-48 42,20 40,45 33,10
Amag Olusturma 0-12 37,67 2,34 313 37,08 1,16 ,558 33,37 1,63 ,441
Becerileri 13-24 29,90 31,55 40,14
25-48 38,80 37,65 34,05
Dinleme Becerileri 0-12 33,83 779 677 36,87 ,434 ,805 36,87 ,434 ,805
13-24 36,52 33,33 33,33
25-48 39,85 34,70 34,70
Gorevleri Tamamlama 0-12 3588 293 ,231 37,06 455 ,102 37,68 1,19 549
Becerileri 13-24 30,76 28,55 31,79
25-48 43,95 44,05 34,80
Sonuglari  Kabul Etme 0-12 36,63 ,468 ,791 37,77 186 ,393 3564 ,012 ,994
Becerileri 13-24 35,55 30,45 32,98
25-48 34,85 37,25 36,40

0-12n:39,13-24n: 21, 25-48 n: 10, sd:2

Tablo 10 incelendiginde anne, baba ve Ogretmen degerlendirmeleri cocuklarin
yaslarinin 3 farkli boyutunda ( 0-12, 13-24 ve 25-48 ay) incelenmistir. Bu dogrultuda anne,
baba ve Ogretmen degerlendirmeleri temel almarak OG’li gocuklarin yaslarma gore
karsilagtirildiginda gruplar arasinda istatiksel agidan anlamli bir farklilik goriilmemektedir
(p>0,05). Elde edilen bu bulgular dogrultusunda OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerinin okul

oncesine devam etme siiresine gore degismedigi sdylenebilir.
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4.2. Nitel Arastirma Bulgular

Bu boliimde, anne, baba ve 6gretmenlerin bireysel goriismeler sirasinda goriisme
sorularina verdikleri yanitlardan elde edilen 3 tema ve bu temalarin altinda yer alan alt temalara
iliskin bulgulara yer verilecektir. Bulgular; OG’li gocuklarin sosyal becerilerine iliskin deneyim
ve algilar, sosyal becerileri etkileyen faktorler ve sosyal becerilerin desteklenmesine yonelik
gereksinimler ve Oneriler, olmak {izere {i¢c tema ve alt temalar ile aciklanacaktir. Arastirmanin
tema ve alt temalarina Sekil 2°de yer verilmistir. Ayrica, her bir tema ve alt temalarin sunuldugu
boliimiin sonunda kodlama siirecine ve ilgili kavramlara 6rnekler verilerek tema ve alt temalara

nasil ulasildig1 6zetlenmistir.

Sekil 2. Temalar ve Alt Temalar
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Sekil 2 incelendiginde yapilan analiz sonuglarina gore ii¢ tema ve 11 alt temaya

ulasilmistir.
Tablo 11. Katimeilarin Kod Listesi

Katiimeilar Anne Baba Ogretmen

Sosyal becerisi yiiksek olan cocuklar 0osB Al X 01
DS A2 X 02
Y A3 X 03
iy Ad X 04

Sosyal becerisi diisiik olan ¢ocuklar OSB Ad X 05
DS A5 X X
zY A6 Bl 06
iy A7 X 07

Tablo 11°de anne, baba ve O6gretmenlerin ¢ocuk ve Ogrencilerin sosyal beceri ve
yetersizlik tiiriine gore kod isimleri verilmistir. Nitel goriisme i¢in biitiin babalar ile iletisime
gecilmesine ragmen sadece bir baba goriismeyi kabul etmistir. Ogretmenlerden destek olmasi
gereken DS’li ¢ocugun oOgretmeni ile iletisime gecilmis fakat goriismek istemedigi

belirtilmistir.

4.2.1. Tema l. OG’li Cocuklarin Sosyal Becerilerine Iliskin Deneyim Ve Algilar

Anne, baba ve dgretmenlerin OG’li gocuklarin sosyal becerilerine iliskin deneyim ve
algilari ile ilgili goriislerinden; sosyal beceriler ve uygun olmayan davranislar alt temalar: elde

edilmistir.
4.2.1.1. Sosyal Beceriler

Anne, baba ve dgretmenlerin goriislerine gore yetersizlik tiirii fark etmeksizin OG’li
cocuklarin bazi sosyal becerilere sahip olduklari goriilmiistiir. Ogretmenlerin goriislerine gore
cocuklarin sahip olduklar1 becerilerin okul Oncesi smifina uyum saglamayi gerektiren;
yonergeleri yerine getirme, kurallara uyma, gruba katilma, bagladigi isi tamamlamak i¢in
cabalama ve sira olma becerilerini de yogunlastig1 goriilmiistiir. Annelerin ¢ogunlugunun ve
babanin goriisleri dogrultusunda cocuklarinin olumlu sosyal becerileri arasinda; el opme,
tesekkiir etme, rica etme, izin isteme, kendini ifade etme, selamlasma, vedalasma ve iletisim

kurmaya istekli olma yoniinde daha temel becerileri siraladiklar1 goriilmiistiir. Anne, baba ve
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dgretmenler sosyal becerilere sahip olan OG’li ¢ocuklarin smifta yetiskinler ve akranlari ile
olumlu yasantilara sahip olduklarini ifade etmislerdir. Bu goriislerin aksine sinirli sosyal
becerileri olan bazi OG’li ¢ocuklarm anne, baba ve Ogretmenlerinin goriislerine gore
yonergeleri yerine getirme, kendi kendine oyun oynama, akranlar1 ile birlikte olmak isteme,
iletisim kurmaya istekli olma, sirasini bekleme ve vedalagsma becerilerine sahip olduklari ifade
edilmistir. Ancak bu becerilerin ¢ocuklarin sinifta yetigkinler ve/veya akranlart ile olumlu
etkilesim kurmak ic¢in yeterli olmadigi ve katilimcilar tarafindan bu c¢ocuklarin sosyal
becerilerinin yetersiz olarak betimlendigi gorilmiistiir. Katilimcilardan bir anne ve
dgretmeninin OG’li cocugun sosyal beceri arasinda; kiyafetini giyip ¢ikarma, diigme ilikleme,
kendi kendine yemegini yeme, evin biitlin boliimlerini bilme, tuvalete gitme gibi 6z bakim

becerilerinin ifade edildigi goriilmiistiir.

Sosyal Beceri Diizeyi Yiiksek Sosyal Beceri Diizeyi Diisiik

Anne A4; “.. [letisim kurmaya istekli Anne A2; “... topluma kazanmasi énemli.
akranlart ile ozellikle vakit gecirmek istiyor ama benim icin yani kendini idame ettirmesi, hi¢ kimseye
nasil yapacagini bilmiyor...” muhtag olmadan kendi ayaklar iistiinde durmasi...”.

Anne Al; “Okulda ¢ok iyi, okulun maskotu Ogretmen A3; ... arkadaglar ile
herkese selam veriyor. Seviyor arkadagslarni, oynamasi...”’.
kalabalik ortamlari seviyor, onlarla bir arada olmak Baba B1; ©’ arkadaslart ile siraya girmesi,
istiyor ve gruba katiltyor”. oynamast...”’.

4.2.1.2. Uygun Olmayan Davranislar

Anne, baba ve o&gretmenlerin cogunlugunun OG’li ¢ocuklarin uygun olmayan
davraniglar1 arasinda; akranina vurma, akranini itme, bagirma ve aglama davranislarini ifade
ettikleri goriilmiistiir. Bu davranislara ek olarak bir 8gretmenin (O5) nesne firlatma davranisi
dile getirdigi goriilmiistiir. OG’li gocuklarin uygun olmayan davranislarinin nedenleri arasinda
dil ve konusma yetersizligi, kurallara kars1 gelme, takintili davraniglar (akraninin ytiziine yakin
durma, sarilma), empati kuramama ve 6fkesini kontrol edememe konusunda katilimcilarin hem
fikir oldugu goriilmektedir. Ayrica annelerin ¢ogunlugu ¢ocuklarinin akranlarinin beden dilini
yanlis anladig1 i¢cin uygun olmayan davranislarla tepki verdiklerini ve akranlarindan da olumsuz

tepki aldiklarini belirtmislerdir.
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Sosyal Beceri Diizeyi Yiiksek

Ogretmen (O1); “...atma,onun disinda
hi¢bir zorlandigimiz davranmg yok ama agsamiyorum
ne varsa atryor ne varsa asagiya atiyor.’’.

Ogretmen (03); “... kendini ifade

edemiyordu  onun  tiim  gerginligi nedeniyle
aghyordu...””.
Anne (Al), ... birisi onu kizdirdigi zaman

atyor. Her seye sinirlendigin de bunu tepki olarak
verebiliyor...””.

Anne(A3), “...mesela oyun oynamak
istedigini diirterek soyliiyor, beden dilini kullaniyor,
diger ¢ocuk bunu anlamiyor tabii ve sinirlenince

Sosyal Beceri Diizeyi Diisiik

Ogretmen (06); “...elindeki oyuncag
alimirsa ona ¢ok sinirleniyor. Ben de buna miisaade
etmiyorum. Sinirlendiginde bagiriyor aghyor kendi
kendine séyleniyor...”.

Anne (A4);” arkadaslar
anlamadiginda, oyuna almadiginda bagirir...”.

Baba (Bl); “...kizdigi zaman kizginligini
belli etmek icin iste o zaman bagiriyor. Istemedigi
bir sey oldugu zaman bagiriyor anlatmaya ¢aligiyor
ama anlatamiyor ..."”".

Anne (A4);, °© iletisim  sekli
sarima,sarilinca arkadaglari korkuyor, korkunca da
istemiyorlar,istenmeyince bagiriyor...”’.

vuruyor..”

4.2.2. Tema II. Sosyal Becerileri Etkileyen Faktorler

Anne, baba ve Ogretmenlerin gériisleri dogrultusunda OG’li ¢ocuklarin sosyal
becerilerini etkileyen faktorler arasinda; ¢ocuklarin bireysel 6zellikleri, okul dncesi egitim
programi, 0gretmenler, akranlar ve aile alt temalar1 elde edilmistir. Bu faktorlerin ¢ocuklarin
sosyal becerilerini olumlu etkiledigi gibi olumsuz etkileyen yonlerinin oldugu da

vurgulanmistir.

4.2.2.1. OG’li Cocuklarn Ozellikleri

Anne, baba ve Ogretmenlerin cogunlugu OG’li cocuklarin sosyal becerileri
ogrenmelerini olumsuz etkileyen bireysel 6zellikleri olarak utangaglik (Z2Y), inatcilik (DS ve
Isitme), gekiniklik (ZY) ve hirginlik (isitme, otizm) gibi duygusal davranislarmi dile getirdigi
goriilmiistiir. Cocuklarn tiimiiniin bu tiir davraniglar1 her zaman veya sik sik sergilemedigi
belirtilmistir. Yine de ¢cocuklar bu tiir davranislar sergilediklerinde akranlari tarafindan kabul
edilmedikleri, katildiklar1 oyunu ve baslatilan iletisimi stirdiiremedikleri vurgulanmistir. Bu tiir
davramglari  nedeniyle OG’li  ¢ocuklarin  akranlarindan ~ 6grenme firsatlarindan
yararlanamadiklar1 ifade edilmistir. DS’li ve igitme yetersizligine sahip ¢ocugu olan anneler
(A6, A8) ise cocuklarmin dil gelisimindeki yetersizlikleri nedeniyle kendilerini ifade
edemediklerini ve bu yiizden akranlari ile iletisim kuramadiklarini belirterek dil gelisimindeki
smirhiliklarin sosyal becerilerin kazanilmasindaki olumsuz etkisini ifade etmislerdir. OG’li

cocuklarin farkli yetersizlik tiiri ile c¢alisan, 6zel egitim uygulamasi ve deneyimi Osbli
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Ogrencisi olan Ogretmen (05) ve Ds’li Ogrencisi olan Ogretmen(02) kaynastirma egitimin ¢ok
farkli oldugunu ve bireysel egitimde en agir 6grenci ile rahatlik ile ¢alisirken, sinif iginde

davraniglart  kontrol etmekte ve beceri Ogretmekte zorlandiklarini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin biiyiik bir kism1 OG’li ¢ocuklarin bireysel egitimden kaynaklanan bagimsiz

hareket edememe davranisinin oldugunu ve bu da siirekli yonerge bekleyerek hareket etmesini

sagladigini ve durumun ise ekstra bir yiik oldugunu dile getirmeleri dikkat cekmektedir.

Sosyal Beceri Diizeyi Yiiksek

Anne(A3), “...hem kendine ¢ok giiveniyor,
hem de yetersiz oldugunu biliyor onun sikintisini
yastyor, ¢ekingen davraniyor.’’.

Ogretmen (02); “ kaynastirma bir grubun
icinde hem tipik gelisim gosteren hem de engelli
cocuklar ikisini idare etmek ¢ok zor. Ister istemez bu
cocuklar giinah kegisi oluyor. Siirekli onun ile
ugrasip ilgilenmek zor. Engelli cocuk tek ogretmen
ile zor...”".

Ogretmen (O1); “bireysel egitim ¢cocuklarin
sosyal ortama girmesini saglamiyor. Zaten bu
cocuklar sosyal ortama giremeyenler. kendini
kapatiyorlar zaten bu da tamamen kendi bireysel
hale getiriyor. Aslinda grup egitimleri ¢ok Yeterli
olmuyor, ¢iinkii diger ¢cocuklar da engelli...”’

Sosyal Beceri Diizeyi Diisiik

Anne (AT); ’Cevresindeki onu
anlamaywmca hep hir¢inlik gosteriyordu. Bu yiizden
el-kol hareketi yapma,vurma davranigi
gosteriyordu...”’.

Anne (A6); > Sosyal becerinin 6nemini goz
ardi ettik, konusursa her gseyin hallolacagin
diigiindiik. Dil ile birlikte sosyal becerinin gelecegini
diisiindiik, yanilmisiz. Dil gelisimi olmaymnca
anlatamryor, anlatamaymca gruptan c¢ikip kendi
kendine zaman gegiriyor, ¢ok mutsuz oluyor okulda,
iletisim kuramiyor..."".

Ogretmen (05); ©* her tiirlii engelli cocuk
ile calistim. En agwr enngelli ve en diisiik engel
kekemeler ile ¢alisim. ama kaynastirma olarak
calismak ¢ok farkly. .

4.2.2.2. Okul Oncesi Egitim

Katilimeilarin biiylik ¢ogunlugu cocuklarin sosyal becerileri 6grenmesine okul dncesi
egitimin olumlu katkis1 oldugunu dile getirmislerdir. Okul oncesi egitim programinda yari
yapilandirilmis serbest oyun ve kuralli oyun etkinliklerine yer verilmesinin ¢ocuklarin grup i¢i
becerileri ve kurallar1 6grenmesinde, akranlar: ile etkilesimi baglatmasinda ve kendini grup
icinde ifade etmesinde etkili oldugu belirtilmistir. Katilimcilarin ¢gogunlugu engel tiirii fark
etmeksizin OG’li ¢ocuklarin okul dncesi egitime basladiktan sonra akranlarini taklit etme,
izleme, siraya girme, oyunu baslatma, siirdiirme, oyuna davet edilme, oyunu kurallarina gore
oynama, bekleme, etkinligi bitirme davraniglarinin kazanildigini belirtmislerdir. Bu becerilerin
kazanilmas1 ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirerek, snif i¢indeki sosyal kabullerini

arttiracagini vurgulayarak sosyal becerinin etkileyen faktor oldugunu ifade etmislerdir.

Ogretmenlerin goriisleri dogrultusunda siif kosullarmin yetersiz, dar ve kullanim

acisindan yetersiz olmasi cocuklar arasinda ortaya ¢ikan sorunlara miidahale etmede
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zorlandiklarini, anlasmazliklarin ortaya ¢ikmasm ve OG’li ¢ocuklarin giinah kegisi olarak

gosterilmesine neden oldugunu dile getirmislerdir.

OG’li ¢ocuklarin kalabalik smif ortamlarinda olmasi, OG’li cocuklar ile birebir
ilgilenme konusunda yetersizlige neden olurken, 6gretmenler i¢in ekstra yiik olarak karsilarina
¢ikmaktadir. OG’li ¢cocuklarin siirekli birebir egitim almasi ve sadece verilen ydnergeler ile
hareket etmesi grup i¢inde ¢ocuklarin iletisime gegmesini kisitlamakta oldugunu ve gruba dahil

olamadiklar1 tizerinde durmuslardir.

Sosyal Beceri Diizeyi Yiiksek Sosyal Beceri Diizeyi Diisiik

Ogretmen (O4); ©..grubun icinde oyuna Ogretmen (06); ’..Sosyal becerisi
katilarak oyunun kurallarimi, sira beklemeyi ve en geldiginde hi¢ yoktu. ,ilk geldiginde arkadaslar: onu
o6enmlisi kendini ifade etme yollarini 6grendi... " istemiyordu. Zaman ile yapilan etkinlikler de

kurallara uyarak, oyunun sonuna kadar bekliyor. Bu

Ogretmen (O1); ©...suif ¢ok kalabalik, da ¢ocuklarin oyuna ¢agirmasina sebep oluyor..."".
cocuk ile ilgilenmek bana ekstra yiik oluyor. Sinifim
dar ve otizmli oldugu i¢in sesten rahatsiz oluyor. Biz Anne (AB); “’...sosyal becerisi ¢ok zayifti,
basladiginda kulaklar: siirekli kapali olan ¢ocuktan okul dncesine basladi, siirekli arkadaglarini
oyun baslatan ¢ocuga gectik. Cok eksik var. Ama izlivordu  eve  gelince  aymisini  yapmaya
smif mevcudu az olsaydi biz neler yapmazdik...” . calistyordu...”’

4.2.2.3. Ogretmen Ozellikleri

Annelerin goriisleri dogrultunda mesleki yeterliliklere sahip 6gretmenlerin OG’li
cocuklart siifa hazirlama, akranint OG’li ¢ocuklara hazirlama ve bilgilendirme yapma, OG’li
cocuklarin farkliliklarin1 anlatma ve benimsetme ile birlikte ¢ocuklarin sinif i¢inde kabul
gorerek akranlarmi gbzlemleme ve taklit etme becerileri gelistirerek sosyal becerilerine katki
sagladiklarini ifade etmislerdir. Bu goriislerin aksine ZY ¢ocuga sahip anne(A3) ve baba(B1),
ogretmenin mesleki yeterlilige sahip olmadigm, OG’li ¢ocuklar1 istemediklerini ve sadece
koruyucu roliinde oldugunu ifade etmistir. DS ¢ocuga sahip anne ise; 6gretmenin 6zel egitim
dersini sadece teorik olarak aldigini ve OG’li ¢ocuklar ile iletisime gegmekte sinirliliklart

oldugunu ifade ederek 6gretmenlerin mesleki yeterliligin 6nemini vurgulamaistir.

Okul 6ncesi OG’li gocuklarin dgretmenlerinin yeterli, donanimli ve OG’li cocuklar ile
deneyimli olanlarm OG’li ¢ocuklar1 kabul etmeleri, akranlarina kabul ettirmelerini saglamasi
acisindan olumlu yaklasim sergiledigi annelerin ve babalarin iizerinde vurgu yapmasi 6nem

tasimaktadir. Bunun aksi durumunda DS cocuga sahip anne OG’li ¢ocugu smifa kabul
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ettirmeme ve smiftan uzaklastirma durumu ile kars1 karsiya kaldigini belirterek 6gretmenin

olumsuz deneyimleri yasattigin1 dile getirmistir.

Zihin yetersizligi cocuga sahip anne (A6) ve DS’li cocuga sahip anne (A8) ve Baba(B1)
cocuklariin 6gretmenlerinin sinifa kabul etmek istememesinden dolayr okul &ncesinden
yararlanamadigimi bunu da Ogretmenin olumsuz yaklasimmin OG’li ¢ocufun egitim
firsatlarindan yararlanamadigini dile getirmesi garpici bir goriistiir. Cocuklari i¢in kayip bir yil
olarak nitelendirmesi yapmasi 6gretmenin olumsuz etkisinin sosyal beceriyi etkiledigini dile
getirilmistir.

Ogretmen (05, 02) calistig1 6gretmen arkadaslari hakkinda OG’li ¢ocuklar ile ¢alismak
istemediklerini, OG’li ¢ocuklar ile ¢alisacak 6gretmenlerin bu isi deneyimlemis hem sosyal

becerinin 6nemini hem de kaynastirmanin 6nemini bilen 6gretmenler ile ¢aligmasi gerektigini

ifade etmeleri gbze carpmaktadir.

Anne ve baba gorislerinin dogrultusunda 6gretmenlerin ¢ocuklart sevmesi, sabirli
olmasi, yardim etmesi, OG’li ¢ocugu istemesi ve Ogretmenlerin OG’li ¢ocuga olumlu
davranmas1 OG’li ¢ocuklarin sinif iginde kabuliinii ve akranlari tarafindan desteklenmesini
kolaylastirdigin1 vurgulamasi 6gretmenlerin kisisel 6zelliklerinin de sosyal becerileri etkiledigi

dile getirilmistir.

Sosyal Beceri Diizeyi Yiiksek Sosyal Beceri Diizeyi Diisiik

Osretmen (02); “... Bu cocuklar ile Ogretmen (05); ... bu isi bilen ozel
ugrasmak ¢ok zor, kaynastirma egitimi alamiyorlar gereksinim bilen bir ogretmenin sosyal anlamda
zaten bos bos okula geliyorlar, bu kadar ugragma, ¢ocugun kaynastirmasina destek olmasi gerekiyor.
yorma kendini..."". Odak noktas1 ozel egitim JOgretmeni olmast

gerekiyor. Akranlaryla birlikte sosyal beceri

Anne (Al); ©° ogretmen c¢ocuklara her varligini bilen bir ogretmenle etkilesim yapmast
teneffiis gérev veriyor, ¢ocugum ile oynasin diye. gerekiyor Ben sunu goriiyorum okul Oncesi
Cocuklar ilk bagsta sikdyet ettiler, istemediler. Ama ogretmeni ama ozel Cocuklardan bir haber. Ben
ogretmen stirekli otizm hakkinda bilgi verdi, anlatti. bunun egitimini verdigim icin ¢ocukta farkli olan
Swifa kabul ettirdi. Cok sansliyiz, boyle isini bilen seyleri aywrt edebiliyorum. Belki ¢ok az kigi bunun
bir 6gretmene denk geldik...”". farkinda...”".

Ogretmen (03);”... Her firlatmasindan, Anne (A5); ... 6gretmen bana siirekli bu
arkadasina vurmasindan, itmesinde sonra Ve sinifa ayak uyduramadi, bas edemiyorum, diger
arkadasina yardim ettiginde, selam verdiginde cocuklar siivekli sikayetgi, bas edemedim. Bu yiizden
arkadaglarina  anlattim.  Bireysel farkhiliklar 4 tane ogretmen degistirdik, ogretmen sevmell,
vurguladim ki, kabul etsinler, biraz uzun oldu ama kabul etmeli...”".
kabul ettiler..."".

Anne (Ab); .. okula bi biz

gidemedik.okullarimizda bu sene bizim ¢ocuk
oyuncagini alinca elinden vurmus. Ciinkii istemeyi
bilmiyor. Okuldan almamizi istediler. bir ¢ik bir gir
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4.2.2.4. Akran Ozellikleri

cocukta bocaladi.biz de aldik. yani hocalar kabul
etmedi. Ciinkii ugrasmak istemiyorlar...”".

Anne (A6); ... hi¢chir zaman istemedi,
sadece baglarina bir sey gelmesin goziiyle bakiyor

3

cocuklara, hi¢bir sey yaptigini diisiinmiiyorum..."" .

Ogretmen (04); <... ben ilgilenemedim,
swif kalabalik, konugmadigi i¢in onu anlamiyorum.
Ama o kendi kendine kendini kabul ettirdi,
gozlemledi, taklit etti, simdi zaman zaman
arkadaglarini yonlendiriyor...”’.

Baba (Bl); ... Ozel egitim hakkinda
anlamli destek almalar: gerekiyor. Eger destek
verilmez ise bir haber oluyorlar. Ogretmen “’Ben

EE]

ozel egitimden bir haberim..."".

Akranlarinin OG’li gocugu sevmesi, oyuna davet etmesi, ona yardimci olmasi, OG’li

cocuklarin sosyal becerilerini desteklemesinin sosyal becerileri etkiledigini anne, baba ve

Ogretmenler ifade etmisler. Tam aksine anne, baba ve 6gretmenlerin belirttigi goriislerde ise

OG’li ¢ocuklar akranlari tarafindan dislanmis cocuk olarak belirtilmekte, dgretmeni tarafindan

tanimlanmamig ¢ocuk grup i¢inde yer alamamakta ve kendi kendine zaman gegirmekte oldugu

ifade edilmistir.

Sosyal Beceri Diizeyi Yiiksek

Anne (A2);”... oyun oynamak istedigini
diirterek séyliiyor, beden dilini kullaniyor, diger
¢ocuk bunu anlamior, bu da oyuna katilmasini
zorlastiriyordu.  Cocuklar anladi  simdi  oyuna
cagwrryorlar, ve ok mutlu...”’.

Ogretmen (O1); ©... ¢ocuk sinifa gelmeden

otizm hakkinda bilgi verdim, farkliliklar: anlattim,
onu anlattim. Cocuklar hazirds..."" .

4.2.2.5. Aile Ozellikleri

Sosyal Beceri Diizeyi Diisiik

Ogretmen  (06);’... derste parmak
kaldiramwyordu, bir giin arkadaslarina bakarak
kaldirdl, arkadaslart onu cosku ile alkisladl,

>

(¢ocugun adi) ¢ok sevindi..."’.

Baba (B1);”...konusmadigi ve anlamadigi
icin farkly goriiyorlar, oyunda istemiyorlar...”’.

Anne (AO6);”...kendini ifade edemedigi
icin oyun oynamak istemiyorlar. Hissediyorum
akranlariyla sikinty var bir kenara itilmis ¢ocuk gibi
duruyor iletisim kurmadigi icin. Cocuklarin iginde
ayrik duruyor soyutlanmis sekilde...”” .

Ogretmenlerin goriisleri dogrultusunda OG’li ¢ocuklarin sosyal becerileri i¢in isbirligi

kurdugunu, sdylenen kurallar1 ev de de devam ettirdiklerini bu da OG’li ocugun davranislarini

kazanmasina ve davranislari isbirligi i¢inde desteklediklerini dile getirmislerdir (05,02).
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Kardes eksikligini dile getiren Ogretmen (O1,05) ailelerin kardes istemedigini, tek
basina etkilesim kurulmayan evlerin ¢ocuklarin sosyal becerilerini etkiledigi, kardesi olan

cocuklarin daha ¢abuk gruba dahil olduklarini ifade etmislerdir.

Sosyal Beceri Diizeyi Yiiksek Sosyal Beceri Diizeyi Diisiik
Ogretmen (O1);”’... bu 6grencimin kardesi Ogretmen (06); ... anne ve baba evde
yok, bu da iletisime ge¢mesini daha konusmuyor, bu  yiizden ¢ocukta konusmuyor.
zorlastirtyor...”’. Isbirligi yapamiyoruz...”" .
Ogretmen (05);’... kardes ¢ok etkili

kardesi yok. Kardesi olmasi lazim. Iletisim evde

35

baslar, okul destekler... " .

4.2.3. Tema Il1: Sosyal Becerilerin Desteklenmesine Yonelik Gereksinimler Ve

Oneriler
4.2.3.1. Anne ve Babanin Gereksinimleri ve Oneriler

Anne ve baba goriisleri dogrultusunda &gretmenlerden OG’li gocuklarr gruba dahil
etmesi, esit firsatlar sunarak egitim verilmesi, normal cocuklar ile etkilesime girdirerek
cocuklarin kaynagsmasini saglamasini, oyuna dahil etmesini, dinleme becerisini kazandirmay,
gorev vererek rol almasini, etkilesime girerek sosyal becerilerine katki sundugu lizerinde vurgu

yaparak dgretmeninin OG’li ¢ocuklara destek sundugu iizerinde vurgu yapmislardir.

Annelerin ve babanin 6zellikle iizerinde vurguladigi herkesin isini olmasi gerektigi gibi

yapar ise sikintilarin en aza inebilecegi iizerinde durmuslardir.

Anneler ve baba cocuklarin sinifa kabul etmediginde sinif degisikligi yagmak
istediklerinde okul idarecilerinin sorunun OG’li ¢ocuktan kaynaklandigini ifade edis tarzinin

tizerinde durarak daha olmas1 gerektigi gibi iletisim kurmasini beklediklerini ifade etmislerdir.
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Sosyal Beceri Diizeyi Yiiksek

Anne (Al); ... Ogretmen siirekli gérev
verdi. En giizel sey artik ¢ocugum is yapiyor,

EE)

ogretmenin goziine bakiyor ve iletigime gegiyor..."".

Sosyal Beceri Diizeyi Diisiik

Anne(A7); ... c¢ocuguma dinlemeyi,
beklemeyi ogretti, ona yardimct oldu. Bu sayede
gruba ait hissetti, oyuna katilds...”".

Anne (A6); ’...gruba dahil etmesinin ¢ok
istiyordum. Bir anne olarak soyle diisiiniiyordum.
Yakinlik duydugu birka¢ arkadas vardi. Onlarin
arasma oturtsun ve onlarla iletisime ge¢mesini
saglasin. Grupta yalmz kalmasina, oyuna dahil
etsin. Ama dadhil etmesi, kendine kendine bir ¢ocuk
olarak kald:..."".

Anne (A8);" ... sinifta istemedi, 6gretmen,
swnif degistirmek istedik, miidiir izin vermedi, sonra
senin ¢cocugun stkintili, engelli...”".

4.2.3.2. Ogretmenin Gereksinimleri ve Onerileri

Ogretmen smniflarina  verilen OG’li ¢ocuklarm smif mevcuduna, Ogretmenin

yeterliligine ve 6gretmen onayindan sonra siniflara dahil etmesi, egitim fakiiltelerinde teorik

bilgi yaninda, uygulamali egitimlerin olmasi, hizmet i¢i egitimlerin uyguna goére yapilmasi

gerektigini vurgulayarak beklentilerini dile getirmislerdir.

Ogretmenler sosyal beceri dgretim ve degerlendirmesinde bilgi sahibi olmadiklarini,

hem Ogrenci ihtiyaclarini karsilamak hem de gelisimlerine katki saglamak i¢in her tiirlii egitime

katilabileceklerini ifade etmiglerdir.

Sosyal Beceri Diizeyi Yiiksek

Ogretmen (03); > bana sorarak sinmifa
dahil etmediler, benim 2 kati caliymam lazim...”’.

Ogretmen (O4); “’...Ben sosyal beceri ve
ozel egitim hakkinda bilgi sahibi degilim,
bilmiyorum. Isterim ki bana ve cocuklar icin katkis
olan her seyi alip, kullanayim...”.

Ogretmen (02); ... Miizik bu cocuklara
cok iyi geliyor, miizikli oyun ile daha iyi iletisime
geciyor, mutlu  oluyor. Miizik egitimi de
verilmeli...”".

Sosyal Beceri Diizeyi Diisiik

Ogretmen (O5); ... farkl grup ile
calismak hem benim icin, hem diger ¢ocuklar icin
cesitlilik. Fakat biz sadece bu cocuklar icin teorik
ders aldik, buda sinif igi kontrol de yeterli degil...”.

Ogretmen (07); ©... Hizmet ici egitimlerde
anlatan kisi gelip, anlatip gidiyor. Fakat nasil
oldugunu  veriyor —ama nasil  Ogretecegiz

s

bilmiyoruz...”".



4.2.3.3. Toplumdan Beklenenler

Anne, baba ve dgretmenlerin OG’li gocuklara toplumun bakis agisini degistirmesi
gerektiginde, farkli ortamlarda denk geldiklerinde OG’li ¢ocuklarm davranislarini izlemek
yerine yardime1 olmalarini, OG’li ¢ocuklar ile ilgili uygun olmayan sorularin sorulmamasi

gerektiginin 6gretilmesi gerektigi 6zellikle vurgulanmustir.

Sosyal Beceri Diizeyi Yiiksek Sosyal Beceri Diizeyi Diisiik
Anne (A4); ... konusamadig: icin el kol Anne (AS); ©... kalabalik bir ortamdi, ¢ok
hareketi yaparak konugsurken, bir kigi engelli mi neyi rahatsiz oldu ve bagirmaya basladi, o an herkes
var? Soruya ¢ok rahatsiz oldum...””. doniip bize bakti. O bakislar acinasiydi. Bakisi
degistir...”".

Ogretmen(02); ... Park etkinligimizde bir
kisi yamimiza gelerek bu ¢ocuk neden farkl, bunlarin
icinde ne igi var, demis ve ben de bu is vicdan isi ama
bu ¢ocuklarin egitim hakki var..."".

4.3. Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi ve Yar1 Yapilandirilms
Goriismelerden Elde Edilen Bulgularin Ozeti

Bu arastirma okul &ncesi egitime devam eden OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerinin
incelenmesi i¢in karma yontemden agiklayici siralt yontem kullanilarak yapilmistir. Bu yontem
iki asamadan olugmaktadir. Nicel kismindan 70 anne, 70 baba ve 70 6gretmenin 70 tane 48-72
aylik OG’li cocugun degerlendirilmesi i¢cin SBDO verilmistir. Katilimcilar OG’li ¢cocuklarin
sosyal becerilerini verilen dlgek ile degerlendirmislerdir. Analiz sonucuna goére nitel asama i¢in
yar1 yapilandirilmis goriisme sorulart hazirlanmistir. Nitel goriismeler sonucunda OG’li
cocuklarin sosyal beceri diizeyleri, sosyal beceriyi etkileyen faktorler ve sosyal becerilerin
desteklenmesi ile ilgili durumu betimledikleri goriilmektedir. Katilimcilarin goriigmelere

verdikleri goriisleri ile SBDO’den elde edilen bulgular ile birlikte dzetlenmistir.

SBDO’den elde edilen bulgular neticesinde anne, baba ve 6gretmen agisindan OG’li
cocuklarin sosyal becerileri karsilastirilmis olup anne ve baba puanlari ile 6gretmen puanlari
arasinda fark oldugu goriilmektedir. Bu farkliliklar kisiler arasi beceriler, kizgmlik
davraniglarinin kontrol etmede ve degisikliklere uyum uyum saglama becerilerinde, amag
olusturma becerilerinde dinleme ve gorevleri tamamlama becerilerinden farklilagtig
goriilmektedir. OG’li gocuklarin yas ve okul dncesine devam siirelerinin sosyal becerileri

etkilemedigi, fakat yetersizlik tiiriine gére OG’li gocuklarin sosyal becerilerinde farklilik
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oldugu goriilmektedir. Ogretmen puanlarmin Anne ve babalarin puanlarindan diisiik oldugu
goriilmektedir. Daha sonra OG’li ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ve yas, okul dncesine
devam etme siiresi ve engel tliriine gore degisip degismedigine bakilmistir. Nicel asamada
OG’li ¢ocuklarin yas, okul &ncesi devam siiresine gore sosyal becerilerin farklilasmadigini

fakat engel tiiriine gore farlilik gosterdigi belirlenmistir.

Ikinci asama olan nitel ¢alisma igin sekiz anne, bir baba ve yedi 6gretmenden bu
farkliliklar dogrultusunda yar1 yapilandirilmis goriisme formuna cevap vermislerdir. Bu
goriismeler sonunda Katilimcilar ile yapilan goriismeler dogrultusunda ayni dogrultusa goriis

bildirimlerine ragmen farkli goriislere de yer verilmistir. 3 temaya ve 11 alt temaya ulagsmistir.
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BESINCi BOLUM

TARTISMA VE YORUM

5.1. Tartisma ve Yorum

Arastirmanin genel amaci; okul dncesine devam eden 48-72 aylik OG’li ¢ocuklarin
anne, baba ve 6gretmen goriisleri dogrultusunda sosyal beceri diizeylerini belirmek ve sosyal

becerilerini etkileyen etmenler hakkindaki goriislerini tespit etmektir.

Okul &ncesi egitime devam eden 48-72 aylar arasindaki OG’li ¢ocuklarm sosyal
becerileri hakkinda anne, baba ve O0gretmen goriislerinin degerlendirildigi bu arastirmada
aciklayict karma yontem deseni kullanilmistir. Iki evreden olusan bu arastirmanm ilk
asamasinda anne, baba ve dgretmenlerin, ¢ocuklarinin sosyal becerilerine iliskin goriisleri
Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi (Aveioglu, 2007) kullanilarak incelenmistir. Elde
edilen nicel verilerin istatistiksel analizi sonucunda OG’li cocuklarin sosyal becerilerini daha
yiiksek ve daha diisiik olarak degerlendiren, anne, baba ve 6gretmenler arasindan arastirmanin
ikinci agamasina katilmay1 goniillii olarak kabul eden katilimcilarla bir diger ifadeyle aykiri
degerleri, beklenmedik, farkli durumlar agiklamak ve 6nemli sonuglar hakkinda bilgi edinmek
amaciyla bireysel goriismeler yapilmistir. Bu boliimde arastirma siirecinde nicel ve nitel
verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular birbirleriyle iliskilendirilerek yorumlanmus,

arastirma sorular1 yanitlanmis ve alan yazin dogrultusunda karsilastirilarak tartisilmistir.

OG’li ¢ocuklarm 6gretmenlerinin sosyal beceri dlgegi toplam puanlarinin anne ve
babalarin toplam puanlarindan diisiik oldugu belirlenmistir. Bu durum 6gretmenlerin OG’li
cocuklarin sosyal becerilerini anne ve babalarindan daha yetersiz olarak algiladiklarim
gostermektedir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin OG’li gocuklarin sosyal becerilerini anne ve
babalarina gore daha diisiik degerlendirmelerinin iki temel nedeni oldugu diisiiniilmektedir. Bu
nedenlerden birinin dgretmenlerin sosyal becerilerin tanimi1 konusunda yeterli bilgiye sahip
olmamalarindan kaynaklandigi distliniilmektedir. Arastirmanin nitel verileri 6gretmenlerin
sosyal becerilere iliskin kavram karisikligi yasadiklarmi &rneklemistir. Ozellikle OG’li
cocuklarin sosyal becerilerini yetersiz (diisiik) olarak degerlendiren 6gretmenlerin sosyal
becerilere iliskin 6z bakim, el 6pme, vakit gecirme ve el yikama gibi giinliik yasam becerilerine
ilisgkin oOrnekler vermelerinin sosyal becerilerin tanimi konusunda yeterli bilgiye sahip
olmadiklarini diisiindiirmektedir. Hem anne ve babalarin hem de 6gretmenlerin sosyal beceriyi

tanimlarken giinliik yasam becerileri, 6z bakim beceriler ve iletisim becerileri ile karistirtyor
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olmast sosyal beceriyi tanimlamakta zorluk yasadiklari ve bilmedikleri sonucunu
cikarabilmektedir. Bu arastirmanin sonucuna benzer bir arastirmada zihin yetersizligine sahip
ebeveynlerin sosyal beceriyi tanimlarken 6z bakim ve giinliik yasam becerilerini siraladiklar
ve sosyal beceriyi tanimlayamadiklar1 sonucu ile benzerlik gostermistir (Cifci-Tekinarslan ve
Sazak-Pinar, 2004). Okul éncesi 6gretmenlerinin OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerini yetersiz
olarak degerlendirmelerinin bir diger nedeninin OG’li cocuklari tipik gelisim gdsteren akranlari
ile kiyaslayarak degerlendirmelerinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Dolayisi ile bu durum
okul dncesi 6gretmenlerinin ¢ogunlugunun siniflarindaki ¢ocuklar1 bireysel 6zelliklerine gore
degerlendirmedigini ve her bir cocugun gelisimsel performansmna gore degerlendirme
yapamadigi diisiindiirmektedir. Ogretmenlerin smifinda yer alan OG’li ¢ocuklarin bireysel
farkliliklarin1 ve sosyal beceri degerlendirme ve O6gretimini bilmemesinin sonucu olarak
aciklanabilir (Sazak-Pinar, 2008). Hem &gretmenlerin hem de lisans programini hazirlayan
egitimcilerin sosyal beceri degerlendirme ve Ogretimi ile ilgili 6nemsiz beceriler olarak

goriildiigii diisiiniilebilir (YOK, 2018).

Anne, babalarm OG’li ¢ocuklarmin sosyal becerilerini dgretmenlere gére daha olumlu
olarak algilamalar1 beklenen bir durumdur. Bu durumun ¢ocuklarina deger veren geleneksel
Tiirk aile yapisi ile agiklanmasit miimkiindiir. Ayrica ¢ocuklarinin sosyal becerilerini daha
yetersiz (diisiik) olarak degerlendiren annelerin ¢ocuklarinin ihtiya¢ duydugu becerileri ifade
ederken sira olma, oyunu baslatma gibi uygun sosyal becerileri 6rnekledikleri goriilmiistiir. Bu
durum ise OG’li ¢ocuklar1 olan annelerin ve babanin sosyal beceriler konusunda okul dncesi
O0gretmenlerine gore daha fazla bilgi sahibi olduklarini da diisiindiirmektedir. Anne ve babalarin
OG’li ¢ocuklarinim okul ncesi egitim ortamlar1 disinda, dogal ortamlarinda ve farkli kisilerle
yasadiklar1 deneyimler dogrultusunda daha fazla gézlem sansina sahip olmalarinin da sosyal
beceriler hakkindaki algilarint etkiledigi diistiniilmektedir. Alan yazinda arastirmanin bu
bulgusu ile benzerlik gosteren caligmalar oldugu gibi (Bilek, 2011; Lane ve digerleri, 2007)
annelerin beklentilerinin Ogretmenlerin beklentilerine kiyasla daha diisik oldugu bir
arastirmada mevcuttur (Sazak-Pmar ve digerleri, 2012). Aslinda OG’li ¢ocuklarin sosyal
becerilerine iliskin 6gretmenlerin, anne ve babalarinin goriislerinin tutarli olmasi beklenen ve
istenen bir durumdur. OG’li gocugun gereksinim duydugu sosyal becerilerin belirlenmesi ve bu
becerilerin desteklenmesi i¢in okul dncesi egitim ortamlarinda yapilmasi gerekenler konusunda
ortak bir goriis birligi saglanamamis olmasi g¢ocuklarin gereksinim duyduklar1 destege
ulasamadiklarmi diisiindiirmektedir. Dolayistyla okul éncesi 6gretmenlerinin OG’li ¢ocuklarin

sosyal becerileri hakkinda bilgilendirilmelerinin yani sira sosyal beceri 6gretimi konusunda da
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desteklenmeleri gerektigi anlagilmistir. Arastirmanin bu bulgusu ile benzerlik gosteren
arastirma bulgularina rastlanmistir. Ornegin, sinifinda OG’li cocuklarin bulundugu okul 6ncesi
Ogretmenlerinin sosyal becerilerin neler oldugu, nasil degerlendirilecegi ve 06gretim
yontemlerine iligskin bilgi ve becerilerinin artirilmasinin gerekli oldugu savunulmaktadir

(Sazak-Pnar, 2008; Sazak-Pinar, Sucuoglu ve Cikrik¢i-Demirtasli, 2013).

Bu arastirmada anne, baba ve dgretmenlerin OG’li cocuklarin sosyal becerilerine iliskin
goriislerinin ¢ocuklarin yasi ve okul Oncesi egitime devam etme siirelerine gore degisim
gostermedigi dolayisiyla cocuklarin yasinin ve okul Oncesine devam etme siirelerinin
katilimeilarin goriislerine gore OG’li gocuklarin sosyal becerilerine etki etmedigi sonucuna
varilmistir. Ancak OG’li ¢ocuklarin yetersizlik tiiriiniin {i¢ grubunda (anne, baba ve 6gretmen)
goriislerini etkileyen bir degisken oldugu gortilmiistiir. G6l (2017)’de okul dncesindeki isitme
yetersizligi ¢ocuklar ile gerceklestirdigi calismada sosyal becerinin yasa gore degismedigi
bulgusuna ulagsmistir. Ayrica okula devam etme siiresi sosyal beceriyi etkileyen énemli bir
degisken oldugu ifade edilmistir. Diger bir ¢alismada ise yasin sosyal beceriyi etkiledigi
sonucuna ulagilmistir (Poyraz-Tily, 1999). Yetersizlik tiiriine gore anlamli farkliliklar babalarin
ve 0gretmenlerin 6l¢egin toplam puaninda tespit edilirken annelerin iki alt 6l¢ek puanlarinda
anlaml farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Arastirmada anne, baba ve dgretmenlerin sosyal
becerileri hakkinda gériis bildirdigi OG’li cocuklarin yetersizlik tiirleri; OSB, ZY, IY ve DS’li
cocuklardir. Annelerin yetersizlik tiirii acisindan; Kisiler Arast Beceriler (KB) ve Sozel
Aciklama Becerileri (SAB) alt 6lcek puanlarinda OSB’li ¢ocuklara sahip anneler ile zihin
yetersizligi ve isitme yetersizligi olan ¢ocuklara sahip anneler acisindan anlamli bir farkin
oldugu tespit edilmistir. Bir bagka deyisle OSB’li ¢cocuklari olan anneler, zihin yetersizligi ve
isitme yetersizligi olan ¢ocuklara sahip annelere gore Kisiler Arasi Beceriler ve Sézel A¢iklama

Becerileri agisindan ¢ocuklarini daha yetersiz olarak degerlendirmislerdir.

Babalarin degerlendirmelerine gore ¢ocuklarin yetersizlik tiirii agisindan 6l¢egin toplam
puaninda da istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Olgek toplam puaninda yetersizlik
tiiriine gore bu farkliligin DS ve 1Y cocuklar arasinda oldugu, DS’li cocuklari olan babalarm
cocuklarmin sosyal becerilerini IY olan gocuklara sahip babalara gére daha diisiik olarak
degerlendirdikleri goriilmektedir. Babalarin yetersizlik tiirli agisindan Sozel Agiklama
Becerileri, Kisiler Aras1 Beceriler ve Amag¢ Olusturma Becerileri alt 6l¢cek puanlarinda OSB’li
ve DS’li ¢ocuklarin isitme yetersizligi ve zihin yetersizligi olan ¢ocuklara gore daha az puan
aldiklar1 ve dolayisiyla anlamli bir farkin oldugu tespit edilmistir. Boylece bu durum OSB’li ve

DS’li ¢ocuklara sahip babalarin S6zel Aciklama Becerileri, Kisiler Aras1 Beceriler ve Amag
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Olusturma Becerileri agisindan ¢ocuklarini isitme yetersizligi veya zihin yetersizligine sahip
cocuklart olan babalara gore daha yetersiz olarak degerlendirdiklerini gostermistir.
Aragtirmanin OSB’li ¢ocuklarin sézel agiklama becerilerine iligkin diisiik puanlar ile
betimlenen bu bulgusu alan yazinda sik karsilasilan bir bulgudur. OSB c¢ocuklarin sozel
aciklama becerilerinde ve akran etkilesimlerinde diger ¢ocuklara gore giicliik yasadiklari

belirtilmektedir (Chang ve digerleri, 2016; Locke ve digerleri, 2014).

Ogretmen degerlendirmelerine gore toplam puan, Kisiler Aras1 Beceriler (KB), Sozel
Aciklama Becerileri (SAB), Gorevleri Tamamlama Becerileri (GTB) ve Sonuglar1 Kabul Etme
Becerileri yetersizlik tiirii agisindan istatiksel olarak fark bulunmustur. Yetersizlik tiiriine gore
bu farkin 6l¢ek toplam puanin da OSB ve ZY arasinda oldugu ve OSB’li 6grencisi olan
ogretmenlerin ZY olan dgrencilerine gére daha az puan aldiklar1 ve OSB’li ¢ocuklarin dlgek
toplam puaninda daha yetersiz olarak degerlendirildikleri tespit edilmistir. So6zel Aciklama
Becerileri (SAB)’a gore ise OSB ve ZY cocuklart arasinda oldugu, OSB c¢ocuklarin ZY
cocuklara daha az puan aldiklari ve Ogretmenlere gore OSB’li ¢ocuklarin sozel agiklama
becerilerini diger yetersizliklere gore daha yetersiz gordiikleri sdylenebilir. Gorevleri
Tamamlama Becerileri 'ne (GTB)gore ise OSB’li grencinin IY 6grencisine gore daha az puan
aldiklar1 ve gorevleri tamamlama becerilerinin diger yetersizlik tiirline gore en yetersiz gordiigii
sonucuna ulasabiliriz. Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri (SKEB)’e gére bu farkin OSB ve 1Y
cocuklar1 arasinda oldugu, OSB’li ¢ocuklarin 1Y ¢ocuklara gore daha az puan aldiklari ve bu
becerinin diger yetersizlik tiiriine gore daha en az puani aldigi goriilmektedir. 1Y olan
cocuklarin 6gretmen degerlendirmelerine gore en yliksek puam aldigi ve diger yetersizlik
tiirlerine gore sosyal becerilerinin olumlu olarak degerlendirildigi sonucuna ulasilabilir. OSB’li
ogrencisi olan 6gretmenlerin diger yetersizlik tiirlerine gore sosyal beceri diizeylerini daha
diisiik ve ebebeynlerinden farkli olarak degerlendirildigi gériilmiistiir. OSB’li ¢ocuklarin hem
ogretmen hem de ebebeynleri tarafindan degerlendirildigi bir arastirmada ebebeynlerin
cocuklarin sosyal becerilerini daha yiiksek diizeyde degerlendirdigi calisma ile benzerlik
gostermektedir (Murray, Ruble, Willis ve Molloy, 2009). Bu bulgular dogrultusunda okul
oncesi egitime devam eden OG’li gocuklarin sosyal beceri ve alt puanlarinda yetersizlik tiiriine
gdre farkliliklarin oldugu goriilmektedir. Cocuklarin yetersizlik tiiriiniin 6gretmenlerin OG’li
cocuklart okul dncesi egitim sinifina kabul etmelerinde de belirleyici oldugu bilinmektedir.
Ogretmenlerin ZY, 1Y, DS 6grencilerin smifinda yer almasimi sinifinda zorluk yasamadigini
dile getirmislerdir. DS’li 6grencilerin akranlar1 tarafindan daha kabul gordiigiini dile

getirilmistir (Karadag, Yildiz-Demirtas ve Girli, 2014). OSB’li 6grencileri ise iletisime
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gecmekte zorlandiklart ve siifinda yer almasi sinif i¢inde zorluk yasadiklar1 goriilmektedir.
Ogretmenlerin sakin ve davranis problemi olmayan ¢ocuklari tercih ettigini vurgulamislardir.
Bozarslan ve Batu (2014) gerceklestirdigi arastirmada bazi katilimcilarin  kaynastirma
Ogrencilerinin zarar vermeyen ve problem davranisg gostermeyen ogrencilerin kaynastirilabilegi
sonucu ile benzerlik gostermektedir. Bu bulgular dogrultusunda okul 6ncesi egitime devam
eden OG’li cocuklarin sosyal beceri dlgegi toplam ve alt 6lcek puanlarinda yetersizlik tiiriine
gore farkliliklarin oldugu goriilmektedir. Cocuklarin yetersizlik tiirliniin sosyal becerileri
o0grenmelerini etkiledigi (Aykir, 2012; Giiner-Yildiz, 2017, Poyraz-Tiiy, 1999), 68retmenlerin
OG’li cocuklar1 okul &ncesi egitim smifina kabul etmelerinde de belirleyici oldugu
bilinmektedir (Orhan, 2010; Ozaydin ve Colak, 2011). Gérme yetersizligi olan ve agir zihin
yetersizligi olan cocuklarin okul Oncesi Ogretmenleri tarafindan kaynastirma i¢in uygun
olmadiklarini tespit eden ¢alismalar bu durumu desteklemektedir (Artan ve Uyanik-Balat,
2003; Gok ve Erbag, 2011). Katilimcilarin goriisbirligine vardigi kendini kontrol etme
becerisinin OG’li cocuklarda olmas1 gerektigi ve bu becerinin sosyal beceriler i¢in énemli bir
beceri oldugu ifade edilmistir. Yapilan ¢calismada 6gretmenlerin ve ebebynlerin kendini kontrol
etme becerisi sahip olmasi gereken beceriler arasindadir (Beebe-Frankenberger, Lane, Bocian,
Gresham ve MacMillan, 2005).

Arastirmanin nicel bulgular1 48-72 aylik OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerinin anne,
baba ve 6gretmen bildirimlerine gore farklilik gostermis olmasi istenilen bir durum degildir.
Bu aragtirmanin nicel bulgulart ile tespit edilen anne, baba ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin OG’li
cocuklarm sosyal becerileri hakkindaki farkli degerlendirmeleri OG’li ¢ocuklarmn
gereksinimleri dogrultusunda ortak bir anlayis ve goriis birligi sergilemediklerini géstermistir.
Bu durum okul oncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin okul Oncesi egitim ortamindan sosyal
becerileri baglaminda yeterince yararlanamadiklarin diisiindiirmektedir. Okul 6ncesi donemde
sosyal becerilerin akranlarla etkilesimi baglaminda gergeklestigi diisiiniildiiginde OG’li

cocuklarin bu tiir etkilesimlerden yararlanamadiklar1 da goriilmektedir.

Arastirmanin nicel bulgular1 dogrultusunda OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerini yeterli
ve yetersiz olarak degerlendiren 6Zretmenler, anneler ve babalar arasindan goniilliik esas1 temel
alinarak belirlenen katilimcilarla yapilan goriismelerin analizi sonucunda ¢ocuklarin sosyal
becerilerini etkileyen faktdrlerin; OG’li cocuklarin dzellikleri, dgretmen ozellikleri, akran
ozellikleri, aile ozellikleri ve okul &ncesi egitim oldugu tespit edilmistir. OG’li ¢ocuklarn

sosyal becerilerini “yeterli” ve “yetersiz” olarak degerlendiren 6gretmenler, anneler ve bir baba

85



ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen nitel bulgular arastirmanin nicel bulgularini

desteklemis ve 6rnekleyerek zenginlestirmistir.

Anne ve baba goriisleri dogrultusunda ise dgretmenlerin OG’li ¢ocuklara kars1 ilgisinin
ve iliskilerinin ve kaynastirma ile ilgili ders almas1 OG’li ¢ocuklarin sinifa dahil etmede etkili
oldugu sonucuna varilmistir. Ogretmenler ise OG’li gocuklar ile bilgi birikimine sahip
olmadigi, kaynastirma dersi almamalar1 ve okul oncesi egitim siniflarinin sinif mevcudu ve
kalitesinin yetersiz oldugu arastirmalar ile benzerlik gostermektedir (Bakkaloglu, Sucuoglu ve

Yilmaz, 2019).

Anne, baba ve dgretmenler OG’li cocuklarin sosyal becerileri 6grenmelerini olumsuz
etkileyen bireysel &zellikleri arasinda; utangaglik (ZY), inatgilik (DS ve 1Y), ¢ekiniklik (ZY)
ve hirgmlik (IY ve OSB) davranislari dile getirmislerdir. OG’li c¢ocuklarin bu tiir
davraniglarinin okul 6ncesi egitimin ve kaynastirmanin temel felsefesi olan akranlari ile birlikte
O0grenme firsatlarin1 olumsuz etkiledigi diistiniilmektedir. DS’li ve isitme yetersizligi olan
cocuklarin dil ve konugma yetersizlikleri nedeniyle kendilerini ifade edemedikleri ve bu
nedenle iletisim kuramadiklar1t konusunda ogretmenlerin ve annelerin hemfikir oldugu
goriilmektedir. OG’li gocuklarin sosyal becerileri 6grenmelerini olumlu ydnde etkileyen
ozelliklerinin ise; taklit etme, dikkat, cabalama ve liderlik gibi baz1 temel beceriler ve bireysel

ozellikler oldugu tespit edilmistir.

OSB’li c¢ocuklarin olumlu sosyal becerileri arasinda “kendi kendine oynama”
davraniginin  6gretmenlerden kabul gormesi smnif iginde sorun ¢ikarmayan ancak akran
etkilesimi kurmayan c¢ocuklarin tercih edilebildigi diisiindiirmektedir. Aslinda bu tiir
davraniglar1 nedeniyle OG’li ¢ocuklarin akranlariyla bir arada Ogrenme firsatlarindan
yararlanamadiklar1 bilinmektedir. Diger yandan OSB’li bir cocugun annesi; 6gretmenin olumlu
destegi ve olumlu akran destegi almasina ragmen g¢ocugunun akranlar1 ile iletisime
ge¢medigini, bireysel oynamaya devam ettigini ifade ettigi goriilmiistiir. OSB’li ¢ocuga 6zgii
bu durum; ¢ocugun yetersizligi, okul dncesi egitime geg baslamasi, 6zel egitim destegini birebir
egitim ortaminda almasi ile agiklanabilir. OSB’li 6grencilerin kisitlayict ve sosyal etkilesimde
tek tarafli olmalar1 O6gretmenlerin iletisime girememesine ve akranlari tarafindan kabul
gormemesine, diglanmasina, tipik gelisim gosteren akranlarinin ailelerinin olumsuz tutumuda
OSB’li ¢ocuklarin kaynastirma ortamlarinda zorluk gegtigi bilinmektedir (Parlak, 2017). Iki
ogretmen (OSB’li 6grencisi olan O5 ve DS’li 6grencisi olan 02) OG’li ¢ocuklarin problem
davraniglarindan kaynaklanan giigliikkler yasadiklarina dikkati ¢ekmislerdir. Bu 6gretmenler

cocuklarla bireysel calismalari halinde sorun yasamadiklarini, asil sorunun kalabalik olan okul
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oncesi siniflarda OG’li cocuklarin davramslarini kontrol etmekte ve sosyal beceri dgretiminde
zorlandiklarini belirtmiglerdir. Okul 6ncesi egitimde kalabalik siiflar ve mekan sorunlari
Ogretmenler tarafindan dile getirilen sorunlar arasinda yer almaktadir (Bakkaloglu, Sucuoglu
ve Yilmaz, 2019; Kogyigit, 2015; Ozaydin ve Colak, 2011). Ayrica DS’lu ¢ocuga sahip
annenin 6gretmeninin olumsuz tutumu ve idarecilerin bilgi eksikligi yiiziinden ¢ocugun okul
oncesi egitime devam edemedigi sonucuna ulasilmistir. Kogyigit (2015) gerceklestirdigi
calismasinda okul idarecilerinin bilgi eksikligi OG’li ¢ocugu olan ailelere mutsuz olmasi
acisindan benzerlik gostermektedir. Bu arastirmaya 6zgii bir bulgu ise 6gretmenlerin biiyiik
cogunlugunun OG’li ¢ocuklarm aldiklar1 destek dzel egitim hizmetlerini gerekge gdstererek
cocuklarin ipucu ve yoOnergeler olmaksizin bagimsiz hareket etmediklerini ve durumun

kendilerine ekstra bir yiik getirdigini dile getirmeleri dikkat cekmektedir.

Ogretmenler OG’li gocuklarin sosyal becerilerini dogrudan etkilememekle birlikte okul
oncesi egitimde siniflarin kalabalik olusu ve fiziki mekan sorunlarinin kendi 6gretim siire¢lerini
olumsuz etkiledigini dile getirmiglerdir. Bu arastirmaya 6zgii bir baska bulgu ise 6gretmenlerin
biiyiik ¢ogunlugunun OG’li ¢ocuklarmn aldiklar1 destek ozel egitim hizmetlerini gerekge
gostererek ¢ocuklarin ipucu ve yonergeler olmaksizin bagimsiz hareket etmediklerini ve bu
durumun kendilerine ekstra bir yiik getirdigini dile getirmeleri olmustur. Aslinda bu durum okul
oncesi egitim programinda OG’li ¢ocuklar igin bir dizi uyarlama ve onerilerin yer aldig1 temel
becerileri iceren temel sosyal beceriler ve etkinlikler (MEB, 2013) kilavuz ile aciklanarak
dgretmenlerin kullanimma sunulmustur. Ogretmenlerin sosyal becerilere yer vermedigi ya da
sosyal becerileri ise temel sosyal beceriler olarak nitelendigi goriilmektedir. Ogretmenlerin
Okul Oncesi Ogretmenligi Programinda ise dzel egitim dersini segmeli olarak aldiklar1 ya da
ozel egitim ile ilgili higbir ders almadiklarmi dile getirmeleri dikkat gekmektedir. YOK
(2018)’e gore okul dncesi dgretmenligi programi ile de VIIL Yariyilda yer alan <*Ozel Egitim
ve Kaynastirma’’ dersinin 2 saatlik teorik uygulamay: icerdigi, 6gretmenlerin 6zel egitimi
uygulamali olarak almak istemesi ve desteklenmek istemesi istegini karsilamayacagi sonucuna
varilabilir. Annelerin ve babanm OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerini en iyi destekleyen birimin
yine Ozel egitim ve rehabilitasyonlar da calisan 6zel egitim Ogretmenlerinin oldugunu
sdylemeleri dikkat ¢eken bir sonuctur. Bunu da &zel egitim programinda yer alan < Ozel
Egitimde Sosyal Uyum Becerilerinin Ogretimi>> dersi ve se¢meli > ZY’de Sosyal Beceri
Ogretimi’” derslerinin alanda sosyal beceri dgretimi icin onemli bir alan oldugu dikkat

cekmektedir (YOK, 2018).
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OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerini etkileyen bir diger faktdriin dgretmen 6zellikleri
oldugu tespit edilmistir. Kaynastirma uygulamalarinin basarisinda 6gretmen 6zelliklerinin en
belirleyici unsur oldugu alan yazinda siklikla vurgulanan bir durumdur (Chang ve digerleri,
2016; Locke ve digerleri, 2014; Sucuoglu ve Kargin, 2010). Katilimcilarin goriisleri
dogrultusunda &zel egitim alaninda calisan ve OG’li ¢ocuklar ile ¢alisma deneyimi olan okul
oncesi ogretmenlerinin  OG’li ¢ocuklarin sinifa tamtilmasinda, akran etkilesimlerinin
desteklenmesinde ve akranlar tarafindan kabul edilmelerinde olumlu katkilar1 oldugu tespit
edilmistir. Sosyal becerileri yiiksek olarak algilanan ¢ocuklarin anneleri; ¢ocuklarinin sinifa
kabul edilmesinde, uygun olmayan davranislarinin nedenlerinin akranlarina acgiklanmasinda,
oyunlarin ve smifin aktif bir 6grencisi olmalarinda 6gretmenlerin desteginin ¢ok Onemli
oldugunu vurgulamislardir. Ogretmenlerin OG’li gocuklarin okul éncesi egitime baslamadan
once akran bilgilendirmesi yapmasi, etkinlik diizenlemesi OG’li gocuklarm siirece daha gabuk
alistiklar1 sonucu ile benzerlik gosteren ¢aligmalar yer almaktadir (Karadag, Yildiz-Demirtag
ve Girli, 2014; Kogyigit, 2015). Ogretmenlerin hizmet dncesi dénemde 6zel egitim dersi
almalarmin OG’li ¢ocuklar1 smifa kabul etmelerinde ve cocuklarin sosyal becerilerini
desteklemelerinde etkili olmadig: tespit edilmistir. Hizmet 6ncesi donemde 6zel egitim dersi
almasina ragmen bir 6gretmenin ZY olan bir ¢ocugun sinifinda olmasini istemedigi, ¢ocuk ile
iletisime gecmedigi anlasilmistir. Bu durum alan yazinda 6zel egitim Ogretmenleri ve aday
ogretmenler ile yapilan ¢alismalarin bulgulari ile benzerlik gostermektedir (Sazak-Pinar, 2012;
Sazak-Pmar ve digerleri, 2012; Sahbaz ve Kalay, 2010). Okul oncesi 6gretmenleri, lisans
egitimlerinde verilen 6zel egitim dersinin ve hizmet ici egitimler de verilen egitimlerin OG’li
cocuklarin problem davranislari ile bas etme, ¢ocuklara uyum becerilerinin 6gretimi ve uygun
davraniglarin arttirilmasi i¢in yeterli olmadigini, bu tiir dncelikli sorunlar ile ugrasirken sosyal
beceri Ogretimi ile ilgilenemediklerini, yalniz kaldiklarin1 ve destege ihtiya¢ duyduklarini
belirtmislerdir. Downing ve Peckham-Hardin (2007)’de gergeklestirdigi ¢alismasinda da
ogretmenlerin destek, isbirligi, her 6grenci i¢in bireysellestirilmis 6gretim yontemlerine ihtiyag
duyduklarimi soyledikleri arastirma ile benzerlik gostermektedir. Bu durumda hizmet 6ncesi
donemde okul Oncesi dgretmenlerine verilecek 6zel egitim dersinin yalnizca teorik olarak
verilmesinin yeterli olmayacag diisiiniilmektedir. Bu arastirmada okul 6ncesi 6gretmenlerinin
cocuklarin sosyal becerilerine iliskin bir degerlendirme yapmadiklari, sosyal gelisimlerini
sadece gelisim envanteri ile degerlendirdikleri anlasilmaktadir. Bu durum okul Oncesi
ogretmenlerinin ¢ocuklarin sosyal becerilerinin degerlendirilmesinde ne tir gelisim
basamaklarini izleyecekleri ve sosyal gelisim gostergelerinin neler oldugu konusunda yeterli

donanima sahip olmadiklarin1 gostermektedir. Alan yazin incelendiginde kaynastirma
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smiflarinda dgretmenlerin OG’li ¢ocuklara sosyal beceri kazandirma ve dgretmede zorluk
yasadigini ortaya ¢ikaran caligmalar ile arastirmanin bu bulgusu desteklenmektedir (Lane,

Beebe-Frankenberger, Lambros ve Pierson, 2001; Sazak-Pinar, 2008; Vuran ve Colak, 2007).

Okul 6ncesine devam eden OG’li ¢ocuklarin aile &zelliklerinin de gocuklarin sosyal
becerileri kazanmasinda etkili oldugu anlagilmaktadir. Ailelerin d6gretmen ile isbirligi i¢inde
olmasinin ¢ocuklarin uygun olmayan davranislarinin azaltilmasinda etkili oldugu gibi toplumca
kabul edilen sosyal becerilerin kazandirilmasina da katki sagladigi ortaya ¢ikmistir. Ebeveynler
ve Ogretmenler arasinda ¢ocuklarin sosyal becerileri hakkindaki goriisleri farkliliklar
gdstermesine ragmen ailelerin dzellikleri arasinda OG’li ¢ocuklarin kardesinin olusunun bir
avantaj olarak goriildiigii tespit edilmistir. Sinifinda OSB’li 6grencisi bulunan bir 6gretmenin
OG’li gocugun sosyal becerileri dgrenmesinde kardes faktdriiniin 5nemli olduguna isaret etmesi
bu arastirmaya 6zgii bir bulgudur. Bir grup dgretmenin kardesi olan OSB’li ¢ocuklarin iletisim
baglaminda daha fazla firsatla yilizlesmesini ve etkilesim firsatina maruz kalmasini deneyimleri
ile acikladiklar1 goriilmiistiir. Arastirmanin bulgusunu destekleyen caligmalar mevcuttur
(Ogelman ve Erten-Sarikaya, 2014). Annelerin goriisleri dogrultusunda dgretmenler OG’li
cocuklar ile iyi vakit gegirdikleri akranlarint OG’li gocuk hakkinda bilgilendirdikleri takdirde

akranlarin kabul diizeyinin arttig1 ifade edilmistir.

OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisiminde okul &ncesi egitim simflarinda en
biiyiik katkiyr oyun ve yapilandirilmis etkinliklerin sagladigi, goriisler sonucunda ortaya ¢ikan
diger bir sonuctur. Okul dncesinde gerceklestirilen etkinliklerin baginda oyunlar gelmektedir.
Oyunlar, OG’li ¢ocuklarin akranlar ile iletisim kurdugu, oyun kurallarinin 8grenildigi, oyunu
baslatma ve siirdiirmeye iliskin firsatlar saglayan okul Oncesi egitim programinin dogal
rutinleridir.  Oyunun okul &ncesi egitimde OG’li g¢ocuklar igin sosyal becerilerin
ogrenilmesinde onemli bir anahtardir ve okul Oncesinde sosyal becerilerin dgretilmesinde
onemli bir yere sahiptir (Vaughn ve digerleri, 2005). Yapilan calismalarda oyunun OG’li
cocuklarin iletisimi baglatma, oyuna dahil olma, taklit becerileri, sira olma, dil becerilerini
gelistirdigi {izerinde vurgu yapilmistir (Durualp ve Aral, 2011; Onder, 2005; Ozaydin, 2006).
Arastirmanin bulgular1 hem sosyal becerileri yliksek hem de diisiik olarak degerlendirilen tiim
cocuklarin sosyal becerilerinin oyun iginde desteklenmesi gerektigi katilimcilarin gorisleri
tarafindan vurgulanmistir. Ayrica ¢ocuklarin oyunu baglatma, siirdiirme, oyun sirasinda rol
alma ve gorev degistirme becerilerinin gelistigi goriisleri ortaya ¢ikmistir. OSB’ye sahip
cocuklarin arkadaslariin yonlendirmesi ile oyun becerilerini gerceklestirdigi, oyun etkinlikleri

sirasinda kendine glivenen, kendi ile barisik bir ¢cocuk oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. OSB’li
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cocuklarin tipik gelisim gosteren akranlari ile yapilan etkinliklerin, oyunlarin akran etkilesimini
arttirdig1 ve sosyal becerilerini destekledigi c¢alismasi ile benzerlik gostermektedir (Solish,

Perry ve Minnes, 2010).

OG’li gocuklarin sosyal becerileri dgrenmelerinde nemli bir diger etmenin ¢ocuklarm
smiflarindaki tipik gelisim gosteren akranlaridir. Alan yazinda OG’li gocuklarin sosyal
becerilerinin akranlar1 ile kurdugu etkilesimin yogunluguna ve niteligine bagli oldugu
belirtmektedir. Kaynastirma uygulamalarinda 6gretmenin olumlu tutumu ve akranlarini
bilgilendirmesi, akranlara OG’li arkadaslarinin farkliliklarini hatirlatmast OG’li gocuklarin
okul Oncesi egitiminde akranlari tarafindan kabul edildigi, desteklendigi ve mutlu oldugu
goriisii ortaya ¢ikmustir. Alan yazin incelendiginde OG’li cocuklara sosyal becerilerin
kazandirilmasi ve akran desteginin dnemli oldugu bu calismanin bulgular1 arasindadir ve bu
durum benzer arastirmalarin bulgular1 arasindadir (Avcioglu, 2017). OSB’li 6grencisi olan
Ogretmen tipik gelisim gosteren ¢ocuklara yetersizliklikler hakkinda bilgilendirme yapmast ve
farkindaliklar1 arttirmak igin kitaplar okumasi, tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin OSB’li
arkadaslarin1 kabul sirasinda kolaylik sagladigi sonucuna ulasilmistir. Yapilan bir ¢aligmada,
kaynastirma uygulamalarinda tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin farkindaliklarini arttirmak
amaciyla OG’li cocuklar1 anlamalarma ve kaynastirmada OG’li g¢ocuklarm yasadiklari
giicliikkleri hakkinda bilgi vermek amaciyla kitaplar ve kartlar kullanilmistir  (Kog, Kog ve
Ozdemir, 2010). ZY ¢ocugu olan anne, ZY cocugu olan baba ve DS g¢ocugu olan anne
ogretmenlerin ¢ocuklarini okul dncesi siniflarina kabul etmek istemediklerini, sinifa katildiklar
zaman ise onlar ile daha az vakit gecirdiklerini ve tipik gelisim gosteren akranlarinin bu
durumdan olumsuz etkilenerek OG’li ¢ocuklarina kotii davrandigini belirttikleri goriilmiistiir.
Ogretmenlerin olumsuz tutumlarmin smif i¢inde tipik gelisim gdsteren ¢ocuklarmn tutumlarmi
etkiledigi gibi bu durumun kaynastirma uygulamalarindan en temel beklenti olan akran
etkilesimlerini olumsuz etkiledigini diisiindiirmektedir. Bunun yani sira ise olumlu 6gretmen
tutumu tipik gelisim gdsteren ¢ocuklarin OG’li ¢ocuklara karsi olumlu davranislar gosterdigi
sonucuna vartmistir. Ogretmenin olumlu tutum sergiledigi bir arastirmada OG’li ¢ocuklara
kars1 smif i¢i kabul ve akran iliskilerinde olumlu sonuglar alindig1 arastirma ile benzerlik
gdstermektedir (Metin, Senol ve Yumus, 2015). Eger dgretmenler OG’li gocuklara ydnelik
olumlu tutumlara sahip olduklarinda ise okul dncesi egitime devam etmenin OG’li ¢ocuklarmn
sosyallesmesine, arkadas edinmesine, oyuna katilimini, tipik gelisim gosteren akranlari ile bir
arada olmay1, sinif ortamina uyum saglamayi, dinleme becerisini, bekleme ve grup i¢inde nasil

davranmasi gerektigini sonucuna ulagilmistir. Dolayisiyla okul Oncesi egitimin ¢ocuklarin
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erken donemde sosyal becerilerinin gelismesinde 6nemli bir faktdr oldugu belirlenmistir. Okul
oncesi kaynastirma uygulamasmmi OG’li ¢ocuklara olumlu iliskilerin gelistirme, akran
etkilesimi kurmasi ve desteklemesi yoniinde olumlu oldugunu vurgulayan arastirmalar ile

benzer 6zelliktedir (Walker, 2010).

Okul 6ncesine devam eden OG’li ¢ocuklarm SBDO’niin alt boyutlar1 olan; kisilerarasi
beceriler, kendini kontrol etme, akranlari ile baga ¢ikma, amag olusturma, dinleme becerileri ve
gorevi tamamlama becerilerinde farkliliklarin tespit edildigi ve yine bu dogrultuda goriismeler
sonucunda ayn1 becerilerde OG’li gocuklarin giicliik yasadig1 goriilmiistiir. Okul &ncesi egitim
programinm OG’li ¢ocuklarin kisilerarasi becerilerini, kendini kontrol etme, akranlari ile basa
¢ikma, amag olusturma, dinleme becerilerinde, gérevi tamamlama becerilerinin gelismesinde
katki sagladigi belirlenmistir. Arastirmanin bu bulgusunu destekleyen calismalarda da okul
oncesi egitime devam eden OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerin olumlu ydénde gelistigi ve
akranlari ile birlikte egitime dahil olmalarinin ¢ocuklarin sosyal becerilerine katkilart oldugu
bulunmustur (Avcioglu, 2003; Girli ve Atasoy, 2010). Anne, baba ve 6gretmen goriislerine gore
okul 6ncesi egitime devam eden ve yeterli sosyal becerilere sahip olan OG’li ¢ocuklarin
akranlar1 ile birlikte vakit gecirdigi ve akranlari tarafindan destek gordiigii belirtilmistir.
Dolayist ile okul oOncesi egitime devam etme siiresinin bu arastirmada anne, baba ve
dgretmenlerin OG’li ¢ocuklarin sosyal becerilerine iliskin goriislerini etkileyen bir degisken
olmadig1 tespit edilmis olmakla birlikte anne ve babalarin goriisleri dogrultusunda okul 6ncesi
egitime devam eden ve akranlari tarafindan kabul edilen g¢ocuklarin bu durumundan
cocuklarimin ve kendilerinin mutlu oldugunu, c¢ocuklarmin okula severek gittikleri
goriilmektedir. Bu durum OG’li cocuklarin okul &ncesi egitime sadece dahil edilmelerinin degil
akranlar1 ve 0gretmenleri ile etkilesim i¢inde olmalar1 halinde sosyal becerileri 6grenmeleri i¢in

gerekli oldugunu gostermistir.

Sonug olarak, okul &ncesi egitime devam eden OG’li ¢ocuklarin sosyal becerileri
kazanmalarinda yetersizlik tiirlerinin belirleyici oldugu sdylenebilir. Ancak erken donemde
cocuklarm yasaminda iz birakacak cogu okul oncesi 6gretmenlerinin OG’li ¢ocuklar ve
kaynastrma uygulamalar1 hakkindaki donanimlarinin yeterli olmadig: ve bir kisminin olumsuz
tutumlarmin devam ettigi goriilmektedir. Kaynastirma uygulamalarinda tiim sorumlulugun
okul Oncesi Ogretmenlerinde oldugu diisiiniildiiglinde 6gretmenlerin ¢alisma kosullarinin
tyilestirilmesi adina 6gretmen yardimcisi ve destek anne-baba gruplari vb. personel ile

desteklenmeleri gerekmektedir.

91



ALTINCI BOLUM

SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuc

Anne, baba ve 0gretmen goriisleri dogrultusunda okul 6ncesine devam eden 48-72
aylik OG’li ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini belirmek ve sosyal becerilerini etkileyen
etmenler hakkindaki goriislerini tespit etmeyi inceleyen bu ¢alismada doért temel sonug elde

edilmistir. Bunlar:

1. OG’li ¢ocuklarin yetersizlik tiirlerinin (OSB, DS, 1Y ve ZY) sosyal beceri diizeyleri

arasinda anne, baba ve 6gretmen bildirimlerine gore anlamli farkliliklar oldugu goriilmustiir.

2. Okul oncesi egitim 6gretmenlerinin, sosyal becerilerin neler oldugu, sosyal beceri
ogretimi ve OG’li gocuklarin 6grenme ve davranis 6zellikleri ile ilgili bilgi diizeylerinin sinirh

diizeyde oldugu goriilmiistiir. .

3. Okul o6ncesi egitim 6gretmenlerinin kaynastirma uygulamalarina iliskin sinirlt bilgi
diizeyleri ve OG’li ¢ocuklarm uygun olmayan davramislari nedeniyle ebeveynlerin OG’li
cocuklarmin okul Oncesi egitime devam etmelerinde sorun yasamalarina neden oldugu

gorilmiustir.

4. Anne ve babalarin Ogretmenlerle isbirligi i¢inde olmalarinin, kaynastirma
uygulamalarna iliskin olumlu tutumlar sergileyen 6gretmenlerin OG’li ¢ocuklarin okul éncesi
simiflarina kabullerini kolaylastirdigi ve akranlar arasindaki olumlu etkilesimler nedeniyle

cocuklarin sosyal becerilerinin dogal ortamlarda gelisiminin desteklendigi goriilmiistiir. .

6.2. Oneri

Bu arastirmada okul oncesi egitime devam eden OG’li gocuklarin sosyal beceri
diizeyleri ve sosyal becerileri etkileyen etmenleri ve sosyal becerilerin desteklenmesi i¢in

yapilmas1 gerekenler belirlenmeye ¢aligilmistir.
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6.2.1. Tleriki Arastirmaya Doniik Oneriler

Ileride yapilacak galismalar icin anne, baba ve 6gretmenlerin standart dlge araglari ile
elde edilen bildirimlerinin yan1 sira OG’li ¢ocuklarin sosyal becerileri dogal ortamlarinda

gozlemlenerck degerlendirilmeler farkli yontemlerle gesitlendirilmelidir. .

Okul 6ncesi egitim siniflarinda OG’li gocuklarin sosyal becerileri kapsaminda yer alan

akran etkilesimlerine dayali nicel ve nitel arastirmalar yiiriitiilmelidir.

Okul 6ncesi egitimine devam eden OG’li ¢ocuklarin smiflarinda 6gretmen ve akran
aracili sosyal beceri egitim programlari hazirlanip uygulanarak etkililik ve verimlilikleri

incelenebilir.

6.2.2. Uygulamaya Déniik Oneriler
Arastirmada elde edilen bulgular sonucunda;

Okul dncesi 6gretmenlerinin sosyal beceri 6gretimi ve sosyal beceriler ile ilgili sinirli

donanimlari uygulama dayali hizmet igi egitimlerle desteklenmelidir.

Okul &ncesi egitime devam eden OG’li gocuklara sosyal beceri egitim programlart

uygulanarak ¢ocuklarin sosyal becerileri desteklenebilir.

Ailelerin  OG’li ¢ocuklarm sosyal becerileri hakkinda bilgilendirilmesine ve
kaynastirma uygulamalarinda 6gretmenlerle isbirligi yapmalarina yonelik aile egitimleri
diizenlenmelidir. Okul 6ncesi egitime devam eden tipik gelisim gosteren gocuklara yonelik
OG’li gocuklarin 6zellikleri, iletisime nasil gegilecegi hakkinda akran baglatmali programlar
uygulanarak OG’li cocuklarin sosyal kabulleri kolaylastirilmali ve akran etkilesimleri

zenginlestirilmelidir.
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EKLER

Ek 1. Valilik izni
‘4 (’ T.C.
‘§X L 4 HASAN KALYONCU UNIVERSITESI

SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

2008

Say1:  58446768-1471 07/11/2018
Konu: Uygulama {zni Hak.

GAZIANTEP VALILIGI
il Milli Egitim Miidiirliigiine

Sosyal Bilimler Enstitiisti Ozel Egitim Ogretmenligi Anabilim Dah Tezli Yiiksek Lisans
programi dgrencilerinden 36793618160 kimlik [numarall Sevim KARAHAN’ 1n; “Kaynastirma
Siiflarinda Ozel Gereksinimli Cocuklarin Sosyal Becerileri” konulu yiiksek lisans tezine veri
olusturmak amaciyla, Gaziantep ili Merkez Ilgelerine bagli kaynastirma uygulamasi yapilan resmi ve
ozel bagimsiz anaokuly, ilkokula bagh anastnifi ve ilkokullarin birinci simflarina devam eden 36-78
aylik 6zel gereksinimi olan gocuklarin dgretmenleri ve ailelerine ekteki anket ve olgekleri uygulamak
istemektedir.

Adi gegen Ogrencimizin yukandaki sozti edilen ¢alismayi yapabilmesi igin gerekli iznin

verilebilmesi hususunda geregini arz/rica ederim.

1. Anne Olgegi (6 sayfa)

2. Baba Olgegi (6 sayfa)

3. Ogretmen Olgegi (6 sayfa)
4. Okul Listesi (11 sayfa)

5. Tez Oneri Formu (10 sayfa)

Havalimam Yolu 8. km §ahinbey/GAZiAN'l‘EP Tel: + 90 (342) 211 80 80 Faks: +90 (342) 211 80 81 www.hku.edu.tr  E-Posta: info@hku.edu.tr
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Ek 2. Anne Bilgi Formu ve Olgek Formu

Degerli Anne,

Bu calismanin amaci kaynastirma siniflarina devam eden OG’li 1n sosyal beceri diizeylerini belirlemektir. Bu
formu ¢cocugunuzun 6gretmeni dolduracag gibi sizlerinde ayr1 ayr1 (anne ve baba formu) doldurmaniz i¢in iki zarf
halinde ¢ocugunuzun &gretmeni tarafindan size iletecektir. Formlar1 doldurduktan sonra zarflar1 kapali olarak
¢ocugunuzun dgretmenine teslim etmeniz gerekmektedir. Desteginiz igin ¢ok tesekkiir ederim.

ANNE BIiLGi FORMU
YONERGE: Anket ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci béliimde gocugunuza ikinci béliimde size iliskin bilgileri
yamtlamaniz beklenmektedir. Uciincii boliimde ise maddeler halinde listenen sosyal beceriler ile ilgili olarak
¢ocugunuzun bu becerilere sahip olup olmadigini degerlendirmeniz beklenmektedir. Bu boliimde listelenen her
bir sosyal beceri i¢in gocugunuzun diizeyini en iyi yansittigini diigiindiigiiniiz segenegi isaretleyiniz (Her Zaman
Yapar, Cok Sik Yapar, Genellikle Yapar, Cok Az Yapar, Hi¢bir Zaman Yapmaz). Liitfen, anketin tim boliimlerini
doldurunuz. Sorulari igtenlikle cevaplandirmaniz aragtirmanin sonuglar1 agisindan ¢ok dnemlidir. Katiliminiz ve
ictenliginiz i¢in tesekkiir ederim.
Sevim Karahan

Hasan Kalyoncu Universitesi
Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Ogretmenligi Boliimii
Arastirma Gorevlisi sevim.karahan@hku.edu.tr
1. BOLUM Formun dolduruldugu tarih:

Cocugunuz ile ilgili bilgiler

Cocugunuzun;

1. Dogum tarihi (Giin/Ay/Y1l) :

2. Cinsiyeti : () Kadn () Erkek

3. Tibbi tan1 aldig1 yetersizlik tiiri : () Otizm () Zihin engeli () Isitme
() Gorme () Bedensel yetersizlik () Diger

4. Kardeslerinin sayisi (kendisi harig) L e
5.Ailenizin kaginci ¢ocugu oldugu (Dogum sirasi)

6. 11k tibbi tan1 aldig1 yas (Ay/Y1l) L e

7. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezme devam

ediyor mu? () Evet ( ) Hayir

8. Yedinci soruya yanitiniz Evet ise ne kadar siiredir

ozel egitim destegi aliyor? L e
9. Okul Oncesi egitime (kaynastlrma) devam ettigi

toplam siire (Ay/ yil ) P

10. Cocugunuzun Okul o6ncesi Egitim sinifinda
akranlari ile etkilesim (oyun oynama, oyun kurma, sira
alma vb.) kurdugunu diisiiniiyor musunuz?

() Evet ( ) Hayir
11. Cocugunuzun Okul oOncesi Egitim simifina
gitmekten  hoslandigim1  diistinliyor  musunuz?
: () Evet ( ) Hayir
12. Cocugunuzun olumlu sosyal becerilere sahip ( ) Konusma becerisine ( ) Oyun etkinliklerine
oldugunu diisiiniiyorsaniz bunu etkileyen en 6énemli sahip olmasi katilabilmesi
ozelligi sizce hangisidir? () Arkadaglik kurabilmesi
() Diger: ............. () Sakin ve giiler yiizli
olusu
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13. Cocugunuzun olumlu sosyal becerilere sahip () Problem davraniglarimin () Konusma becerisine

olmadiZim diisiiniiyorsamiz bunu etkileyen en olmasi sahip olmamasi
onemli 6zelligi sizce hangisidir? (') Hareket becerilerindeki ( ) Oz bakim
kisitlilig becerilerindeki yetersizligi

() Diger: ..............

2. BOLUM
Anne ile ilgili bilgiler
Annenin;
1.Dogum tarihi (Giin/Ay/Y1l) e

2. Egitim durumu : ()ilkokul () Ortaokul () Lise (
) Universite ( )Yiiksek Lisans () Doktora

3. Meslegi L

4. Aile biitcesine katki saglayan bir iste ¢alistyor

mu? : ( ) Evet ( ) Hayir

5. Medeni durumu : ()Evli  ()Dul ()Bosanmis ( ) Ayri yasiyor

6. Yetersizligi olan diger cocuklarinin sayisi

7. Cocugunuzun sosyal becerilerine en biiyiik () Okul 6ncesi egitim sinifi
destegi hangi birimin yaptigini diisiiniiyorsunuz? () Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezi
: () Aile
() Digerleri: ......ooviiii

3. BOLUM

SOSYAL BECERILERI DEGERLENDIRME OLCEGI (4-6 YAS)

Yonerge: Bu 6l¢ek 4-6 yas arasindaki ¢cocuklarin giinliik yasamlarinda farkl: kigilerle, farkli ortamlarda ve farkli
durumlarda sergileyebildikleri sosyal becerileri igeren maddelerden olusmaktadir. Liitfen her bir maddeyi,
¢ocugunuzun bu beceriyi ne derece yapabildigini diisiinerek yanitlaymiz. Her bir madde i¢in ¢ocugunuzun
diizeyini en iyi yansittigim diigiindiigiiniiz bes ayr1 siitunda yer alan seceneklerden; her zaman yapar (5), ¢cok stk
yapar(4), genellikle yapar(3), cok az yapar(2) ve hichir zaman yapmaz(1) birini secerek altina (X) isareti
koyunuz. Liitfen biitiin maddeleri yanitlayiniz.

Her Cok Sik | Genellikle | Cok Az | Hi¢bir

Zaman | Yapar Yapar Yapar Zaman
Yapar |(4) 3 (2) Yapmaz
(©) 1)

Kisiler Arasi Beceriler (KB)

Bagkalarinin duygularinin farkina varir.

Hata yaptiginda 6ziir diler.

Grup liyelerinden izin alarak gruba katilir.

Bagkalar1 kendisinden yardim istediginde yardim eder.

Arkadaglarina goniillii olarak yardim eder.

Bagkalarini oyun oynamaya davet eder.

Goniilli olarak O6gretmeni ya da 6gretmenlerine yardim
der

Bir gruba kolayca katilir.

©®|B NG~ wWiN =

Bagkalariyla kolayca arkadaglik kurar.

. Anlamadig1 kurallar oldugunda bunlar1 sorar.

==
NS

. Arkadaslarna iltifatta bulunur.

12. Kendi kendisine iltifatta bulunur.

13. Baskalartyla karsilastiginda (sozlii ya da basiyla) selam
verir.

14. Bagkalarinin duygularia saygi gosterir.

15. Sirasim bekler.
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3. BOLUM

Her Cok Sik | Genellikle | Cok Az | Hicbir
Zaman | Yapar Yapar Yapar Zaman
Yapar |(4) 3) 2 Yapmaz
() Q)
Kizginhik Davramislarnm Kontrol Etme ve Degisikliklere
Uyum Saglama Becerileri (KDKEDYSB)
1. Baskasimn kizginliginin farkina varir.
2. Kizginligini uygun sekilde sozel olarak ifade eder.
3. Siirekli olmayan degisikliklere kolayca uyum gosterir.
4. Sirekli degisikliklere tepki gosterir.
5. Kizginliginin basgladigini fark eder.
6. Olumlu degisiklikleri kolayca kabul eder.
7. Olumsuz degisiklikleri kolayca kabul eder.
8. Bagimsiz olarak karar alir.
9. Baskalariyla arasinda olan anlagmazlig1 idare eder.
10. Kendisinden istenilenleri olumlu bir sekilde reddeder.
11. Arkadaslarinin mantikli diigiincelerini kabul eder.
Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileridir (ABBCB).
1. Olumsuz grup baskisina uygun sekilde hayir der.
2. Olumsuz akran baskisina uygun sekilde hayir der.
3. Olumsuz akran baskisina uygun sekilde kars1 koyar.
4. Akran baskisina ragmen kendi diisiincelerini uygun sekilde
savunur.
5. Arkadaglarinin mantikli olmayan diisiincelerini uygun
sekilde reddeder.
6. Oynadigt bir oyunda iistlendigi rollerini akran baskisina
ragmen yerine getirir.
7. Akran baskisini gérmezlikten gelir.
8. Arkadaslarinin kizginligini kontrol etmeye ¢alisir.
9. Farkli diigiincelerin olustugu durumlarda arkadaslariyla
uzlasir.
10. Olumsuz grup baskisina uygun sekilde karsi koyar.
3. BOLUM
Her Cok Sik | Genellik | Cok Az | Hicbir
Zaman Yapar |le Yapar | Yapar Zaman
Yapar 4 3) 2) Yapmaz
(©) Q)

Sozel Aciklama Becerileri (SAB)

1. Baskalarina kendini tanitir.

2. Baskalarma arkadaglarini tanitir.

3. Akran ovgiileriyle karsilagtiginda bu durumu agiklar.

4. Bagkalarinca anlagilmayan davraniglar sergilediginde bunlari
agiklar.

5. Giiglii ve zayif yanlarini tanimlar.

6. Baskalarinca verilen yonergeleri anlamadiginda bunu ifade
eder.

7. Baskalarina sozel olarak ¢esitli gorevleri dagitir.

Kendini Kontrol Etme Becerileri (KKEB)

1. Baski altinda sakin kalir.

2. Baski altinda kendini uzun siire kontrol etmeye devam eder.
3. Sinifta sessizce dgretmenini bekler.

4, Kendisine yapilan olumsuz elestirileri dogru buldugunda
kabul eder.

Amag¢ Olusturma Becerileri (AOB)

1. Bagimsiz olarak kendine bir amag olugturur.

2. Birbirini izleyen amaglar olusturur.
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| 3. Olusturdugu amag ya da amaglar1 bagarmak i¢in ¢aba gdsterir. |

3. BOLUM
Her Cok Sik | Genellik | Cok Az | Hicbir
Zaman Yapar |le Yapar | Yapar Zaman
Yapar 4 ?3) 2 Yapmaz
(©) ()

Dinleme Becerileri (DB)

1. Baskalarinca verilen sozel yonergeleri dinler.

2. Baskalariyla etkilesim igerisindeyken konusan kisiyi aktif
olarak dinler.

3. Baskalarinca verilen sdzel ydnergeleri yerine getirmeye
calisir.

4. Bagkalarinin konugmalarindan duyduklarin agiklar.

5. Baskalar1 konusurken konusan kisiyle goz iliskisi kurar.

Gorevleri Tamamlama Becerileri (GTB)

1. Verilen gorev ya da gorevleri tamamlamak igin ¢aligir.

2. Ustlendigi gorev ya da gorevleri zamaninda bitirir.

3. Ustlendigi gorev ya da gorevleri yerine getirir.

Sonuglar: Kabul Etme Becerileri (SKEB)

1. Basarisiz oldugunda bu durumu sakince karsilar.

2. Olumsuz sonuglar karsisinda kizmadan sonuglari kabul eder.

3. Kurallara uydugunda ortaya ¢ikabilecek sonuglari kabul eder.

4. Kurallara uymadiginda ortaya ¢ikabilecek sonuglar1 kabul eder.
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Ek 3. Baba Bilgi Formu ve Ol¢ek Formu

Degerli baba,

Bu ¢aligmanin amaci kaynastirma siniflarina devam eden OG’li 1n sosyal beceri diizeylerini belirlemektir. Bu
formu ¢ocugunuzun 6gretmeni dolduracagi gibi sizlerinde ayr1 ayri (anne ve baba formu) doldurmaniz igin iki zarf
halinde ¢ocugunuzun &gretmeni tarafindan size iletecektir. Formlart doldurduktan sonra zarflar1 kapali olarak
¢ocugunuzun dgretmenine teslim etmeniz gerekmektedir. Desteginiz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

BABA BiLGi FORMU
YONERGE: Anket ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde gocugunuza ikinci boliimde size iliskin bilgileri
yamtlamaniz beklenmektedir. Uciincii béliimde ise maddeler halinde listenen sosyal beceriler ile ilgili olarak
cocugunuzun bu becerilere sahip olup olmadigini degerlendirmeniz beklenmektedir. Bu bdliimde listelenen her
bir sosyal beceri i¢in ¢ocugunuzun diizeyini en iyi yansittigini diisiindiigiiniiz segenegi isaretleyiniz (Her Zaman
Yapar, Cok Sik Yapar, Genellikle Yapar, Cok Az Yapar, Hi¢bir Zaman Yapmaz). Liitfen, anketin tim boliimlerini
doldurunuz. Sorulari igtenlikle cevaplandirmaniz arastirmanin sonuglart agisindan ¢ok 6nemlidir. Katiliminiz ve
ictenliginiz i¢in tesekkiir ederim.

Sevim Karahan
Hasan Kalyoncu Universitesi
Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Ogretmenligi Boliimii
Arastirma Gorevlisi sevim.karahan@hku.edu.tr

1. BOLUM
Cocugunuz ile ilgili bilgiler
Cocugunuzun;
1. Dogum tarihi (Giin/Ay/Y1l) :
2. Cinsiyeti : () Kadn () Erkek
3. T1bbi tani1 aldig1 yetersizlik tiirii : () Otizm () Zihin engeli () Isitme
() Goérme () Bedensel yetersizlik () Diger

4. Kardeslerinin sayisi (kendisi harig) L e
5.Ailenizin kaginci ¢ocugu oldugu (Dogum sirasi)

6. Tlk tibbi tan1 aldig1 yas (Ay/Y1l) T TP

7. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezme devam

ediyor mu? () Evet ( ) Hayir

8. Yedinci soruya yanitiniz Evet ise ne kadar siiredir

ozel egitim destegi aliyor? L
9. Okul Oncesi egitime (kaynastlrma) devam ettigi

toplam siire (Ay/ y1l ) L

10. Cocugunuzun Okul 0&ncesi Egitim smifinda
akranlari ile etkilesim (oyun oynama, oyun kurma, sira
alma vb.) kurdugunu diisiiniiyor musunuz?

() Evet ( ) Hayir
11. Cocugunuzun Okul oOncesi Egitim simifina
gitmekten  hoslandigin1  diisiniyor =~ musunuz?
: () Evet ( ) Hayir
12. Cocugunuzun olumlu sosyal becerilere sahip ( ) Konusma becerisine ( ) Oyun etkinliklerine
oldugunu diisiiniiyorsaniz bunu etkileyen en énemli  sahip olmasi katilabilmesi
ozelligi sizce hangisidir? () Arkadaglik kurabilmesi
() Diger: ............. () Sakin ve giler yiizli
olusu
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13. Cocugunuzun olumlu sosyal becerilere sahip () Problem davraniglarimin () Konusma becerisine

olmadiZim diisiiniiyorsamiz bunu etkileyen en olmasi sahip olmamasi
onemli 6zelligi sizce hangisidir? (') Hareket becerilerindeki ( ) Oz bakim
kisitlilig becerilerindeki yetersizligi
() Diger: ..............
2. BOLUM
Baba ile ilgili bilgiler
Babanin;

1.Dogum tarihi (Gin/Ay/Y1l) USSP P PPN PPPP

2. Egitim durumu : ()ilkokul () Ortaokul () Lise (
) Universite ~ ( )Yiiksek Lisans () Doktora

3. Meslegi L

4. Aile biitcesine katki saglayan bir iste ¢alistyor

mu? : () Evet ( ) Hayir

5. Medeni durumu : ()Evli ()Dul ( )Bosanmis ( ) Ayr yasiyor

6. Yetersizligi olan diger cocuklarinin sayisi

7. Cocugunuzun sosyal becerilerine en biiyiik () Okul 6ncesi egitim sinifi
destegi hangi birimin yaptigini diisiiniiyorsunuz? () Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezi
: () Aile
() Digerleri: ......ooviiii

3.BOLUM

SOSYAL BECERILERI DEGERLENDIRME OLCEGI (4-6 YAS)

Yonerge: Bu 6l¢ek 4-6 yas arasindaki ¢cocuklarin giinliik yasamlarinda farkl: kigilerle, farkli ortamlarda ve farkli
durumlarda sergileyebildikleri sosyal becerileri iceren maddelerden olusmaktadir. Liitfen her bir maddeyi,
¢ocugunuzun bu beceriyi ne derece yapabildigini diisiinerek yanitlaymiz. Her bir madde i¢in ¢ocugunuzun
diizeyini en iyi yansittigim diigiindiigiiniiz bes ayr1 siitunda yer alan seceneklerden; her zaman yapar (5), ¢cok stk
yapar(4), genellikle yapar(3), ¢ok az yapar(2) ve hichir zaman yapmaz(1) birini secerek altina (X) isareti
koyunuz. Liitfen biitiin maddeleri yanitlayiniz.

Her Cok Sik | Genellikle | Cok Az | Hi¢bir
Zaman | Yapar Yapar Yapar Zaman
Yapar |(4) (3) 2) Yapmaz
) ()

Kisiler Arasi Beceriler (KB)

16. Baskalarimin duygularmin farkina varir.

17. Hata yaptiginda 6ziir diler.

18. Grup iiyelerinden izin alarak gruba katilir.

19. Baskalar1 kendisinden yardim istediginde yardim eder.

20. Arkadaglarina goniillii olarak yardim eder.

21. Bagkalarini oyun oynamaya davet eder.

22. Goniillii olarak 6gretmeni ya da Ogretmenlerine yardim
eder.

23. Bir gruba kolayca katilir.

24. Bagkalariyla kolayca arkadaglik kurar.

25. Anlamadigi kurallar oldugunda bunlari sorar.

26. Arkadasglarna iltifatta bulunur.

27. Kendi kendisine iltifatta bulunur.

28. Bagkalariyla karsilastiginda (s6zli ya da basiyla) selam
verir.

29. Bagkalarinin duygularina saygi gosterir.

30. Sirasini bekler.

3. BOLUM
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Her
Zaman
Yapar
(5)

Cok Sik
Yapar

(4)

Genellikle
Yapar
3

Cok Az
Yapar
@

Higbir
Zaman
Yapmaz

Q)

Kizginhik Davramislarnm Kontrol Etme ve Degisikliklere
Uyum Saglama Becerileri (KDKEDYSB)

12. Baskasiin kizginliginin farkina varir.

13. Kizginhgini uygun sekilde sézel olarak ifade eder.

14. Siirekli olmayan degisikliklere kolayca uyum gosterir.

15. Siirekli degisikliklere tepki gosterir.

16. Kizginliginin bagladigini fark eder.

17. Olumlu degisiklikleri kolayca kabul eder.

18. Olumsuz degisiklikleri kolayca kabul eder.

19. Bagimsiz olarak karar alir.

20. Baskalariyla arasinda olan anlagmazlig1 idare eder.

21. Kendisinden istenilenleri olumlu bir sekilde reddeder.

22. Arkadaslarinin mantikl diisiincelerini kabul eder.

Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileridir (ABBCB).

11. Olumsuz grup baskisina uygun sekilde hayir der.

12. Olumsuz akran baskisina uygun sekilde hayir der.

13. Olumsuz akran baskisina uygun sekilde karsi koyar.

14. Akran baskisina ragmen kendi diisiincelerini uygun sekilde
savunur.

15. Arkadaglarmin mantikli olmayan diisiincelerini uygun
sekilde reddeder.

16. Oynadig1 bir oyunda iistlendigi rollerini akran baskisina
ragmen yerine getirir.

17. Akran baskisini gormezlikten gelir.

18. Arkadaglarimin kizginligini kontrol etmeye ¢aligir.

19. Farkli diisiincelerin olustugu durumlarda arkadaslariyla
uzlasir.

20. Olumsuz grup baskisina uygun sekilde kars1 koyar.

3. BOLUM

Her
Zaman
Yapar
(5)

Cok Sik | Genellik

Yapar
(4)

le Yapar

©)

Cok Az
Yapar
)

Hicbir
Zaman
Yapmaz

Q)

Sozel Aciklama Becerileri (SAB)

8. Baskalarma kendini tanitir.

9. Bagkalarina arkadaslarini tanitir.

10. Akran 6vgiileriyle karsilastiginda bu durumu agiklar.

11. Baskalarinca anlagilmayan davranislar sergilediginde bunlari
agiklar.

12. Giiglii ve zayif yanlarini tanimlar.

13. Baskalarinca verilen yonergeleri anlamadiginda bunu ifade
eder.

14. Baskalarina sozel olarak ¢esitli gorevleri dagitir.

Kendini Kontrol Etme Becerileri (KKEB)

5. Baski altinda sakin kalir.

6. Baski altinda kendini uzun siire kontrol etmeye devam
eder.

7. Sinifta sessizce dgretmenini bekler.

8. Kendisine yapilan olumsuz elestirileri dogru buldugunda
kabul eder.

Amag¢ Olusturma Becerileri (AOB)

4. Bagimsiz olarak kendine bir amag olusturur.

5. Birbirini izleyen amaglar olusturur.
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| 6. Olusturdugu amag ya da amaglar1 basarmak i¢in ¢aba gdsterir. |

3. BOLUM
Her Cok Sik | Genellik | Cok Az | Hicbir
Zaman Yapar |le Yapar | Yapar Zaman
Yapar 4 ?3) 2 Yapmaz
(©) ()

Dinleme Becerileri (DB)

6. Baskalarinca verilen sdzel yonergeleri dinler.

7. Baskalariyla etkilesim icerisindeyken konusan kisiyi aktif
olarak dinler.

8. Baskalarinca verilen sdzel yonergeleri yerine getirmeye
calisir.

9. Baskalarinin konusmalarindan duyduklarini agiklar.

10. Baskalar1 konusurken konusan kisiyle goz iliskisi kurar.

Gorevleri Tamamlama Becerileri (GTB)

4. Verilen gbrev ya da gorevleri tamamlamak i¢in ¢alisir.

5. Ustlendigi gorev ya da gorevleri zamaninda bitirir.

6. Ustlendigi gorev ya da gorevleri yerine getirir.

Sonuclar1 Kabul Etme Becerileri (SKEB)

5. Basarisiz oldugunda bu durumu sakince karsilar.

6. Olumsuz sonuglar karsisinda kizmadan sonuglari kabul eder.

7. Kurallara uydugunda ortaya ¢ikabilecek sonuglar1 kabul eder.

8. Kurallara uymadiginda ortaya ¢ikabilecek sonuglar1 kabul eder.

Ek 4. Ogretmen Bilgi Formu ve Olcek Formu
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Degerli Okul Oncesi Ogretmeni,

Bu calismanin amaci kaynastirma siniflarma devam eden OG’li 1n sosyal beceri diizeylerini belirlemektir.
Sinifinizda birden ¢ok Egitsel Degerlendirme Raporu ile yonlendirilen 6zel gereksinimli dgrenciniz var ise bu
formu deneyim sahibi oldugunuz yani daha iyi tanidiginiz tanisi olan bir 6grencinizi diigiinerek doldurunuz.
Ayrica, ayni 6grencinin anne ve babasinin ayri ayr1 doldurmasi i¢in arastirmaci tarafindan size zarf iginde verilecek
formu anne ve babaya ulastirmaniz ve kapali olarak size teslim etmeleri konusunda yardiminiza ihtiyag
duyulmaktadir. Desteginiz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

OGRETMEN BiLGIi FORMU
YONERGE: Anket ii¢c boliimden olusmaktadir. Birinci béliimde 6grencinize iliskin ikinci boliimde size iliskin
bilgileri yanitlamaniz beklenmektedir. Ugiincii boliimde ise maddeler halinde listenen sosyal beceriler ile ilgili
olarak 6grencinizin bu becerilere sahip olup olmadigini degerlendirmeniz beklenmektedir. Bu boliimde listelenen
her bir sosyal beceri ile ilgili olarak 6grencinizin diizeyini en iyi yansittigini diigiindiigiiniiz segenegi isaretleyiniz
(Her Zaman Yapar, Cok Stk Yapar, Genellikle Yapar, Cok Az Yapar, Hi¢bir Zaman Yapmaz). Liitfen, anketin tiim
boliimlerini doldurunuz. Sorulari ictenlikle cevaplandirmaniz arastirmanin sonuglari agisindan ¢ok onemlidir.
Katiliminiz ve igtenliginiz i¢in tesekkiir ederim.
Sevim Karahan

Hasan Kalyoncu Universitesi
Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Ogretmenligi Boliimii

Arastirma Gorevlisi
sevim.karahan@hku.edu.tr
1. BOLUM

Kaynastirma 6grenciniz ile ilgili bilgiler

Ogrencinizin;
1. Dogum tarihi (Giin/Ay/Y1l)
2. Cinsiyeti : () Kadin () Erkek
3. Devam ettigi yas grubu / sinifi
4. T1bbi tan1 aldig1 yetersizlik tiirii () Otizm () Zihin engeli () Isitme
() Gorme () Bedensel yetersizlik () Diger
5. Ne kadar siiredir sinifinizda oldugu
(Y1l / ay olarak) ;. A AT B
6. Ne kadar siiredir kaynastirma
siifina devam ettigi (Y1il/ay) PP

7. Ogrenciniz olumlu sosyal becerilere sahip ( )Konusma becerisine sahip () Oyun etkinliklerine

oldugunu diisiiniiyorsamz bunu etkileyen en olmasi katilabilmesi
onemli 6zelligi sizce hangisidir? () Arkadaslik kurabilmesi (1) Sakin ve giiler yiizlii olusu
()Diger: ..................

8. Ogrenciniz olumlu sosyal becerilere sahip ( ) Problem davramslarmin () Konusma becerisine sahip

olmadigim diisiiniiyorsamz bunu etkileyen en  olmasi olmamasi

O6nemli 6zelligi sizce hangisidir? () Hareket becerilerindeki () Oz bakim becerilerindeki
kisithilig yetersizligi
()Diger: ...................

2. BOLUM

Ogretmen ile ilgili bilgiler

Ogretmenin;

1. Yast ) 20-30 () 31-40 ()41-50 ()51 ve iizeri

2. Cinsiyeti ) Kadin () Erkek

(
- : ( ¢
3. Universiteden mezun oldugu bolim : () Okul 6ncesi Ogretmenligi
() Cocuk gelisimi ve egitimi 6gretmenligi
() Simf 6gretmenligi
() Diger
4. Bu okuldaki gorev siiresi ()15 ()6-10 ()11-20 ()21 veiizeri
5. Meslekteki toplam hizmet yili
6. Su anki sinif mevcudu L

7. Su anki kaynastirma OSrencisi SAYISI: e
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8. Ogrencinizin egitimine yonelik bir egitim aldiniz m?

9. Yanitiniz Evet ise hangi konuda egitim aldiniz?

10.Kaynastirma uygulamalar1 hakkinda egitim, arag-gerec
destegi veya sosyal destek (deneyimli 6gretmen, aile vb.)
aldiniz m1?

11. Yanitiniz Evet ise ne tiir destekler aldiniz ve kim/kimler
tarafindan size verildi?

() Evet

3. BOLUM

SOSYAL BECERILERiIi DEGERLENDIRME OLCEGI (4-6 YAS)
Yonerge: Bu olcek 4-6 yas arasindaki ¢cocuklarin giinlitk yasamlarinda farkl: kisilerle, farkli ortamlarda ve farkl
durumlarda sergileyebildikleri sosyal becerileri i¢eren maddelerden olusmaktadir. Liitfen her bir maddeyi,
¢ocugunuzun bu beceriyi ne derece yapabildigini diisiinerek yanitlaymmiz. Her bir madde i¢in ¢ocugunuzun
diizeyini en iyi yansittigini diisiindiigliniiz bes ayr1 siitunda yer alan seceneklerden; her zaman yapar (5), ¢cok sik
yapar(4), genellikle yapar(3), ¢ok az yapar(2) ve hichir zaman yapmaz(1) birini secerek altina (X) isareti
koyunuz. Liitfen biitiin maddeleri yanitlayiniz.

Her
Zaman
Yapar
(5)

Cok Sik
Yapar
(4)

Genellikle
Yapar
3)

Cok Az
Yapar
(2)

Hicbir
Zaman
Yapmaz

(¢))

Kisiler Arasi Beceriler (KB)

31.

Baskalarinin duygularinin farkina varir.

32.

Hata yaptiginda 6ziir diler.

33.

Grup tiyelerinden izin alarak gruba katilir.

34.

Baskalar1 kendisinden yardim istediginde yardim eder.

35.

Arkadaglarina goniillii olarak yardim eder.

36.

Baskalarin1 oyun oynamaya davet eder.

37.

Goniillii olarak Ogretmeni ya da &gretmenlerine yardim

eder.

38.

Bir gruba kolayca katilir.

39.

Baskalariyla kolayca arkadaglik kurar.

40.

Anlamadig kurallar oldugunda bunlar sorar.

41.

Arkadaglarima iltifatta bulunur.

42.

Kendi kendisine iltifatta bulunur.

43.

Baskalariyla karsilagtiginda (sozlii ya da basiyla) selam

Verir.

44.

Baskalarinin duygularina saygi gosterir.

45.

Sirasini bekler.

3. BOLUM

Her
Zaman
Yapar
(5)

Cok Sik
Yapar
(4)

Genellikle
Yapar
@)

Cok Az
Yapar
)

Hicbir
Zaman
Yapmaz

Q)

Kizginlik Davranislarini Kontrol Etme ve Degisikliklere
Uyum Saglama Becerileri (KDKEDYSB)

23.

Bagkasinin kizginliginin farkina varir.

24,

Kizginligini uygun sekilde s6zel olarak ifade eder.

25,

Stirekli olmayan degisikliklere kolayca uyum gosterir.

26.

Stirekli degisikliklere tepki gdsterir.

27,

Kizginliginin bagladigini fark eder.

28.

Olumlu degisiklikleri kolayca kabul eder.

29.

Olumsuz degisiklikleri kolayca kabul eder.

30.

Bagimsiz olarak karar alir.

31.

Bagkalariyla arasinda olan anlagmazIig1 idare eder.

32.

Kendisinden istenilenleri olumlu bir sekilde reddeder.

33.

Arkadaglarmin mantikl diisiincelerini kabul eder.
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Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileridir (ABBCB).

21. Olumsuz grup baskisina uygun sekilde hayir der.

22. Olumsuz akran baskisina uygun sekilde hayir der.

23. Olumsuz akran baskisina uygun sekilde kars1 koyar.

24. Akran baskisina ragmen kendi diisiincelerini uygun sekilde
savunur.

25. Arkadaglarinin mantikli olmayan disiincelerini uygun
sekilde reddeder.

26. Oynadig1 bir oyunda istlendigi rollerini akran baskisina
ragmen yerine getirir.

27. Akran baskisint gérmezlikten gelir.

28. Arkadaglarinin kizginligini kontrol etmeye caligir.

29. Farkli diisiincelerin olustugu durumlarda arkadaslartyla
uzlagir.

30. Olumsuz grup baskisina uygun sekilde kars1 koyar.

3. BOLUM

Her
Zaman
Yapar
(5)

Cok Sik
Yapar
4)

Genellik
le Yapar

@)

Cok Az
Yapar
2

Hicbir
Zaman
Yapmaz

)

Sozel Aciklama Becerileri (SAB)

15. Baskalarina kendini tanitir.

16. Baskalarina arkadaglarini tanitir.

17. Akran 6vgiileriyle karsilastiginda bu durumu agiklar.

18. Baskalarinca anlagilmayan davranislar sergilediginde bunlart
aciklar.

19. Giiglii ve zay1f yanlarini tanimlar.

20. Bagkalarinca verilen yonergeleri anlamadiginda bunu ifade
eder.

21. Baskalarina sozel olarak ¢esitli gorevleri dagitir.

Kendini Kontrol Etme Becerileri (KKEB)

9. Baski altinda sakin kalir.

10. Baski altinda kendini uzun siire kontrol etmeye devam
eder.

11. Sinifta sessizce 6gretmenini bekler.

12. Kendisine yapilan olumsuz elestirileri dogru buldugunda
kabul eder.

Amag¢ Olusturma Becerileri (AOB)

7. Bagimsiz olarak kendine bir amag olusturur.

8. Birbirini izleyen amaglar olusturur.

9. Olusturdugu amag ya da amaglar1 basarmak i¢in ¢aba gosterir.

3. BOLUM

Her
Zaman
Yapar
(5)

Cok Sik
Yapar
4)

Genellik
le Yapar

®)

Cok Az
Yapar
(2

Hicbir
Zaman
Yapmaz

()

Dinleme Becerileri (DB)

11. Baskalarinca verilen sozel yonergeleri dinler.

12. Baskalariyla etkilesim igerisindeyken konusan kisiyi aktif
olarak dinler.

13. Baskalarinca verilen sozel ydnergeleri yerine getirmeye
calisir.

14. Baskalarinin konugmalarindan duyduklarini agiklar.

15. Baskalar1 konusurken konusan kisiyle goz iligkisi kurar.

Gorevleri Tamamlama Becerileri (GTB)

7. Verilen gorev ya da gorevleri tamamlamak i¢in caligir.

8. Ustlendigi gorev ya da gorevleri zamaninda bitirir.
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9. Ustlendigi gorev ya da gorevleri yerine getirir.

Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri (SKEB)

9. Basarisiz oldugunda bu durumu sakince karsilar.

10. Olumsuz sonuglar karsisinda kizmadan sonuglar1 kabul eder.

11. Kurallara uydugunda ortaya ¢ikabilecek sonuglari kabul eder.

12. Kurallara uymadiginda ortaya c¢ikabilecek sonuglar
kabul eder.

Ek 5. Anne Bilgi Formu ve Nitel Sorular
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ANNE GORUSME FORMU
Goriisme Bilgileri
Goriisme Tarihi
Gorligmeye Baglama Saati :
Goriismenin Bitis Saati

Goriismeci

Demografik Bilgiler

Cocugun;

Adi-Soyad1 e
Dogum Tarihi e
Cinsiyeti U
Yetersizlik Tiirii e
Devam Ettigi Okulun Adi e T SRR ... SRR ...
Devam Ettigi Yas Grubu C R AN
Okul Oncesi Kuruma Devam

Ettigi Toplam Siire R R R
Annenin;

Adi-soyadi T AR N . s
Dogum tarihi B cooclRURRRNE . JUUOUURORRTRROR.. .. WERTURIRR. . ., . SYSOTUTUPN
Ogrenim durumu OO OPPRPPRN
Meslegi N
Calistyor mu? L e
Aylik ortalama geliri et

Diger ¢ocuklarin cinsiyeti ve
sayisl e

Ailedeki diger bireyler e

Degerli Anne,

Oncelikle bu ¢aligmaya zaman ayirarak, goriismeyi kabul ettiginiz igin ¢ok tesekkiir ederim. Bu ¢alisma,
Hasan Kalyoncu Universitesi, Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Béliimiinde yiiriitmekte oldugum “Kaynastirma
Smiflarinda Ozel Gereksinimi Cocuklarin Sosyal Becerileri” konulu yiiksek lisans tezim dogrultusunda
Ogretmenlerin ve ebeveynlerin goriiglerinin belirlenmesini amaglamaktadir. Goriisme sorularina vereceginiz
yanitlar aragtirmanin amacina ulagmasina katki saglayacaktir. Goriismelerimiz ses kaydi ile kaydedilecektir. Bu
goriismede konustugumuz her sey gizli kalacak ve kayitlar bagska kurum veya kisilerle paylasilmayacaktir.

Goriismemiz asagidaki sorular dogrultusunda yiiriitiilecektir:

1. Cocugunuzun su anki sosyal becerileri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Aciklar misiniz?
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2. Cocugunuz okul 6ncesi egitime baslamadan dnce sosyal becerileri nasildi? Aciklar misimz?
3. Okul dncesi egitim simifinda ¢ocugunuzun sosyal becerilerini nelerin etkiledigini diisiiniiyorsunuz?

e (Ogretmen

e  Akranlar

e  Etkinlikler
4, Cocugunuzun okul oncesi egitim smifindaki akranlann ile etkilesimi hakkinda neler
diigiiniiyorsunuz?

e Oyun Etkinligi

e Arkadaslik iligkileri

e  Akran iligkisi
5. Cocugunuzun okul 6ncesi 6gretmeni ve diger yetiskinlerle (stajyer 6grenci vb.) etkilesimi hakkinda
neler diisiiniiyorsunuz?
6. Cocugunuzun su anda oncelikli olarak hangi sosyal becerilere ihtiya¢ duydugunu
diigiiniiyorsunuz?

e Ornegin; bir etkinligi yapmaya karar verir ve uygular m1?

e Ogretmeni ve akranlarinin sdylediklerini dinler ve uygular mi?

e  Verilen gorevi zamaninda tamamlar mi1?

e Basarisizlik yasandigimda kolay kabul eder mi?

7. Cocugunuzun okul dncesi egitim sinifinda akranlari ile yasadigi giicliikler var m? Ac¢iklar misimiz?
8. Okul dncesi egitim sinifina gitmesinin ¢cocugunuza en 6nemli katkisi nedir? Aciklar misimz?

9. Okul 6ncesi 6gretmeninin ¢ocugunuzun sosyal becerilerini nasil desteklemesini beklersiniz? Aciklar
misiniz?

Ek 6. Baba Bilgi Formu ve Nitel Sorular
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BABA GORUSME FORMU
Goriisme Bilgileri
Goriigme tarihi
Gorligmeye baslama saati :
Goriismenin bitig saati

Goriismeci

Demografik Bilgiler

Cocugun;

Adi-Soyad1 e
Dogum tarihi e
Cinsiyeti U
Yetersizlik tiirii e
Devam ettigi okulun adi e L EEE ... R e,
Devam ettigi yas grubu D AN

Okul 6ncesi kuruma devam

ettigi toplam siire R R R
Annenin;

Adi-soyadi T AR N . s
Dogum tarihi B cooclRURRRNE . JUUOUURORRTRROR.. .. WERTURIRR. . ., . SYSOTUTUPN
Ogrenim durumu PPN P RO PEPPRPIN
Meslegi N
Calistyor mu? L e
Aylik ortalama geliri et

Diger ¢ocuklarin cinsiyeti ve

sayisl e
Ailedeki diger bireyler e
Degerli Baba,

Oncelikle bu ¢alismaya zaman ayirarak, goriismeyi kabul ettiginiz igin ¢ok tesekkiir ederim. Bu ¢alisma,
Hasan Kalyoncu Universitesi, Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimiinde yiiriitmekte oldugum “Kaynastirma
Simiflarinda Ozel Gereksinimi Cocuklarin Sosyal Becerileri” konulu yiiksek lisans tezim dogrultusunda
Ogretmenlerin ve ebeveynlerin goriiglerinin belirlenmesini amaglamaktadir. Goriisme sorularina vereceginiz
yanitlar aragtirmanin amacina ulagmasina katki saglayacaktir. Goriismelerimiz ses kaydi ile kaydedilecektir. Bu
goriismede konustugumuz her sey gizli kalacak ve kayitlar baska kurum veya kisilerle paylasilmayacaktir.

Goriismemiz agagidaki sorular dogrultusunda yiiriitiilecektir:

1. Cocugunuzun su anki sosyal becerileri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Aciklar misiniz?
2. Cocugunuz okul 6ncesi egitime baslamadan 6nce sosyal becerileri nasildi1? A¢iklar misimz?
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3. Okul oncesi egitim smifinda ¢ocugunuzun sosyal becerilerini nelerin etkiledigini
diigiiniiyorsunuz?

e (Ogretmen

e  Akranlar

e  Etkinlikler
4. Cocugunuzun okul dncesi egitim sinifindaki akranlari ile etkilesimi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?

e  Oyun Etkinligi

e Arkadaslik iligkileri

e Akran iliskisi
5. Cocugunuzun oku loncesi 6gretmeni ve diger yetiskinlerle (stajyer ogrenci vb.) etkilesimi
hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?
6. Cocugunuzun su anda oncelikli olarak hangi sosyal becerilere ihtiya¢c duydugunu
diisiiniiyorsunuz?

e Ornegin; bir etkinligi yapmaya karar verir ve uygular mi1?

e Ogretmeni ve akranlarinin sdylediklerini dinler ve uygular m?

e  Verilen gérevi zamaninda tamamlar mi1?

e Basarisizlik yasandigimda kolay kabul eder mi?

7. Cocugunuzun okul dncesi egitim sinifinda akranlari ile yasadigi giicliikler var m1? Aciklar misimiz?
8. Okul dncesi egitim sinifina gitmesinin ¢cocugunuza en 6nemli katkisi nedir? Aciklar misimz?
9. Okul oncesi 0gretmeninin cocugunuzun sosyal becerilerini nasil desteklemesini beklersiniz?

Aciklar misimiz?

Ek 7. Ogretmen Bilgi Formu ve Nitel Sorular

125



Goriisme Bilgileri
Goriisme Tarihi
Gortigmeye Baglama Saati :
Goriismenin Bitis Saati

Goriismeci

Demografik Bilgiler
Ogrencinin;
Adi-Soyadi

Dogum tarihi

Cinsiyeti

Yetersizlik tiirii

Devam ettigi okulun adi

Devam ettigi yas grubu

Ozel egitim destegi aliyor mu?

Ogretmenin;

Adi-soyadi

Dogum tarihi

Cinsiyet

Ogrenim durumu

Mezun oldugunuz bolim
Bu okuldaki gorev siireniz
Mesleki deneyim siireniz
Sinif mevcudunuz
Sinifinizda kaynastirma
Ogrencisi sayisi/tanist
0G’1i0 ile deneyim siireniz
Kaynastirma egitimi veya
0G’1i0’ler hakkinda bir egitim
aldimiz m1?

Sosyal beceri 6gretimi
hakkinda bir egitim

aldiniz m1?

Degerli Ogretmenimiz,

OGRETMEN GORUSME FORMU
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Oncelikle bu ¢alismaya zaman ayirarak, goriismeyi kabul ettiginiz icin cok tesekkiir ederim. Bu ¢alisma,
Hasan Kalyoncu Universitesi, Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimiinde yiiriitmekte oldugum “Kaynastirma
Siiflarinda OG’li in (OG’1iC) Sosyal Becerileri” konulu yiiksek lisans tezim dogrultusunda &gretmenlerin ve
ebeveynlerin goriislerinin belirlenmesini amaglamaktadir. Goriisme sorularina vereceginiz yanitlar arastirmanin
amacina ulagmasma katki saglayacaktir. Goriismelerimiz ses kaydi ile kaydedilecektir. Bu goriigmede
konustugumuz her sey gizli kalacak ve kayitlar baska kurum veya kisilerle paylasilmayacaktir. Goriismemiz
asagidaki sorular dogrultusunda yiiriitiilecektir:

1. OG’liC’nin sosyal becerileri hakkinda bilgi verir misiniz?
2. Smifimzdaki diger cocuklarin sosyal becerileri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Ac¢iklar misiniz?
3. OG’liC’nin simfiniza geldigi ilk giinlerdeki sosyal becerileri ile su anki sosyal becerileri arasinda

fark oldugunu diigiiniiyor musunuz?
4. OG’liC’niin sosyal becerileri 6grenmesinde nelerin etkili oldugunu diisiiniiyorsunuz?
5. OG’liC’niin akranlari ile etkilesimi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

e  Oyun Etkinligi
e Akran iligkileri
e  Arkadaslik

e Ogretmen
6. OG’liC’ye sosyal becerileri 6gretirken ne tiir yontemler kullaniyorsunuz?
7. OG’liC’nin su anda oncelikli olarak hangi sosyal becerilere ihtiya¢ duydugunu diisiiniiyorsunuz?

e Ornegin; bir etkinligi yapmaya karar verir ve uygular mi1?
e Ogretmeni ve akranlarimin sdylediklerini dinler ve uygular mi?
e  Verilen gorevi zamaninda tamamlar mi1?

e Basarisizlik yasandiginda kolay kabul eder mi?

8. OG’liC’ye 6gretmekte zorlandigimiz beceriler var m? Aciklar misimz?
9. Okul 6ncesi egitim siifina katilmasinin OG’1iC’ye neler kazandirdigim diisiiniiyorsunuz?
10. OG’1iC’nin simf i¢inde kontrol etmekte zorlandigimz davramslar: hakkinda bilgi verir misiniz?
11. OG’liC’nin sosyal becerilerini nasil degerlendiriyorsunuz?
o Olgek

¢ Kontrol listesi
12. OG’liC’lere sosyal becerilerin 6gretimi ile ilgili 6grenmek istediginiz konular var m? Aciklaymiz.

13. Sosyal beceriyi 6grenmemesine neler etki ediyor?
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Ek 8. Ana Tema, Alt Temalar1 Olusturan Kodlara Ornekler

Katihhmel

Ana Tema

Alt Tema

Kod

Sosyal Beceri Diizeyi
Yiiksek Cocuklar ve

Sosyal beceri  diizeyi
diisiik olan Cocuklar

OG’li Cocuklarin Sosyal
Becerilerine Iliskin
Deneyim ve Algilar

Sosyal Beceri

Temel sosyal beceriler
Okulla  ilgili  sosyal
beceriler

Kiltir ile ilgili sosyal
beceriler

Uygun
Davranislar

Olmayan

Kendini istenmedik
durumlara goére kontrol
edememe

Motor davraniglar

Sosyal Beceri Diizeyi
Yiiksek Cocuklar ve

Sosyal beceri diizeyi
diisiik olan Cocuklar

Sosyal Becerileri
Etkileyen Faktorler

OG’li
Ozellikleri

Cocuklarin

Kisisel 6zellikleri

Engel tiirii

Ofke kontrolsiizliigii
Smf kurallar1 6grenme
zorlugu
Akrani
reddedilme
Akrani
kullanilma

tarafindan

tarafindan

Okul Oncesi Egitim

Temel beceri
kazanma
Arkadasglik
kazanma
Okulla ilgili kurallar
Okulla ilgili beceriler
Gruba dahil olma
Bireysellikten kurtulma

Arkadaglik kurma

sosyal

becerisi

Ogretmen Ozellikleri

Ogretmenin mesleki
donanim yetersizligi
Olumlu 6gretmen tutumu
Akrani bilgilendirme
Akran gorevlendirmesi
Ozel egitim farkindahig
Akran yonlendirme
eksikligi

Yontem eksikligi
Degerlendirme eksikligi

Akran Ozellikleri

Olumlu akran destegi
Akranin farkindalig
Akranin bilgi eksikligi
Aktif cocuk istegi

Grup i¢ine dahil edilme
stiresi

Aile Ozellikleri

Kardes eksikligi
Isbirligi
Isbirligi yetersizligi

Anne ve Babanin
Gereksinim ve Onerileri

Oyun

Aile Destegi
Etkinlikler
Ogretmen Destegi
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Sosyal Beceri Diizeyi
Yiiksek Cocuklar ve

Sosyal beceri diizeyi
diisiik olan Cocuklar

Sosyal Becerilerin
Desteklenmesine Yonelik

Destek Hizmet Destegi

Gereksinim ve Oneriler

Ogretmen Gereksinim ve
Onerileri

Smif Kosullart
Smif Mevcudu
Yardimci
Destegi

Akran Destegi
Oyun

Etkinlik

Ogretmen

Toplumdan Beklenenler

Toplumsal destek
Bilgi edinme
Bilgi Edindirme
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Ek 9. Nitel Goriisme Ornegi

Bireysel Goriisme

TARIH: 18.04.2019

GORUSULEN KiSi: Zihin Yetersizligine Sahip Anne
(Sosyal becerisi Diisiik Diizey)

SAAT: 14:00-14-25

GORUSEN KIiSiLER : Sevim Karahan

YER : Ogrencinin Okulu, Gaziantep
Betimsel | Satir Betimsel veriler G.yorum
indeks o
1 Cocugunuzun su anki sosyal becerileri hakkinda ne
2 diisiiniiyorsunuz? Aciklar misiniz?
3 Basta konusma yetenegi ve dil yetenegi olmadigi ig¢in ¢ok | Sosyal beceri
4 yetersiz gorliyorum. Sira olma, yonergeye uyma, selam verme g:ggﬁ:IS;)syal
5 davraniglar1 var. Arkadas gruplarina dahil olmada ¢ok sikinti
6 yasiyor. Cocuklar disliyorlar. Yapay bir ortama koyarsam ve
7 arkadaslarin1 dahil edersem ¢ok mutlu oluyor seviyor, katiliyor
8 biraz yonlendirmeyle grup icinde sosyal anlamda katilim
9 sagliyor.
10 Cocugunuz okul oOncesi egitime baslamadan oOnce sosyal
11 becerileri nasildi? Aciklar misiniz? Okul éncesi
12 Sosyal beceri anlaminda higbir beceriye sahip degildi. Igine | egitim
13 kapanikti. Yonergeye uymada zorluk yasiyordu. Gruba dahil | Okul kuralarlar
14 olmasmi arkadaglarla birlikte olsun istiyordum. Arkadaglar ile ilgili beceriler
15 takip etmesini bekliyordum ama sonucu maalesef almadik. Veli
16 olarak yonlendirme yapmama ragmen destek almadim en biiyiik
17 sikinti. Goremedim goéremedik yani 6gretmenden gruba dahil
18 etmesinin elinden tutup arkadagslara yonlendirmesi istedik ama
19 goremedik. Yemekhaneye giderken oyun i¢inde kendi basina
20 strekli ~ silireci  baglatip, takip etmesini bekliyordum.
21 [lgilenmesini beklemiyorum ¢ok tane ¢cocuk var ama iste....
22 Evet...
23
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24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56

Bagladim. takip etmesini YoOnerge vermesini bekliyorduk en
basiti. Onlar1 6gretmenlerde géremedik 6gretmen c¢ok sikinti
var. Ince motorunda ¢ok sikint1 var, okula gittim, fakat yardimei
ogretmen Etkinlikte Her sey ¢ok iyi yapilmisti. Ama sen niye
boyle geldigini sordugumda stajer Ogretmenler yaptit diyor.
‘Tamam dersleri stajer 6gretmenler’ yapmistir sekilde sdylendi
bana. Biz tamamen firsat tanimasi ¢ikmasini bekliyoruz. Kendi
yapsin diyoruz. Her seyi kendi yapsa 6gretmenimiz bunu bize
yapmadi. Maalesef ben de ¢cocugumun ne yaptigini biliyorum.
Mutlu olmuyorum hersey tam olunca ama ben ne yaptigini
biliyorum asla ¢ocugumu boyle Bir Seyleri tam yapamaz zaten.
Okul 6ncesinde herhangi bir katki olmadi, ayr1 bir uygulama
merkezinde sosyal becerinin farkina vardik. Biz farkinda degiliz
sosyal becerinin sosyal beceri 6nemine konusursa bir siirecten
sonra iste dil ile birlikte sosyal beceri ne gelecegini diisiindiik
ama yanilmisiz. Hasan Kalyoncu Universitesi Ozel Egitim
Uygulama merkezinde geldigimizde biz onu orada 6grendik
sizin yonlendirmelerini 6grendik. Biz bu konuda size ¢ok ¢ok
tesekkiir ediyoruz yani yanilmisiz. Yetersiz sadece taklit ile
siraya girmesi, sira beklemesi gibi beceriler kazandi. su anda
gruba dahil oluyor. Daha iyi olmaya ¢alisiyor arkadaslarini
taklit etmeye basladi.

Evet....

Okul 6ncesi egitim simifinda cocugunuzun sosyal
becerilerini nelerin etkiledigini diisiiniiyorsunuz?

Hepsi biitiin, herkesin iizerine diisen gorevi var. Basta aile
bilecek ki ¢ocuguna yardimci olsun. Basta okul Oncesi
Ogretmenin 0zel egitim ile destek almasi lazim. Engel tiirlerini
bilmesi, anne gibi bilinglenemez, ama 6gretmen de bilmeli.
Dahil etmeli. Akranlar1 ¢ok etkili.

Cocugunuzun okul oncesi egitim sinifindaki akranlar ile

etkilesimi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?

Ogretmen
Ozelligi

Mesleki
Yetersizlik

Akran Ozelligi
Akran Destegi

Anne ve baba
gereksinim ve
oneri

Ogretmene
Destek hizmet
destegi
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57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89

Ik &énce izliyor, iginekapanik, ¢ekinik. Daha sonra parktaki
cocuklar ile etkilesime giriyor, kosuyor. Onlar1 takip ediyor.
Giiltiyor. Basta bir sikint1 yapiyor. Bazen katilmiyor. Oyunu
baslatmada sikint1 yasiyor.

Cocugunuzun okul dncesi 6gretmeni ve diger yetiskinlerle
(stajyer o6grenci vb.) etkilesimi hakkinda neler
diisiiniiyorsunuz?

Ogretmenini ¢ok seviyor. Sarilmasini sdyledim dgretmene.
Ogretmen biraz direngliydi. Ama sonra kabul etti. Isteyerek ve
eglenerek gidiyor. Dokunsaniz bile bag kurarsiniz dedim.
Stikiir bunu atlattik.

Cocugunuzun su anda oncelikli olarak hangi sosyal
becerilere ihtiya¢ duydugunu diisiiniiyorsunuz?

Kendini ifade etmesi, 6fkesini belirtirken bagirmasi ¢ok sikayet
edilen davranislari. Bunlara kazanamadi. Dil ve sosyal iletisim.
Etkinlikler baglatmakla sikintisi var. Siirdiirmekte sikintis1 var.
Ogretmenini dinler yonerge verirseniz yani gorevlerini yerine
getirir kizdiginda 6fkelendiginde Bir Kenara gekilir bekler.
Stirec geg¢mesini bekler. Yarin tepkisini isaretlerle yapar
isaretlerle gosterilir ses ¢ikarir. Bagirarak tepkisini belli eder.
Ogretmeni dinler. Benim dediklerimi uyguluyor.
Cocugunuzun okul dncesi egitim sinifinda akranlar ile
yasadig: giicliikler var mi? A¢iklar misimz?

Cok hissediyorum. Cok hissediyorum akranlariyla sikint1 var
bir kenara itilmis ¢cocuk gibi duruyor. Iletisim kurmada sikint1
icinde. Cocuklarin i¢inde ayrik duruyor soyutlanmis sekilde
kaliyor dedigim gibi yonlendirildigi zaman o durumu
toparlayabilir 6gretmene biraz daha cok is diisliyor fakat biz
bunlar1 géremedik ve Arkadaglari falan ¢ok dislandi.

Okul oncesi egitim smifina gitmesinin ¢ocugunuza en
onemli katkis1 nedir? Aciklar misimiz?

Cok oldugunu diistinmiiyorum yani gruplar1 gruba dahil olmadi.

Beraber yemek yeme, bir isi bitirmeyi 6grenemedi. Sinirl,

OG’li cocuk
ozellligi

Kisisel Ozellik

Ogretmen
Ozelligi

Kisisel Ozellik

OG’li cocuk
ozelligi

Duygularim
kontrol etme

Ogretmen
Ozelligi

Olumsuz tutum

Akram
bilgilendirme
eksikligi
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90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122

utangag¢ bir cocuk, Arkadaglariyla oyun oynamiyordu simdi
biraz biraz ama sinifta galiba bunu yeteri kadar gormedik. Evde
gelen misafirler ilk once bir sikint1 yastyor. iletisim kurmada,
Fakat daha sonra devam ediyor. Oyunu baslatamiyor
stirdiirmiiyor ama yeteri kadar siirdii demiyor.Yani gorevini
bitirirken sikint1 yasiyoruz. Oyuna biraz dahil olmay1 6grendi.
Baslayip bitirme, beraber hareket etme sirasini bekleme iste
kurallara uyma anlaminda muhakkak olmustur. Benim de
Yaptigim seyleri kismen buna benzer zaten. Bosa gecirilen bir
yil.

Okul oncesi 6gretmeninin ¢cocugunuzun sosyal becerilerini

nasil desteklemesini beklersiniz? Aciklar misiniz?

Gruba dahil etmesinin ¢ok istiyordum. Bir anne olarak soyle
diisiiniiyordum. Yakinlik duydugu da birkag arkadas vardi.
Onlarin arasina oturtsun ve onlarla iletisime ge¢gmesini saglasin.
Grupta yalniz kalmasin, oyuna dahil etsin. Kendine kendine
zaten bu c¢ocuk. Iste ¢ocugun 6zel bir durumu var. Smifi
kabullenme tanimlanmamis bir c¢ocuk. Arkadaslar1 nasil
goriinliyor Biz bilmiyoruz. Niye bdyle 6gretmen tarafindan
hicbir iletisim kurtulmadi ya da 6zel durumundan bahsedilmedi.
[k &nce bunu akranlarina kabul ettirmek gerekiyordu. Oyunlara
daha iletmesini bekliyorduk. Oz bakim ne desteklenmesine
kismen arkadaglarla beraber bekleyebilirim. Bunlarin hi¢biri
yapilmadi m1?

Muhtemelen higbir sey yapilmadi. Cilinkii ¢iktisin1  hig
gormedim yani bana bir de sey dedi 6gretmen;’’ siz, Hani firsat
vermiyorsunuz Benden bu firsat1 vermemi bekliyorsun’ gibi
bir sey sdyledi. Ogretmen ben buna cok iiziildiim yani. Yeni
yeni d6greniyor motor planlama sliremiz var bizim yani kizim
yapiyor herseyi oglum hala yapamiyor firsat taninmali. Benim
de hatalarim eksiklerim var. Fakat benim ¢ok eksigim var ama

maalesef yetisemiyorum elimde olmayan seyler var benim

Okul Oncesi
Egitim

Olumlu Katki

Anne Ve Baba
Gereksinim Ve
Oneri

Akran
Bilgilendirme
Ve Destegi
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123
124
125
126
127

128
129
130
131
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133
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kendi ekseninde goriiyorum ¢ocugun etkinligi goriiyorum, nasil
yapmis diyorum...

Sikintiya n giriyorsunuz?

Evet evet...

Ogretmene kendimi anlatmaya calisiyorum iste bana sey
dedi;’Biz evde konusmuyoruz esimle g¢ocuk bu yiizden
konusmuyormus’’ dedi. firsat tanimiyor muyum yani her seyi
Ogretmenler 6gretmen benim {izerime atiyor ama ben doktor
doktor gezdim gitmedigim Doktor kalmadi. Fakat hala tani
konulmadi dediklerinin dil konusma, zihinsel yetersizlik...
Hani eger her biri farkli bir sey sdyliiyor yani ¢ok yani siirekli
doktor bilgisizligi. Doktora ona gore hareket ettik ve cok gec
kaldik ¢ok gec bagladik Ama gittigimiz doktor falan kalmada.

Toplumsal
Destek

Bilgi Edindirme
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