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OZET

Bu aragtirmada, ilkokul dordiincii sinif dgrencilerinin okuma stratejileri, okudugunu anlama 6z
yeterliligi ve okuma motivasyonunu bazi degiskenler agisindan betimlemek, birbirini yordayip
yordamadigini ortaya koymak amaglanmistir. Arastirmada; nicel arastirma yontemlerinden biri olan
korelasyonel aragtirma tiirlerinden yordayici korelasyonel arastirma deseni kullanilmistir. Arastirmanin
orneklemi, Gaziantep ilindeki dordiincii sinifa devam 425 6grenciden olusmaktadir. Arastirmada veri
toplama arac1 olarak Okuma Stratejileri Ust Biligsel Farkindalik Envanteri, Okuma Motivasyonu Olgegi,
Okudugunu Anlamaya liskin Oz Yeterlik Algist Olgegi kullanilmigtir. Uygulama siirecinde; dlgekler
arastirmaci tarafindan 6grencilere yliz yiize uygulanmistir. Aragtirmanin verilerinin analiz edilmesinde
ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum degerler ile bagimsiz 6rneklem t-testi, tek yonlii varyans
analizi, regresyon analizleri ve ¢oklu regresyon analizinden yararlanilmistir. Yapilan arastirma sonucunda;

Ogrencilerin okuma stratejileri st biligsel farkindalik 6l¢eginden aldiklar1 puanlarda anlamli bir fark
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goriilmemistir. Ogrencilerin okudugunu anlama 6z yeterlilik diizeylerinin ve okuma motivasyonlarinin
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Cinsiyet agisindan incelendiginde tiim Olg¢eklerin sonuglarinda kiz
Ogrencilerin, erkek Ogrencilerden daha yiiksek puanlara sahip oldugu gorilmiistiir. Gelir diizeyine
bakildiginda &grenciler arasinda bir farkliliga rastlanmamustir. Ogrencilerin okuma stratejileri iist biligsel
farkindalifi okuma motivasyonunu pozitif yonde belirledigi ortaya koyulmustur. Son olarak okuma
stratejileri tist biligsel farkindalig1 ve okudugunu anlama 6z yeterliligi, ilkokul 4. sinif 6grencilerinin okuma

motivasyonunu anlamli gekilde yordadigi sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okuma stratejileri, iist bilissel farkindalik, okudugunu anlama, 6z yeterlilik,

okuma motivasyonu.
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ABSTRACT

In this study, it was aimed to describe reading strategies, reading comprehension self-efficacy and
reading motivation of fourth grade primary school students in terms of some variables and to reveal whether
they predict each other. In the study, predictive correlational research design, one of the correlational
research types, which is one of the quantitative research methods, was used. The sample of the study
consists of 425 fourth grade students in Gaziantep province. Reading Strategies Metacognitive Awareness
Inventory, Reading Motivation Scale, Self-Efficacy Perception Scale for Reading Comprehension were
used as data collection tools in the study. In the application process; the scales were applied face-to-face to
the students by the researcher. Mean, standard deviation, minimum and maximum values, independent
sample t-test, one-way analysis of variance, regression analysis and multiple regression analysis were used
to analyse the data. As a result of the research; there was no significant difference in the scores of the
students from the reading strategies metacognitive awareness scale. It was determined that students' reading

comprehension self-efficacy levels and reading motivation were high. When analysed in terms of gender,

\%



it was seen that female students had higher scores than male students in the results of all scales. When the
income level was analysed, no difference was found between the students. It was revealed that students'
metacognitive awareness of reading strategies determined reading motivation positively. Finally, it was
concluded that metacognitive awareness of reading strategies and reading comprehension self-efficacy

significantly predicted reading motivation of primary school 4th grade students.

Keywords: Reading strategies, metacognitive awareness, reading comprehension, self-efficacy,

reading motivation.
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1.GIRIS
1.1. Problem Durumu

Giliniimlize kadar okumanin bircok tanimi yapilmaya ¢alisilmistir. Bu
tanimlamalarin  hepsinde okuma birden fazla yoniiyle aciklanmistir. Yapilan
aciklamalarin fazlaligina ragmen iizerinde goriis birligine varilan bir tanim ortaya
cikmamistir. Bu tanimlardan bazilar su sekilde ele alinmistir. Okuma; gorme, dikkat,
algilama, hatirlama, seslendirme, anlamlandirma, sentezleme, ¢éziimleme ve yorumlama
gibi farkli bilesenlerden olusan, karmasik zihinsel bir siirectir (Coskun, 2002). Akyol’a
(1997) gore okuma bir anlam kurma siirecidir. Okuma; yazili ve yazisiz kaynaklar,
okuyucu ve g¢evrenin karsilikli etkilesimi sonucu olugan anlam kurma siirecidir. S6z
konusu etkilesimde, okurun daha 6nce okuduklari, izledikleri, yasadiklari, kiiltiirel

birikimi, inanc¢lar1 ve deger yargilar1 gibi bir¢ok faktor etkilidir.

Okuma bireyin sadece egitim hayatin1 degil, giinliikk hayatinida etkileyen bir
unsurdur. Okul disinda yer alan market isimlerini, trafik isaretlerini, durak isimlerini,
gazete ve televizyonda yer alan alt yazilari okuyarak sosyal hayat daha kolay hale
gelmektedir. Bireyin, yasantisinin her alanini etkileyen okuma becerisine sahip olmasi

gerekmektedir.

Okudugunu anlamlandiran, degerlendiren 6grencilerin okumaya karsi tutumlari
ve kendilerine giivenleri yani okudugunu anlama 6z yeterlilik algilar1 da gelisir (Demirel
ve Epgacan, 2012). Oz yeterlilik, ilk defa Albert Bandura ile ortaya ¢ikmistir. Bu kurama
gore bireyin kendisinde var olan psikolojik siiregler, onun yeterlilik beklentisini
gelistirme ve yeniden meydana getirmesine hizmet eder (Akar, 2008). Okudugunu
anlama 0z yeterlilik algisinin olumlu olarak gelismesinde okudugunu anlama

stratejilerinin 6nemli bir etkisi vardir (Demirel ve Epgacan, 2012).

Okuma alaninda bir¢ok yontem ve strateji mevcuttur. Bu stratejiler okuma
oncesinde, okuma sirasinda ve okuma sonrasinda kullamilir. Okuma stratejileri,
okuyucunun okuma islemini nasil yapacagini, zihninde nasil anlamlandiracagin belirler.

Bu stratejiler okuyucunun okudugunu anlamasini gelistirmektedir (Temizkan, 2008).

Okudugunu anlama siirecinde motivasyon ve {ist bilis farkindaliginin etkisi vardir.

Ust bilis; 1970’lerden beri egitimde énemli yere sahip bir kavramdir. Ust bilis egitimde



ilk kez John Flavell tarafindan kullanilmistr. Flavell (1979) iist bilis ya da {ist biligsel
farkindaligi, kisinin yeteneklerinin farkinda olmasi, denetleyebilmesi ve en yiiksek

diizeyde sahip oldugu bilissel siire¢leri harekete gegirmesi olarak tanimlamaktadir (Akt.,

Oztiirk, 2012).

Motivasyon, giidiillenme olarak belirtilmekte ve iki farkli tanim ile
aciklanmaktadir. Birinci tanimda “Bireyin isinin yOniinii, giiclinii ve oncelik sirasini
belirleyen i¢ veya dig diirtiiciiniin etkisi ile ise ge¢mesi, motivasyon.” olarak ifade
edilmektedir. ikinci tanimda ise “Canlida ise veya Ogrenmeye gecme istegi.” seklinde
aciklanmistir (Tirk Dil Kurumu-TDK, 2020). Wang ve Guthrie’ye (2004) gore
okudugunu anlama siirecinde motivasyona da yer verilmelidir. Ciinkii okunan metnin
anlamlandirilmasinda motivasyon etkili bir rol alir. Okuma motivasyonu, Kkisileri

okumaya giidiileyen i¢sel ve digsal siireglerdir.

1.2. Problem Ciimlesi

“Ilkokul 4. smif dgrencilerinin okuma stratejileri iist bilissel farkindaligi ve
okudugunu anlama 6z yeterliligi 6grencilerin okuma motivasyonunu yordamakta midir?”

sorusu arastirmanin problemini olusturmaktadir.

1.2.1. Arastirmanin alt problemleri

1. Tlkokul 4. sinif 6grencilerinin okuma stratejileri iist biligsel farkindalig1 ne
diizeydedir?

2. llkokul 4. smif &grencilerinin okudugunu anlama 6z yeterliligi ne
diizeydedir?

3. Ilkokul 4. smif 8grencilerinin okuma motivasyonu ne diizeydedir?

4. Tlkokul 4. simf dgrencilerinin okuma stratejileri iist biligsel farkindaligs,
okudugunu anlama 6z yeterliligi ve okuma motivasyonu puanlari arasinda
cinsiyete gore anlamli bir farklilik var midir?

5. llkokul 4. sinif 6grencilerinin okuma stratejileri iist biligsel farkindalig,
okudugunu anlama 6z yeterliligi ve okuma motivasyonu puanlar1 arasinda
okudugunu anlama 6z yeterliligini 6grencilerin gelir diizeylerine gore
anlamli bir farklilik var midir?

6. llkokul 4. simf 6grencilerinin okuma stratejileri iist biligsel farkindalig

ogrencilerin okuma motivasyonunu yordamakta midir?

2



7. llkokul 4. smf o6grencilerinin okudugunu anlama 6z yeterliligi
ogrencilerin okuma motivasyonunu yordamakta midir?

8. Ilkokul 4. simif dgrencilerinin okuma stratejileri iist biligsel farkindalig ile
ogrencilerin okudugunu anlama 06z yeterliligi okuma motivasyonunu

yordamakta midir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Okumanin bilesenlerinden biri olan okudugunu anlama 6grencinin tiim hayatini
etkileyen 6nemli bir konudur. ilkokul 6grencilerinin okudugudugu anlama siireglerinden
okuma stratejilerini kullanabilmeleri, okuma motivasyonu gelistirebilmeleri oldukca
onemlidir. Dolayisiyla 6grenciler okudugunu anlamadig: siiregte sadece egitim hayatinda
degil tim yasantisinda zorluk yasayabilir. Bu c¢alisma ile ilkokul dordiincii sinif
ogrencilerinin okuma stratejileri, okudugunu anlama 0z yeterliligi ve okuma
motivasyonunu bazi degiskenler agisindan betimlemek, birbiri yordayip yordamadigini

ortaya koymak amaclanmistir.

1.4. Arastirmanin Onemi ve Gerekcesi

Her insan gazeteden, bilgisayardan, telefondan okur ve bunlar yazar, paylasrr,
Ogrenir (Erbasan ve Erbasan, 2020). Okuma kisilerin hayatinin her alaninda yer alan,
devamlilig1 olan ve yeni seyler 6grenmesine yardimei olan bir faaliyettir. Gergeklestirilen
bu faaliyetin anlamli olmasi beklenir. Okumay1 anlamli hale getirmek i¢in strateji, 6z
yeterlilik, plan, farkindalik, motivasyon gibi faktorlere sahip olunmasi gerekir ¢iinkii bu
faktorler okudugunu anlama siirecini kolaylastirir. Okuma eylemini belirli bir strateji
kullanarak planlayan kisilerin okudugu metni anlamlandirmasinin daha rahat olacagi
beklenmektedir. Okudugunu anlayabilen kisilerin kendilerine olan gilivenlerinin ve
okumaya karsi motivasyonlarinin yiliksek olmasi beklendiginden olumlu bir etkinin
gbzlemlenmesi diisiiniiliir. Arastirmada 4. simmif 6grencilerinin okuma stratejileri tist
biligsel farkindaligi, okudugunu anlama 6z yeterliligi ve okuma motivasyonlarinin
birbirini etkileyip etkilemediklerini incelemis ayn1 zamanda bu kavramlarin cinsiyet ve
sosyoekonomik diizeye gore bir farkliligmanin olup olmayacagma da bakilmistir.
Alanyazin incelendiginde okudugunu anlama, okuma stratejileri, okuma motivasyonu ile

ilgili ayr1 ayr1 birgok arastirma yapilmis fakat hepsinin bir arada incelendigi ilkokul



diizeyinde ¢ok az arastirma bulunmaktadir. Aragtirma bu yoniiyle de 6nem tasimakta ve

yukarida belirtilen problem durumlarinin ¢dziimiine katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

1.5. Arastirmanin Siirhihklar:

Calisma,;
e llkokul 4. siif 6grencileri ile,

e Gaziantep ili Sehitkamil ve Sahinbey il¢eleri ile sinirlandirilmistir.

1.6. Varsayimlar

e Arastirmaya katilan 6grencilerin samimi ve gercegi yansitacak cevaplar verdigi

varsayilmaktadir.

1.7. Terim ve Tanimlar

Okuma Stratejisi: Okuma siirecini diizenleme ve karsilagilan sorunlara ¢oziim
liretme agsamalarini iceren bir siiregtir. Bu stratejiler, genellikle okuma 6ncesi, okuma
sirast ve okuma sonrast olmak iizere li¢ asamada smiflandirilmistir. Okuyucunun
kendisini daha iyi organize etmesine ve anlama becerilerini gelistirmesine yardimci olan
bu stratejiler, okuma deneyimini daha etkili kilabilir. (Coskun, 2011; Epgacan, 2009;
Glingdr, 2005; Karatay, 2007; Susar Kirmizi, 2006; Temizkan, 2008; Topuzkanamis,
2009).

Ust Bilissel Farkindalik: Ust biligsel farkindalik, bireyin sahip oldugu bilgi
diizeyinin ve bilgi eksikliklerinin farkinda olmasini, kendi =zihinsel siireglerini
yonetmesini, 6grenme sorumlulugunu iistlenmesini, kendi Ogrenme stratejilerinin
farkinda olmasini, 6grenme stireclerini degerlendirmesini, planlamasini, takip etmesini
ve bilgisini etkili bir sekilde yonetme stratejilerini igermektedir (Baggeci, Dds ve Sarica,

2011).

Okudugunu Anlama: Anlama, okuma yoluyla edinilen bilgilerin gesitli zihinsel
islemlerden gecirilerek incelenmesi, siralanmasi, siniflandirilmasi, iliskilendirilmesi,
sorgulanmas1 ve degerlendirilmesi siirecidir. Bu siirecte, okuyucunun dnceden sahip

oldugu bilgilerle birlestirilerek zihinsel bir yap1 olusturulur (Giines, 2009).



Okuma Motivasyonu. Kisilerin okuma yaptiklar1 zamani, siireci ve egilimlerini

etkileyen; okumaya karsi ilgi ve meraki olusturan yapidir (Kaya Tosun, 2018).

Oz Yeterlilik: Bir bireyin belirli bir performans diizeyini elde etmek i¢in gereken
etkinlikleri diizenleme ve basariyla gerceklestirme kapasitesine dair kendi

degerlendirmesidir (Bandura, 1977).



2. KURAMSAL CERCEVE
2.1. Okuma

Insanlar, yillar icinde degisen ve gelisen bir hayatin etkilerine maruz kalmislardir.
Egitim, insanlarin yasadiklar1 bu degisim ve yenilikleri nesiller boyu birbirine aktarmak
icin kullandiklar1 en 6nemli yontemlerden biridir. Egitim, bireyin hayati boyunca devam
eden bir olgudur ve Kkiiltiirel, sosyal, bireysel boyutlar1 olan, tanimi1 yapilmasi gii¢ bir
kavramdir (Leif ve Rustin, 1980). Egitim bilgiye ulasma, bilgiyi kullanma ve iiretme gibi
bir ¢ok beceriyi i¢inde barindirir. Bu becerilerin kazanilmasi ve hayat boyu devam etmesi
ezbere dayali egitimden ziyade bilgi {iretimine dayanan ¢agdas bir egitimi

gerektirmektedir (Milli Egitim Bakanlhigi [MEB], 2005, s.9).

Egitimin temel yapi taslarindan biri de okumadir. “Okuma nedir?” sorusu
tizerinden bir ¢ok cevaba ulasilabilir. Tiirk¢e Sozliikk’te (2011) okumak, “Bir metnin harf
ve isaretlerini inceleyerek onlar1 ¢6ziimleme veya seslendirme, yazili bir metnin iletilerini
anlama ve bir seyin anlamini ¢ikarma yetenegidir.” seklinde agiklanmistir. Gogiis’e
(1978) gore “Okuma, bir yazinin harflerini, sdzciiklerini, imlerini tanimak ve bunlarin
anlamlarim1 kavramaktir.” Demirel’e (1999) gore “Okuma, biligsel davraniglarla
psikomotor becerilerin ortak c¢alismasiyla, yazili sembollerden anlam c¢ikarma
etkinligidir.” Akyol’a (1997) gore ise “Okuma, yazili ve yazisiz kaynaklar, okuyucu ve
¢evrenin karsilikli etkilesimi sonucu olusan anlam kurma siirecidir.” Okuma tizerine
yapilan bu tanimlara bakildiginda okumanin yalnizca harfleri goriip, takip edebilecek
kadar ylizeysel bir beceri olmadigi, okunan bilginin zihinde anlamlandirilmas: ve
yorumlanmasini da igeren ¢ok boyutlu bir yapiya sahip oldugu goriilmektedir (Karadag,

Yurdakal ve Susar Kirmizi, 2016).

Okuma eyleminin nasil gerceklestigi ile ilgili ilk arastirmacilardan birisi olan

Hinsbel Wood okumanin ii¢ asamadan olustugunu belirtmistir (Akt.,Giines, 1997):

1.Asama: Biitlin harflerin gorsel olarak hafizaya kaydedilmesidir.
2.Asama: Bireyin hafizasinda yer edinmis kelimeleri tek tek yazip, okuyabilmesidir.

3.Asama: Bireyin her kelimeyi ve kelime kelime gruplarini biitiin olarak taniyabilmesidir.



Akyol (2015) okumanin etkili olabilmesi i¢in belirli ilkelerin oldugunu ve bu

ilkelerin gerceklestirilmesi gerektigini ifade etmistir. Bu ilkeler su sekilde siralanmaigtir:

Okuma anlam kurma siirecidir: Birey okudugu metni 6n bilgilerini kullanarak
anlamlandirmaya caligir. Pearson ve digerleri (1979) yaptiklar1 ¢alismada okuyucu
okunan metin ile ilgili on bilgiye sahip olanlarin daha iyi anladiklarim ortaya koymustur

(Akt., Akyol, 2015).

Okuma akic1 olmahdir: Okuyucu, okudugu metindeki kelimeleri ne kadar dogru ve

cabuk tanir ve ayirt ederse metni ¢dztiimleme isi kolaylasir.

Okuma stratejik olmalidir: Okuyucu, metni okurkan belirli bir plan ve amag

dogrultusunda okuma eylemini gergeklestirir.

Okumaya kars: giidiilenmis olmak gerekir: Okuyucunun okudugu metni 6n bilgileri
ile birlestirip anlamlandirir. Okuyucunun okumaya dair motivasyonu ne kadar yiiksek

olursa anlamlandirma islemi o kadar saglikli olur.

Okuma hayat boyu devam etmelidir: Okuma tek seferde kazanilan bir beceri degildir,

birey hayatinin her alaninda okuma eylemini gergeklestirir.

Okumanin zihinde nasil olustugu ile ilgili li¢ yaklasimdan bahsedilmistir. Bu

yaklasimlar sunlardir:

Okuma parcadan biitiine dogru bir siiregtir: Bu yaklasimda okumanin olusumuyla

ilgili temel unsurlar sunlardir (Akyol,1998):

woe »bN

Okuyucunun metni anlamast i¢in harfi, heceyi,kelimeyi tanimasi gerekir.
Okuyucunun bilinmeyen kelimeliri 6grenmesi i¢in ipuglarini kullanmasi gerekir.
Kelimeler anlaml1 olarak birlestirilmesi i¢in kelimeleri tanimasi gerekir.

Okuma 6gretiminde harf-ses iliskisi ve kelime tanimaya 6ncelik verilmesi gerekir.
Ogrencilerin basarilarmi degerlendirirken biitiin becerilerini ayr1 ayri géz dniinde

bulundurmak gerekir.

Bu yaklasimda okuyucu, 6nce harfleri, sonra kelimeleri ve daha sonra climleleri tanir,

ogrenir (Akyol, 2015).



Okuma biitiinden parcaya dogru bir siirectir: Bu yaklasimda okumanin olusumuyla

ilgili temel unsurlar sunlardir (Akyol,1998):

Okuyucu biitiin kelimeleri tanimadan metni anlamlandirir.
Okuyucu, okumay1 anlamli faaliyetler ile 6grenir; okur, yazar, konusur,dinler.
Okuma 6gretimi yapilirken paragraf ve metinler iizerinde durulur.

Okumada 6nemli olan anlam kurmadir.

o W -

Ogrencileri degerlendirirken, okuma ile kazanilan bilgilerin tiimii géz Oniine

alinmalidir.

Okuma etkilesimli bir siirectir: Bu yaklagim bahsedilen diger iki yaklasimin birlesmesi

ile ortaya ¢ikmistir. Okuyucu harflerden baslayarak, kelimeleri ve ciimleleri okur.

Bireylerin, yasamlarmin tiimiinde 6grenmek, kesfetmek ve arastirmak igin
kullandiklar1 ilk beceri okumadir. Tiirkce dersi basta olmak tiizere tiim derslerde
okumanin 6nemi yiiksektir. Tiirkiye’de de 6grencilerin derslerinde, girecekleri sinavlarda
basarisinin yiiksek olmasi i¢in okudugunu anlama becerisinin de yiiksek olmas1 gerekir
(Ozensoy, 2021). Okuma becerisinin bireyde gelismis olmasi1 akademik basarisinin
yaninda sosyal hayatin1 da etkiler. Okuma becerisi bireylerin ¢evresini
anlamlandirmasina, fikirlerini gelistirmesine ve iletisim kurmasia yardimci olan bir
unsurdur. Televizyonda gordiigii bir haberi okumak, yolda ytirtirken gordiigii bir tabelay1
okumak, trafik isaretlerini okuyup anlamlandirmak, hak ve sorumluluklarini okuyup

ogrenmek i¢in bireyin okuma becerisine ihtiyact vardir.

2.2. Okudugunu Anlama

Anlamak “Bir seyin ne demek oldugunu, 6n bilgiler ile 6grenilen yeni bilgilerin
harmanlanarak baska bir bilgiye ulasilmas1” demektir (TDK, 2020). Insan oglu diinyaya
geldigi andan itibaren hayati anlamlandirmaya c¢alisir. Okumak, bireylerin bilgi
dagarcigini artiran, fikir ve inanglarina yon veren, karakter kazandiran etkili bir siiregtir.

Bu siirecin 6ziindeki amag ise anlama ¢abasidir (Epgagan, 2008).

Anlama; okuma, dinleme, gorsel okuma ile elde edilen bilgilerin arastirma, sonuca
ulagsma ve yeniden anlamlandirma isidir (Glines, 2013). Okuma eyleminin en 6nemli
amaci anlamaktir. Okuyucu okudugu metni zihninde anlamlandirdigi zaman okuma

eylemi ger¢eklesmis olur. Okudugunu anlayan okuyucu ise okuma eyleminden zevk alir.



Anlamadan yapilan okuma amacina ulagmamis sayilir. Anlama ile sonu¢lanan okuma
stireci gercek bir okuma degeri tasir (Kanmaz ve Saracaloglu, 2012). Birey okuma
eylemini gerceklestirirken gordiigii harfleri seslendirir ve ayn1 zamanda okuduklarini
zihninde canlandirarak giinliik yasami arasinda baglanti kurar. Bloom yaptigi ¢calismalarla
okudugunu anlayan 6grencilerin fen bilimleri ve matematik gibi sayisal derslerde de
basarili oldugunu ortaya koymustur (Akt.,Y1lmaz, 2008). Okudugunu anlama 6grencinin
biitiin egitim- 6gretim hayatinin temel basamagini olusturmaktadir. Bireyin, okudugunu

anlayabilmesi i¢in sahip olmasi gereken dort beceri vardir. Bu beceriler;

e Sozciikleri tanimak,
e Tanman sozciklerin anlamini bilmek,
e Okunan metnin ana fikrine uygun olan tepkiyi vermek,

e Okunan metinden elde edilen fikir ve bilgileri giinliik hayata aktarabilmektir.

Birey metni okuduktan sonra metinde anlatilmak istenen fikri benzer ya da farkli
fikirler ile kiyaslayabilmeli, anlamini bilmedigi kelimeleri 6n bilgilerinden yola ¢ikarak
tahmin edebilmeli ve okudugu metin ile ilgili baz1 yargilara sahip olabilmelidir (Ciftci ve
Temizyiirek, 2008). Sweet ve Snow’a (2002) gbre okudugunu anlama {i¢ bilesenden
olusan bir eylemdir. Ilk bilesen okuyucudur, metni okuyup anlama isini yapan birey;
ikinci bilesen, anlasilmak iizere okunacak olan metin; {i¢iincii bilesen ise okuma
eylemidir. Bu ii¢ bilesen dogru sekilde birbiri ile iliskili olarak gergeklestirildiginde
okudugunu anlama eylemi gerceklesmis olur. Adali’ya (2011) gore her yazi herkes
anlasin diye yazilmamustir, her okur da her yaziy1 anlayamaz. lyi bir egitim iyi bir okur
yetistirir. Iyi bir okur hayatinin her alaninda karsilastigi okuma eylemini anlamli bir

sekilde gerceklestirir.

2.3. Okudugunu Anlama Oz Yeterliligi

Oz yeterlik kavrami ilk kez, Albert Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurami’nda
bahsedilmistir. Bandura (1977), 6z yeterliligi “kisinin ileriye doniik durumlarn
yonetebilmek icin ihtiya¢ duydugu davranislar1 planli bir sekilde gergeklestirme
konusunda yeteneklerine olan inanci, giiveni” olarak ifade etmistir. Oz yeterlilik
Kuramina gore, bireyler kendilerini yeterli hissettikleri davraniglar1 yiiksek seviyede

gerceklestirebilirken, yeterli olmadiklar1 davranislar: diisiik seviyede gergeklestirirler.



Oz yeterlilik genellikle ii¢ temel Olgek ile degerlendirilir: Diizey, gii¢ ve
genellenebilirlilik.

e Oz yeterlilik diizeyi: Kisinin karsilasagi durumun kolay, orta ve zor gibi zorluk
derecesini ifade eder. Odevim zor mu kolay m1 ? Sinavim kolay geger mi? sorularia

cevap bulmaya calisir.

e Oz yeterlilik giicii: Kisinin zor sartlar karsisinda basarili olacagina dair gosterdigi
inanctir. Bu sinavi basarabilecegime ne kadar inaniyorum? Bu isin iistesinden

gelebilecegime dair ne kadar inangliyim? sorularina cevap bulmaya calisir.

e Oz yeterlilik genellenebilirligi: Kisinin almay1 bekledigi sonucun farkli durumlara ne
kadar genelleyebilecegini gosterir. Ogrendigim bilgi isime ne kadar yarar ? sorusuna

cevap bulmaya ¢alisir (Bandura, 1997).
Bandura’ya (1995) gore 0z yeterlilik inanci bazi ilkelere dayanir. Bunlar;

Dogrudan deneyimler: Kisinin dogrudan kendi yasantisinda basarili veya basarisiz

sonuclar sonucunda elde ettigi bilgilerdir.

Dolayh yasantilar: Kisinin kendine benzeyen diger kisilerin basarili veya basarisiz
sonuclari, kisinin kendi davranislart ile iligkilendirerek basarili olup olamayacagini

belirlemesidir.

Sozel ikna: Kisinin basarabilecegi veya basaramayacagina iliskin 6vgii ve nasihatlar

farkl dl¢iilerde 6z yeterlilik inancina etki etmesidir.

Psikolojik durum: Kisinin basarma veya basarisiz olmas beklentisi 6z yeterlilik inancina

etki etmesidir (Cosgun ve Ilgar, 2004).

Oz yeterliligi yiiksek ve diisiik olan kisiler arasinda farkliliklar olabilir. Oz
yeterliligi yiiksek olan kisiler; 6z glivenleri yiiksektir, karisik durumlar1 ve problemleri
¢dzebilirler, hayatlarinin her alaninda basarili olur, cesaretli ve basar1 odakli olurlar. Oz
yeterliligi diislik olan bireyler ise; 6z giivenleri diisiiktiir, karisik durumlari ve problemleri
¢6zmekte basarisiz olur ve tekrar deneme cesaretleri olmaz, sikca umutsuz ve mutsuz

olurlar (Oktaylar, 2006).
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Okuma becerisini etkileyen faktorler icerisinde en Onemlilerinden biri de 6z
yeterlilik algisidir (Zare ve Mobarakeh, 2011). Okudugunu anlayabilen kisilerin okumaya
kars1 olan giiveninin dolayisiyla okudugunu anlama 6z yeterliliginin yliksek olmasi
beklenir. Okudugunu anlama 06z yeterliliginin gelismesinde Ogrenme okuma
stratejilerinin onemli bir etkisi vardir. Kisi okuma stratejisini basarili bir sekilde
gerceklestirirse, 0z yeterlilik algis1 gelisir ve o stratejiyi siirekli kullanmak ister. Bu
nedenle stratejilerin kullanilmasiyla, okudugunu anlama 6z yeterliligi arasinda olumlu bir

iliski oldugu sdylenebilir (Stroud, 2006).

2.4. Okuma Stratejileri ve Ust Bilissel Farkindahk

Stratejinin sozlilk anlami, 6nceden plananlanan hedefe gitmek i¢in tutulan yol
anlamia gelmektedir (TDK, 2020). Erden ve Akman (2011) stratejiyi bireyin, yeni bir
bilgiyi 6grenmek igin izledigi yol olarak tanimlarken, Ozbay ve Bahar (2012) ise egitim

Ogretim faaliyetlerine sekil veren anlayis olarak tanimlar.

Okuma stratejisi, okuyucunun metni kavrayabilmek i¢in secmis oldugu yoldur.
(Carrell, 1998). Okuma stratejileri, okuyucunun bir metni nasil okuduguna,
okuduklarindan nasil anlam ¢ikardigina, metni anlamadig1 zaman ne yapacagina yardimci
olur. Bu stratejiler, okuyucunun anlam kurmasina, kavramasina yardimei olur (Kiroglu,
2002). Duffy (1993), okuma stratejilerini okunan metinlerden anlam ¢ikarmak ve
karsilagilan problemin ¢oziilmesi i¢in uygulanan tiim planlardir seklinde yorumlamaistir.

Kisacas1 okuma stratejisi, okuma hedefine ulagsmak i¢in izlenen yoldur (Emre, 2014).

Okuma stratejilerinin amagclart soyledir:

e Okunan metnin tam olarak anlasilmasi.

e Okuma davranigini sergilerken aktif olunmasi.
e Okunan metni degerlendirebilmesi.

e Okuma davranigina giidiilenmesi.

e Ogrenilen bilginin zihinde yer edinmesi ve kullanilmasi (Gelen, 2003).

Okuma stratejileri ile 6grenci, okumaya baslamadan Once, okuma sirasinda,
okuma bittikten sonrasina kadar metni belli bir sira ile takip eder. Okuma stratejileri,
okuma Oncesi, okuma siras1 ve okuma sonrasi olmak iizere {i¢ asamada incelenir (Coskun,

2011; Epgagan, 2009; Karatay, 2007; Susar Kirmizi, 2006).
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2.4.1. Okuma oncesi stratejiler:

Okuma oOncesi stratejileri, okuyucuyu okuma yapmadan once okunacak metne

hazirlar.

Amag belirleme

Metni gbzden gecirme

Metnin bagliklarina ve yazarina bakma
Hangi yerlerin 6nemli oldugunu belirleme

Metnin ne anlattigini tahmin etme

AN L ol o

Okuma hizina karar verme

2.4.2. Okuma sirasi stratejileri:

Okuma sirast stratejileri, okuma eylemi yapilirken metnin anlagilmasini, kavrayip

zihinde yer edinmesini saglar.

Okuma yaparken not alma

Anlamadig1 durumda okunan kismi tekraar okuma
Onemli bilgileri belirleme

Sozliik kullanma

Metinde yer alan gorsellerden yararlanma

Metnin ne anlattigini ara ara diistinme

Noktalama isaretlerine dikkat etme

i A ol o

Anlamini bilmedigi kelimeleri tahmin etme

2.4.3. Okuma sonrasi stratejileri:

Okuma sonrasi stratejileri, okunan metnin dogru anlasilmasini, okuma

oncesindeki tahminlerin dogrulugunun kontrol edilmesini saglar.

1. Okunan metnin okuma amacina uygunlugunu sorgulama
2.Metinde yer alan fikrin giinliik hayat ile ilgisini kontrol etme
3. Metni Ozetleme

4.Metni anlamadig1 zaman tekrar okuma

5. Metin hakkindaki tahminlerin dogrulugunu degerlendirme

6. Metnin ana fikrini elestirebilme

7. Metni bagkalari ile tartisma
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Ust bilis kavrami ilk kez John Flavell tarafindan 1970°li yillarda ortaya ¢ikmistir.
Flavell’e (1985) gore, iist bilis kisinin biligsel siiregler ile ilgili bilgisi ve bu bilgilerin
bilissel siiregleri yonetmek amaciyla kullanilmasidir. Ust bilis, bilginin fark edilip,
algilanmas1 ve bireyin bunu bilingli olarak yapmasi ve degerlendirilmesi denilebilir.
Tosun ve Irmak (2008) iist bilisi “Kisinin neyi ne kadar bildigi hakkinda diisiincesi ya da
kendi bilissel siirecini degerlendirmesidir.” seklinde agiklamistir. Demirel (2005) ise {ist
biligsel farkindalik kavramini kisininin 6grenme siirecinde kendisi ile kurdugu iletisim
olarak ifade etmistir. Brown (1987) ve Weinert (1987) iist biligsel farkindalik kavrama ile

ilgili ortak bir tanimin yapilamayacagini belirtmistir.

Stratejilerin kullaniminda st bilisin 6nemli bir yeri vardir. Bilgiyi neden
ogrendigini bilmeyen bireyler, bu bilgileri nasil ve ne zaman kullanacagin1 bulmaya
calisir, bu da 6grenmenin kalici olmasina engel olur. Kisiler metni anlamak i¢in okur.
Karatay’a (2009) gore bazi stratejileri kullanan ve bunlart nasil, ne zaman kullanacagina
dair bilgisi olan bireyler bilingli okurlardir. Wilson ve Bai (2010); iistbilissel farkindalig:
olan bireyler okuma yaparken metni anlayip anlamadiklarin1 kontrol edebildiklerini,
okuma siireci ve okuma stratejilerini degerlendirebildiklerini ifade etmistir. Bdylece
bireyler okuma siirecinde aktif rol alirlar ve metni daha rahat anlamlandirirlar. Ust bilissel
farkindalik ile okuma yapan bireyler okuma oncesi, okuma siras1 ve okuma sonrasinda ne

yapmasi gerektigini; hangi stratejileri kullanacagini bilmesi beklenir.

Gelen (2003) yaptig1 calismada, {iist biligsel farkindalik diizeyi diisiik olan
bireylerin; okuma 6ncesi hazirlik yapmadiklarini, okuma yaparken endiseli olduklarini,
dikkatsiz okuma yaptiklarini, metni anlamlandirmakta zorlandiklarimi, karsilastiklar:
problemlere kars1 ¢oziim bulamadiklarmi belirtmistir. Ust biligsel farkindalik diizeyi
yiiksek olan bireylerin ise okuma stratejilerini dogru kullandiklarini, karsilastiklart
problemlere kars1 ¢Oziim {retebildiklerini, yeni bilgileri ©6n bilgileri ile

iligskilendirebildiklerini, metni anlamlandirip degerlendirebildiklerini belirtmistir.

2.5. Okuma Motivasyonu

Motivasyon Latince kokenli olan “movere” kelimesinden gelmektedir. TDK
(2020) tarafindan “isteklendirme, gilidiilenme” olarak tanimlanmaktadir. Literatiire
bakildiginda motivasyon ile ilgili bir ¢ok tanimlama yapilmistir (Oncii, 2004). Adair

(2006) motivasyonu, kisinin kendi iradesi, i¢ten gelen tutkusu ile eylem yapmas1 olarak
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tanimlamistir. Erdem (2006) motivasyonu, bir isi yapmak amaciyla kisinin ¢aba sarf
etmesi ve bu c¢abanin siirekli hale gelmesi olarak tanimlamistir. Ozen (2014) ise
motivasyonu, insanin i¢sel ve dissal diirtiiler ile hareket etmesi olarak tanimlamistir.
Akbaba (2006), motivasyonun bireye davranis i¢in hevesli olma durumuna getirdigini,
bu durumun o6grenme siirecinde etkili oldugunu belirterek motivasyonun 6nemini
belirtmistir. Guthrie, Coddington ve Wigfield (2009) ise motivasyonu “Bireyin kisisel
tutku ve niyeti ile aktivitede bulunmasi.” seklinde ifade etmistir. Motivasyon bireyi
belirli bir amag¢ dogrultusunda davranisa yoneltir. Birey davranisi sergiledigi zaman
motive oldugu, giidiilendigi sdylenebilir (Ciiceloglu, 2006). Yapilan tanimlamalardan
yola cikarak motivasyonu bir davranisi yapabilmek i¢in belirlenen amagla davranila
yonelmek seklinde agiklanabilir. Deci ve Ryan (2009) belirli bir enerji ve arzu ile
davranista bulunan kisileri motive seklinde tanimlarken, enerjisi ve arzusu olmayan

kisileri demotive olarak tanimlamstir.
Motivasyon li¢ temel dge tizerinde temellendirilmistir. Bu dgeler (Keser, 2006);

e Kisinin sergileyecegi davranisi bir amag ile degerlendirmesi,
e Kisinin sergiledigi davranisi siirekli hale getirmesi,
e Kisinin kendinde var olan davranisi ile bu davranigin olusmasna etki eden etkenler

ve tutumlari ile hareket etmesidir.

Bu ogelerin bilingli olarak yapilmasi motivasyon kavraminin algilanmasini,

tanimlanmasini kolaylastirir.

Lee ve digerleri (2008) motivasyonu betimleyen bazi unsurlarin oldugunu

sOylemislerdir. Bu unsurlar1 su sekilde agiklamiglardir:

e Secim yapma: Motivasyona sahip kisiler bir davranisi veya isi yapmayi seger.

e Enerji: Motivasyon sahibi kisiler enerjik, tutkulu, istekli ve ilgili olur.

e Standartlar: Motivasyon sahibi kisiler bir davranis1 yaparken motive olduysa, iist
standartlarda olmay1, birinci olmayt ister. Ikincilik performansini amaglamaz. Kendi
standart ve performansini yiikseltirken diger kisilerin de performansini gelistirmesini
ister.

e Motivasyonu devam ettirme: Motive olmus kisiler sergiledigi davranist istekli

olarak ve stirekli yapmak ister ¢iinkii davranis1 yapmaktan hoslanir.
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Motivasyonun yalnizca diizeyi degil, tlirleri de vardir. Motivasyon tiirleri igsel

motivasyon ve digsal motivasyon olarak iki baglik altinda incelenir (Deci ve Ryan, 2009).

2.5.1. i¢sel ve Dissal Motivasyon:

I¢sel motivasyon, kisinin i¢inden gelen bir giic ile istedigi hedefe ulasmasi ve
hedefe ulasmanin doyumunu tadinca istikrarla ayni davranisi sergiledigi olgudur
(Karaman, 2010). Kisiler diinyaya geldikleri andan itibaren yasaminin her alaninda
merakli bir canlidir, bu meraki ile yeni seyler kesfetmeye c¢alisir. Bu dogustan gelen
kesfetme arzusu ve motivasyon kisinin yasaminda, gelisiminde 6nemli yer alir. Yeni
seyler kesfetme, ilgi duyma, istekli olma kiginin hayatinin tiim evrelerinde yer alir (Deci

ve Ryan, 2009; Wigfield ve Guthrie, 1995).

I¢sel motivasyon, icten gelen bir tutku ve giictiir. Kisiyi istekli ve aktif kilar. Igsel
motivasyona sahip kisiler, eylemlerini gergeklestirirken olumlu duygular giideler (Hidji,
2000). Kisinin yaptig1 eylemi iyi kilan i¢sel motivasyondur. Kisiyi istekli ve arzulu kilan,
egitim hayatinda basar1 ve memnuniyet sahibi yapan, kesfetme, merak etme gibi bir¢ok

etmen i¢sel motivasyonu desteklemektedir (Keser, 2006).

Digsal motivasyon, kisinin 6diil alma, takdir edilme, degerli hissetme, saygi
gorme gibi etkilerle bir davranigi yapmak istemesidir. Digsal motivasyon, diger kisilerden

0diil almaya, takdir edilmeye yardimci olan bir davranistir (Plotnik, 2009).

Erden ve Akman’a (2011) gore digsal motivasyon ile kisi bir davranisi sergilerken
ve devam ettirirken bir 6diil beklentisi i¢inde oldugunu ya da birisinden destek
bekledigini sdylemistir. Digsal motivasyonda kisi dis etkilere bagli motive olurken, i¢sel
motivasyonda kisi kendi kendini igten gelen bir istek ile motive eder. I¢sel motivasyonu
yiiksek olan kisiler sonunda alacaggi odiil sergiledigi davranisim ne kadar basarili
oldugudur. Digsal motivasyonu yiiksek kisilerde ise davranigin sonunda alacagi 6diil

onemlidir (Bagriyanik ve Omerustaoglu, 2018).

Freedman (1997) 6grencilerin basarili olmasinda motivasyonun énemli bir etken
oldugunu soylemistir. Motivasyonun bagka bir boyutu olan okuma motivasyonunu,
kisinin okuma eylemine karsi planli, amagl, istek ve arzulu olma durumu seklinde
aciklayabiliriz. Guthrie ve Wigfield (2000) okuma motivasyonunu “Kisinin okuyacagi

konuyu, siire¢ i¢inde kullanacagi stratejiyi ve sonuglarini kendi belirledigi hedef ve inang
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ile yiirtitmesidir.” seklinde tanimlamistir. Okuma motivasyonu ile kisi okuma eylemini
gerceklestirirken istekli ve ilgili hareket eder ve okuma konusunda olumlu tutumlara

sahip olur (Aydemir ve Oztiirk, 2013).

Okuma motivasyonunun temel 6gesi okuma eyleminin bir stireklilik halinde, ilgi,
amag, caba barindirmasidir. Egitim hayat1 boyunca 6grencinin okumayi tercih etmesi,
okuma yaparken basarili olmasi ve siirekli okuma eylemi ile ugragsmasini saglayan okuma

motivasyonu olduk¢a 6nemlidir (Kusdemir, 2014).

Guthrie, Coddington ve Wigfield (2009) okuma motivasyonu ile ilgili dort farkl

okurdan bahsetmislerdir. Bunlar;

Kararsiz okurlar,

Kayitsiz okurlar,

Hevesli okurlar,

Isteksiz okurlar.

Kararsiz okurlar, belirledikleri tek bir tiir ile okuma yapan kisilerdir. Baska tiirlere
ilgi duymazlar. Kayitsiz okurlarin igsel motivasyonu diisiik olmasina kargin okumay1
sevmezler ama okuma eyleminden kagmaz, eylemi gerceklestirirler. Hevesli okurlar
yiiksek motivasyonlu, okumay1 seven kisilerdir. Isteksiz okurlar ise igsel motivasyonu

cok diistiktiir, okumay1 sevmezler ve okuma eyleminden kagarlar.

Okuma motivasyonunun ii¢ boyutu vardir (Wigfield ve Guthrie, 1997). Bu
boyutlar sunlardir:
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Okuma
Motivasyonu

aciklamistir:

Gelecek icin degerler:

Okuma Amaglar1 Okumanmn Sosyal Yeterlik Inanci
Sebepleri

Okuma ilgisi )
Okuma meraki Okuma 6z

Okt . . Sosyal nedenler yeterlilik
manin oneml. | | icin okuma L | Okumadan

Okumanm rekabeti Uyum icin okuma ka¢mma

Not almak i¢in Okuma Sorunu
okuma

Sekil 1. Okuma motivasyonu boyutlari

basarisini etkiler.

diisiincelere sahip olurlar.

yeni bilgiler ile algilarini genisletir.
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Yeterlilik inanci ile belirtilen unsurlar i¢ motivasyon ile kisinin 6z yeterliligini
gosterir. Okuma amagclart ile belirtilen merak, ilgi, okuma Onemi gibi etmenler i¢
motivasyon ile ortaya cikarken; not almak i¢in okuma, rekabet etmenleri ise digsal
motivasyon ile ortaya ¢ikar. Okumanin sosyal sebepleri ise kisinin okuma eylemi yapmak

i¢in nedenler bulmasina ve ¢evresi ile uyum iginde olmasina olanak saglar.

Guthrie (2013), kisinin okuma motivasyonunu artiran etkileri su sekilde

flgi: Yeni bir bilgiyi 6grenmek icin hevesli olmak, okumaya kars1 ilgili olmaktir,
Giiven: Bir davranis1 basarmak i¢in kisinin kendisine giivenmesidir.
Sabir etmek: Kisi iyi okumak i¢in istekli ve sabirli olursa, 6grenebilir.

Okumadan elde edilen bilgiye deger verme: Belli bir amag ile okuma yapan kisiler

Ogretmen destegi: ilgili, bilgili, sicakkanl, giiler yiizlii 6gretmen 6grencinin

Motivasyonu yiiksek kisileri, gelecekleri hakkinda



Bu arastirma, egitimde kritik bir donem olan ilkokul yillarinda 6grencilerin okuma
becerilerinin ve motivasyonlarinin gelisimini anlamak a¢isindan 6nemlidir. Bu yas grubu,
temel okuma ve anlama becerilerini kazandigi ve bu becerileri diger derslerde ve
gelecekteki akademik yasantisinda kullanacagir bir donemi temsil eder. Arastirma,
Ogrencilerin okuma stratejileri konusundaki iist biligsel farkindaliklarinin, okudugunu
anlama 0z yeterliliklerinin ve okuma motivasyonlarinin birbiriyle nasil iligkili oldugunu
degerlendirir. Bu iligkilerin anlasilmasi, egitimciler i¢in okuma egitimini ve 0gretim
pratigini gelistirme, O6grencilerin okuma motivasyonunu artirma ve dolayisiyla genel
akademik basarilarini iyilestirme yollarini belirleme agisindan kritik 6neme sahiptir. Bu
nedenle bu arastirmanin gergeklestirilmesini destekleyecek ilgili ¢alismalara bir sonraki

baslikta yer verilmistir.

2.6. Ilgili Arastirmalar

Yapilan arastirmalarda okudugunu anlama 6z yeterliligi, okuma motivasyonu ve
okuma stratejileri ile ilgili calismalar yapilmistir. Yapilan arastirmalarin benzer ve farkl
olan yonlerine vurgu yapilmak amacglanmistir. Bu sayede calismanin 6nemine dikkat

cekilmistir.

Okudugunu anlama 6z yeterliligi ile ilgili 6rnek olay caligmasi yapan Muche,
Simegn ve Shiferie (2023) 150 lise 6grencisi ile yaptiklar calismada tstbilissel strateji
kullanim1 ve 6z yeterlik inanglarmin Ingilizce okudugunu anlama iizerindeki etkisini
arastirmistirlardir. Calisma bulgulari, katilimcilarin iistbilissel okuma stratejilerini ve 6z
yeterliligi orta diizeyde kullandiklarin1 ve problem ¢6zme stratejilerinin kiiresel ve destek
okuma stratejilerine kiyasla en sik kullanilan stratejiler oldugunu ortaya koymustur. Tiim
degiskenler arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica
analiz, istbiligsel okuma stratejisi kullanimi ve yeterlik inancinin birlikte 6grencilerin
okudugunu anlama performansindaki 6nemli varyansi agikladigini ve 6z yeterligin daha
giiclii bir yordayict oldugunu gostermistir. Bununla birlikte, strateji kullanimi ve 6z

yeterlik inancinda cinsiyet farkliligi tespit edilmemistir.

Amini, Anhari ve Ghasemzadeh (2020), yaptiklar1 ¢calismada okuma gelisiminde
stratejilerin tek basma etkili olmadigini ortaya koymustur. Ogrencilerin stratejilerin
yaninda 6z yeterlilik, motivasyon ve ist biligsel becerilere sahip olmasi gerektigini

vurgulamiglardir.
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Mohseni, Seifoori ve Ahangari (2020), yaptiklar1 aragtirmada geleneksel
olmayan okuma 6gretimini gerceklestirmek ig¢in iist biligsel okuma stratejilerinden ve tist

diizey diistinme becerilerinden faydalanilmasi gerektigini belirtmislerdir.

Bozkurt (2020), ilkokul 5. sinif 6grencileri ile yaptig1 okuma stratejileri iist biligsel
farkindaligi ile okuma 06z yeterliligini inceledigi ¢alismada okuma stratejilerinin
Ogrencilerin ilgisini ¢ektigi, ilk 6grendiklerinde zorlansalar da stratejileri uygulamaya
basladiklarinda metni daha iyi anlayabildiklerini belirtmistir. Stratejilerin kullanilmasi
Ogrencilerin okuma stratejileri iist bilissel farkindalik diizeylerini olumlu olarak

etkiledigini ortaya koymustur.

Oguz ve Kutlu-Kalender (2018), ortaokul 6grencilerinin iist biligsel farkindaliklar
ile 6z yeterlik algilar1 arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasinda 6grencilerin iist biligsel
farkindaliklar1 yiikseldikge 6z yeterlilik algilarinin da yiikseldigini belirtmislerdir. Ust
biligsel stratejilere sahip 6grencilerin daha iyi anlama diizeyine sahip olduklarin1 ve 6z

yeterlilik seviyelerinin de yliksek oldugunu belirtmislerdir.

Kog ve Arslan (2017), 1059 6grenci ile akademik 6z yeterlilik algilart ve okuma
stratejileri bilisiistii farkindaliklarini inceledikleri calismasinda akademik 6z yeterlilik ve
okuma stratejileri biligiistii farkindalig1 cinsiyete ve ebeveynlerin egitim durumlarina gore
incelenmigstir. Calisma sonucunda hem cinsiyete gore hem de anne ve babanin egitim
durumuna gére anlamli bir farklilik saptanmistir. Ogrencilerin 6z yeterlilik algilarinin

okuma stratejileri ile desteklendigini sdylemislerdir.

Aydemir ve Karaman (2017), 30 6grenci ile yiirtittiikleri iist bilissel etkinliklerin
uzaktan egitim Ogrencilerinin st bilissel seviyeleri ve ders calisma stiregleri agisindan
incelendigi c¢aligmada iist bilissel etkinliklerin 6grencilerin ders g¢alisma siireclerini
olumlu etkiledigini, ¢alistiklar1 konuya olan motivasyonlarinin artigini tespit etmislerdir.
Ust bilissel etkinlikler sonunda 6grenciler giiclii ve zayif olduklari ydnlerini fark etmistir.
Bu bakimdan 6grenciler kendi biligsel siireglerinin farkina vararak {ist bilis bilgilerini

gelistirdiklerini soylemislerdir.

Diindar ve Akyol (2014), ikinci sinif 6grencisi ile ¢calismayi yliriitmiistiir. Okuma
motivasyonu saglandiktan sonra Ogrencide okuma hatalarinin azaldigr goriilmistiir.

Calisgma sonucunda okudugunu anlamada problem yasayan kisilerin okuma
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motivasyonun diisiik oldugunu belirtmis, okudugunu anlama diizeyinin yiikseltilmesi i¢in

kisinin motivasyona sahip olmasi gerektigini sdylemislerdir.

Alc1 ve Ozyilmaz (2011) ise ilkogretim 7. simif dgrencilerine okudugunu anlama
stratejilerinin dgretiminin okudugunu anlama basarist lizerine etkisi ile ilgili yaptiklart
calismada yapilan diger ¢caligsmalarin tersi yoniinde bir sonug bularak, okudugunu anlama
stratejilerinin - okudugunu anlama {izerinde herhangi bir etkisinin olmadigin

belirtmislerdir.

Yildiz (2010), ilkogretim 5. siif Ogrencilerinin okudugunu anlama, okuma
motivasyonu ve okuma aligkanliklar ile ilgili yaptig1 calismada okumaya yonelik meraki
yiiksek olan Ogrencilerin okuma siirecini daha verimli kullandiklarini, bu durumun
Ogrencinin  metni  anlamlandirmasinin  kolaylastirdigin1  belirtmistir.  Okuma
motivasyonunun 6grencilerin okudugunu anlamlandirmada biiyilkk oranda olumlu

etkiledigini belirtmistir.

Epcagan (2008), coklu zekdya dayali etkinliklerin Ogrencilerin  okuma
aliskanligina iliskin tutuma ve okudugunu anlama 6z yeterlik algisina etkisini aragtirdigi
calismasina okudugunu anlama stratejilerinin 6grencinin okudugunu anlama diizeyine,
Tiirkge dersine kars1 tutumuna ve 6z yeterlilik algilarina olumlu bir etkisi oldugunu ortaya

koymustur

Akar (2008), oz-yeterlik inanct ve ilkokuma yazmaya etkisini aragtirdigi
caligmasinda motivasyonu yiiksek olan dgrencilerin kendi yeteneklerine giivendiklerini,
0z yeterliligi yiiksek, kendine glivenen 6grencilerin ise okuma yazma etkinliklerinde daha
basarili olduklarini soylemistir. Ayn1 zamanda 6z yeterlilik inancinin 6grencilerin okuma

yazma 0greniminin kazandirilmasinda 6nemli seviyede etkili oldugunu belirtmistir.

Karatay (2007), ilkogretim 6grencilerinin okudugunu kavrama ile ilgili bilissel
farkindaliklarin1 inceledigi arastirmasi 6, 7 ve 8. smif Ogrencilerinden olusmaktadir.
Ogrencilerin, okumaya baslamadan énce okumay: planlama stratejilerinde iyi diizeyde
olduklarini, okuma sirasinda anlamlandirma ve okuma sonrasinda degerlendirme
stratejilerinde orta diizeyde olduklarini sdylemistir. Okuma stratejileri ile Ogrenciler

okudugunu anlamlandirmada daha istekli olduklarini, okul hayatlarinda basarili olmak
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i¢cin okuma stratejilerini kullanma ve biligsel farkindaliga sahip olmanin 6nemli oldugunu

belirtmistir.

Uzuncakmak (2005), basarili ve basarisiz okuyucularin okuma stratejilerin
kullanimin1 aragtirdigi c¢alismasint 34 o6grenci ile yiiritmiistiir. Calisma sonucunda
basarili okuyucularin basarisiz okuyuculara gore daha c¢ok okuma stratejileri

kullandiklarini tespit etmistir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda ulusal ve uluslararasi yapilan ilgili aragtirmalar
incelendiginde okudugunu anlama 06z yeterliligi, okuma stratejileri st bilissel
farkindalig1 ve okuma motivasyonunun birbiri ile bir iliskili oldugu ve birbirlerini olumlu
yonde etkiledigi sdylenebilir. Yapilan arastirmalarin 6rneklemini olusturan 6grencilerin
okuma stratejilerini  kullandiklarinda st biligsel farkindaliklarini — artirdiklarini,
okudugunu anlama 6z yeterlilik diizeylerini yiikselttiklerini ve okuma motivasyonuna
sahip olduklarini ortaya koymuslardir. Ayni zamanda bu 6grencilerin akademik basarilar
gelisme gostermis ve derslere karsi olan tutumlari olumlu yonde degismistir. Okuma
siiregleri de anlaml olarak ilerlemistir. Ilgili arastirmalar dogrultusunda 6grencilerin
okuma becerilerini gelistirmede bu arastirma kapsaminda yer alan okudugunu anlama 6z
yeterliliginin, okuma stratejileri iist biligsel farkindaliginin ve okuma motivasyonunun

oldukca 6nemli bir role sahip oldugu ifade edilebilir.
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3. YONTEM

Bu boéliimde aragtirmanin modeli, evren ve 6rneklem, veri toplama araglari, veri

analizi aciklanmaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada, ilkokul 4. smif Ogrencilerinin okuma stratejileri iist bilissel
farkindaligi, okudugunu anlama 06z yeterliligi ve okuma motivasyonu diizeylerinin
belirlenmesi amaciyla nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Calismada nicel
arastirmada korelasyonel arastirma tiirlerinden yordayici korelasyonel arastirma deseni
kullanilmistir.  Yordayici korelasyonel arastirma degiskenlerin arasindaki iligkileri
belirleyip, bir degiskenin bilinen degerinden baska bir degiskenin bilinmeyen degerini
belirlemeyi saglayan yontemdir (Biiylikoztiirk ve digerleri, 2018). Bu arastirmada,
Ogrencilerin okuma motivasyonunun, okuma stratejiler iist bilissel farkindaligi ile
okudugunu anlama 6z yeterliligi iizerinde bir yordama giiciniin olup olmadig

calisiimustir.

3.2. Evren ve Orneklem

Yapilan aragtirmada evren, arastirma problemlerine cevap arandigi biiyiik
topluluklardir. Arastirma siirecinde elde edilen verilerin analiz edilmesi sonucunda
ulasilan bulgular evrene gore yorumlanir (Biiyiikdztiirk ve digerleri, 2018). Orneklem ise

belli 6zellikler dogrultusunda evrenden secilmis olan ve evreni temsil eden gruptur.

Bu arastirmanin evreni, tiim dordiincti simif 6grencileridir; dérneklemi ise 2022-
2023 egitim-6gretim yilinda Gaziantep ilinin Sehitkamil ve Sahinbey il¢elerinde bulunan
bes ilkokulda egitim goren dordiincii simif Ogrencilerinden olugmaktadir. Yasanan
Kahramanmarag depremleri sonrasinda okullarmm 13 Mart 2023 tarihine kadar kapali
kalmas1 ve Ogrenciler i¢in ikinci donem devam kosulu aranmayacagindan dolay1 500
ogrenciye ulasilmistir. Ogrencilerden 75’1 olgekleri eksik doldurdugu, birden fazla
isaretleme yaptig1 i¢in drnekleme alinmamistir. Dolayisiyla dlgekleri tam dolduran 425
ogrenciden olusan Orneklem secilirken basit rastgele Ornekleme yoOntemiyle

belirlenmistir. Bu 6grencilerin 215’1 kiz, 210°u erkektir.
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Olgekler arastirmaci tarafindan belirlenen okullara gidilerek bir ders saati
siirecinde dgrencilere yaptirilmistir. Orneklemde yer alan okul ve dgrenci sayilar1 Tablo

1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Calismaya Katilan Ogrenci ve Okullarin Sayilari

Okul Adi Ogrenci Sayisi
1.0kul 85
2.0kul 102
3.0kul 103
4.0kul 75
5.0kul 60
Toplam 425

Tablo 1’e bakildiginda belirlenen okullardan toplam 425 &grenciye ulagilmistir.
75 ogrenci dlgekleri eksik doldurdugu veya ayni secenekte birden fazla isaretleme yaptigi
icin orneklemden c¢ikarilmistir. Calismanin 6rneklemi 425 ilkokul 4. sinif 6grencisinden

olusmustur.

3.3. Veri Toplama Aracglar

Bu ¢alismada Oztiirk (2012) tarafindan gelistirilen “Okuma Stratejiler Ust Biligsel
Farkindalik Envanteri”, Kula ve Budak (2020) tarafindan gelistirilen “Okudugunu
Anlamaya Iliskin Oz Yeterlik Algilar1 Olgegi” ve Yildiz (2010) tarafindan gelistirilen
“Okuma Motivasyonu Olcegi” kullanilmistir.  Olgek sahiplerinden  dlgekleri

kullanabilmek i¢in gerekli izinler alinmistir (EK 3).

3.3.1. Okuma stratejiler iist bilissel farkindalik envanteri

Arastirmada 6g8rencilerin okuma stratejileri iist biligsel farkindalik diizeylerini
olgmek icin Oztiirk (2012) tarafindan hazirlanan Okuma Stratejileri Ust Bilissel
Farkindalik Envanteri kullanilmistir. Envanterde 3 alt boyut ve 30 madde bulunmaktadir.
Alt boyutlardan birincisi “Genel Okuma Stratejisi” 13 énermeden olusmaktadir. Ikincisi
“Problem Cozme Stratejisi” 8 O6nermeden olugmaktadir. Son alt boyut olan “Okuma
Stratejilerini Destekleme” 9 onermeden olusmaktadir. Olcek 5°li Likert seklinde
hazirlanmustir. Olgekteki maddeler ile ilgili goriisler “asla ya da neredeyse hig”;
“nadiren”; “ara sira”; ‘“genellikle”; “daima ya da neredeyse her zaman” seklinde
derecelendirilmistir. Olgekten en diisiik 30 puan en yiiksek 150 puan almabilir. Olgekte

ters madde bulunmamaktadir. Olgek faktorleri .76 ve .85 arasinda giivenirlik degerine
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sahiptir. Birinci faktor olan “Genel Okuma Stratejisi” .92; ikinci faktor olan “Problem
Cozme Stratejisi” .79; tgclincli faktér olan “Okuma Stratejilerini Destekleme” .87

giivenirlik degerine sahiptir.

3.3.2. Okudugunu anlamaya iliskin 6z yeterlik algilar1 dlgegi

Arastirmada O6grencilerin okudugunu anlamaya iligkin 6z yeterlilik algisim
dlgmek icin Kula ve Budak (2020) tarafindan gelistirilen Okudugunu Anlamaya Iliskin
Oz Yeterlik Algilar1 Olgegi kullanilmistir. Olgek tek alt boyuttan ve 29 maddeden
olusmaktadir. Olgek 3’lii Likert seklinde hazirlanmistir. Olgekteki maddeler ile ilgili
goriigler “bana hi¢ uymuyor”; “bana biraz uyuyor” ve “bana tamamen uyuyor” seklinde
derecelendirilmistir. Olgegin Cronbach-Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .918 olarak
belirlenmistir. Bu dogrultuda 6lcegin, ilkokul 4. sinif 6grencilerinin okudugunu anlama

0z yeterlilik algilarini giivenilir ve gegerli olarak 6lgegi belirtilmistir.

3.3.3. Okuma meotivasyonu olcegi

Arastirmada 6grencilerin okuma motivasyonlarint 6lgmek i¢in Yildiz (2010)
tarafindan hazirlanan Okuma Motivasyonu Olgegi kullamlmstir. Olgek 6 alt boyuttan ve
21 maddeden olugmaktadir. Yazar 6lgegin alt boyutlarini ilk olarak i¢sel motivasyon ve
digsal motivasyon olarak iki gruba ayrrmustir. Igsel motivasyon boyutlarindan “Ilgi” 3
Oonermeden olugmaktadir. “Merak” 4 6nermeden olusmaktadir. Digsal motivasyon alt
boyutlarindan ise “Taninma” 3 Onermeden olugmaktadir. “Sosyal” 4 Onermeden
olusmaktadir. “Rekabet” 4 6nermeden olugsmaktadir. “Uyum” 3 6nermeden olusmaktadir.
Olgek 4°1ii Likert seklinde hazirlanmistir. Olgekteki maddeler “benden ¢ok farkli”;
“benden biraz farkl”; “bana biraz benziyor” ve “bana ¢ok benziyor” seklinde
derecelendirilmistir. Olgegin yapr gegerliligi igin dogrulayici faktor analizi yapilmustir.
Yapilan faktor analizi sonucunda elde edilen deger 5’ten kiiciik ¢cikmistir bu da dlgegin

kabul edilebilir oldugunu gostermektedir.

3.4. Veri Toplama Siireci

2022-2023 egitim- o6gretim yili giiz doneminde arastirmaci tarafindan Gaziantep
11 Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli izinler alinmis, Hasan Kalyoncu Universitesi
Rektorliigii tarafindan etik kurul onayindan ge¢mistir. Veri toplama siireci; Kasim- Ocak

2022 ve yasanan Kahramanmaras depremleri nedeniyle Mart-Haziran 2023 tarihleri
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arasinda gergeklesmistir. Olgekler simif dgretmenlerinin uygun gordiigii ders saatleri

icerisinde yapilmistir. Toplam 425 6grenciden elde edilen veriler analiz edilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Verilerin istatiksel degerlendirilmesi IBM SPSS 25.0 programi ile yapilmistir.
Arastirmanin ilkokul 4. siif dgrencilerinin okuma stratejileri iist biligsel farkindalik
diizeylerini, okudugunu anlama 06z yeterlilik diizeylerini ve okuma motivasyonu
diizeylerini belirlemek i¢in betimsel istatistik yontemlerinden ortalama, standart sapma,
minimum ve maksimum degerler kullanilmistir. Arastirmanin diger alt problemi olan
cinsiyetler arasi farkliliklart belirlemek i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilmistir.
Arastirmada farkli gelir gruplar1 arasindaki farkliliklart incelemek i¢in tek yonlii varyans
analizinden (One Vay ANOVA) yararlanilmistir. Arastirmanin diger alt problemleri olan
okuma stratejileri iist biligsel farkindaligin okuma motivasyonunu ne kadar yordadigini
belirlemek i¢in ve okudugunu anlama 6z yeterliligin okuma motivasyonunu ne kadar
yordadigini belirlemek i¢in regresyon analizleri yapilmistir. Son olarak ¢oklu regresyon
analizi yontemi ile iki degiskenin (okuma stratejileri iist biligsel farkindalik ve okudugunu

anlama 6z yeterlilik) birlikte okuma motivasyonunu ne kadar yordadig: belirlenmistir.
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4. BULGULAR ve YORUMLAR

Bu aragtirmada, ilkokul 4. smif Ogrencilerinin okuma stratejileri {ist bilissel
farkindalik diizeyi, okudugunu anlama 6z yeterlilik algilar1 ve okuma motivasyonu
diizeylerinin incelenmesi amaglanmistir. Ayrica sinif 6grencilerinin okuma stratejileri list
biligsel farkindalik diizeyi, okudugunu anlama 6z yeterliligi ve okuma motivasyonunu
baz1 degiskenler acisindan betimlemek, birbirini yordayip yordamadigini ortaya koymak

amagclanmustir.

4.1. Arastirmanin Alt Problemlerine Yonelik Bulgular

4.1.1. lkokul 4. simf 6grencilerinin okuma stratejileri iist bilissel farkindahg

diizeyi

Aragtirmanin birinci alt problemine ait yapilan analiz sonuglar1 Tablo 2’de
gosterilmistir. Ilkokul 4.s11f 6grencilerine uygulanan 30 madde ve 3 alt boyuttan olusan
Okuma Stratejiler Ust Biligsel Farkindalik Envanteri alt boyutlarina gore analiz

edilmistir.

Tablo 2. Okuma Stratejileri Ust Biligsel Farkindalik Diizeyi

N Ort. £Ss Minimum Maximum

Okuma Stratejileri Ust Bilissel

Farkindahi Diizeyi 425 104.99+19.88 53 150
Genel Okuma Stratejisi Alt 425 48.58410.05 2 70
Boyutu

Problem Cozme Stratejisi Alt 425 30.0045.98 12 40
Boyutu

Okuma Stratejilerini Destekleme 425 30.1346.87 13 45

Alt Boyutu

[lkokul 4. sinif 6grencilerinin okuma stratejileri iist biligsel farkindalig1 dlgegi ve
alt boyutlar1 toplam puan ortalamasina iliskin sonuglar Tablo 2’de yer almaktadir. Ilkokul
4. smf 6grencilerinin okuma stratejileri iist bilissel farkindaligi 6l¢egi toplam puan
ortalamas1 104.99+19.88"dir. Ogrenciler 6lgek toplam puan ortalamasindan minimum 53

puan, maximum 150 puan almistir. Genel Okuma Stratejisi Alt Boyutu toplam puan
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ortalamas1 48.58+10.05, Problem Cozme Stratejisi Alt Boyutu toplam puan ortalamasi
30.00+5.98, Okuma Stratejilerini Destekleme Alt Boyutu toplam puan ortalamasi
30.13+6.87 dir.

Tablo incelendiginde Ogrencilerin en yiiksek puani genel okuma strateji alt
boyutundan aldig1 goriilmektedir. Ogrenciler en diisik puami ise problem ¢dzme

stratejileri alt boyutundan aldig1 goriilmektedir.

4.1.2. lkokul 4. simf 6grencilerinin okudugunu anlama 6z yeterliligi diizeyi

Arastirmanin ikinci alt problemine ait yapilan analiz sonuglari Tablo 3’te
gosterilmistir. Ilkokul 4. smif 6grencilerine uygulanan tek alt boyuttan ve 29 maddeden

olusan Okudugunu Anlamaya Iliskin Oz Yeterlik Algilar1 Olgegi analiz edilmistir.

Tablo 3. Okudugunu Anlama Oz Yeterlilik Diizeyi

N Ort. £Ss Minimum Maximum

Okudugunu Anlama Oz

Yeterlilik Algis1 Diizeyi 425 S % 87

[lkokul 4. Siif 6grencilerinin Okuma Stratejileri Ust Biligsel Farkindaligi Olgegi
toplam puan ortalamasia yénelik sonuglar Tablo 3’te yer almaktadir. Ilkokul 4. Simf
dgrencilerinin Okuma Stratejileri Ust Bilissel Farkindaligi Olgegi toplam puan ortalamasi
67.27+9.48°dir. Ogrencilerin dlgekten aldiklar1 en diisiik puan 35, en yiiksek puan ise
87°dir.

4.1.3. Tlkokul 4. simf 6grencilerinin okuma motivasyonu diizeyi

Arastirmanin {i¢iincli alt problemine ait yapilan analiz sonuglar1 Tablo 4’te
gosterilmistir. Tlkokul 4.smif 6grencilerine uygulanan 6 alt boyuttan ve 21 maddeden

olusan Okuma Motivasyonu 6lcegi alt boyutlarina gore analiz edilmistir.

27



Tablo 4. Okuma Motivasyonu Diizeyi

N Ort. £Ss Minimum Maximum
Okuma Motivasyonu 425 64.36+10.03 31 84
i¢csel Motivasyon Alt Boyutu 425 21.69+3.91 9 28
flgi 425 9.40+2.13 3 12
Merak 425 12.28+2.50 4 16
Dissal Motivasyon Alt Boyutu 425 42.67+7.08 21 56
Taninma 425 8.78+2.07 3 12
Sosyal 425 11.44+2.66 4 16
Rekabet 425 12,3142,65 5 16
Uyum 425 10,14+1,96 3 12

[lkokul 4. smif dgrencilerinin Okuma Motivasyonu Olgegi ve alt boyutlarinin

toplam puan ortalamasina iliskin sonuglar Tablo 4’te yer almaktadir. Ogrencilerin Okuma

Motivasyonu Olgegi toplam puan ortalamasi 64.36:10.03> dir. Ogrenciler Okuma

Motivasyonu Olgeginden en diisiik 31 puan, en yiiksek 84 puan almislardir. Ilgi ve Merak

boyutlarimi iceren Okuma Motivasyonu Olgegi Igsel Motivasyon Alt Boyutu toplam puan

ortalamast 21.69+3.91°dir. Taninma, Sosyal, Rekabet, Uyum boyutlarini igeren Okuma

Motivasyonu Olgegi Digsal Motivasyon Alt Boyutu toplam puan ortalamasi

42.67+7.08 dir.
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4.1.4. ilkokul 4. simif 6grencilerinin okuma stratejileri iist bilissel farkindahg
okudugunu anlama 6z yeterliligi ve okuma motivasyonu élceklerinin cinsiyete gore

farkhihihg:

Arastirmanin dordiincii alt probleminde Ogrencilerin cinsiyetleri ile uygulanan
Olcekler arasinda anlamli bir farkin olup olmadigi arastirilmistir. Dordiincii alt probleme

ait yapilan analiz sonuglar1 Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5. Ogrencilerin Cinsiyet ve Olgek Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Olcekler Cinsiyet N Ort. +Ss Test ve p
Okudugunu Anlama Oz Kiz 215 68.36+8.86 =2.417
Yeterliligi Diizeyi

Erkek 210 66.15+9.98 p=0.01
Okuma Motivasyonu Kiz 215 66.02+9.72 t=3.516

Erkek 210 62.65+10.07 p=0.00
Okuma Strvatejllerl Ust Bilissel Kiz 215 107.40219.21 =2 542
Farkindahg

Erkek 210 102.53+20.29 p=0.01

t= Bagimsiz Orneklem t Testi (Student t Testi)

Ogrencilerin cinsiyet ve dlgek puan ortalamalarina gére karsilastiriimasi Tablo
5°te yer almaktadir. Ogrencilerin cinsiyeti ile Okudugunu Anlama Oz Yeterliligi Diizeyi
arasinda anlaml bir fark bulunmustur (t=2.417, p= 0.01). Kiz 6grencilerin Okudugunu

Anlama Oz Yeterliligi Diizeyi erkek 6grencilerden daha yiiksektir.

Ogrencilerin cinsiyeti ile Okuma Motivasyonu arasinda anlamli bir fark
bulunmustur (t=3.516, p=0.00). Kiz 0Ogrencilerin okuma motivasyonu erkek

ogrencilerden daha ytiksektir.

Ogrencilerin Okuma Stratejileri Ust Biligsel Farkindaligr ile cinsiyeti arasinda
anlaml bir fark bulunmustur (t=2.542, p=0.01). Kiz dgrencilerin Okuma Stratejileri Ust

Biligsel Farkindalig diizeyi erkek 6grencilerden daha fazladir.
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4.1.5. ilkokul 4. simif 6grencilerinin okuma stratejileri iist bilissel farkindahg
okudugunu anlama 6z yeterliligi ve okuma motivasyonu ol¢ekleri 6grencilerin gelir

diizeylerine gore farklih@:

Arastirmanin besinci alt probleminde 6grencilerin gelir durumlar ile uygulanan
Olcekler arasinda anlamli bir farkin olup olmadigi arastirilmistir. Besinci alt probleme ait

yapilan analiz sonuglar1 Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6. Ogrencilerin Gelir Diizeyi ve Olgek Puan Ortalamalarmin Karsilastirilmasi

Olgekler N Mean Test ve p
Diisiik 101 66.87+9.65 F=2.867
Okudugunu Anlama Oz Yeterliligi Diizeyi ~ Orta 184 68.46+9.81 p=0.05
Yiiksek 140 65.98+8.76
Diisiik 101 63.42+9.67 F=0.599
Okuma Motivasyonu Orta 184 64.55+10.53 p=0.55
Yiiksek 140 64.77+9.62
Diisiik 101 104.26+20.01 F=0.276
Okuma Stratejileri Ust Bilissel Farkindahg Orta 184 105.81+20.45 p=0.75
Yiiksek 140 104.45+19.10

F= Tek Yonli Varyans Analizi (One Vay ANOVA)

Tablo 6 incelendiginde Ggrencilerin gelir diizeyi ve Olgek puan ortalamalar
karsilastirilmistir. Bu arastirmada dgrencilerin gelir diizeyi ile Okudugunu Anlama Oz
Yeterliligi Diizeyi Olcegi (F=2.872, p=0.05), Okuma Motivasyonu Olgegi (F=0.599,
p=0.55), Okuma Stratejileri Ust Biligsel Farkindalig1 Olgegi (F=0.276, p=0.759) arasinda

herhangi bir fark saptanmamustir.
4.1.6. ilkokul 4. simf ogrencilerinin okuma stratejileri iist bilissel
farkindahg 6grencilerin okuma motivasyonunu yordama diizeyi

Arastirmanin altinct alt probleminde okuma stratejileri st bilissel farkindaligi
ogrencilerin okuma motivasyonunu yordayip yordamadigi arastirilmistir. Altinci

probleme ait yapilan analiz sonuglar1 Tablo 7’de gosterilmistir.
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Tablo 7. Okuma Stratejileri Ust Biligsel Farkindaligiin Okuma Motivasyonunu Yordamasi

Standart Standart
Olmayan t p R2
Model Katsayilar Kat Sayilar
B Std. Err. Beta(3)
sabit 32.638 2.46 13.255 0.00** 0324
Okuma Stratejileri Ust 0.538 0.038 0.569 14.232 0.00%*
Biligsel Farkindaligi

F=202.548. R=0.569 **p<0.01

[lkokul 4. sinif 6grencilerinin okuma stratejileri iist bilissel farkindaliginin okuma
motivasyonunu yordamasina iliskin sonuglar Tablo 7°de yer almaktadir. Tablo 7
incelendiginde elde edilen regresyon modelinin okuma stratejileri tist biligsel farkindalig:
bagimsiz degiskeninin okuma motivasyonu puaninin varyansini %32’sini agikladig
goriilmektedir (R*=.324). Ogrencilerin okuma stratejileri iist bilissel farkindaligi okuma

motivasyonunu pozitif yonde etkiledigi belirlenmistir (B= 0.538. p<0.01).
4.1.7. ilkokul 4. simf o6grencilerinin okudugunu anlama 6z yeterliligi
ogrencilerin okuma motivasyonunu yordama diizeyi

Aragtirmanin yedinci alt probleminde okudugunu anlama 6z yeterliligi
Ogrencilerin okuma motivasyonunu yordaylp yordamadigi arastirilmistir. Yedinci

probleme ait yapilan analiz sonuglar1 Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8. Okudugunu Anlama Oz Yeterliliginin Okuma Motivasyonunu Yordamasi

Standart Olmayan Standart Kat

2
Model Katsayilar Sayilar t p R
B Std. Err. Beta(B3)
. 20.23 4.691 4312 0.00**
sabit 0.442
Okudugunu Anlama Oz 1.317 0.072 0.664 18.286 0.00%**
Yeterliligi

F=334.390. R=0.664. **p<0.01

Ilkokul 4. smif 6grencilerinin okudugunu anlama 6z yeterliliginin okuma
motivasyonunu yordamasina iligkin sonuglar Tablo 8’de yer almaktadir. Buna gore
okudugunu anlama 6z yeterliliginin 6grencilerin okuma motivasyonundaki varyansin

%44’1inii agikladig1 s6ylenebilir (R2=.442).
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4.1.8. Ilkokul 4. simf ogrencilerinin okuma stratejileri iist bilissel
farkindahgr ile ogrencilerin okudugunu anlama 0z yeterliliinin okuma

motivasyonunu yordama diizeyi

Arastirmanin sekizinci alt probleminde okuma stratejileri iist biligsel farkindalig
ile 6grencilerin okudugunu anlama 6z yeterliliginin okuma motivasyonunu yordayip
yordamadig aragtiritlmistir. Sekizinci probleme ait yapilan analiz sonuglar1 Tablo 9°da

gosterilmistir.

Tablo 9. Okuma Stratejileri Ust Bilissel Farkindaligi ile Ogrencilerin Okudugunu

Anlama Oz Yeterliliginin Okuma Motivasyonunu Y ordamasi

Standart Standart ) Kismi
Model Olmayan Kat T p R? ikilir
Katsayilar Sayilar
B Std. Err.  Beta(B})
Sabit 27.716 2.232 12.418 0.00%*
Okuma Stratejileri 0.243 0.023 0.51 4.849 0.00%* 0.569 0.230
Ust Bilissel 0.469
Farkindalig:
Okudugunu Anlama 0.218 0.045 0.23 10.746 0.00** 0.663 0.464
Oz Yeterliligi Diizeyi

F=186.423; R=0.685; AR>=0.467, **p<0.01

Ilkokul 4. smif dgrencilerinin okuma stratejileri iist bilissel farkindaligi ve
okudugunu anlama 6z yeterliliginin 6grencilerin okuma motivasyonunu yordamasina
iliskin sonuglar Tablo 9°da yer almaktadir. Tablo 9 incelendiginde elde edilen ¢oklu
dogrusal regresyon analizine gore bagimsiz degiskenler ve bagimli degisken arasindaki

korelasyonlar incelendiginde;

e Ogrencilerin okuma stratejileri iist biligsel farkindaligi ile okuma motivasyonu
arasinda orta diizeyde iliski oldugu (r=0.569) ancak diger degiskenler kontrol
altina alindiginda iki degisken arasindaki korelasyonun 1=0.230 olarak

belirlendigi,

e Ogrencilerin okudugunu anlama &6z yeterliligi ile okuma motivasyonu arasinda
orta diizeyde iligski oldugu (r=0.663) ancak diger degiskenler kontrol altina
alindiginda iki degisken arasindaki korelasyonun r=0.464 olarak belirlendigi

goriilmektedir.
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Ogrencilerin okuma stratejileri iist bilissel farkindalig1 ve dgrencilerin okudugunu
anlama 6z yeterliligi bagimsiz degiskenlerinin okuma motivasyonu varyansini %46
oraninda agikladigi goriilmektedir (F=186,423; AR?=.442). Tablo 9’da yer alan
standartize edilmis regresyon katsayilar1 () incelendiginde ise bagimsiz degiskenlerin
yordama giiclerine iliskin sonuglar gozlenmektedir. Okuma stratejileri iist bilissel
farkindalig1 ve okudugunu anlama 6z yeterliligi, ilkokul 4. sinif 6grencilerinin okuma
motivasyonunu anlamli sekilde yordamakta ve bu bagimsiz degiskenler okuma
motivasyonundaki varyansin yaklasik yarisini agiklamaktadir. Her iki degisken de okuma
motivasyonu iizerinde onemli etkilere sahiptir ancak okudugunu anlama 6z yeterliligi,
okuma motivasyonu iizerinde okuma stratejileri {ist biligsel farkindaligindan daha diisiik

bir etkiye sahip oldugu sonucuna varilabilir.
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERI

Bu aragtirmada, ilkokul 4. smif Ogrencilerinin okuma stratejileri {ist biligsel
farkindalik diizeyi, okudugunu anlama 6z yeterlilik algilar1 ve okuma motivasyonu
diizeylerinin incelenmesi amag¢lanmistir. Arastirmanin bu boliimiinde alt problemlere

iligskin yapilan analizler ayr1 ayr1 incelenmistir.

5.1. ilkokul 4. Smf Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Ust Bilissel
Farkindahgi Diizeyi

Arastirmanin  birincisi bulgusu olan ilkokul 4. smif Ogrencilerinin okuma
stratejileri iist biligsel farkindalik diizeyine iliskin sonuglar incelendiginde 6grenciler
genel okuma stratejileri alt boyutundan daha olumlu puan alirken, problem ¢dzme
stratejileri alt boyutu ve okuma stratejileri destekleme alt boyutundan birbirine ¢ok yakin
ve olumsuz derecede puan aldiklar1 goriilmektedir. Ates (2013) ise arastirmada kullanilan
Olcegin aynisi ile yiiriittiigii ¢alismada Okuma Stratejilerini Destekleme ve Genel Okuma
Stratejisi boyutlarinda orta diizey puan, Problem Cozme Stratejisi boyutundan yiiksek
puan elde etmistir. Karatay (2010) yaptig1 ¢alismada 6grencilerin okumayi planladiklari
stratejilerde 1y1 diizeyde, okumay1 diizenleme ve degerlendirme stratejilerinde ise orta
diizeyde oldugunu tespit etmistir. Bulut (2016) ve Karatay (2010) yaptiklar1 calismalarda
bu arastirmayla benzerlik gostererek G6grencilerin okudugunu anlama stratejileri {ist
bilissel farkindalik diizeyleri orta diizeyde olmas1 6grencilerin metni anlamlandirmada ve
¢ozmede zorlandiklarini sdylemislerdir. Kana (2014) okuma stratejileri iist biligsel
farkindaliginin cinsiyet, okuma kars1 tutum, anne babanin okuma durumu gibi durumlarla
degisiklik gosterdigini ortaya koymus, okuma stratejileri iist biligsel farkindaligina sahip
cocuklarin derslerinde basarili oldugunu ve zihinsel gelisimlerine olumlu etki ettigini
sOylemistir. Okuma stratejileri st biligsel farkindaliginin 6grencilerin okudugunu
anlamada, akademik bagsar1 noktasinda olumlu etkilerinin oldugunu savunan bu
aragtirmalarin  yan1 sira Basaran (2013) yapmis oldugu aragtirmasinda 4.sinif
ogrencilerinin okuma stratejileri iist biligsel farkindaligi ile okudugunu anlama ve
hatirlama arasinda manidar bir iliski bulamamuistir. Dolayisiyla Basaran’in (2013) yaptigi

arastirma bu arastirma sonucuyla ortiismemektedir.
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5.2. ilkokul 4. Simif Ogrencilerinin Okudugunu Anlama Oz Yeterliligi Diizeyi

Aragtirmanin ikinci bulgusu olan ilkokul 4. simif 6grencilerinin okudugunu
anlama 6z yeterlilik diizeyine iligskin 6grenciler en yiiksek 87 puan alirken en diisiik 35
puan almislardir. Ortalama puanlari ise 67°dir. Ortalama puana bakildiginda 6grencilerin
okudugunu anlama 6z yeterlilik diizeylerinin olumlu diizeyde oldugu sdylenebilir. Ulper
ve Sirin (2020) yaptiklar1 calismada benzer bir sonuca vararak 6grencilerin kendilerinin
okudugunu anlama 6z yeterlilik diizeylerinin yiiksek oldugunu sdylemislerdir. Ozdemir
(2015) ogrencilerin okur 6z yeterliliklerinin olumlu bir etkiye sahip olduklarin1 ve
okumaya kars1 tutumlarina, sinif diizeylerine gore farklilik gosterdigini belirtmislerdir.
Eylip ve Uzuner Yurt (2015) okudugunu anlama 6z yeterliligi ile okuma tutumlar
arasinda iliskiyi inceledigi ¢aligmasinda okuma tutumlar1 ile okudugunu anlama 6z
yeterliligi arasinda pozitif yonde bir iliskinin oldugunu séylemislerdir. Altunkaya (2018)
okur 6z yeterliligi ile okudugunu anlama becerisi ile ilgili yapmis oldugu calismada 6z
yeterlilik ve okudugunu anlama arasinda olumlu bir iliski tespit etmis, 6z yeterlilik algis1
diisiik 6grencilerin okudugunu anlama diizeyini azalttigini soylemistir. Bastug ve Celik
(2015) dgrencilerin 6z yeterlilik diizeylerinin cinsiyet, okuma siklig1 gibi farkl etkilerle
inceledigi arastirmalarinda 6grencilerin 6z yeterlilik diizeylerinin boyutlara gore farklilik
gosterdigini belirtmislerdir. Kili¢ (2019) yapmis oldugu arastirmada Ogrencilerin 6z
yeterlilik diizeylerinin derse olan tutumlarina gore degisiklik gosterdigini sdylemistir.
Yildiz (2010) ¢alismasinda okudugunu anlama basarisinin kiz ve erkek 6grencilere gore

herhangi bir farkliligin olmadigin1 gostermistir.

5.3. ilkokul 4. Stif Ogrencilerinin Okuma Motivasyonu Diizeyi

Arastirmanin liclincii bulgusu olan ilkokul 4. simf ogrencilerinin okuma
motivasyonu diizeyine iliskin 6grencilerin Okuma Motivasyonu Olgegi toplam puan
ortalamasi 64’tiir. Ogrenciler Okuma Motivasyonu Olgeginden minimum 31 puan,
maksimum 84 puan almislardir. Ortalama puana bakildiginda 6grencilerin okumaya karsi
olan motivasyon diizeyinin olumlu oldugu sdylenebilir. Yildiz ve Akyol (2011) okuma
motivasyonu ve okudugunu anlama {izerine yaptig1 ¢alismada i¢sel motivasyonun dissal
motivasyona gore okudugunu anlama iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu
sOylemistir. Yine Yildiz (2013) yaptig1 baska bir arastirmasinda okuma motivasyonunun
akademik basartya ve okudugunu anlamaya anlamli bir etkisi oldugunu tespit etmistir.

Katranc1 (2015) ilkokul dordiincti sinif 6grencileri ile yaptigi ¢aligmada 6grencilerin
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okuma motivasyonu diizeyinin orta seviyede oldugunu ortaya koymustur. Kizgin ve
Bastug (2020) ise bu aragtirma sonuglarinin tersi yonde bir sonug elde ederek yaptigi
aragtirmasinda O6grencilerin okuma motivasyonlar1 ile okudugunu anlama diizeyleri
arasinda pozitif yonlii zayif bir iliski oldugunu belirtmistir. Yavas (2013) arastirmasinda
kitap okumaya yonelik tutumlarinin okuma motivasyonlar1 ile dogru orantili olarak
yiiksek oldugunu belirtmistir. Akbabaoglu ve Yildiz Duban (2020) 6grencilerin okuma
motivasyonlarinin ve okuma aligkanliklariin yiliksek diizeyde oldugunu sdylemistir.

ortalamanin {izerinde oldugunu belirtmistir.

5.4. Ilkokul 4. Smf Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Ust Bilissel
Farkindalig, Okudugunu Anlama Oz Yeterlilizi ve Okuma Motivasyonu

Olceklerinin Cinsiyete Gore Degiskenligi

Arastirmanin  dordiincti bulgusunda ilkokul 4. smif Ogrencilerinin okuma
stratejileri list bilissel farkindaligi, okudugunu anlama 06z yeterliligi ve okuma
motivasyonu Olceklerinin cinsiyete gore degiskenlik gosterip gdstermedigine bakilmistir.
Okudugunu anlama 6z yeterliligi 6l¢egi incelendiginde kiz 6grencilerin okudugunu
anlama 6z yeterliligi diizeyinin erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Okuma motivasyonu 6lcegi incelendiginde erkek dgrencilerin okuma motivasyonu kiz
Ogrencilerden daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Okuma stratejileri st biligsel
farkindalign oOlcegi incelendiginde kiz Ogrencilerin okuma stratejileri st biligsel
farkindalig1 diizeyinin erkek 6grencilerden daha fazla oldugu goriilmiistiir. Kizgin (2019)
dordiincii simif 6grencileri ile yaptigi arastirmasinda okudugunu anlama agisindan kiz
ogrencilerin erkek ogrencilere gore daha yiiksek puana sahip oldugunu tespit etmistir.
Yine ayni ¢aligmada Ogrencilerin okuma motivasyonlar1 puanlarina bakildiginda kiz
ogrencilerin erkeklerden daha yiiksek oldugu sonucuna ulagsmistir. Saragh Celik ve
Karasakaloglu (2021) kizlarin okuma motivasyonlarinin erkeklere gore daha yiiksek
oldugunu ortaya koymustur. Kurnaz ve Yildiz (2015) kiz &grencilerin okuma
motivasyonunun erkek dgrencilere gore daha yiiksek oldugunu sdylemistir. Ayn1 sekilde
Katranct (2015) kizlarin erkeklere gore daha yiliksek okuma motivasyonuna sahip
oldugunu ortaya koymustur. Basaran (2013) ise lstbiligsel okuma stratejileri iizerine
yapmis oldugu arastirmasinda Ustbiligsel okuma stratejilerinin cinsiyet iizerinde manidar

bir etkiye sahip olmadigin1 sdylemistir.
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5.5. ilkokul 4. Smf Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Ust Bilissel
Farkindalig, Okudugunu Anlama Oz Yeterlilizi ve Okuma Motivasyonu

Olgeklerinin Ogrencilerin Gelir Diizeylerine Gore Degiskenligi

Arastirmanin besinci bulgusunda ilkokul 4. sinif 6grencilerinin okuma stratejileri
iist bilissel farkindaligi, okudugunu anlama 6z yeterliligi ve okuma motivasyonu
Olgeklerinin 6grencilerin gelir diizeylerine gore degiskenlik gosterip gostermedigi
incelenmistir. Okudugunu Anlama Oz Yeterliligi Olcegi, Okuma Motivasyonu Olgegi,
Okuma Stratejileri Ust Bilissel Farkindaligi Olgegi ile dgrencilerin gelir diizeyleri
arasinda bir fark saptanmamistir. Buna seg¢ilen okullardaki 6grencilerin ekonomik
durumlar arasinda ciddi farklarin olmamasi etki etmis olabilir. Yapilan bu arastirmanin
aksine Yildiz’in (2010) yapmis oldugu ¢alismada 6grencilerin okuma aligskanliklari ile
ekonomik gelir diizeyleri arasinda anlamli bir farklilagma oldugu sdylenmistir. Yine ayn
calismada Yildiz, 6grencilerin okudugunu anlama ile ekonomik gelir diizeyleri arasinda
anlaml bir farklilik oldugu sonucuna ulagmis, 6grencilerin ekonomik gelir diizeyleri

yiikseldik¢e okudugunu anlama basarisinin da arttigini belirtmistir.

5.6. llkokul 4. Smmf Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Ust Biligsel

Farkindahigimin Ogrencilerin Okuma Motivasyonunu Yordamasi

Arastirmanin altinc1 bulgusunda okuma stratejileri st biligsel farkindaliginin
ogrencilerin okuma motivasyonunu yordayip yordamadigi arastirilmistir. Yapilan
inceleme sonucunda okuma stratejileri iist biligsel farkindalifi 6grencilerin okuma
motivasyonunu %32 oranla aciklamistir. Ogrencilerin okuma stratejileri iist bilissel
farkindalig1 okuma motivasyonunu pozitif yonde belirlenmistir. Bu sonugtan yola ¢ikarak
aralarinda pozitif yonde etki bulunan okuma motivasyonu ve okuma stratejileri iist
biligsel farkindaligi birbiri ile iligkili olup 6grencilerin okuma stratejileri iist biligsel

farkindalig1 yiiksek ise okuma motivasyonu da yliksektir yorumu yapilabilir.

5.7. Tlkokul 4. Smf Ogrencilerinin Okudugunu Anlama Oz Yeterliligi

Ogrencilerin Okuma Motivasyonunu Yordamasi

Arastirmanin yedinci bulgusunda ilkokul 4. smif 6grencilerinin okudugunu
anlama 0z yeterlili§i 6grencilerin okuma motivasyonunu yordaylp yordamadigi
arastirilmistir. Arastirma sonucunda okudugunu anlama 6z yeterliligi 6grencilerin okuma

motivasyonunu %44 oranla aciklamistir. Buradan yola ¢ikarak okudugunu anlama 6z

37



yeterliligi ve okuma motivasyonu birbiri ile iliskili olup, 6grencilerin okudugunu anlama

0z yeterliligi yiiksek ise okuma motivasyonu da yiiksektir, sonucuna ulasilabilir.

5.8. ilkokul 4. Smif Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Ust Bilissel
Farkindahg ile Ogrencilerin Okudugunu Anlama Oz Yeterliliginin ikisi Birlikte

Okuma Motivasyonuyla Yordamasi

Arastirmanin sekizinci bulgusunda ilkokul 4. smif Ogrencilerinin okuma
stratejileri Uist bilissel farkindaligi 6grencilerin okudugunu anlama 6z yeterliligiyle
birlikte okuma motivasyonunu yordayip yordamadigi arastirilmistir. Sonug olarak okuma
stratejileri st biligsel farkindaligi ve okudugunu anlama 6z yeterliligi, ilkokul 4. simif
Ogrencilerinin okuma motivasyonunu anlamli sekilde yordadigi sonucuna ulagilmistir.
Bunun yani sira okuma motivasyonu iizerinde dnemli etkilere sahiptir ancak okudugunu
anlama 06z yeterliligi, okuma motivasyonu iizerinde okuma stratejileri iist bilissel
farkindaligindan daha diisiik bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Okuma eylemi
siirecinde okuma stratejileri kullanan &grencilerin st bilissel farkindaliklarinin ve
okudugunu anlama 6z yeterlilik algilarinin yiiksek olmasi beklenirken ayni oranla okuma

motivasyonlarinin da yiiksek olmas1 beklenebilir.
Yapilan arastirma sonucunda su Oneriler sunulabilir:

e Literatlir taramas: yapildiginda ayni anda okuma stratejileri st biligsel
farkindaligi, okudugunu anlama 6z yeterliligi ve okuma motivasyonunun birlikte
incelendigi bir calismaya rastlanmamistir. Bu konular {izerinde arastirma
yapilmasi Onerilebilir.

e Okuma stratejileri iist biligsel farkindaligi, okudugunu anlama 6z yeterliligi ve
okuma motivasyonu ile ilgili ayr1 ayr1 ele alinarak yapilan ¢calismalarin cogunlugu
ortaokul ve iiniversite 6grencileri ile yiiriitiilmiistiir. ilkokul diizeyinde daha fazla
caligmanin yapilmasi 6nerilebilir.

e Okuma stratejileri iist bilissel farkindaligi, okudugunu anlama 6z yeterliligi ve
okuma motivasyonu ile ilgili ayr1 ayr ele alinarak yapilan ¢alismalar genellikle
ilkokul 4. sinif 8grencileri ile yiiriitiilmiistiir. [lkokulun diger sinif diizeyleri i¢inde
arastirma yapilmasi Onerilebilir.

e Yapilan arastirma sonucunda Ogrencilerin problem ¢dzme stratejileri ve okuma

stratejileri destekleme alt boyutlarindan ortalamaya gore diigiik puan almislardar.
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Buradan yola ¢ikarak Ogretmenlerin problem ¢6zme stratejileri ve okuma

stratejileri destekleme konusunda 6grenciler ile calisma yapmasi dnerilebilir.
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